1. LEKCIA: PRIPRAVA

Kraéovy vers: 1 Pet 4,10

Kracovy text: Mat 26,17-19

Odkazy: TV 458.459 (DA 652.653)

Metodické ciele: naugit’ ziakov

Vediet — Bohu najlepSie mdZzu slUzit vtedy, ked st na sluzbu pripraveni

Citit' — tuzbu byt pripraveni slizit Bohu

Odpovedat - dovolit Bohu, aby mohol pouzit ich dary a schopnosti vo svojej sluzbe

Kfuéova myslienka: Bohu budeme najlepsie sluzit' vtedy, ked' nas na sluzbu sam pripravi.

Priprava na vyu€ovanie

Strucny prierez lekcie

Jezi§ sa pripravuje na slavnost poslednej veCere so svojimi u¢enikmi. Na rozdiel od uéenikov JeZi$ vie, ¢o ho ¢aka v nasledujucich
dnoch. Ma plan a chce, aby vietko dopadlo dobre. Aj Peter a Jan, ak chcu spravnym spdsobom slUZit' JeZiSovi, by mali reSpektovat
jeho nariadenia a ¢asovy plan. Tak ako JeZi§ vyslal svojich u€enikov, aby pripravili Panovi vegeru, tak aj nas pripravuje a vysiela, aby
sme sluzili.

Hlavna téma lekcie: SLUZBA

PretoZe nevieme, o ndm prinesie buducnost, déverujeme Bozim planom. On nam pomaha objavit nase duchovné dary a rozvinuf
talent, ktorym nas obdaroval. SIUZit' spravnym spdsobom mbzeme len ak Bohu dovolime, aby nas pripravil.

Obsah a ¢asovy harmonogram preberanej lekcie

Cast lekcie Cas Aktivity Potrebné pomédcky
Privitanie
1 | Aktivity 10-15 A. Obdarovany pre sluzbu Spevnik, kopie kvizu pre kazdého
Studenta

papier a ceruzky, kopie kvizu pre

B. Ako ma poznate? R
kazdého Studenta

* Modlitby a chvaly 10-15

2 | Biblicka lekcia 15-20 Predstavenie pribehu Nekvaseny chlieb, vajicka, tanie-
re, pohare, $tava, obrusky, slana
voda, petrZlen, chren, jahfiacie
pecené méso, sviecky, kvety...

Vyklad pribehu moderny parafrazovany preklad
Biblie

Stadium Biblie zoznam duchovnych darov pre
kazdého Studenta

Aplikacia lekcie 10-15 Rozhodnutie

4 | Ako to odovzdat dale; 10-15 potrebny materidl pre realizaciu
vybranej sluzby




Dopliiujuce informécie pre uitela
,Boh ndm déva dary, na rozvoj cirkvi. Aby sme ich mohli efektivne vyuZivat, musime:
1. Pochopit, ze v3etky dary a schopnosti sme dostali od Boha
2. Pochopit, Ze nie kazdy m4 tie isté dary
3. Spoznat, kym viastne sme a ¢o dokaZeme robit najlepSie
4. Odovzdat nase dary do sluzby Bohu a nie ich vyuzit vo vlastny prospech
5. Byt ochotni pouzit nade dary s oddanostou, nevyhybat sa sluzbe pre Boha...

,Ked rozpozna$ svoje vlastné obdarovanie, poloz si otazku, ako by si ho mohol vyuZit na budovanie BoZej rodiny. Si¢asne si musi$
uvedomit, Ze len ty sdm so svojimi darmi nemoze$ urobit' vSetku pracu v cirkvi. Bud' vdaény za ludi, ktori maju Uplne iné obdarovanie
ako ty. Dovol aby tvoje silné stranky vyvazili ich slabé a bud vdacny, Ze ich schopnosti sa prejavia prave v tom, kde ty si neschopny.
Takto mdzete spolocne budovat Kristovu cirkev.“ (Life Application Biblie)

Priebeh vyucovacej hodiny

Privitanie

Privitaj Ziakov pri dverach. Opytaj sa ich, ako preZili tyzden, z ¢oho mali radost alebo ¢o sa im nepodarilo. Spytaj sa ich, ¢i vedia neja-
kp novu basnicku, alebo piesen, ktort by mohli predniest ostatnym.

Uvodna hra

Viyber hru, ktora najlepSie vyhovuje potrebam a moznostiam tvojej triedy.

A. Obdarovany pre sluzbu

Potrebujes: spevnik, kopie kvizu pre kazdého Studenta
Na tabulu vypi$ dary: (povzbudzovanie, sucit, uzdravovanie, viera, organizovanie, davanie, misia, pohostinnost, pomoc, ucitefstvo...)

Viysvetli Ziakom, Ze to sU dary, ktoré Boh dava svojmu fudu, aby ich pripravil pre sluzbu druhym. Teraz rozdajte spevniky a poZiadaj
Studentov, aby nasli ku kazdému daru priliehavu piesen.

Rozdaj Studentom képie kvizu, aby ho vyplnili. Ak je potrebné, vysvetli im, o jednotlivé dary predstavuju. Potom poZiadaj Studentov,
aby na z&klade zoznamu oznadili, ktorym z darov boli podfa ich ndzoru obdarovani, i ked ten dar eSte celkom nerozvinuli.

Potom nechaj Studentov, aby si hmkali piesen, ktora vyjadruje ich obdarovanie. Po€as hmkania piesni nech sa volne pohybuju po
triede, aby nasli kamaratov, ktori si hmkaju tu istd piesen, teda maju podobné obdarovanie. Nesmu pritom slovami prezradit, aky je
ich dar.

Hodnotenie pomocou otazok

Ked sa Studenti rozdelili do skupin podla svojho obdarovania, opytaj sa: Kofko rozliénych darov médme v nadej triede? Pre€o myslite,
Ze Boh obdarovéva réznych fudi roznymi darmi? (Aby mohli spolupracovat a tak spolo¢ne dosiahnut viac.) Pre€o je také doleZité ob-
javit svoje vlastné obdarovanie a rozvijat ho?

Kfu¢ova myslienka je: Bohu budeme najlepsie sluzit' vtedy, ked’ nas na sluzbu sam pripravi.

B. Ako ma poznate?

Papier a tuzky, képie kvizu pre kaZzdého Studenta

Posadaite si do kruhu a vyzvi Studentov, aby kazdy z nich na kisok papiera napisal 4 charakteristické veci o sebe. Jedna z nich vSak
musi byt nepravdiva. Kazdy zo ziakov potom predstavi svoju charakteristiku ostatnym Studentom. Ziaci maju urcit, ktora charakteristi-
ka je nepravdiva a vysvetlit pre¢o.

Na tabulu vypi$ dary tak, aby ich kazdy mohol vidiet: (povzbudzovanie, sUcit, uzdravovanie, viera, organizovanie, davanie, misia, po-
hostinnost, pomoc, ucitel'stvo...) Vysvetli, ze toto su dary, ktoré dava Boh svojmu [udu, aby ich pripravil na sluzbu druhym.

Daj Studentom kdpie pripraveného kvizu, aby ich vypinili. Potom poziadaj Studentov, aby na zaklade zoznamu oznadili, ktorym z darov
boli podfa ich nazoru obdarovani, i ked ten dar este celkom nerozvinuli.

Potom si zase sadnite do kruhu a kaZdy zo Studentov povie svojmu spoluziakovi, ktory sedi po jeho pravej strane, ktorym zo zoznamu
darov si mysli, Ze je jeho kamarat obdarovany a preco. (Napr: Samko, ja si myslim, Ze ty si obdarovany darom povzbudzovania. Vies,
ked zomrela naSa babi¢ka, poslal si nadej rodine pohladnicu, ktora nas velmi potesila.)



Kviz
Pokuste sa vyplnit tento jednoduchy kviz. Duchovné dary uvedené dolu priradte ku charakteristike, ktora mu patri. Ktory z nich (alebo
aj viaceré) sa hodia na kazdého z vas?

1. Stéle verim, Ze Boh mdze urobit nemozné.

Nevadi mi, ked som v Uplne odlisnej kultdre.

Som Clovek, za ktorym pride priatelia, ked' sa necitia dobre.

Mam radost, ked chystame baliky pre bezdomovcov.

Rad pomaham [udom spoznavat nové duchovné veci.

Poviem inym, ked odviedli dobru pracu.

Viem organizovat a viest stretnutia a pripravovat plany pre skupinu.

Zvycajne ukladam stolicky, otvaram okna, rozdavam spevniky a upratujem po skonceni.
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Rad3ej pozvem niekoho, aby sme sa spolu najedli, ako by som mal jest sam.

10. Setrim si peniaze na zvlastnu zbierku.

Moznosti: povzbudzovanie, uzdravovanie, organizovanie, misia, pomoc, laskavost, viera, davanie, vyu¢ovanie, pohostinnost.

Spravne odpovede: 1. Viera; 2. Misia; 3. Uzdravovanie; 4. Laskavost; 5. Vyucovanie; 6. Povzbudzovanie; 7. Organizovanie; 8. Po-
moc; 9. Pohostinnost; 10. Davanie.

Viac o duchovnych daroch sa naucite, ked si preCitate tri hlavné novozmluvné pasaze o duchovnych daroch: RIm 12,3-8; 1 Kor 12,8-
10.28-30; Ef 4,11-16.
Hodnotenie pomocou otazok

Povedz: Toto je len prvy krok v spoznavani vasho obdarovania. Ale Pan Boh dal kazdému zo svojich deti minimaine jeden dar, aby
ich pripravil pre Jeho sluzbu a sluzbu druhym.

Opytaj sa: Co si myslite o dare, ktory ste u seba objavili, alebo ktory u véas rozoznali vasi kamarati? Povzbud $tudentov k diskusii. Co
ste sa naudili o svojich priatefoch? Ak nam tieto dary mézu pomédct nadej skupine, aby sme spoloéne mohli lep3ie sluZit Bohu
a druhym?

Kfu¢ova myslienka je: Bohu budeme najlepsie sluzit’ vtedy, ked’ nas na sluzbu sam pripravi.

Modlitby a chvaly
(mdzes ich zaradit aj v inej Casti hodiny)
Spolocenstvo

Pripomen Ziakom radostné, ale aj smutné udalosti, o ktorych ti povedali na zaciatku hodiny. Podel sa o niektoré zvlaStne poznatky
z ich §tudia Biblie po¢as tyzdia. Spomen tiez narodeniny alebo vynimocné udalosti. VSetkych skutoCne vrelo privitaj.

Piesen
Zaspievaijte si piesen z detského spevnika o sluzbe.

Modlitba

Modlite sa so Studentmi retazov modlitbu. UCitel zaéne modlitbu a kazdy zo Studentov k spoloénej modlitbe prida len jedno slovo.
Ked sa kaZdy zapoji do modlitebnej retaze, uditel ju ukongi.

Zacni modlitbu: Pochopili ste, akymi rozli€nymi spdsobmi nas Pan Boh pripravuje, aby sme mu mobhli lepSie slUZit? Ked sa teraz bu-
deme modlit retazov modlitbu, mdZete mu kazdy z vas podakovat za jednu z veci, ktorou vas pripravuje pre sluzbu. Stadi ked to
vyjadrite jednym slovom. Ja zanem a kazdy sa jednym slovom pripoji k nadej spolo¢nej retazovej modlitbe. (Napriklad: rodi¢ia, kola,
cirkevny zbor, $tadium biblie, priatelia, Zivotné situacie, modlitba atd.)

Biblicka ¢ast’ lekcie
Predstavenie biblického pribehu

Opytaj sa: UZ vas niekedy niekto poziadal, aby ste pre neho urobili nieo, o Eom ste presvedceni, Ze to velmi dobre neviete urobit?
Ako ste sa vtedy citili? A ako ste sa citili, ked vas poZiadali, aby ste pomohli s nieéim, o naozaj dobre ovladate? Kazdy z nés vie robit
niektoré veci lepSie nez iné. Zvykneme hovorit, ze na to mame talent, alebo sme tym obdarovani. V pribehu na dnedny den Jezis pri-
pravoval dvoch zo svojich uéenikov, aby mu sluzili tym najlepSim spésobom.

Vyklad biblického textu

Potrebuje$: Nekvaseny chlieb, vajicka, taniere, pohare, Stava, obrisky, slanéd voda, petrzlen, chren, kolaé v tvare jahnata, sviecky,
kvety... moderny parafrazovany preklad Biblie, zoznam duchovnych darov pre kazdého Studenta



Preditaj Mat 26,17-19.
Povedz: Dnes urobime nie€o podobné ako mali urobit u€enici, ktorych JeZi§ poziadal, aby pripravili Velkono&nu veceru.

Pre¢itajme spolo¢ne 2 Moj 12, 3-11. Nevieme, &i aj v Gase JeZisa slavili Velku noc presne takymto spdsobom. Zidovsky narod viak
uchoval tuto tradiciu aZ doteraz. Dnes si ukaZeme, ako v sti¢asnosti mnohi zidovski veriaci slavia Velku noc.

Postupuj podla instrukcii a rozloz na stél vSetky potrebné pomdcky a ingrediencie. Na tabulu napi$ vSetko, o je nutné pripravit na
slavenie VelkonoCnej vecere. Nechaj Studentov, aby sa sami rozhodli v éom chcu poméct. Podla uvedeného postupu spoloéne pri-
pravte Velkonoéné jedlo.

Zoznam potrebnych priprav: (zoznam si mbzete upravit podla podmienok svojej triedy)
1. Pripravte obrus a prestrite ho na nizky stél, alebo na koberec na zemi.
Dookola stola poukladajte vankiSe, alebo podusky na sedenie.
NaaranZuijte stol a rozloZte svieCky, taniere, pribory, pohare a obrusky.
Pripravte kartiCky s menami vSetkych Studentov a ucitelov a urcite im miesta pri stole.
Pripravte kvetinovu vyzdobu.
Pripravte na taniere nekvasené chleby (alebo maces), (vid nizSie uvedeny recept)
Pripravte petrZlen a sland vodu
Pripravte vajicka

© 0 N o ok wd

Pripravte kola¢ v takom tvare, aby pripominal peCené jahnia.

—
e

Nalejte hroznovu $tavu

—_
N

. Na kazdy tanier dajte po troSke z kazdého jedla. (okrem nekvasenych chlebov)

—
N

Nekvaseny chlieb a slanu vodu dajte doprostred tak, aby kazdy na ne dociahol.

—_
w

Vizajomne si podavajte pripravené jedlo a pritom vysvetlite Studentom vyznam kaZdej prisady. (Ako je to popisané nizSie)
14. Nakoniec v3etci spolo€ne upracte stdl a triedu.

Ak si nemdzete dovolit priniest skutoéné potraviny, pripravte ich obrazky a rozlozte ich spolu so Studentmi na stole a vysvetlite ich
vyznam.

Recept na nekvaseny chlieb:
1 hrnéek jemnej muky, 4 Eajovej lyZicky soli, 2 polievkové lyZice studenej vody, s hrnéeka rastlinného oleja.

Postup: Zmie3aj muku so solou. Nalej vodu do oleja, ale ho nemieSaj. Pridaj olej s vodou do mUky a premie3aj vidli€kou tak, aby sa
vietka muka zvlhéila. Rozvalkaj cesto medzi dvoma mastnymi papiermi do hrubky asi 0,5 cm. PoloZ na nevymasteny, pomuceny
plech, kolieskom alebo ostrym nozom rozdel na Stvorceky a kazdy Stvoréek prepichni vidlickou, aby si zabranil nafaknutiu. Pe¢ asi 10
— 15 min. pri 230°C. Poslednych 5 minut davaj pozor, aby sa chlieb nespalil.

Vysvetlenie jednotlivych symbolov:

1. Nalievanie Stavy zo spoloéného dzbana symbolizuje, Ze vSetci sme jedna rodina v Bohu. (Pritom nalievame $tavu)

2. SvieCky ndm pripominaju, Ze Boh zaslubil poslat ndm svoje svetlo, aby osvietilo naSu temnotu. (Zapélte sviecky). JeZi§ sa
stal pre nas svetlom.

Petrzlen ndm pripomina, Ze na jar sa priroda prebudza k novému Zivotu.
Slana voda nam pripomina slzy a pot zotroeného boZieho ludu v Egypte. (Namocte petrZlen do slanej vody a ochutnajte).

Nekvaseny chlieb (maces) ndm pripomina, ako BoZi fud vySiel z Egypta. Vtedy sa ponahlali a nemali ani ¢as Cakat kym vy-
kysne chlieb. (Rozlomte nekvasené chleby a kazdému Studentovi podajte kusok.)

6. Horké byliny ndm pripominaji tazky zivot zotroéeného Izraela, ale aj velku bolest pri ktorej zomrel Pan Jezi§ Kristus.
(Ochutnajte troSku chrenu)

Vajicka nam pripominaju novl nadej a novy zivot, ktory je pre nas pripraveny v Kristovi.
Cervena hroznova $tava nam pripomina krv JeZi$a Krista, ktora sa vyliala na odpustenie nasich hriechov.
Baranok nam pripomina krv obete, ktorou boli potreté veraje dveri, aby anjel smrti obiSiel pribytok. (Jedzte spolu kolag.)

Hodnotenie

Spytaj sa: Ktoré udalosti v si¢asnosti oslavujeme tak, Ze je to spojené so slavnostnym pohostenim? Co vas najviac bavilo, ked sme
dnes spolocne pripravovali slavnostny st6l? Ako ste sa citili, ked' ste boli obsluhovani? Ako ste sa citili, ked ste sami obsluhovali? Ako
nas tato slavnost pripravuje na sluzbu Bohu? (Pripomina nam, Ze ked pracujeme spolo¢ne, urobime viac, pripomina nam Bozie po-
Zehnania a jeho obet za nas.)

Kla¢ova myslienka je: Bohu budeme najlepsie sluzit vtedy, ked nas na sluzbu sam pripravi.



Povedz: Jezi§ mal pre dvoch svojich ucenikov Specidlnu Ulohu. Ked reSpektovali jeho nariadenia, mohli spinit najlepsie svoje posla-
nie. Ako ste vy boli dnes zapojeni do sluzby Bohu pri priprave nasho spoloéného jedla? (Dovol Studentom, aby sa vyjadrili). Co by sa
stalo, keby Jan a Peter neboli ochotni sliZit? Ako aj teba Boh pripravuje uz dnes, aby si mu mohol slizit?

Klucova myslienka je: Bohu budeme najlepsie sluzit vtedy, ked nas na sluzbu sam pripravi.
Stadium Biblie
Potrebujes: Biblia, zoznam duchovnych darov.

Rozdel Ziakov do malych skupiniek s dospelym vedicim. Slova zo zoznamu duchovnych darov rozdel medzi jednotlivé skupinky.
(apostolstvo, zruénost, viera, davanie...) PoZiadaj dospelych veducich, aby spolu so ziakmi vytvorili definiciu kazdého z darov. Potom
poziadaj Studentov, aby nasli priklad biblickej postavy u ktorej sa prejavili tieto dary. Veducim daj ako pomécku aj kompletny zoznam
duchovnych darov s uvedenymi biblickymi textami.

Ked vSetky skupinky ukongili svoju pracu, poZiadaj ich, aby ostatnym Ziakom vysvetlili vyznam darov, ktoré boli pridelené ich skupinke
a tieZ ako sa dé& tymito darmi slUZit.

Kfu¢ova myslienka je: Bohu budeme najlepsie sluzit’ vtedy, ked’ nas na sluzbu sam pripravi.

Zoznam duchovnych darov

Organizovanie: 1 Kor 12,28; Sk 6,1-7; 2 Moj 18,13-26
Apostolstvo: 1 Kor12,28, 29; Ef 4,11, 12; Rim 1,5; Sk 13,2, 3
Zrugnost: 2 Moj 31,3; 35,31-35; Sk 9,36-39; 2 Kral 22,5, 6
Komunikacia: Z 150,3-5; 2 Sam 6,14, 15; Mar 4,2, 33
Schopnost rozliSovat: 1 Kor 12,10; Sk 5,1-4; Mat 16,21-23
Viera: 1 Kor 12,9, 13,2; Zid 11,1; Rim 4,18-21

Davanie: Rim 12,8; Luk 21,1-4

Uzdravovanie: 1 Kor 12,9, 28, 30; Sk 3,1-16; Mar 2,1-12
Pomoc: 1 Kor 12,28; Rim 12,7; Sk 6,1-4; Rim 16,1, 2
Pohostinnost: 1 Pet 4,9,10; Rim 12,13; Zid 13,1, 2
Prihovorné prosby: Rim 8,26, 27; Jan 17,9-26; 1 Tim 2,1, 2; Kol 1,9-12; 4,12, 13
Viyklad: 1 Kor 12,10; 14,5, 26-28

Poznanie: 1 Kor 12,8; Mar 2,6-8; Jan 1,45-50

Vodcovstvo: Rim 12,8; Zid 13,17; Luk 22,25, 26
Milosrdenstvo, sucit: Rim 12,8; Mat 5,7; Mar 10,46-52; Luk 10,25-37
Zazraky: 1 Kor 12,10, 28, 29; Jan 2,1-11; Luk 5,1-11
Proroctvo: Rim 12,6; 1 Kor 12,10, 28; 13,2; 2 Pet 1,19-21
Pastoralna starostlivost: Ef 4,11, 12; 1 Pet 5,1-4; Jan 10,1-18
Ucitel'stvo: Rim 12,7; 1 Kor 12,28, 29; Sk 18,24-28; 2 Tim 2,2
Jazyky: 1 Kor 12,10, 28-30; 13,1; 14,1-33; Sk 2,1-11
Mudrost: 1Kor 12,8; Jak 3,13-18; 1 Kor 2,3-14; Jer 9,23, 24

Aplikacia lekcie
Nahlas pregitaj nasledujuci scenar:

Julka ma 12 rokov a chodi od mali¢ka do toho istého zboru. VZdy rada malovala, ale od 10 rokov, kedy zacala chodit na vytvarnl sa
jej talent zagal viditene rozvijat. Kresli obrazky svojej rodiny, priatefov aj doméacich zvieratiek. Dokonca uZ aj namalovala autoportrét.
Kazdy kto vidi jej obrazky musi uznat, Ze ju Pan Boh mimoriadne obdaroval.

Hodnotenie

Opytaj sa: Julia vie, Ze dobre maluje. Ale ako mdZu byt jej obrazky pouZité k sluZzbe Bohu a na pozehnanie druhym? (Povzbud deti
k odpovediam)

Povedz: Existuju tisice spdsobov, ako mdzeme slizit Bohu. Premyslali ste uz o tom, ako by ste vy sami mohli sluzit Bohu v cirkvi?
Doma? V 8kole? Nie kazdy vie, alebo moze sluzit tym istym spdsobom. Preto je také ddlezité rozpoznat, aké dary ti dal Boh a ako ta
pripravuje pre svoju sluzbu.

Kfaéova myslienka je: Bohu budeme najlepsie sluzit’ vtedy, ked' nas na sluzbu sam pripravi.

Poznamka pre ugitelov: Toto je jedineénd prileZitost pomdct Studentom, aby objavili svoje duchovné dary. Existuje viacero dobrych
programov — testov, na rozpoznanie duchovnych darov. Kontaktujete svojho vedulceho, alebo kazatela, aby vam dali k dispozicii testy
na uréenie duchovnych darov, aby ste ich mohli pouzit podla moZnosti a schopnosti svojich ziakov.



4. Ako to odovzdat’ dalej

Projekt sluzby

Povedz: Spolo¢ne sme Studovali o tom, akymi réznymi spdsobmi mbzeme byt obdarovani. Je zrejmé, Ze v na3ej triede sa prejavuje
mnozstvo rozliénych darov. Vysvetli Studentom, Ze spoloéne vyberiete jeden dobroginny projekt sluzby, ktory budete spolu realizovat
pocas budlceho mesiaca.

Ked vyberiete projekt, musite sa dohodn(t, v ktorej oblasti sa najlepSie uplatnia dary jednotlivych Ziakov tak, aby sa projekt podarilo
zrealizovat. Snazte sa pre ziakov pripravit taky projekt dobrocinnej pomoci, ktory by sa dalo realizovat po¢as nasledujtcich Styroch
tyzdrioch, kym sa budeme venovat téme sluzby. Spolu si naplanuijte Cas, kedy budete svoj projekt realizovat.

Ak neméte Ziaden namet na projekt, poradte sa so zodpovednymi za diakonsku sluzbu alebo so starSimi vo vaSom zbore a poproste
ich, aby vam dali niekolko ndmetov na zapojenie do sluzby.

Povedz: Bude to naozaj UZasné spoloéne s vami pracovat a sledovat, ako Pan Boh pouzije vase obdarovanie, aby sme spolo¢ne
mohli napinit tento n&s projekt. ..., (uvedte nazov projektu)

Hodnotenie

Spytaj sa: Na €o sa najviac tesite pocas nasej sluzby? Aky vplyv bude podla vas mat nas projekt na tych, komu budeme sliZit? Boh
zaslubil, ze nam da vSetko, o potrebujeme, ked sa rozhodneme pripravit a zapojit do jeho sluzby. Dokonca méZeme oCakavat aj
zazraky, ked sa mu odovzdame do sluzby pre naSich bliznych.

Klicova myslienka je: Bohu budeme najlepsie sluzit vtedy, ked nas na sluzbu sam pripravi.
Zaver

Modli sa, aby kazdy $tudent pocitil, ze Boh ho pripravuje pre zvlastnu sluzbu. Dakuj Bohu, Ze kazdého chce pouzit pri napifiani svojho
planu. Modli sa, aby kazdy z tvojich Ziakov denne prijal Boziu milost a mohol konat sluzbu, pre ktord ho povolal Boh.



2. LEKCIA: NEOBVYKLY SLUHA

KPaéovy vers: Mat 20,26-28

KFacovy text: Mat 20,20-28; Jan 13-1-17
Odkazy: TV 451-457 (DA 642-651)
Metodické ciele: naugit’ ziakov
Vediet — najlepsi vodca je vodca, ktory sluzi
Citit' — tazbu sluzit inym

Odpovedat' - naudit sa, ako sluzit.

Kfacova myslienka: Ked budeme nasledovat' JeziSov priklad, nauéime sa sluzit'.
Priprava na vyu€ovanie

Strucny prierez lekcie

Po dlhom a unavnom dni vosiel Jezi§ spolu s dvanastimi uéenikmi do priestrannej miestnosti na poschodi. Zatial ¢o uvazoval o tom,
¢o ho nasledujuceho diia ¢aka, jeho uéenici sa hadali kvoli tomu, aké postavenie je najdoleZitejSie. Tato vedera bola ich posledna
spologna vecera. Jezi§ velmi tuzil, aby medzi uéenikmi vliadol duch jednoty a lasky. A tak kym sa oni dohadovali, Jezi§ zhodil plast
a zacal im sluzit ako sluha, ktory to méa urobit. U¢enikov sa zmocnia rozne pocity — od Petra, ktory vaha az po Judasa, ktorému sa
takyto prejav pokory ocividne hnusi. JeZi$ ich (aj nas) chce naudit, Ze skutoény vyznam pravého vodcovstva sa prejavuje v sluzbe.

Hlavna téma lekcie - SLUZBA

Na poslednej veceri Jezi§ uéi svojich uéenikov, Ze kii¢om k skutotnému vodcovstvu je sluzba. Ked budeme nasledovat JeziSov pri-
klad a pomahat inym, nau€ime sa sluzit.
Obsah a ¢asovy harmonogram preberanej lekcie

Cast lekcie Cas Aktivity Potrebné pomédcky
Privitanie
1 | Aktivity 10-15 Ako mbzem pomdbet? Casopisy, noviny, pera a ceruzky,

nite alebo Spagét, biely papier

Koho mam nasledovat?

* Modlitby a chvaly 10-15
2 | Biblicka lekcia 15-20 Predstavenie pribehu
Viyklad pribehu karticky, lavér, uterdk, biblické
kostymy, chlieb, hroznova Stava,
. mesec
Stadium Biblie o
Biblia
Aplikécia lekcie 10-15 Scenér materialy o duchovnych daroch
Ako to odovzdat dalej 10-15 Neprestavaj konat dobro materialy o projekte

Dopliiujuce informacie pre uéitela

,Cely Kristov zivot bol prejavom nesebeckej sluzby. Kazdy jeho &in svedGil o tom, Ze nepriSiel dat' sa obsluhovat, ale sluzit. (Mat
20,28) UCenici sa to este dosial' nenaudili. Preto pri tejto poslednej velkonocnej vederi JeZi§ prakticky opakoval toto svoje naucenie
prikladom, ktory im mal navzdy zostat v mysli i v srdci.” (TV 451; DA 642)

,UCenici nemali ani najmensi zaujem vzajomne si posluzit. Jezi§ chvilu ¢akal a pozoroval ich. Potom on, bozsky UCitel, vstal od stola,
odlozil vrchné rdcho, aby mu neprekazalo, vzal uterak a opasal sa. Prekvapeni uéenici len hladeli a ticho pozorovali, ¢o bude dalej.
Potom nalial vody do umyvadla a zacal umyvat u¢enikom nohy a utierat' zasterou, ktorou bol prepasany. (Jan 13,5) Tento ¢in otvoril
ucenikom oéi. Boli hiboko zahanbeni. Pochopili nevyslovené pokarhanie a videli sa v novom svetle.



Tak prejavil Kristus lasku k svojim uéenikom. Ich sebectvo ho zarmtilo, ale neprel sa s nimi o ich zaujmy. (644) Miesto toho im dal
priklad, ktory nemali nikdy zabudnut. Jeho laska k nim zostala neochvejna a stala. Vedel, ze mu Otec vSetko zveril do ruk a Ze priSiel
od Boha a vracia sa k nemu. Bol si pine vedomy svojho boZstva. OdloZil vSak svoju kralovskl korunu i vzne$ené rdcho a prijal posla-
nie sluzobnika. Aj pred koncom svojho pozemského Zivota sa opasal ako sluha a sluzil.“ (TV 453; DA 644.645)

Priebeh vyucovacej hodiny

Privitanie

Privitaj Ziakov a opytaj sa, ako preZili tyZzdef, z &oho mali radost alebo €o ich trapilo. Spytaj sa, &i sa niekto chce podelit 0 zoznam
duchovnych darov, ktoré si mali napisat do zoSita.

Poziadaj Ziakov, aby sa pripravili na aktivity, ktoré si vybral.

Uvodna hra
Viyber aktivitu alebo hru, ktora bude pre vas najvhodnejSia.
A. Ako mdzem pomoct?

Potrebujes: ¢asopisy, noviny, pera a ceruzky, nite alebo Spagat, biely papier

Dopredu si priprav velky papier s nadpisom ,Ako mézem poméct?*, noviny, asopisy (alebo vystrihnuty €lanky a obrazky), malé kasky
bieleho papiera a kotucik niti alebo Spagatu. Popros Ziakov, aby vytvorili kolaz, kde budu [udia, pribehy alebo miesta, ktoré si vyZaduiju
uritd pomoc. Tieto obrazky a ¢lanky nalepte na papier s nadpisom Ako mdzem poméct? Pod kazdy vystrizok vioZte nit, ktord bude
smerovat k okraju papiera. Ked kolaz dokonCite, kazdému Ziakovi daj niekolko malych papierikov a popros ich, aby si vybrali, komu
by boli ochotni poméct. Ich tlohou je napisat na papierik, akym spdsobom by mohli v danom pripade pomdct a posluzit. (Priklad:
v pripade spravy o pokracujucej vojne by Ziak mohol kupit nejaké zasoby a darovat' ich do tejto oblasti.) Ked' tito pracu ukondite, pri
kazdej sprave by mal byt aspofi jeden papierik, ako by v danom pripade mohol niekto zo Ziakov poméct.

Ked Jezi§ umyl nohy svojim uenikom, urobil, ¢o bolo potrebné a naplnil tak ich potrebu. Poziadaj ziakov, aby napisali zoznam veci,
ktoré ich spolocenstvo potrebuje a ktoré dokazu naplnit.

Hodnotenie pomocou otazok

nohy. Bolo to nieco, €o nerobil nikto iny, len sluha. Tym ich chcel nau€it, ze BoZi vodca vzdy hfada spdsob, ako mbze posluzit inym.

Spytaj sa: Kolko moznosti si objavil, ako mbze$ naplnit potreby ludi okolo seba? (Daj Ziakom prilezitost povedat to.) Ma$ niekoho, ku
komu ta Boh vedie, aby si mu posluzil? NaSa klu¢ova myslienka je

Ked’ budeme nasledovat JeziSov priklad, nau¢ime sa sluzit’.

B. Koho mam nasledovat?

Na stenu pripevni dva pasy papiera. Na prvy napis: ,Vodca podla svetského meradia“, na druhy ,Vodca podrfa krestanského merad-
la“. Ziakov rozdel do dvoch skupin. Ulohou kazdej skupiny bude napisat zoznam vlastnosti, ktoré ich bez nejakého dlhého uvazovania
napadn.

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Ktoré vlastnosti st totozné na oboch zoznamoch? Ktoré st odliSné? Myslis si, Zze krestansky vodca méze byt
uspesny v typickom svetskom postaveni v obchodnom prostredi? Pre¢o ano, alebo preéo nie? Myslis si, ze Jezis by splnil
predpoklady na oboch zoznamoch? Nasa kFu¢ova myslienka hovori o tom, Ze mame zistit, akym vodcom a panom bol Jezis.

Ked budeme nasledovat JeZiSov priklad, nauéime sa sluzit.

Modlitby a chvaly

Spolo¢enstvo

Pripomeri Ziakom radostné, ale aj smutné udalosti, o ktorych ti povedali na zaiatku hodiny. Podel sa o niektoré zvlaStne poznatky
z ich 8tudia Biblie po¢as tyzdiia. Spomen tiez narodeniny alebo vynimo&né udalosti. VSetkych srdeCne privitaj.

Piesen
Zaspievajte si niekolko piesni o tom, ze Pan JeZi§ je nas Pan, Kral, ale aj sluha.



Modlitba

Povedz: Je mnoho spdsobov, ako mbZeme slizit inym a naplnit ich potreby. JeZi§ naplnil potrebu u¢enikov tym, Ze im umyl nohy. My
dnes mdzeme sluzit tak, ze odovzdame dary a pomézeme tak niekomu poznat Pana JeZiSa.

Ziaci nech vymyslia jeden spdsob, ako mdzu pocas tyzdiia niekomu poméct. Podakuj Bohu, Ze nam dava prileZitost sldzit inym.

Biblicka ¢ast’ lekcie
Predstavenie biblického pribehu
Povedz: Bol si uz v situacii, ked si musel obetovat svoje pohodlie a svoju bezpeénost, aby si pomohol inym? Su veci, ktoré musi$

robit pre inych? Musel si nieco urobit pre niekoho, kto nebol velmi laskavy a prijemny? Dnes budeme hovorit o tom, o mame robit,
aby sme boli ako Jezi$. JeZi§ nazyva skutoného vodcu a pana sluhom.

Vyklad biblického textu

Potrebujes: karticky, lavér, uterak, biblické kostymy, chlieb, hroznova Stava, meSec
Dopredu si priprav 14 kartiiek. Na kazdu kartiCku napi$ meno jedného z JeziSovych ucenikov, meno Jezi§ a matka Jana a Jakuba.

Na stdl si prichystaj: kostymy (ak mézes), uterak, lavér, hroznovu $tavu, plast, chlieb, meSec s mincami.

Kazdému ziakovi daj jednu kartiCku. Vysvetli im, ze kym bude$ ¢itat' pribeh, oni budu poéivat a zarover kazdy, o kom bude$ Eitat,
bude predstavovat dant ¢ast. Samozrejme, pouzije pritom pripravené pomdcky. (Priklad: Desiati uCenici sa nahnevali na Jakuba
a Jana - ziaci to mézu znazomit tak, ze desiati ziaci sa postavia proti dvom Ziakom, budi sa im vyhrazat pastami a pritom sa mracit
a $karedo sa na nich pozerat.) Citaj pomaly alebo rob pravidelne prestavky, aby Ziaci mali dost ¢asu a mohli zahrat dan(i scénu.

Nahlas Citaj Mat 20,20-28 a Jan 13,1-17.
Hodnotenie pomocou otazok

Povedz: Myslis si, ze pre JeZiSa to bolo [ahke slizit ucenikom v tejto situacii? Co ho asi viedlo k tomu, Ze tak urobil? Preco sa rozho-
dol konat to, €o bolo povinnostou sluhu? Co chcel naudit svojich priatelov? Ako zareagovali? Co si myslis, Ze si zapamétali z tejto
poslednej spoloCnej vecere?

Stadium Biblie

Potrebujes: Biblia

Povedz: Vezmime si Biblie a pozrime sa, ¢o nas chce JeZi§ naudit o panovi, ktory sliZi. Otvorme si text Jan 13,4-9. Pockaj, kym si
7iaci vyhladajl tento text a spolu si ho preéitajte. Spytaj sa: Co Jei§ urobil, aby znazomil svoje nové chapanie pana, ktory slizi?
V ktorom verSi JeZzi§ hovori o0 tom, Ze pan ma byt ochotny slizit a pomahat inym? Porovnajme tieto verSe s Mat 20,25-28. (Pockaj,
kym si text Ziaci najdu a spolu si ho pre¢itajte.) Cim sa toto chapanie lisilo od predstavy panov u pohanov? (pani viadnu fudom:; fudia
sliZia panom, aby sa mali dobre) Zapamataj si, Ze vSetko, €o Jezi§ urobil, nas uci, ako mame sluzit inym.

Ked budeme nasledovat' JeziSov priklad, nauc¢ime sa sluzit'.

Aplikacia lekcie
Scenar
Potrebujes: materialy o duchovnych daroch

Ak ste zacali Studovat duchovné dary, teraz v tom pokraCuijte, alebo Ziakom precitaj nasledujlci scenér:

Pre Janu a Karolinu sa konecne kongil vePmi tazky den. Ked' sa spolu s mamou vracali autom domov, Jana stretla na ulici
priatel'ov. Zrazu zacalo velmi prsat’. Karolina si vSimla stard Zenu na voziku, ktora sa pomaly s nakupom na kolenach vracala
domov. Bolo vidno, Zze uz nevladze. Mama sa rozhodla, Ze pontikne Zene, Ze ju odvezie domov. Jana zostala vefmi prekvape-
na, ked' Zena s hnevom odpovedala: ,Nie! Nevstipim do auta k flud'om, ktorych nepoznam!“ Mama sa jej potom spytala, ¢i by
ju mohla aspoii odtlaéit' na voziku domov. Zena sthlasne prikyvla. Mama sa otoéila k Janke a poprosila ju: ,Janka, mohla by
si tla¢it vozik? Ja p6jdem autom za vami. Ja by som to rada urobila, ale nechcem, aby ste tu so sestrou ostali samé.“

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Co si myslis, ze mala Janka urobit? Co by urobil Jezi§? Bolo by pre teba tazké riadit sa JeziSovym prikladom
v podobnej situacii?

Ked budeme nasledovat JeziSov priklad, nau¢ime sa slizit.



Ako to odovzdat’ d'alej
Neprestavaj konat dobro
Potrebujes: materialy o projekte

Povedz: Ako sme povedali, sluzit’ inym je vePmi dolezité. Ak sa zapojime do projektu...........ccceurrererrrressrrenenns , nasledujeme Jezi-
Sov priklad. (Pripomen Ziakom projekt, ktory ste sa na minulej hodine rozhodli realizovat v priebehu nasledujiceho mesiaca. Predpo-
klada sa, ze v priebehu tychto Styroch tyzdiiov sa kazdy Ziak podfa svojich darov aktivne zapoji do sluzby. Ak je to mozné, dohodnite
sa, kedy v tyzdni sa ako skupina stretnete, aby ste spolu pracovali na tomto projekte.)

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Z ¢oho ste mali pri realizacii tohto projektu najvaésiu radost? Spésobila tato zmena nejaku zmenu v tvojom Zivo-
te?

Ked budeme nasledovat JeZiSov priklad, nau¢ime sa sluzit.
Zaver lekcie

Ziaci nech vytvoria kruh. Spolu proste Boha za to, aby vam pomohol v nasledujiicom tyzdni nasledovat jeho priklad pokornej sluzby.



3. LEKCIA: NAJHORSI PRIATEL

Kraéovy vers: Mat 26,39

Kracovy text: Mat 26,36-46

Odkazy: TV 479-487 (DA 685-697)

Metodické ciele: naugit’ ziakov

Vediet - skutocnou motivaciou k sluzbe je chciet konat Boziu volu vo vietkom
Citit' — tuzbu poznat Boziu volu pre svoj Zivot

Odpovedat' - rozhodnut sa slizit Bohu podla jeho véle a za kazdych okolnosti

Kriaéova myslienka: Milovat' a slizit inym mézeme vtedy, ked’ Bohu (ipIne déverujeme.

Priprava na vyu€ovanie

Strucny prierez lekcie

Aj v JeZiSovom zivote boli neprijemné veci, ktoré vSak musel urobit. Aj ked tuzil po tom, aby sa mohol vyhnut vysluchu a ukrizovaniu,
prosil Boha, aby mu dal silu vydrzat to. Trikrat prosi svojho Otca, ¢i by nebolo mozné zmenit plan spasenia. Boh mu odpoveda, ze
jeho Udel nezmeni, ale da mu silu a poméze mu zvladnut to. V tom, podobne ako vo v3etkom ostatnom, Jezi§ sa Uplne podriadi véli
svojho Otca.

Hlavna téma lekcie - SLUZBA

Tak ako mal Boh plan na zachranu sveta a plan pre JeZiSov Zivot, tak ma plén pre kazdého z nas. Ak sa chceme riadit podia jeho
planu, budeme inym k poZehnaniu a budeme im sluzit. Boh nam dava silu slizit inym za kazdych okolnosti.

Obsah a ¢asovy harmonogram preberanej lekcie

Cast lekcie Cas Aktivity Potrebné pomacky
Privitanie
1 Aktivity 10-15 A. Ranajky potraviny a riad na rafajky
B. Spolu sa postavit
* Modlitby a chvaly 10-15
2 | Biblicka lekcia 15-20 Predstavenie pribehu tazka kniha
Viyklad pribehu pera alebo ceruzky, papier, radio
alebo video
Stadium Biblie Biblia, pera a ceruzky, papier
Aplikacia lekcie 10-15
4 | Ako to odovzdat dalej 10-15 Neprestavaj konat dobro materialy k projektu

Dopliiujuce informacie pre uéitela

,Mocnosti dobra a zla oCakavali, aki odpoved dostane Kristus na svoju trikrat opakovanu prosbu. Anjeli t0Zili poméct boZzskému Trpi-
tefovi, no nebolo to moZné. Pre BoZieho Syna nebolo vychodiska. V tomto straSnom, kritickom okamziku, ked Slo o v3etko, ked sa
tajomny kalich chvel v rukach Trpitela, otvorili sa nebesa, straSnll temnotu tejto kritickej hodiny zjasnilo svetlo a ku Kristovi pristdpil
mocny anjel, ktory stoji v Bozej pritomnosti a zastava byvalé miesto Lucifera-satana. Anjel nepriSiel z Kristovej ruky vziat' kalich, ale
posilnit' ho, aby jeho obsah vypil, a si¢asne ho ubezpecil o Otcovej laske. PriSiel posilnit tohto bozsko-ludského prosebnika. Ukazal
mu otvorené nebesa a pripomenul mu zastup vykipenych ako ovocie jeho utrpenia. Ubezpedil ho, Ze jeho Otec méa v&¢Siu moc nez
satan, Ze jeho smrt bude UpInou porazkou odvekého nepriatela a Ze krélovstvo tohto sveta dostanu svati Najvy3Sieho.” (TV 485; DA
693)



Priebeh vyu¢ovacej hodiny

Privitanie

Privitaj Ziakov. Opytaj sa ich, ako prezili tyzdefi, z oho mali radost alebo o ich trapilo. Spytaj sa, ¢i niekto niekomu posliZil nejakym

zvlatnym sposobom.

P,opros Ziakov, aby sa pripravili na hru, ktord si vybral.

Uvodna hra

Viyber hru, ktora najlepSie vyhovuje potrebam a moznostiam tvojej triedy.

A. Ranajky

Potrebujes: potraviny a riad na ranajky

Priprav vSetko potrebné na ranajky. Povedz: Vitajte na naSich spoloénych rafiajkach. Pri jedle budu platit dve pravidla:
1. Nie je dovolené brat si jedlo pre seba. MéZete brat jedlo iba pre niekoho iného.
2. Mbzes jest len z taniera, ktory ti pripravil niekto iny.

Urci Ziakom &as na pripravu a zjedenie rafajok.
Hodnotenie pomocou otazok

Ked sa uz vSetci najedli, spytaj sa: Kazdy sa dobre najedol? Aky je to pocit neobsluhovat seba? Aky je to pocit, ked vas niekto iny
obsluhuje? Aky je to pocit obsluhovat niekoho iného? V naSom pribehu citame, Ze JeZi§ sa modlil k Otcovi, aby nasSiel nejaky iny spo-
sob, ako zachranit tento svet. Boh v8ak nezmenil to, o mal JeZi§ urobit, ale dal mu silu, aby do vydrzal. Nada klu¢ova mySlienka znie

Milovat' a sluzit’ inym mdzeme vtedy, ked’ Bohu tpine ddverujeme.
B. Spolu sa postavit’

Rozdel Ziakov po dvoch. Ich tlohou je sadnut si na podlahu chrbtami k sebe a chytit sa za ramena. Potom ich poZiadaj, aby sa spolu
postavili. Nesmu sa pritom opriet rukami o zem. Ked' sa to dvom dvojiciam podari, nech si tato Stvorica opat sadne na zem tvarami od
seba, chytia sa za ramena a vSetci Styria sa spolu postavia. Pridavajte postupne dal3ie dvojice, kym do kruhu nebudd zaradeni vSetci.
Potom sa postavi spolu cela skupina.

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Ako si sa citil, ked si sa nedokazal sam postavit? Preco si si bol isty, Ze tvoj partner ti pomdze/ alebo nepoméze vstat? Ako
si sa citil, ked si sa musel Uplne spofahnit na niekoho iného?

Povedz: V naSom pribehu &itame, Ze JeZi§ sa zacal desit toho, ¢o ho aka kvoli tomu, Ze Clovek zhresil. Trikrat sa svojho Otca pytal,
Ci neexistuje nejaka ind moznost, ako zachrénit tento svet. Jeho Otec vSak nezmenil to, o musel Jezi$ urobit, ale dal mu silu, aby to
vydrzal.

Milovat' a sluzit’ inym mozeme vtedy, ked’ Bohu tplne ddverujeme.

Modlitby a chvaly

Spolocenstvo

Ak je to vhodné, pripomef Ziakom radostné, ale aj smutné udalosti, o ktorych ti povedali na zadiatku hodiny. Ak ti dovolili, podel sa
o niektoré zvlaStne poznatky z ich Studia Biblie po€as tyzdiia. Spomefi tiez narodeniny, vynimoéné udalosti, nezvy€ajné Uspechy.
VSetkych srdecne privitaj.

Piesen

Zaspievajte si piesne o Bozej velkej laske k ¢loveku alebo o tom, €o pre nas Jezis z lasky urobil.

Modlitba

Rozmyslajte chvilu o JeZiSovej ochote poslichnut svojho Otca v Getsemane. Popros Ziakov, aby po kaZzdom riadku napisanej modlit-
by povedali: Odovzdavame ich do sluzby Tebe.

Nas Otec, d'akujeme Ti za nase nohy.
Odovzdavame ich do sluzby Tebe.

Nas Otec, d'akujeme Ti za nase ruky.
Odovzdavame ich do sluzby Tebe.

Nas Otec, d'akujeme Ti, za naSe o€i.
Odovzdavame ich do sluzby Tebe.



Nas Otec, d'akujeme Ti za nase usi.

Odovzdavame ich do sluzby Tebe.

Nas Otec, d'akujeme Ti za nase usta.

Odovzdavame ich do sluzby Tebe.

Nas Otec, d'akujeme Ti za schopnost’ mysliet' a uvazovat'

Odovzdavame to do sluzby Tebe.

Modlitbu ukonéi podakovanim za najvaési ¢in sluzby ¢loveku — smrt Pana JeZiSa za nas.

Biblicka ¢ast’ lekcie

Predstavenie biblického pribehu

Potrebujes: velmi tazku knihu

Prines na hodinu velmi tazku knihu. PoZiadaj ziakov, aby ju drzali vo vystretej ruke. Ide o to, ako dlho ju udrzia.

Povedz: Je pravda, Ze ¢im ste knihu dlhSie drzali, tym bola tazsia? V naSom pribehu ¢itame, Ze na JeZiSa dofahlo tazké bremeno.
Bolo také tazké, Ze sa mu zdalo, ze to uz dlhSie nevydrzi. Boh po&ul jeho modlitbu. Aj ked’ nezmenil to, ¢o musel Jezi§ podstupit, dal
mu silu, aby to vydrzal

Vyklad biblického textu

Potrebujes: pera alebo ceruzky, papier (moznost — mikrofén, kamera)

Popros ziakov, aby si vyhladali Mat 26,36-46. Nech sa rozdelia do skupin po dvoch alebo troch a vyberu si jednu z nasledujucich akti-
vit. Ich Ulohou bude na konci povedat o svojej praci ostatnym Ziakom.

1. Jeden Ziak zo skupiny bude novinar pre jeruzalemské noviny. Dal$i (jeden alebo dvaja) budd hrat nasledujice postavy: vel-
knaz; Judas; jeden z troch spiacich u¢enikov — Peter, Jakub alebo Jan; niekto, komu JeZi§ v minulosti pomohol. Novinar sa
pyta na udalosti, ktoré sa odohrali v stvislosti s JeZiSovym zajatim. Interview mdze byt Ustne, pisomné, alebo nahrévané.

2. Napiste pieseri alebo baseri o tom, ako to niekto z U€astnikov deja prezival.

Kazdej skupine daj prileZitost svoje pracu predstavit ostanym.
Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Ako by si sa citil, keby niekto priiel za tebou do $koly, domov alebo na ihrisko a zatkol ta? Bol by to rozdiel, & by si bol
vinny alebo nevinny? V ktorom pripade by to bolo lahSie? A tazsie?

Povedz: To, na ¢om sa JeZi§ a jeho Otec dohodli, Ze urobi pre nas, bolo to najtazsie, o mdze Elovek urobit. Mozno mame urobit
nieCo tazké v sluzbe Bohu a inym, ale

Milovat' a sluzit’ inym mozeme vtedy, ked’ Bohu tplne déverujeme.

Stadium Biblie

Potrebujes: Biblia, pera a ceruzky, papier

Rozdel Ziakov do skupin. Bude dobré, ak v kazdej skupine bude jeden dospely. Ulohou kazdej skupiny bude napisat rozdiely
a podobnosti v evanjeliovych spravach jednej z nasledujucich udalosti:

1. JeZiSova modlitba v Getsemane (Mat 26,30.36-46; Mar 14,26.32-42; Luk 22,39-46; Jan 18,1)
2. Jezi$ zradeny a zatknuty (Mat 26,47-56; Mar 14,43-52; Luk 22,47-53; Jan 18,2-12)

Hodnotenie pomocou otazok

Povedz: Tak, ako sa Jezi$ Uplne spoliehal na svojho Otca, pisatelia evanielii sa spoliehali na inSpiraciu Duchom Svatym, ze ich bude
viest pri opise tejto dolezitej udalosti. Ako kazdy z nas je obdarovany inym darom, ktorym méZze sluzit, kazdy pisatel evanjelii bol ve-
deny, aby tieto udalosti opisal zo svojho pohladu a podla svojho chapania. Boh nas povolava a inpiruje réznym spdsobom.

Milovat a slUZit inym méZeme vtedy, ked Bohu Uplne doverujeme.



3. Aplikacia lekcie

Scenar

Ak ste sa pustili do tadia duchovnych darov, pokracujte v tom. Dalsia moznost je pregitat Ziakom nasleduijlci scenar:

Hedviga je dobra Ziacka. Nie je si eSte celkom ista, ¢im chce byt. Jej otec je lekar a chce, aby pokracovala v rodinnej tradicii. Hedviga
nie je az taka dobra vo vednych oboroch. Ma umelecké sklony a rada sa uéi. Prvy rok na medicine skoncila priemerne. Je to pre fiu

moze sluzit jemu a aj inym. Co by si jej poradil? (Daj Ziakom &as na odpovede.)
Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Moze$ radu, ktor(i by si dal Hedvige, aplikovat aj vo svojom Zivote? Co si mysli§, ako mbze$ najlepsie sluzit Panu Bohu?
(Odpovede Ziakov by mali byt dost konkrétne.) M6ze$ sluzit Bohu sluzbou inym?

Milovat' a sluzit’ inym mézeme vtedy, ked Bohu tplne déverujeme.

4. Ako to odovzdat’ dalej

Neprestavaj konat' dobro

Ak ste zacali realizovat projekt, o ktorom sme hovorili v prvej lekcii, pokracujte v diskusii o iom.

Ak nie: Diskutujte o niektorych napadoch ziakov z Casti Aplikacia lekcie. Rozdel ziakov do malych skupin po troch alebo $tyroch
a popros ich, aby navrhli realizaciu spominanych napadov. Pomé6z skupindm vybrat' si niektory projekt. Presved¢ sa, ze kazdy
v skupine dostal nejaku konkrétnu Ulohu, ktord ma pocas tyzdna spinit. Zdérazni, Ze aj ked to v nich vyvolava urcity nepokoj, ak sa
Uplne spolahnu na Pan Boha, da im silu sluzit inym.

Milovat a sluzit inym mézeme vtedy, ked Bohu Uplne doverujeme.
Zaver lekcie

Popros Pana Boha, aby poZehnal a posilnil Ziakov, aby sa im podarilo spinit predsavzatia, ktorymi chct sluzit inym.



4. LEKCIA: MUSIS TO HNED POVEDAT!

Klucovy vers: Mat 28,10

Kracovy text: Mat 28,1-10; Luk 24,13-35

Odkazy: TV 546-555 (DA 779-794)

Metodické ciele: naugit’ ziakov

Vediet' - prijat JeZida a evanjelium napifia &loveka odhodlanim a tizbou delit sa o dobrdi spravu s inymi
Citit' — radost z Bozieho daru spasenia pre ¢loveka

Odpovedat’ - rozhodnut sa radostne delit o evanjelium s inymi

Kraéova myslienka: Mame §irit spravu o tom, Ze JeZi§ nas zachranil svojou smrtou.

Priprava na vyu€ovanie

Strucny prierez lekcie

Ked Maria spolu s dal$imi Zenami v nedelu rano zistila, Ze hrob je prazdny, bola velmi prekvapena. VSetky zostali zmatené. Kvoli
smutku zabudli na zaslUbenia, ktoré im Jezi$ dal skér ako zomrel. V tom sa im ukazal anjel a povedal im dobru spravu o tom, Ze Jezi§
vstal z mtvych. Zeny boli touto spravou také $tastné a rozrusené, ze ju cheeli &im skor oznamit uéenikom. Medzitym sa Jezi$ zjavil
dvom uéenikom na inom mieste. Reagovali podobne — nemohli sa dockat, kedy o tom povedia ostatnym.

Hlavna téma lekcie - SLUZBA

Ked sa zeny a ugenici dozvedeli pravdu o JeZiSovi, boli fiou taki nadSeni, Ze ju chceli ¢im skér oznamit' dalSim. Najlepsi spbsob, ako
mdZeme niekomu poslizit, je povedat mu, ze Jezi§ zomrel a opéat vstal, aby sme mohli byt naveky s nim.
Obsah a ¢asovy harmonogram preberanej lekcie

Cast’ lekcie Cas Aktivity Potrebné pomédcky
Privitanie
1 | Aktivity 10-15 A. Kosik kartiCky, ceruzky, koSik
B. Pantomima karticky
* Modlitby a chvaly 10-15
2 | Biblicka lekcia 15-20 Predstavenie pribehu
Viyklad pribehu Biblia
Stadium Biblie Biblia
Aplikacia lekcie 10-15 Scenar
4 | Ako to odovzdat dalej 10-15 Neprestavaj konat dobro

Doplriujtce informéacie pre ucitefa

,Vstal, vstall Zeny si to stale opakovali. Vzacne masti uz nepotrebuju. Spasitel Zije, nie je mftvy. Rozpaméatavaju sa, ze ked hovoril
o svojej smrti, povedal, Ze vstane. Aky to def pre svet! Zeny nahle odisli od hrobu a so strachom i velkou radostou bezali to oznamit
jeho uéenikom“ (Mat 28,8). (TV 551; DA 789)

,Kiezby zodvihli sklonent hlavu a otvorili o¢i, aby ho uvideli, a kieZby usi poculi jeho hlas! ,Chytro chodte povedat jeho uéenikom!*
(Mat 28,7). Povedzte im, aby nehladeli na Jozefovu nova hrobku zavalenu velkym kameriom a zabezpecenu rimskou peéatou. Kristus
budeme zit. Nech z vdanych sfdc, z vdaénych pier, ktorych sa dotkol svaty ohef, zaznie radostna piesen: Kristus vstal! On Zije, aby
sa prihovaral za nas. Chopme sa tejto nadeje, ktora bude dusi istou a vyskusanou kotvou. Verte a uvidite Boziu slavu. (TV 554-555;
DA 794)



Priebeh vyu¢ovacej hodiny

Privitanie

Privitaj ziakov a opytaj sa, ako prezili tyzden, z Coho mali radost alebo €o ich trapilo. Spytaj sa ich, ¢i sa chce niekto podelit o svoj
novy zazitok alebo nejaky objav zo svojho $tddia Biblie v minulom tyzdni.

Uvodna hra

Viyber hru, ktora najlepSie vyhovuje potrebam a moznostiam tvojej triedy.

A. Kosik

Potrebujes: karti¢ky, ceruzky, kosik

Rozdaj ziakom karticky. Ulohou Ziakov je napisat jednu alebo dve vzrudujice veci, ktoré sa im prihodili v priebehu minulych dvoch
tyzdiov. (Napriklad: dobre napisali test, vyhrali v sutazi 50 euro, vyhrali preteky atd.) Karticky daj do kosika. Ziaci nech vybert po
jednu kartiCku a precitaju, o je na nej napisané. Potom nech sa pokusia uhadnut, kto to napisal. Ked sa im podari uhadnut, spytaj sa
Ziaka: Ako si sa vtedy citil? Komu si o tom povedal ako prvému? Po kofkych diioch? Pre¢o?

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Aky ste mali pocit, ked ste poluli tito spravu? Pre€o bolo tazké nechat si to pre seba? Ked pozname JeziSa Krista
a prezivame jeho lasku, hovorit o tom inym nam pdsobi velku radost.

Mame $irit’ spravu o tom, Ze Jezi§ nas zachranil svojou smrt'ou.
B. Pantomima
Potrebujes: kartiCky

Dopredu si priprav niekolko kartiCiek, na ktorych bude niekolko nametov na tému ,Musi$ to hned povedat!“ Napriklad: Otec ma bude
ucit Soférovat; prave ma prijali do futbalového timu; nasiel som si dobr( brigadu na prazdniny; dostal som odmenu; vyhral som per-
fektn( cenu atd. Ziaci si vytiahnu jednu karticku. Ich lohou bude bez slov predstavit tito ,dobrt spravu®, ostatnym Ziakom, ktori to
maju uhadnut.

Hodnotenie pomocou otazok

Povedz: Aky ma$ pocit, ked sa ti prihodi nieo pekné a dobré? TeSi$ sa z toho rovnako v pripade, ze si to musi§ nechat pre seba?
PreCo ano, alebo pre€o nie? Pre€o sa chceme o ti dobri spravu podelit s inymi? Ako zvy&ajne zareaguju, ked im zvestujeme nejaku
dobré spravu? V naSom pribehu sa niektori JeZiSovi nasledovnici dozvedeli taku Uzasnu spravu, Ze ju cheeli hned povedat kazdému.

Mame Sirit spravu o tom, Ze JeZi§ nas zachranil svojou smrtou.

Modlitby a chvaly

Spolocenstvo

Pripomeri Ziakom radostné, ale aj smutné udalosti, o ktorych ti povedali na zaiatku hodiny. Ak ti dovolili, podel sa o niektoré zvi&stne
poznatky z ich $tudia Biblie po€as tyZdiia. Spomen tieZ narodeniny alebo vynimo&né udalosti. VSetkych radostne privitaj.

Piesen
Zaspievajte si piesef o radosti a o tom, Ze dobru spravu mame Sirit dalej.
Modlitba

Popros Ziakov, aby si zavreli o&i a rozmy3lali o jednej veci, za ktort su Bohu velmi vdacéni. Podakujte mu za zaruku nasho spasenia,
ktori méme v JeziSovom vzkrieseni. ZakonCi tym, Ze poprosi$ JeZiSa, aby sa pribeh o jeho velkom dare lasky stal Ziakom taky reélny,
Ze sa nebudu moct do&kat, kedy sa o tito dobrd spravu s niekym podelia.

Biblicka cast’ lekcie
Predstavenie biblického pribehu
Povedz: Porozmyslajte, akéd najvzrusujlcejSia vec sa vam v Zivote prihodila. Spominate si na nie¢o? Ako ste sa citili? Komu ste to

chceli povedat najprv? Pre€o to bolo tazké udrzat v tajnosti? V naSom dneSnom pribehu JeZiSovi priatelia objavili najvzrusujlcejSiu

Vyklad biblického pribehu
Potrebujes: Biblia



Ziaci nech zaradom pregitajli jeden vers z Luk 24,1-40.

Rozdefl Ziakov do troch skupin — Méria (Luk 24,1-10), putnici do Emauz (Luk 24,13-32) a uenici (Luk 24,36-43). Popros ich, aby dis-
kutovali o tom, ako sa kazdy z tychto fudi citil pri stretnuti s JeZiSom a potom.
Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Koho z tychto ludi stretnutie s JeZiSom najviac nadchlo a in3pirovalo? Reagovali v3etci rovnako? V ¢om sa lidili? Ako rea-
govali dalsi, komu tito spravu povedali?

Mame §irit spravu o tom, Ze JeZi§ nas zachranil svojou smrtou.
Stadium Biblie

Potrebujes: Biblia

Popros ziakov, aby si vyhladali Mat 28,18-20. Precitajte si to spolu nahlas.

Spytaj sa: Co Jezi$ vedel o uéenikoch? (Trocha sa este obavali hnevu farizejov a viadcov.) Co im hovori v tychto versoch? (Aby
§li azvestovali dobri spravu vSade a vSetkym a On bude s nimi.) Ked’ mate zvestovat dobru spravu, potrebujete dovolenie
oznamit' to vSetkym, alebo sa skor bojite povedat to niektorym Fudom? Pre¢o?

Povedz: Toto velké poverenie plati pre vSetkych, ktori ho miluju. Maji o fiom hovorit kazdému &loveku — a On im dé& svoju moc.
Mame Sirit spravu o tom, Ze JeZi§ nas zachranil svojou smrtou.

Aplikacia lekcie

Scenar
Pokracuijte v $tudiu o duchovnych daroch, alebo spolu diskutujte o kvize o duchovnych daroch z prvej lekcie.

Povedz: Sme lepSie pripraveni delit sa o dobrd spravu s inymi, ked vieme, akym darom nas Boh obdaroval. Niektori k&zu, ini ucia
a dalsi povzbudzuju. Nasa praca prinasa lepsie vysledky, ked chapeme a slizime tym, ¢im sme obdarovani.

Rozdel Ziakov do skupin. Kazdy Ziak nech najde jeden duchovny dar, ktorym citi, Ze je obdarovany. Potom rozmysfajte o tom, ako by
ho mohol vyuzit v Sireni dobrej spravy o JeziSovi.
Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Ako ti to, €o si dnes o sebe zistil, pomdZe lepSie hovorit inym o tom, ¢o pre teba JeZi§ znamena? Ulahéi ti tento objav Sire-
nie dobrej spravy? Pre¢o? Vies si predstavit nejaky konkrétny spdsob, ktorym bude$ kamaratom hovorit o JeZiSovi?

Mame Sirit spravu o tom, Ze JeZi§ nas zachranil svojou smrtou.

Ako to odovzdat’ d'alej

Neprestavaj konat' dobro

Pokracujte v aktivite, pre ktori ste sa rozhodli v prvej lekcii. Ak je to mozné, dohodnite sa s kazatelom, aby ste v zbore hovorili
o svojom plane. SUstredte sa na radost, ktort lovek preZiva, ked sa deli o dobrd spravu s inymi.

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Ako sa delime o dobru spravu prostrednictvom nasho projektu? SvedCi nas projekt o tom, Ze sme nad3eni tym, €o pre nas
JeZi§ urobil? Pdsobi na$ projekt nejaku zmenu v Zivote inych fudi?

Méame &irit spravu o tom, Ze Jezi§ nas zachranil svojou smrtou.

Zaver lekcie

Pros Boha, aby kazdy Ziak prezil v tomto tyzdni s Bohom nieco také vynimocné, €o by ho nadchlo Sirit dobrd spravu tym spravnym
spbsobom.



9.LEKCIA: ZASTAV SA, SLEDUJ A SPIEVAJ!

KFacovy vers: 2 Moj 15,2

Kfacovy text: 2 Moj 14; 15,1-21

Odkazy: PP 204-210 (PP 283-290)

Metodické ciele: naudit’ ziakov

Vediet’ — chvalime Boha za to, Zze zachranil svoj lud

Citit' — radost z toho, Ze patrime takému Gzasnému Bohu

Odpovedat - uvedomit si, akymi roznymi spdsobmi Boh pésobi dnes v naSom zivote

Kli€ova myslienka: Oslavujme Boha za jeho moc, ktora sa prejavila v nasom Zivote.

Priprava na vyuéovanie

Struény prierez lekcie

Boh vyviedol svoj fud z Egypta k Cervenému moru. Zo strategického hladiska povazujli Izraelci za velmi nerozumné taborit na brehu
mora. Boh ich sem v3ak priviedol preto, aby tym, ako sa o nich postara, ukazal svoju moc - aj ked im sa zda nemozné uniknut pred
egyptskym vojskom, ktoré ich prenasleduje. Boh vyslobodil svoj fud, ktory mu patri, pretoZe ich miluje. Ked videli, ako Boh pouZil svo-
jumoc v ich prospech, spievali piesefi chvaly a vda¢nosti.

Hlavna téma lekcie — UCTIEVANIE

MéZeme Boha chvalit za jeho lasku, aktivnu pomoc a vyslobodenie v naSom zivote. Mnohokrat si myslime, Ze sme sa dostali do pas-
ce, ktora nas Uplne zniéi. Ak vSak poslichneme Pana Boha a budeme ho nasledovat, vyslobodi nas dnes rovnako ako kedysi Izrael-
cov. Chvalme ho za tuto jeho lasku a starostlivost.

Obsah a ¢asovy harmonogram preberanej lekcie

Cast lekcie Cas Aktivity Potrebné pomédcky
Privitanie
1 | Aktivity 10-15 A: Tamburiny stuha alebo hrubd farebnd pria-
dza, zvonceky, lepidlo, fixky, plas-
tové taniere
_ . balén, fladu, slamka, sodu bikar-
B: Skryta moc bénu, citrénovi $tavu alebo ocot,
vodu
C: Moc chvaly pero, papier
* Modlitby a chvaly 10-15
2 | Biblicka lekcia 15-20 Predstavenie pribehu Satka na zaviazanie o€i, stolicka
Viyklad pribehu napisané pokyny, kresliace potre-
by, Biblia, mapy, Biblicky slovnik,
pera alebo ceruzky, papier
Sy - Biblia
Stddium Biblie
Aplikacia lekcie 10-15 Scenar
4 | Ako to odovzdat dale; 10-15 Oslavuj Boha kresliace potreby, Biblia, tvrdy
papier na zalozky

Dopliiujuce informacie pre ucitela

,1ato piesefi a sldvne vyslobodenie, ktoré pripominala, zanechali v Izraelcoch tak hiboky dojem, Ze z pamati Zidovského fudu nikdy
nevymizli. Po celé stéarocia to pripominali proroci a izraelski basnici ako svedectvo, Ze Hospodin ma moc vyslobodit tych, ¢o mu dove-
ruju. Tato piesefi nepatri len Izraelcom. Hovori o zahube vSetkych nepriatelov spravodlivosti a o kone¢nom vitazstve BoZieho ludu.”
(TV 209; DA 289)



,Témou nasej ustavicnej vdacnosti by mala byt predovSetkym JeZiSova obet na krizi, ktora nam zabezpedila Stastie a veCny Zivot,
priCom by sme nemali zabldat' ani na pozehnania, ktoré z Bozich rik kazdodenne prijimame. Kolko stcitu a Cistej lasky nam strate-
nym hrieSnikom preukazal Boh, ked si nas oblubil a priputal k sebe! Aku obet priniesol na$ Vykupitel, aby sme sa smeli volat BoZimi
detmi! Mali by sme vdacne chvalit Hospodina za blahoslavent nadej, ktor nam ponukol v plane vykupenia; mali by sme ho velebit za
ve€né dedicstvo, za jeho mnohé zaslUbenia i za to, Ze JeZi$ Zije a prihovara sa za nas.” (TV 209; DA 289)

Priebeh vyucovacej hodiny

Privitanie

Privitaj Ziakov a opytaj sa, ako prezili tyzden, z &oho mali radost alebo ¢o ich trapilo. Spytaj sa, &i sa niekto v minulom tyzdni rozpraval
o,Jeiiéovi s kamaratom alebo priatelom.

Uvodna hra

Viyber hru, ktora najlepSie vyhovuje potrebam a moznostiam tvojej triedy.

A. Tamburiny

Potrebujes: stuha alebo hruba farebna priadza, zvonceky, lepidlo, fixky, obru¢ alebo plastové taniere
Ako Ziaci prichadzaju zapoj ich do vyroby tamburiny.

Pre kazdého Ziaka prichystaj: plastovy tanier, asi jeden meter diha stuhu v niekolkych farbach, niekolko zvonéekov, lepidlo, fixky. Ziaci
nech si fixkou ozdobia svoj tanier. Odstrihni Sest 5ecm dihych stih a priviaz zvonéek na koniec kazdej.

Ziaci nech urobia do taniera $est dier v rovnakej vzdialenosti asi 2 cm od okraja. Povedz im, aby tanier vyzdobili tym, Ze napiu na
napiSu veci, ktoré ich velmi potesili a za ktoré chcu chvalit Boha. Pomocou stuhy alebo hrubej farebnej priadze priviazte zvonceky
k tanieru.

Hodnotenie pomocou otazok

Povedz: V Biblii ¢asto ¢itame o fudoch, ktori spievali Bohu chvaly za to, Ze ich vyslobodil z tazkosti. Kedy Pan Boh pomohol tebe?

Ako si na to reagoval? (Pomdz ziakom, aby svoje skisenosti vyjadrili.) Chvalme Boha spolu za to, o pre nas stale robi. Zaspievajte si
oblUbenu piesen a pouzite pritom tamburiny, ktoré ste si vyrobili. Povedz:

Oslavujme Boha za jeho moc, ktora sa prejavila v naSom Zivote.
B. Skryta moc

Potrebujes: balén, fladu, slamka, sédu bikarbénu, citrénovd Stavu alebo ocot, vodu

Natiahni balén, aby sa lahSie nafikal. Povedz: Dokaze niekto urobit' to, ze sa tento balén nafiika bez toho, aby si ho prilozil
k ustam? (Pockaj na navrhy a dovol Ziakom, aby to vyskusali.) Do Cistej, prazdnej flade nalej pohar vody. Pridaj jednu kavovu lyzicku
sody bikarbény a slamkou zamie$aj. Ked' sa vSetka sdda rozpusti, rychlo do ffade prilej Eajovu lyZicku citrénovej Stavy alebo octu
a natiahni balon na hrdlo ffaSe. Balén sa naflka. (Séda bikarbona spolu s citronovou Stavou alebo octom vytvoria oxid uhlicity, ktory
stupa hore a naftka baldn.) Pokus si vysku3aj najprv doma.

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Ako je to moZné, Ze sa baldn nafikal? (Vysvetli, Ze to bola chemicka reakcia, pri ktorej vznikol oxid uhliéity.) Tento plyn mé
moc urobit’ nieCo, ¢o my nedokazeme. V ktorych situdciach by si chcel mat k dispozicii zvidStnu moc? (Pockaj na odpovede.) Mame
Pana Boha, ktory sa Specializuje na bezvychodiskové situacie a ktory je ochotny pomdct nam kazdy def.

Oslavujme Boha za jeho moc, ktora sa prejavila v naom Zivote.

C. Moc chvaly

Potrebujes: papier, pero

Rozdefl Ziakov do troch skupin podla ich zaujmu o nasledujuce ulohy:
1. Rozmy3lajte a napiste definiciu slova ,chvala“ tak, aby ju pochopilo patrotné dieta
2. Napiste ¢o najviac sposobov, ako mdzeme chvalit Pana Boha
3. Zahrajte ukéZku nejake;j situacie, za ktoru by ste chceli chvélit Pana Boha

Daj skupinam nejaky ¢as na pracu. Ked svoju Ulohu splnia, preéitaju alebo zahraju to ostatnym.
Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Kedy je lahké chvalit Boha? Zistili ste, za akych okolnosti je pre vas tazké chvalit Pana Boha? Aky je tvoj oblubeny spd-
sob, ktorym chvéli§ Pana Boha?

Oslavujme Boha za jeho moc, ktora sa prejavila v nasom Zivote.

Modlitby a chvaly

(mdzes ich zaradit aj v inej asti hodiny)



Spoloéenstvo

Pripomeri ziakom radostné, ale aj smutné udalosti, o ktorych ti povedali na zaiatku hodiny. Ak ti dovolili, podel sa o niektoré zviastne
poznatky z ich Studia Biblie pocas tyzdiia. Spomen tiez narodeniny alebo vynimotné udalosti. V3etkych srdeéne a milo privitaj.

Piesen
Zaspievajte si piesef, ktora hovori o BoZej moci a velkosti.
Modlitba

Skér ako sa zaénete modlit, popros ziakov, aby sa podelili 0 to, za ¢o zvI&3t chcu Bohu podakovat. Potom sa ich spytaj, za €o by sa
radi chceli modlit. Dvaja alebo traja dobrovolnici nech sa pomodlia. Na zaver sa pomodli ty.

Biblicka ¢ast’ lekcie
Predstavenie biblického pribehu

Potrebujes: Satka na zaviazanie o€i, stolicka

Viyber dvoch dobrovolnikov. Ostatni Ziaci nech sa postavia do niekolkych rovnych radov asi v pol metrovom rozostupe, obrateni jed-
nym smerom. Vystreté ruky a polozia ich na ramena spoluziaka pred sebou. Tak vytvoria akési ,chodby*, alebo ,ulicky*. Ked povie$
,Zmena“, kazdy z nich sa otoci o 90 stupriov vpravo, alebo vlavo podla tvojho povelu, vystrie ramena a chyti sa ziaka pred sebou, ¢im
vznikne iny rad. Jednému dobrovolnikovi zaviaz o€i. Jeho Ulohou je najst cestu cez ,bludisko chodieb®. Druhy dobrovolnik by mal stat
na stolicke aby dobre videl aurCovat smer, ktorym ma kamarat so zaviazanymi oCami ist. Nezabudni menit smer uliciek
v pravidelnych intervaloch.

Hodnotenie pomocou otazok

Potom, €o sa ziak so zaviazanymi o€ami pokusal dostat cez toto bludisko, povedz: Niekedy sa ocitheme v tazkej, dokonca bezvycho-
diskovej situdcii. Ale Boh ma vzdy rieSenie, za ktoré ho potom oslavujeme. V naSom pribehu Citame, Ze Izraelci nevideli nijaké rieSe-
nie kritickej situacie, v ktorej sa ocitli.

Vyklad biblického pribehu

Potrebujes: napisané pokyny, kresliace potreby, Biblia, mapy, Biblicky slovnik, pera alebo ceruzky, papier

Dobrovolnik nech pre€ita 2 Moj 14; 15,1-21. Rozdel Ziakov do skupin podfa ich zaujmu. Pre kazdu priprav struéné pokyny. Bude dob-
ré, ak v kazdej skupine bude niekto starsi alebo dospely.

Umelecka skupina - Vytvorte plagat alebo kresbou ilustrujte tento biblicky pribeh.
Hudobna skupina — Napiste slova na znamu pieser alebo zlozte novu pieser na jednu z hlavnych myslienok tohto pribehu.

Geograficka skupina — Pomocou biblickjch map naznadte cestu z Egypta k Cervenému moru. V Biblickom slovniku zistite, akou
krajinou prechadzali. Akym nebezpecenstvam Celili? Nakreslite jednoduchi mapu tejto oblasti a nacrtnite cestu Izraelcov z Egypta
k Cervenému moru.

Matematicka skupina - V 2 Moj 14 a 15,1-21 najdite &im viac Ciselnych udajov. Maju niektoré z nich 8peciélny vyznam?

Hodnotenie pomocou otazok

Daj ziakom na ich pracu potrebny Cas. Na konci kazdu skupinu popros, aby sa o to, Co zistili alebo vytvorili, podelili s ostatnymi. Spytaj
sa: Co ste sa naudili o Bohu? Za ¢o ho mézeme chvalit™?

Oslavujme Boha za jeho moc, ktora sa prejavila v naSom Zivote.
Stadium Biblie

Potrebujes: Biblia

Ulohou Ziakov je pomocou Biblie najst odpovede na nasledujlice otazky z 2 Moj 14 a 15. Ak potrebujii, pomdz im.
Spytaj sa: Kto povedal Izraelcom, Ze maju ist' k moru? (14,1 — Boh)

Preco Boh chcel, aby tam §li? (14,3.4 — Boh tak mohol byt oslaveny a naucit Egyptanov, Ze on je Pan.)

Preco faradn dovolil Izraelcom odist'? Pre¢o potom zmenil rozhodnutie a prenasledoval ich? (12,29-33; 14,5 — Dovolil im odist
kvoli desiatej rane. Ked'si v3ak faradn a jeho radcovia uvedomili, Ze prisli o svojich otrokov, rozhodli sa doviest ich spét.)

Na o Izraelci hlavne mysleli, ked' reptali proti MojziSovi? (14,10-12 — Mali strach, ked videli faraénovo vojsko.)

Co je zvlastne na versi 2 Moj 14,142 (Nemali nié robit. Ich Glohou bolo len dakat a sledovat, o Boh urobi.)

Aku tlohu zohraval stip oblakov? (Bol znamenim BoZej ochrany a zmiatol Egyptanov; pozri ast z knihy Patriarchovia a proroci)
Co si pri tejto udalosti uvedomili Egyptania? (14,25 — Egyptania si uvedomili, Ze za Izraelcov bojuje Pan Boh)

Aky uéinok mal tento zazrak na Bozi Pud? (14,31; 15,1 — Nauili sa déverovat Bohu)



Povedz: Boh zasiahol velmi dramatickym spdsobom, aby zachranil Izraelcov. Nerobi to tak vzdy, ale vzdy pomaha svojmu ludu. VZzdy
ho méZeme chvalit za vyslobodenie, ktoré nam zaslubil.

Oslavujme Boha za jeho moc, ktora sa prejavila v nasom Zivote.

Aplikacia lekcie

Scenar

Precitaj Ziakom nasleduijuci scenr:

UCitelka zavolala Davida k tabuli. Povedala mu: ,David, som prekvapend, Ze si v€era neodovzdal svoju pisomnu pracu.
David dosiroka otvoril o¢i. ,Co?* spytal sa.

,Vie§, velmi si kvoli tomu zhor8i§ znamku.*

,Ale ja som ju odovzdal,“ namietal David. ,Polozil som ju rovno na vas stol.”

,Keby si ju odovzdal, tak by tu bola, nemysli§?“

David nevedel, o ma robit. Tato praca bola velmi dolezita. Vedel, Ze to ovplyvni jeho znamku. Otec mu sftbil, ze mu kupi novd vyba-
vu do stanu, ak bude mat na polrok dobré zndmky. Co sa vlastne stalo s jeho pracou?

David sa snazil znovu to vysvetlit pani ucitelke, ale zdalo sa, Ze to vébec nepomaha. Oznamkovala uz vSetky prace — a jeho praca
chybala. Dodato¢né prace nikdy neprijimala. David vedel, Ze nema zmysel prosit ju, aby mu dala nejaky nahradny termin.

Domov odchadzal velmi smutny a znechuteny. Nepovedal o tom rodi¢om - ale rozpraval sa o tom s Bohom. ,Prosim, Boze, poméz
najst ucitelke moju pracu.”

PreSiel tyzden. Presli dva tyzdne. David sa uz takmer vzdal nadeje.

Jedného diia ho uditelka opat zavolala dopredu. Ked prisiel, podala mu jeho pracu. Hore bola ¢ervenym perom napisana znamka — 1.

,David, neviem, o ti madm povedat. Je mi to naozaj [Uto. Tvoja praca sa zamieSala medzi pisomky z inej triedy. Nasla som ju véera
vecer.”

David vzal pisomnU pracu, poriadne vyskoCil a zvyskol. Jeho kamarat Rébert narho hladel, Ci sa nezblaznil. David sa obzrel
a povedal: ,Vdaka Bohu.*
Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Ako by si sa citil na Davidovom mieste? Bol si uz v podobnej situacii, ked sa ti zdalo vSetko beznadejne a ty si prosil Boha
o pomoc? Ako to dopadlo? (Povzbud ziakov, aby sa o svoje skusenosti podelili.) Odpovedal Boh na Davidovu modlitou hned? Co
niekedy potrebujeme urobit? (byt trpezlivi, doverovat, prosit za dar viery — precitaj 2 Moj 14,14)

DalSie moznosti
Viyber jeden z nasledujucich scenérov alebo vytvor svoj vlastny:

1. Tvoj najlepsi priatel ta obvini z nieoho, ¢o si neurobil a preto sa viac s tebou nechce ani rozpravat. Ako méze$ spolu
s Bohom tato situéciu vyriesit?

2. Zacal si chodit do novej Skoly a jeden star$i Ziak ta Sikanuje a vyhréZa sa ti. Ako mdZe$ spolu s Bohom tito situaciu vyrie-
Sit?

Oslavujme Boha za jeho moc, ktora sa prejavila v naSom Zivote.

Ako to odovzdat’ d'alej

Oslavuj Boha
Potrebujes: kresliace potreby, Biblia, tvrdy papier na zalozky

Ziaci nech povedia tazké a bezvychodiskové situacie, v ktorych sa sami ocitli, alebo poznaju niekoho, kto ich prezival. Spytaj sa: Co
by sme mali povedat svojim priatefom, Ktori U .........cccocvvvverinneinennen. (menuj situéciu)? (Povzbud ziakov, aby vyjadrili svoje napa-
dy. Svoje odpovede porovnajte s reakciou Izraelcov z dne$ného pribehu.)

Na tabulu alebo velky papier napi$ nasleduijuce verSe:
Zalm 9,9

Zalm 9,10

Zalm 13,56

Zalm 16,1



Zalm 16,7.8
Zam 17,6
Zalm 18,2
Zalm 18,6
Zalm 18,18.19

Rozdaj Ziakom kresliace potreby a zalozky. Ich Ulohou je urobit zaloZzku pre niekoho, kto prave preziva tazku situdciu. Na zaloZku by
mali napisat’ ,Oslavuj Boha za................. “ Tu by mali doplnit vlastnost alebo aktivitu, o ktorej je zmienka v jednom z uvedenych ver-
Sov. (napriklad: Oslavuj Boha za to, Ze je UtoCiskom v Case suzenia.)

Hodnotenie pomocou otazok
Povedz: Cely tento tyzden paméatajme, ze Boh je nase ttocisko a...

Oslavujme Boha za jeho moc, ktora sa prejavila v nasom Zivote.
Zaver

Povedz: Boh je vzdy s nami a na kazdy na$ problém ma rieSenie. Chvalme ho za to, Ze je s nami. Ja poviem nejaku &innost a vy od-
poviete vetou ,dakujem Ti, Ze si SO mnou*.

Povedz:

Ked spim, dakujem Ti, Ze si so mnou.

Ked' jem, dakujem Ti, Ze si so mnou.

Ked cestujem, dakujem Ti, Ze si so mnou.

Ked’ som v §kole, dakujem Ti, Ze si so mnou.

Ked' sa hram, dakujem Ti, Ze si so mnou.

Ked’ som st'astny, dakujem Ti, ze si so mnou.

Ked’ som smutny, dakujem Ti, Ze si so mnou.

Ked’ som sam, dakujem Ti, Ze si so mnou.

Ked' sa bojim, dakujem Ti, ze si so mnou.

V kazdom ¢Ease, dakujem Ti, Ze si so mnou.



6.LEKCIA: SKOLA POSLUSNOSTI

Kraéovy vers: 2 Moj 16,6.7

Krucovy text: 2 Moj 16

Odkazy: PP 211-219 (PP 291-302)

Metodické ciele: naugit’ ziakov

Vediet — ked Boha poslichaju, vlastne ho uctievaju

Citit' — vdacnost za lasku, ktord nam Boh vyjadril vo svojich nariadeniach
Odpovedat’ - riadit sa Bozimi prikazmi pre na$ Zivot

Kriaéova myslienka: Boha uctievame, ked' sa riadime podra jeho pokynov.

Priprava na vyuéovanie

Struény prierez lekcie

Ked sa Izraelci vydali na cestu pustou verili, ze vSetko, Co ich caka, musi byt lepSie ako to, Co znasali v Egypte. Verili Bohu i jeho
sluzobnikovi MojziSovi. Coskoro vSak zacali reptat proti Bohu i MojziSovi. Boh ich nezni€il. Na ich reptanie odpovedal laskavou vycho-
vou. Krok za krokom ich trpezlivo ugil, Ze jeho rady a cesta su pre nich najlepsie.

Hlavna téma lekcie je UCTIEVANIE.

Boh pouziva prekazky a problémy, aby nés priviedol bliZSie k sebe. Ked' sa obratime k nemu a prosime o pomoc namiesto toho, aby
sme sa staZovali a reptali, vie pre nés urobit velké veci. Ak v dévere posluchame jeho prikazy a nariadenia, tym ho vlastne uctievame
a chvalime za v&etko, o pre nas robi.

Obsah a ¢asovy harmonogram preberanej lekcie

Cast’ lekcie Cas Aktivity Potrebné pomédcky
Privitanie
1 | Aktivity 10-15 A: Otazniky papier, lepiacu pasku, fixky, kar-
ticky
B: Obrazova hadanka diapozitivy, projektor, obrazky na
puzzle
* Modlitby a chvaly 10-15
2 | Biblicka lekcia 15-20 Predstavenie pribehu tabula, krieda alebo velky papier
a fixky
Vyklad pribehu Biblia, karticky
Stidium Biblie Biblia
3 | Aplikacia lekcie 10-15 Scenar
4 | Ako to odovzdat dalej 10-15 tabufa, krieda

Dopliiujuce informacie pre uéitela

,Rozmanité skusenosti Izraelcov boli pripravou na pobyt v ich zaslibenej vlasti v Kanaane. Boh chce, aby sa jeho [ud aj dnes pokorne
a uvazlivo zamysfal nad skuskami davneho Izraela, aby sa z toho pouil, ako sa mé pripravit na pobyt v nebeskom Kanaane.

Pri uvaZovani o Izraelcoch sa mnohi divia nad ich nedostatkom viery a nad ich reptanim. Nazdavaju sa totiz, ze sami by nevedeli byt
tak nevdacni. Len ¢o sa v3ak ich viera ocitne v sebamenej skiske, neprejavia o ni¢ viac dévery a trpezlivosti ako vtedajsi Izraelci.
V tiesni repcu, Ze Boh ich skusa. Hoci v pritomnosti maju vetko, ¢o potrebuju, mnohi mu nevedia zverit svoju buducnost a stéle sa
len obavaju, aby neschudobneli a aby ich deti nemuseli trpiet biedu. Mnohi Ziju v stalom oCakavani toho najhorsieho a svoje tazkosti
zveliduju natolko, Ze pre ne nevidia tie premnohé pozehnania, za ktoré by mali byt vdacni. Zivotné prekazky by ich predsa mali viest
k Bohu ako jedinému zdroju sily a pomoci. Namiesto toho ich vSak znepokojuju, znechucuji a odvadzaji od neho.” (PP 212.213; PP
293.294)



Priebeh vyu¢ovacej hodiny

Privitanie

Privitaj Ziakov a opytaj sa, ako prezili tyzdefi, z oho mali radost alebo ¢o ich trapilo. Spytaj sa ich, ¢i sa niekomu podarilo napisat
novinovu spravu alebo dakovnu pohladnicu Panu Bohu.

Popros ziakov, aby sa pripravili na hru, ktoru si pre nich vybral.

1. Uvodna hra

Viyber hru, ktora najlepSie vyhovuje potrebam a moznostiam tvojej triedy.
A. Otazniky

Potrebuijes: papier, lepiacu pasku, fixky, karticky

Rozdel Ziakov do skupin po troch. Povedz: Dnes si poloZime tazké otazky, na ktoré — ako sa zda — nikdy nedostaneme odpoved.
Napriklad: Pre¢o je Katka SikovnejSia ako ja? alebo: PreCo Boh dopustil tento hurikén? alebo: PreCo podvodnici a zlodeji vzdy vyhra-
ju? Aspon na prvy pohlad sa to tak zda. A mnoho dal$ich.

Kazdej skupine daj harok papiera, lepiacu pasku, fixku a niekolko karti¢iek. Povedz: Na papier nakreslite velky a poriadny otaznik. Na
kazdu karticku napiste jednu otazku, na ktort by ste chceli dostat odpoved. Svoje otazky zacnite slovami: ,Rozmyslam, preco...“ Po-
tom ich lepiacou paskou prilepte k otazniku.

Hodnotenie pomocou otazok

Ked v3etky skupina skongia, prilepte papiere s otaznikom na stenu. Potom povedz: Dnes budeme hovorit o Bohu, ktory mdze vyriesit
vSetky naSe problémy. Neodpoveda vzdy tak, ako si to my predstavujeme. Ale vzdy sa o nas stara. Dava nam rady, ktorym mézeme
ddverovat a podla ktorych sa mdzeme v zivote riadit.

Boha uctievame, ked' sa riadime podla jeho pokynov.
B. Obrazova hadanka

Potrebujes: diapozitivy, projektor, obrazky na puzzle

Néjdi staré diapozitivy so zdbermi znamych miest alebo [udi, ktorych Ziaci poznaju. Premietni ich Ziakom tak, Ze obraz najprv ukéze$
nezaostreny. Postupne ho zaostruj a sleduj, kto zo Ziakov prvy uhadne, ¢o alebo kto je na obrazku.

Ina moznost: V Easopise najdi obrazky a rozstrihaj ich na malé puzzle. Kusok po kusku ich skladaj na nastenku a sleduj, kto zo Ziakov
prvy uhadne, €o alebo kto je na obrazku.

Rada: Pokial je to mozné, vyber také obrazky, ktoré Ziaci hned na zaciatku neuhadnu. Mézu to byt aj karikatury alebo zva&sené foto-
grafie z reklam.
Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Ako sa ti pacilo, ked bol obraz rozmazany? Davalo to zmysel, ked ste videli, ¢o to je? Boli ste na zadiatku zméteni? Boli vo
vaSom Zivote situécie, ked vam veci nedavali zmysel?

Povedz: Boh vidi koniec od zadiatku. Vie, ako bude vyzerat obraz na konci. Potrebujeme posluchat jeho rady a dakovat mu za to, Ze
nam chce darovat plny Zivot.

Boha uctievame, ked' sa riadime podla jeho pokynov.

Modlitby a chvaly

Spolo¢enstvo

Pripomeri radostné, ale aj smutné udalosti, o ktorych ti povedali na zadiatku hodiny. Ak ti Ziaci dovolili, podel sa o niektoré ich poznat-
ky zo $tudia Biblie po&as tyZzdia. Spomen tiez narodeniny alebo vynimo¢né udalosti. VSetkych radostne privitaj.

Piesen

Zaspievajte si s detmi piesefi o Bozej ldske, moci a starostlivosti.
Modlitba

Kazdému Ziakovi daj kartiCku a poZiadaj ich, aby napisali jednu alebo dve vety o situacii, ked mali pochybnosti, & je Boh eSte s nimi.
Napriklad ked sa niekomu diala krivda alebo ked napisali zle test, na ktory sa dlho pripravovali. Povedz: Teraz skiste premysrat’
o tom, ako vam Boh pomohol zvladnut' tuto situaciu.

Popros dobrovolnika, aby precital Mat 11,28.29. Povedz: Boh hovori, Ze sa stara o nds a pre kazdého z nds ma plan. Ak sa podla
toho budeme v Zivote riadit, pomdZe nam to zbavit sa pochybnosti.

Potom Ziaci odhodia karticky do ko3a a vyslovia modlitbu vdaky za to, Zze Boh bol s nimi v kaZdej situacii. Nezabudni na tych, ktori
mozno vo svojom vztahu k Bohu nedospeli tak daleko, ze s ochotni pripustit, ze Boh je stale s nimi, alebo ktorym sa mozno zda, ze
Boh im nepomohol zbavit sa pochybnosti.



2. Biblicka cast’ lekcie

Predstavenie biblického pribehu

Potrebujes: tabula a krieda, alebo velky papier

Na tabulu napi$ dva nadpisy: ,Co Boh urobil pre Izraelcov* a ,Co Egyptania urobili Izraelcom®. Ziaci nech vyjadria, ¢o im napadlo ako
prvé. Potom napi$ dva dal$ie nadpisy: ,Zivot na pusti“ a ,Zivot v Egypte*. Bez dlhého uvaZovania nech Ziaci povedia pre a proti Zivota
na oboch miestach. Daj hlasovat. Kolki by sa vydali na cestu pistou s Bohom? Kolki by radSej zostali v Egypte? Povedz: Izraelci sa
rozhodli nasledovat' Boha na pust. Onedlho vSak zabudli, preo st na pusti a zacali sa stazovat'.

Boha uctievame, ked' sa riadime podra jeho pokynov.

Vyklad biblického pribehu
Potrebujes: Biblia, karticky

Dvaja dobrovolnici nech sa vystriedaju v €itani 2 Moj 16. Rozdel ziakov do skupin po Styroch alebo piatich. Napi$ uvedené situacie na
kartiCky a kazdej skupine daj jednu karticku. Ich tlohou je predstavit tito situaciu zvy$ku triedy, ktord ma uhadnut, ktoru etapu puto-
vania Izraelcov predstavujd.

Matky a otcovia sa snaZia uteSit svoje deti.
Hladni Izraelci tuzia po tom, aby sa mohli dosyta najest.

1

2

3. lzraelci st unaveni a vyCerpani (maju doranané nohy, bola ich chrbty...)
4. Izralci nie su spokojni s doterajSou stravou, preto im Boh poskytne in.
5

Izraelci neposluchli Boha a nazbierali si viac manny, ako na ten def potrebovali.

Hodnotenie pomocou otazok

Ked kazda skupina dokondéila svoju pracu, poZiadaj ziakov, aby si znovu precitali 2 Moj 16. Spytaj sa: Bolo tam nieco, za €o Izraelci
d’akovali Bohu? Za ¢o mohli Bohu d'akovat?

Stadium Biblie
Potrebujes: Biblia
Pocas putovania pustou Izraelci niekolkokrat neposluchli Bozie prikazy. V suvislosti s 2 Moj 16 poloz nasledujuce otazky:

1. Kedy sa lzraelci prvykrat stazovali na Pana Boha? (Vyviedol si nds na pust, aby sme tu zahynuli hladom. 2 Moj 16,3)
Ako Boh odpovedal? (Boh predstavuje MojZiSovi svoj plan, ako |zraelcom zaobstara potravu 2 Moj 16,4.5)

2. Ake pokyny dal Mojzi$ Izraelcom o tom, ako si maju zbierat mannu? (Ziaci nech si pregitajt 2 Moj 16,6-8) Posldchli ho?
(Nie. 2 Moj 16,15-21) Co sa stalo? (Manna sa skazila.)

3. Mojzi§ im povedal nazbierat omer na osobu. Co sa stalo tym, ktori nazbierali viac alebo menej? (2 Moj 16,17.18) Co sa Boh
snazil naucit Izraelcov? (2 Kor 8,13-15)

4. Pre&o mali Izraelci v piatok nazbierat dvojnasobné mnozstvo manny? (2 Moj 16,22-26) Co ich chcel Boh naugit? (Vyznam
a hodnotu soboty, aby mu bezvyhradne déverovali.)

5. Pre€o Boh &akal, kym sa zaénu stazovat na hlad a az potom im poskytol jedlo? (Boh chcel, aby Izraelci mysleli nielen na te-
lesné veci, ale aj duchovné.)

Boha uctievame, ked' sa riadime podl'a jeho pokynov.

Aplikacia lekcie
Scenar
Precitaj ziakom nasledujlci scenar:

Méria ide za kamaratkami. Slubila, ze sa vrati do deviatej vecer. Vie, Ze rodicia nie st doma a pridu az neskér. S kamaratkami sa cii
dobre, preto chce zostat dihSie. Aj kamaratky ju prehovaraju, aby este zostala. Napokon, nikto sa to nedozvie.

Spytaj sa: Co by si urobil v takejto situacii? Pre¢o? Do akej miery sa poslu$nost vodi rodidom stotozfiuje s poslunostou vo&i Bohu?
Existuje pripad, ked neposlichat je v poriadku? (Len ak to, ¢o od teba Ziadaju, je v rozpore s tym, ¢o Boh hovori.)



Ako to odovzdat’ d'alej
Potrebujes: tabula, krieda
Rozdel tabulu na tri ¢asti. Na prv(i napi$ nazov: PROBLEM, na druhd: BOZIE RIESENIE a na tretiu ODPOVED LUDI.

Do prvej Casti napi$ problémy, s ktorymi sa Izraelci stretli; do druhej, ¢o Boh pre nich urobil a do tretej, €o ich prosil, aby urobili. Napri-
klad:

1. Ludia boli hladni
2. Bohim dal jedlo

3. Prosil ich, aby neboli lenivi ani chamtivi, aby jeden defi odpocivali a rozmy3lali o iom a uspokojili sa s tym, ako sa postaral
o ich potreby.

Povedz: V&imni si, ze Boh poskytuje zdroje a dava silu. Ziada nas, aby sme prijali spdsob, ako sa o nas stara a poslichli jeho rady.
Boha uctievame, ked' sa riadime podla jeho pokynov.

Ak poslichame to, ¢o ndm Boh hovori, svedCi to o tom, ze déverujeme jeho laske a verime, Ze sa o nas postara. Verime tiez, Ze sa
postara o vSetky naSe potreby.

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Aky je to pocit, ked vie§, Ze Boh sa postara o tvoje potreby? S kym by si sa rad o to tento tyzden podelil? Ako to asi uro-
bi§? (Povzbud Ziakov k odpovediam.)

Zaver lekcie

Pregitaj Zalm 1,1-3 ako pozehnanie.



7. LEKCIA: HOSPODIN JE MOJA ZASTAVA

Kragovy vers: Z 20,6

Krucovy text: 2 Moj 17,8-16

Odkazy: PP 216.217; PP 298.299

Metodické ciele: naudit’ ziakov

Vediet' - uctievat Boha znamen4 spojit sa s Bozim tronom
Citit — vdacnost za Bozie vitazstvo v ich Zivote
Odpovedat’ - uctievat Boha kazdy defi

Kriaéova myslienka: Boha uctievame, ked’ mu d'akujeme za dosiahnuté vit'azstva.

Priprava na vyuéovanie

Struény prierez lekcie

Po utoku Amalekovcov na Izraelcov Boh dava Jozuovi prikaz bojovat proti nim. Mojzi$ stoji na vrchu, odkial sleduje, ako prebieha boj,
a zaroven vystiera ruky k Bohu a prosi o vitazstvo jeho fudu. Ked sa unavi a ruky mu klesaju, v prevahe st Amalekovci. Aron a Har
preto podopieraju MojZiSove ruky, aby zvitazila izraelska armada. Napokon vdaka spojeniu s Bohom Izraelci porazili nepriatefa.

Hlavna téma lekcie je UCTIEVANIE

Ak sme zavisli od Boha a nespolichame sa sami na seba, vzdavame tym Bohu &est a slavu. Ak budeme spojeni s Bohom, ziskame
v Zivote vitazstvo. Boha uctievame, ak ho za tieto vitazstva chvélime a oslavujeme.

Obsah a ¢asovy harmonogram preberanej lekcie

Cast lekcie Cas Aktivity Potrebné pomacky
Privitanie
1 | Aktivity 10-15 A: Urob, &o ti hovorim jednoduché prekazky, 3atka na

zaviazanie oci

papier alebo latku na zastavu,

B: Moja z&stava - )
kresliace potreby na papier alebo

latku
* Modlitby a chvaly 10-15
2 | Biblicka lekcia 15-20 Predstavenie pribehu stopky
Viyklad pribehu Biblia
Stadium Biblie Biblia
Aplikacia lekcie 10-15 scenar
Ako to odovzdat dalej 10-15 papier, pero alebo ceruzky

Doplriujtce informéacie pre u€itela

Amalékovci boli pribuzni Izraelcov cez Ezaua. Amalek bol Ezauov vnuk. Bol to popredny kmeri obyvajlci severnu ¢ast Sinajského
polostrova. Niezeby Amalekovci nepoznali Pana Boha, ale sa mu vzpierali. Vysmievali sa spravam o tom, o urobil Boh Izraelcov
Egyptanom. Chvastali sa, ze zni€ia |zraelcov a ich Boh im v tom nebude méct zabranit. (1BC 584 a PP 300)

,Tym, Ze Aron a Chir podopierali Mojzi$ove ramena, davali viastne najavo, Ze Izraelci st povinni podporovat v zodpovednom poslani
toho, kto im oznamuje Bozie slovo. Rovnako vyznamny bol aj MojziSov ¢in, z ktorého mohli pochopit, Ze ich osud ma v rukach Boh.
Ked mu budi déverovat, bude za nich bojovat a porazat ich nepriatelov, ak vak tuto oporu odmietnu a zaénu sa spoliehat na vlastnu
silu, budu slabsi nez ti, €o o Bohu ni¢ nevedia, a ich nepriatelia nad nimi zvitazia.” (PP 217; PP 299)



Priebeh vyu¢ovacej hodiny

Privitanie

Privitaj Ziakov a opytaj sa, ako prezili tyzden, z Eoho mali radost alebo Co ich trapilo. Spytaj sa ich, &i niekto nakreslil nejaky pribeh z 2
Moj 16.

Uvodna hra

Viyber hru, ktora najlepSie vyhovuje potrebdm a moznostiam tvojej triedy.

A. Urob, co ti hovorim

Potrebujes: jednoduché prekazky, Satku na zaviazanie o€i

Urob v triede pomocou dostupnych predmetov — napr. stoli¢iek, knih, krabic - prekazkovu drahu. Ulohou Ziakov bude vytvorit dvojice.
Jednému z dvojice zaviaze$ oci. Ten druhy ho navigovat, kadial ma ist (napr. chod dopredu dva kroky, urob dolava jeden krok atd.),
aby mu pomohol prejst celt prekazkovu drahu bez toho, aby do nie¢oho narazil.

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Co bolo pre vas najtazsie? Co bolo lahké? Bolo déleité dostat a dat jasné pokyny? Co sa stalo, ked'si nepochopil, ktorym
smerom mas ist? Aky si mal pocit, ked' si UspeSne zvladol celu trasu? Vyhladajme si a spolu preéitajme Z 20,5. Na3a kluc¢ova mys-
lienka znie

Boha uctievame, ked’ mu d'akujeme za dosiahnuté vit'azstva.
B. Moja zastava

Potrebujes: papier alebo latku na zastavu, kresliace potreby na papier alebo latku,

Povedz ziakom niekolko informacii o tom, ako sa v minulosti vo vojnach pouzivali zastavy. Zastava alebo vlajka bol symbol, ktory vo-
jaci dobre poznali. Zastava pomahala kazdému vojakovi orientovat sa na bojisku. Vojaci sledovali zastavu, ktora patrila ich oddielu.
Podla nej usudzovali, ¢ maju postupovat dopredu alebo naopak ustupovat. Ukoristit v boji zastavu sa povazovalo za velky trofej.
Vojak, ktory drzal zastavu, bol povazovany za jedného z najddlezitejSich vojakov v oddieli.

Kazdému Ziakovi daj velky papier alebo latku a kresliace potreby. Povedz Ziakom, Ze ich Ulohou je nakreslit z&stavu, ktora bude vy-
jadrovat kto su a za koho povaZuju Pana Boha. Ked' svoju pracu ukonéia, dajte zastavy na néstenku.

Ind moZnost: Nakreslite si pre cell triedu jednu zastavu. Rozmyslajte o tom, aké heslo by ste na Au napisali. Potom si ju vyveste
v triede.
Hodnotenie pomocou otazok

Ziaci si mozu popozerat, aké zastavy nakreslili ich spoluZiaci. Kazdy Ziak nech vysvetli, €0 znamenajii jednotlivé symboly. Povedz:
V dnesnom pribehu ¢éitame, Ze po délezitom vitazstve Mojzis$ postavil Bohu oltar a nazval ho: Boh je mdj prapor (zastava). Je
Boh aj tvojim praporom?

Povedz ziakom, ze svoje zastavy si mbzu vziat domov a vyvesit ich na miesto, kde ich budu cely tyzden vidiet. Povedz: Ked sa po-
zrie$ na svoju zastavu, spomefi si, Ze Boh ti mdZe pomdct zvitazit nad ¢imkolvek. Podakuj mu za tito jeho stalu pomoc.

Boha uctievame, ked mu dakujeme za dosiahnuté vitazstva.

Modlitby a chvaly

Spolo¢enstvo

Pripomeri Ziakom radostné, ale aj smutné udalosti, o ktorych ti povedali na za¢iatku hodiny. Ak ti dovolili, podel sa o niektoré ich po-
znatky zo $tudia Biblie. Spomei tiez narodeniny alebo vynimo¢né udalosti. V3etkych srdecne privitaj.

Piesen
Zaspievajte si piesefl 0 BoZej velkosti, laske a moci.
Modlitba

Pred modlitbou popros Ziakov, aby vyjadrili, za ¢o by dnes Bohu radi podakovali. Spytaj sa ich, ¢i v minulom tyzdni im Boh pomohol
dosiahnut nejaké konkrétne vitazstvo. Potom sa spytaj na ich konkrétne potreby. Modlitou zaénite oslavou Pana Boha. Spytaj sa, kto
by chcel povedat kratku modlitbu. Na zaver podakujte Bohu za to, Ze po€uje a vypoc&iva vase modlitby.

Biblicka ¢ast’ lekcie
Predstavenie biblického pribehu
Potrebujes: stopky

Povedz: Bol by som rad, keby si kazdy z vas vzal do kaZdej ruky spevnik alebo nejaku knihu a zdvihol ruky nad hlavu. DrZte ruky hore
najdihSie, ako mdzete. Ja vdm budem merat ¢as.



Rozpravajte Ziakom o roznych veciach. Pytajte sa ich, ¢o planuji v najblizSom Case. Ked prvy spusti ruky dolu (alebo po dvoch mind-
tach), spytajte sa: Ako je to drzat ruky tak dlho hore? Ako by to bolo, keby ste museli drzat’ ruky hore celé hodiny? V pribehu

Vyklad biblického pribehu
Potrebujes: Biblia

Vyber Ziakov, ktori budi predstavovat Mojzisa, Arona a Hura. Ziakov, ktori zostali, rozdel do dvoch skupin — na Izraelcov
a Amalekovcov. Postav ich na opagné strany triedy. Citaj nahlas 2 Moj 17,8-16 a Ziaci nech tento pribeh hraju. Ked bude$ ¢itat, Ze
MojZiSove ruky klesali a Amalekovci vyhravali, namiesto bitky nech ,Amalekovci® kri¢ia: ,Bojujeme vo svojej sile!* Ked budes Citat, ze
MojZiSove ruky su hore, ,lzraelci* nech kri¢ia: ,Bojujeme v moci Hospodinovej!*

Hodnotenie pomocou otazok

Rozpravajte sa o tom, aké ddlezité je byt zavisly od Boha a nespoliehat sa na seba. Pripomef Ziakom, Zze

Boha uctievame, ked’ mu d'akujeme za dosiahnuté vit'azstva.

Studium Biblie
Popros Ziakov, aby si vo svojich Bibliach nasli 2 Moj 17. Potom poloZ nasledujlce otazky:

1. Co sa lzraelci pytali Mojziga? (2 Moj 17,7 — Je Hospodin medzi nami alebo nie je?) Co si mysli§, preco si kladli tito otazku,
ked Boh pre nich urobil tak vela? (Pretoze nemali velku vieru v Boha. Neddverovali mu.) Ktory detail z tohto pribehu doka-
zuje, ze Boh bol s nimi? (Ked sa Mojzi§ modlil, vitazili a nakoniec porazili Amelekovcov.)

2. Co Boh povedal Mojzi$ovi, ze mé urobit? (2 Moj 17,14 — Napisat, ¢o sa v ten defi stalo na zvitok; presvedcit sa, Ze Jo-
zua pocul, ze Amalekovci buddi Gplne vyhladeni.) Co si mysli§, preéo Boh chcel, aby si fudia pamitali tato udalost'?
(Aby vedeli, ze Boh bol aje s nimi a aby mali silnejSiu vieru v neho.) Z akého dovodu sa tu Boh zmienil o Jozuovi?
(Chcel Jozuu pripravit na to, Ze jedného dna sa stane vodcom jeho ludu.)

3. O ¢om svedcili MojziSove ruky vystreté k Bohu? (Veril, Ze Boh zvitazi za nich.) Co si mysli§, ako sa Jozua a ostatni vojaci
citili, ked sa pozreli na Mojzisa, ktory mal ruky zdvihnuté k nebu? (Presvied&alo ich to o tom, ze sU spojeni s Bohom. Dufali
v jeho pomoc.)

4.  Ako mdzeme zostat my v spojeni s Bohom kazdy den? (Prostrednictvom modlitby.)

Boha uctievame, ked’ mu d'akujeme za dosiahnuté vitazstva.

Aplikacia lekcie

Scenar

Precitaj Ziakom nasledujlci scenar:

Zuzkini rodicia sa nedavno stali adventistami. Rozhodli sa zachovavat sobotu. Zuzkin otec doteraz pracoval aj v sobotu. Préve dnes
mal ist za $§&fom. Chcel ho poprosit, aby mohol v piatok konit' skdr a sobotu mat volnu. Teraz sa vrétil z prace. Zavolal cell rodinu
k stolu a povedal: ,Ked som sa rozpraval so $éfom, vobec ma nepoc&uval. Vyhodil ma. Stratil som pracu.*

Mama zacala plakat. Zuzka sa pozrela na mladsieho brata. Rozmyslala, ¢o to vSetko znamena. Budu mat Co jest? NeskonCia na
ulici? Zuzka sa zacala bat. Co by ste povedali Zuzke? Ako by ste aplikovali pribeh, ktory sme dnes Citali?
Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Ako mdzeme zistit, 7e Boh je s nami? Co mdzeme urobit, aby sme nezabudli, ako nas Boh v minulosti viedol? Ako si kazdy
def udrziavat spojenie s Bohom?

Boha uctievame, ked’ mu d'akujeme za dosiahnuté vit'azstva.

Ako to odovzdat’ d'alej

Scenar

Potrebujes: papier, pera alebo ceruzky

Kazdému Ziakovi daj papier a pero. Ich Ulohou je obkreslit si na papier svoju ruku. Povedz im, aby na palec napisali svoje meno. Na
prsty nech napisu:

jedno slovo, ktoré charakterizuje problém alebo z&pas, ktory préve prezivaju

e meno Cloveka, ktory by ich povzbudil alebo im pomohol

e slovo ,pamataj*

e jednoslovné vyjadrenie vdaky Bohu



Hodnotenie pomocou otazok
Povzbud' kazdého Ziaka, aby sa o to, o napisal, podelil so svojim kamaratom. PoZiadaj ich, aby rozmyslali o niekom, kto potrebuje

vediet, Ze Boh im méZe pomdct, aby sa stali vitazmi. Pom6z Ziakom vybrat si jedného €loveka, s ktorym sa podelia 0 svoju ,ruku
v nasledujucom tyzdni.

Boha uctievame, ked mu dakujeme za dosiahnuté vitazstva.

Zaver lekcie

Ziaci nech si vyhladajii text Zalm 105,1-4. Pregitaite si tieto verse spolu ako pozehnanie.



8.LEKCIA: PRE KOHO SA ROZHODNES?

Zakladny vers: Joz 24,15

Krucovy text: Joz 24

Odkazy: PP 389-393 (PP 521-524)

Metodické ciele: naugit’ ziakov

Vediet' - Ze ich denné rozhodnutia svedCia o ich Ucte voci Bohu
Citit — rozhodnut sa ctit Boha rozhodnutiami, ktoré robia
Odpovedat’ - robit rozhodnutia, ktorymi vyjadria Bohu svoju tctu

Kriaéova myslienka: Boha uctievame, ked’ sa rozhodneme kazdy defi ho posluchat.

Priprava na vyuéovanie

Struény prierez lekcie

Jozua je uz velmi stary. Zvolava preto fud, aby sa s nim rozIUcil. Vo svojej re€i im pripomina, ako ich Boh viedol kazdy def odvtedy,
¢o vysli z Egypta pred mnohymi rokmi. Pripomina im tiez, ako Casto reptali. Prosi ich, aby zhodnotili svoje konanie i ciele slovami:
,Rozhodnite sa dnes, komu budete slizit.*

Hlavna téma lekcie je UCTIEVANIE.

NaSe rozhodnutia svedgia o tom, ¢i chceme uctievat Boha alebo sa od neho odvraciame. Jozua prosi fud, aby sa rozhodli — a vravi,
Ze on a jeho rodina budu uctievat a sluzit Bohu. Boh chce, aby sme sa rozhodli posluchat ho a uctievat z I&sky, nie zo strachu. Ked
sa pozrieme, ako nas v minulosti viedol, nemdZeme pochybovat o jeho laske k nam. Odpoveddme tak, Ze Pana Boha uctievame.

Obsah a ¢asovy harmonogram preberanej lekcie

Cast lekcie Cas Aktivity Potrebné pomédcky
Privitanie
1 | Aktivity 10-15 A. Dopravné znacky tvrdy kartén, farby
B. Jetomodia? pera, karti¢ky, krabica
C. Ako sa rozhodnut? pohar, $tavu z dvoch citrénov, 10-

20 malych medenych minci, kli-
nec, Cistiaci praSok a voda, Stipka

soli
* Modlitby a chvaly 10-15
2 | Biblicka lekcia 15-20 Predstavenie pribehu obrazky z novin a ¢asopisov
Viyklad pribehu Biblia
Stadium Biblie Biblia, tabula, krieda (papier, fixky)
3 | Aplikacia lekcie 10-15 Teentalk
4 | Ako to odovzdat dalej 10-15 Zmluva velky kamen, papier, pera, hudba

Doplriujtce informéacie pre uitela

,Ked poukazal na BoZiu dobrotivost vodi Izraelcom, v mene Hospodinovom ich vyzval, aby sa rozhodli, komu budu sluzit. KedZe Izra-
elci predsa len do uritej miery tajne uctievali modly, Jézua ich teraz chcel doviest k rozhodnutiu, ktoré by tento hriech z Izraela od-
stranilo. Povedal: Ak sa vam nepadi sluzit Hospodinovi, vyvolte si dnes, komu chcete sluzit. (J6z 24,15). Jozua si prial, aby slUzili
Bohu dobrovolne a ochotne, nie z donutenia. Skutoénym zakladom pravého naboZenstva je l&ska k Bohu. Sluzit Bohu len v nadeji na
odmenu &i zo strachu pred trestom nema nijakl cenu. Ani zjavné odpadnutie neuraZa Boha viac, neZ pokrytectvo & bezduchd zboz-
nost.” (PP 390.391; PP 523)

.Ked sa spoliehali na vlastnu silu a na vlastni spravodlivost, nemohli ziskat' odpustenie hriechov. Marne sa teda slubmi zavazovali,
Ze budu sluzit Bohu, ak nemohli spinit' poziadavky Bozieho spravodlivého zakona. Dosiahnut odpustenie hriechov a ziskat' silu za-
chovavat Bozi zakon mohli len vierou v Krista.“ (PP 391; PP 524)



Priebeh vyu¢ovacej hodiny

Privitanie

Privitaj Ziakov a opytaj sa, ako preZili tyzden, z éoho mali radost’ alebo ¢o ich trapilo. Spytaj sa ich, ako sa im podarilo spinit' tlohy,
z,biblického Studia pocas tyzdia.

Uvodna hra

Viyber hru, ktora najlepSie vyhovuje potrebdm a moznostiam tvojej triedy.

A. Dopravné znacky

Potrebujes: tvrdy kartén, farby

Na karton nakresli pat alebo Sest dopravnych znaciek. Mali by to byt znacky, ktoré Ziaci poznaju, napriklad: Stoj, daj prednost
v jazde!; Daj prednost v jazde!; Nebezpeéné klesanie; Nebezpedenstvo Smyku; Nerovnost vozovky; Pozor, prechod pre chodcov atd.

Rozdel Ziakov do dvoch skupin a popros ich, aby si zvolili vediceho. Potom im ukaz jednu znacku a spytaj sa ich, za akych okolnosti
by boli ochotni reSpektovat tuto znacku. Nech sa ako skupina dohodnu a veduci oznami ich rozhodnutie ostatnym.
Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Ake to ma dosledky, ak sa rozhodnete zastavit, alebo nezastavit? Preco je dobré spomalit a dat prednost ostatnym vozid-
lam? Co sa stane, ak by ste sa rozhodli zastavit na nebezpeénom klesani? (O vyzname kazdej znacky diskutuijte.)

Spytaj sa: Nieco podobné plati aj na naSej ceste za Panom Bohom. Aké vysledky bude mat naSe rozhodnutie posluchat jeho prika-
zania a rady? Ak sa rozhodneme ignorovat BoZie prikazy, aké to prinesie dosledky?

Boha uctievame, ked sa rozhodneme kazdy defi ho posluchat.
B. Je to modla?

Potrebujes: pera, karti¢ky, krabica

Rozdaj ziakom pera a kazdému daj tri alebo Styri kartiCky. Popros ich, aby na kazdu kartiCku napisali jednu vec, ktorej venuju najviac
¢asu a je pre nich velmi dolezita, napriklad Sport, uCenie, hudba atd. Karti¢ky vioz do krabice. Poriadne ich premieSaj a popros jedné-
ho Ziaka, aby vybral jednu kartigku a pregitaj, ¢o je na nej napisané. (Poznamka: Kartigky st anonymné. Ziaci nemaju hadat, kto ich
pisal.) Spytaj sa: Moze sa stat, ze to narusi nas vztah s Bohom? Co mozeme urobit, aby sme tomu zabranili? (Skiste predisku-
tovat' v3etky karticky, ktoré su v krabici. Ak je vas vela, rozdel Ziakov na mensie skupiny.)

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Aké modly ludia uctievali v biblickej dobe? Narusilo to ich vztah s Bohom? Co si myslite, aké modly majti ludia dnes? Mbzu
tieto modly narusit ich vztah s Bohom? Pozna$ nejaké iné moderné modly, ktoré sme tu nespomenuli? (Daj &as na diskusiu.)

Povedz: Ked sa rozhodneme nasledovat Pana Boha, chce, aby sa stal pre nas tou najdolezitejSou vecou. Ked ho dame na prvé mies-
to, nas Zivot bude ovela pInsi ako keby sme si zvolili Cokolvek iné.

Boha uctievame, ked sa rozhodneme kazdy deni ho poslichat.
C. Ako sa rozhodnut'?
Potrebujes: pohar, Stavu z dvoch citrénov, 10-20 malych medenych minci, klinec, Sistiaci praSok a voda, Stipka soli

Tato aktivita vyZaduje viac €asu. Je preto dobré robit ju spolu s niektorou dalSou ¢innostou. Postupuj v nej az kym nevlozi$ klinec do
citrénovej Stavy. Potom sa k nej vrat po 15 minttach a zhodnot ju podfa otazok.

Priprav si vSetko, €o potrebujes. OCisti klinec Cistiacim praSkom a vodou. Do pohéara vytlaC Stavu z dvoch citrdnov. Predstav ziakom
hru slovami: DuSanovi je tazko, ked’ sa musi rozhodnit. Ne€aka, ze niekto si vS§imne, Ze nejde s kamaratmi von, ale si zostane
doma robit' doméace ulohy. Alebo da do zboru desiatky, v doésledku ¢oho musi ¢akat' d'alSi mesiac, aby si mohol kupit' novu
hru. Robi$ aj ty niektoré dobré rozhodnutia, ktoré si nikto nevS§imne? Daj Ziakom €as na diskusiu. Povedz niekolko situacii, ktoré
mohli Ziaci sami prezit. Dovol im, aby oni sami nejaké pripomenuli. Pri kazdom pozitivnom rozhodnuti vloz jednu mincu do citronove;
Stavy. Minca musi byt ponorena naozaj cela. Pridaj Stipku soli a nechaj stat' tri mintty.

Povedz: Stava sa, ze l'udia si hned' nevSimni naSe dobré alebo zIé rozhodnutie. Ale po uréitom ¢ase prinesie nase rozhodnu-
tie vysledok. Teraz na chvilu zabudneme na DuSana. Vratime sa k nemu neskér. Vioz klinec do pohara s dobrymi ,rozhodnutia-
mi*. Vrat sa k tejto ¢innosti po 15 mindtach.

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Co sa stalo s klincom? (Na klinec sa nalepila tenka vrstva medi.) Dusanove rozhodnutia priniesli svoj vysledok. Vset-
ky nase rozhodnutia maji na nas bud’ dobry alebo zly vplyv.

Boha uctievame, ked sa rozhodneme kazdy def ho posluchat.



Modlitby a chvaly

Spolocenstvo

Pripomen Ziakom radostné, ale aj smutné udalosti, o ktorych ti povedali na zaciatku hodiny. Ak ti dovolili, podel sa o niektoré ich po-
znatky zo Studia Biblie. Spomen tiez narodeniny alebo vynimo¢né udalosti. VSetkych srdecne privita;.

Piesen

Zaspievajte si piesen, ktora hovori o tom, Ze chceme zit' s JeZiSom (napr. Rozhodol som sa...).

Modlitba

Modlitebnu chvilu za¢ni kratkou vetou, v ktorej vyjadri§ chvalu Panu Bohu. Vyzvi Ziakov, aby sa k tebe pridali. Potom v jednej vete
povedz svoje vyznanie a pros o odpustenie. Potom dakuj a vyzvi ziakov, aby tiez vyjadrili svoju vdaénost. Potom prednes svoju pros-
bu a povzbud Ziakov, aby tiez vyjadrili svoje prosby.

Biblicka cast’ lekcie

Predstavenie biblického pribehu

Potrebujes: obrazky z novin a ¢asopisov

Z novin a Casopisov vystrihni obrazky hercov, Sportovcov atd. Popros ziakov, aby si tieto obrazky pozreli a vybrali jeden, na ktorom je
niekto alebo nie€o, o by sa mohlo stat modlou pre dnednych fudi. Popros kazdého Ziaka, aby to, ¢o vybral, ukazal ostatnym
a vysvetlil, preco si mysli, Ze by sa to mohlo stat modlou.

Pripomen, ze mnohé z tych veci samy osebe nie su zIé, ale ked' sa stanu stredobodom nasho Zivota, narusia na$ vztah s Bohom.
Povedz: V dneSnom pribehu sme ¢itali, Ze Jozua zhromazdil vSetok l'ud a poziadal ich, aby sa rozhodli, koho chcu uctievat’
a komu chcu sluzit'.

Vyklad biblického pribehu

Potrebujes: Biblia

Niekto z dospelych nech Cita Cast z Joz 24, ktoru hovoril Jozua, niekto iny nech Cita rozpravaca (vSetko ostatné okrem priame;j reci)
a zvySok Ziakov nech &ita to, o hovoria Izraelci.

Rozpravac: Joz 24,1.2a
Jozua: Joz 24, 2-15
Rozpravac: Joz 24,16a

Lud: Joz 24,16-18
Rozpravac: Joz 24,19a
Jozua: Joz 24,19b.20
Rozpravac a fud: Joz 24,21
Jozua, lud a rozpravac: Joz 24,22
Jozua, rozpravac: Joz 24,23
Rozpravag, lud: Joz 24,24
Rozpravac: Joz 24,25.26
Jozua, rozpravaé: Joz 24,27
Rozpravac: Joz 24,28-31

Hodnotenie pomocou otazok

Povedz: Ked sa Jozua naposledy prihovoril svojmu fudu, pripomenul im v3etko to dobré, ktoré pre nich Hospodin vykonal. Spomefime
nie¢o z toho, ¢o Jozua Izraelcom pripomenul

1. Co Boh urobil pre Abrahama? Ako vyviedol Izraelcov z Egypta? Ako im pomohol v boji proti narodom na vychod od Jorda-
nu? Ako im pomohol dobyt' zasltbenu krajinu? (Joz 24,2-13)

Na zaklade toho, o vSetko pre nich Boh urobil, ¢o prosi Jozua fud, aby urobili? (vers 14.15)
Ako ludia dokéZu, Ze so sluzbou Hospodinovi to myslia naozaj vazne? (vers 16-18)
Aké symbolické ¢iny Jozua vykonal, aby [udu pripominali ich odovzdanie a zavazok voci Bohu? (vers 25.26)



Povedz: Jozua napisal, ako Boh viedol Izraelcov. Zamyslite sa, ako Boh vas viedol a poZehnaval v minulosti. Kto by chcel, méZe sa
o tom s nami podelit.

Boha uctievame, ked sa rozhodneme kazdy def ho posluchat.
Stadium Biblie
Potrebujes: tabula, krieda (papier, fixky)

Napi$ nasledujlce verSe na tabulu alebo velky papier, aby ich vSetci videli. Spolu alebo v menSich skupinach diskutujte o tom, aké
zaslUbenie je v nich pre tych, ktori si poslusni.

1 Moj 22,18 (pozehnané vSetky narody)
5 Moj 4,30.31 (Boh je milostivy)

1z 1,19 (jest to najlepsie)

Jer 7,23 (byt BoZim fudom, darit sa)
Luk 11,28 (byt poZehnany)

Jan 8,51 (nikdy neuvidia smrt — vysvetli ziakom, Ze to znamena koneénl smrt, ktora oddeli od Boha tych, ktori sa rozhodli neposlu-
chat ho; nehovori sa tu o ,spanku smrti®, ktory konci vzkriesenim)

Jan 14,23 (byt BoZim pribytkom)
Jan 13,17 (byt pozehnany)

Sk 5,32 (Duch Svaty)

1 Jan 3,22 (dostat, ¢o prosime)

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Co ti tieto verse hovoria o Bohu? Co si myslis, preco je pozehnanie spojené s poslusnostou? (Pretoze Boh chee,
aby sme robili len to, €o je pre nas v kazdej situécii najlepSie. On nas stvoril, preto vie, €o je pre nés najlepsie.)

Povedz: Zapamatajme si, ze

Boha uctievame, ked sa rozhodneme kazdy def ho posluchat.

Aplikacia lekcie
Teen Talk Show

Potrebuijes: 6 kdpii scenara pre 6 Studentov, ktori si pripravia a prednesu rozhlasovi Talk Show.

Povedz: Kazdy defi musime robit doleZité rozhodnutia. Aby sme sa dokézali spravne rozhodnut, niekedy poméZe jednoducho sa na
chvilu zastavit a zamysliet sa nad nésledkami nasich rozhodnuti.

Préave teraz nastal ¢as, aby sme naladili svoje radio na 98,98, kde zaCina Live Talk Show s oblibenym moderatorom Dandym.

Ziaci prednest scénku ,Teen Talk Show" poda scenéra. (Scendr je na konci lekvcie)
Hodnotenie pomocou otazok

Diskutujte o nasledujucich otadzkach: PreCo je pre krestana dolezité, aby sa spravne rozhodoval? Ako sa naudit robit' v kazdodennom
Zivote spravne rozhodnutia?

Aku rolu zohrava Pan Boh v naSom procese rozhodovania? Aku ini fudia?
Kto okrem JeziSa Krista nam moze pomdct’ spravne sa rozhodovat'? Ako napravit’ désledky zlych rozhodnuti?
Povedz: Pamétajte si, ¢o hovori nasa kl'i¢ova myslienka:

Boha uctievame, ked’ sa rozhodneme kazdy den ho poslichat’.

Ako to odovzdat’ d'alej
Zmluva
Potrebuijes: velky kamen, papier, pera, hudba

Ak je to mozné, prines do triedy velky kamen. Pripomen Ziakom, Ze Jozua dal pod dub velky kamen, aby Izraelcom pripominal ich
sfub Bohu. KaZdému Ziakovi dal papier a pero alebo ceruzku. Popros ich, aby kaZdy napisal osobni zmluvu s Bohom o tom, ako sa
rozhodol Zit v nasledujicom tyZdni. Kym budu pisat, nech znie ticha hudba.



Hodnotenie pomocou otazok

Povedz: Teraz kazdy z vas ma moznost pristupit k naSmu pamétnému kameriu a na znak uzavretia zmluvy napisat’ nar fixkou svoje
meno. Svoju zmluvu si vezmite domov a vloZte si ju do svojej Biblie. Kazdy den, ked'si ju otvorite, poproste Boha, aby vdm pomohol
dodrzat to, €o ste slubili.

Boha uctievame, ked' sa rozhodneme kazdy den ho poslichat’.

Zaver lekcie

Popros Ziakov, aby po tebe zopakovali kazdy riadok nasledujicej modlitby:

Drahy nas Otecko na nebi,

Dakujeme Ti za tvoju pomoc a vedenie v minulosti.

Chceme Ta chvalit' za to, ako si nas viedol.

Prosime, odpust’ nam, ked' sa Tvoje dary stali pre nas dodlezitejSie ako Ty — Darca.
Prosime o Tvoju pomoc, aby sme sa vedeli na veci divat’ z Tvojho pohfadu.
Dakujeme Ti, za Tvoju pomoc.

V JeziSovom mene,

amen.



Teen Talk Show

(Scenar)

Postavy:

Dandy - rozhlasovy moderator

Dr. Alfréd Mudry - host - psycholdg
Alex - rozhlasovy posluchaé

Macko - rozhlasova posluchacka
Palino - rozhlasovy posluchag
Vinco - rozhlasovy posluchaé

Pomécky: stdl, telefon, 2 mikrofény, Cervené svetlo ako v Studiu
Scénka sa odohrava v Studiu rozhlasovej stanice.
Moderator s doktorom sedia za stolom. Posluchadi, ktori volaju, hovoria zo zakulisia.

TEXT:

Dandy: (DidZejskym Stilom) Ahoj [udia! Prave ste naladili spravne na 98,98 FM a my zaciname naSu popularnu Live Talk Show. Za
moderatorskym mikrofénom je Dandy a mojim hostom dnes je Dr. Alfréd MUdry — profik psycholég. Vitajte doktor v nasej Show.

Dr. Alfréd Mudry: Dakujem, teim sa na posluchacov.

Dandy: Ak mate nejaky tinedzersky problém, potom sem s nim. Naa linka 78 78 78 je pripravena préave pre vas. Doktor sltbil, ze
vam tu nebude hovorit Ziadne klamstva a reklamné regicky, ale rovno &istl pravdu. Ak ju samozrejme mate chut pocut. Ale z rézie
dostavam pokyn, Ze prave mame na linke prvého posluchaca. Takze vitaj, si live vo vysielani. Predstav sa ndm a hovor, ¢o mas
na srdci.

Alex: Tu je Alex z Bratislavy. Moj kamarat pozi¢al video najnovSieho trhaka s Tomym Cruisom. Pozval ma, ze si to veder spolu po-
zrieme. LenZe ja som si prave uvedomil, Ze zajtra mame polroény test z geografie. Samozrejme som si to odlozil na dnes veder.
Ale ¢o mam teraz robit?

Dandy: Tak doktorko, aka bude vaSa diagnéza?

Dr. Alfréd Mudry: Musim sa ta Alex nieco opytat. Ak sa dnes vecer nenau¢i$ na test z geografie, ¢o sa asi stane?

Alex: Nuz, zrejme chytim Stvorku, alebo rovno gulu a potom mam na polroku urgite trojku. To by asi ani nasi len tak nerozchodili.

Dr. Alfréd Mudry: Tak si zvaz, ¢i ti nestoji za to radSej si teraz odpustit Tomyho Cruisa a moZno ti vdaka tomu ucitel odpusti tu trojku,
¢o ti hrozi.

(Dandy zavesi telefon)

Dandy: Prave poclvate naSu Live Talk Show a mojim hostom dnes je Dr. Alfréd Mudry. Ale medzitym uz mame na linke dalSieho
posluchada. Hald, hald, kto je tam? Si na rade v ordinacii nasho doktora!

Macko: Ja som Marcela od Ziliny, ale véetci ma volaji Macko. To asi preto, lebo som, no ako by som to povedala, som proste trochu
dost tuéna. Viem, ze by som mala cvicit a behat, ale mne sa jednoducho nechce. Tak ¢o mam robit?

Dandy: Mame tu skutoCne tazky pripad! Ako jej pan doktor viete poméct?
Dr. Alfréd Madry: Pozorne som ta Macko pogiival. MéZem sa ta nie¢o opytat? Co si mysli, Ze sa stane, ak sa teraz vyberie$ von
a trochu si zabehas?

Macko: No, asi sa mi rozblcha srdce, riadne mi to rozprudi krv a zrejme sa stradne spotim, ale asi aj spalim nejaké tie kal6rie. MoZno
aj daco zhodim, len sa zase potom nesmiem najest.

Dr. Alfréd Mudry: Bingo! Vies$ to Uplne presne!
Macko: Vdaka doktor, tak idem rovno behat!
Dandy: Priatelia, prave sme zachranili dalsi ludsky Zivot! Halo! Ano prave ste na linke doktora Mudreho.

Palino: Tu je Palino. Tak ma volaju v nadej bande, lebo som tam najmladsi. A to je ten problém. Teraz chct nasi chalani, aby som
iSiel do supermarketu a dokazal, ze som chlap tym, Ze ukradnem karty s fotkami hokejistov. Viem, Ze je to bibost, ale toto st jedini
priatelia, ktorych mam a nechcel by som ich sklamat a stratit. Co si 0 tom myslite?

Dr. Alfréd Madry: Ak chce$ vediet pravdu, potom kradnt je naozaj nieco zIé. Ale aj tak by som sa ta rad opytal. Co si mysli§, Ze sa
stane, ak ta chytia ako kradne$ v supermarkete?

Palino: Najskér ma vyhodia zo Skoly. A ak sa to bude opakovat, moZno ma po3li niekam do polepSovne.
Dr. Alfréd Mudry: Neviem ako ty, ale ja by som si dobre rozmyslel, &i mi stoji za to tolko riskovat, kvéli tvojim super kamaratom.
Dandy: Vdaka, Ze si nam zavolal. A teraz uz posledny posluchag. Ano, si on line, tak hovor!

Vinco: Ja som Vinco z Malaciek. Mam taky akoZe problém. Uz vy3e roka po troche popijam. Aj moji rodi¢ia piju — u nas v Malackéach
vlastne vSetci piju a zda sa mi, Ze na tom nie je ni¢ az také zIé, aZ na jednu vec.



Dr. Alfréd Mudry: Co to je?

Vinco: Zistil som, Ze jednoducho neviem prestat.

Dr. Alfréd Mudry: Vinco, a &o mysli§, Ze by sa stalo, keby si to aspof skusil prestat? Co by si tym ziskal?
Vinco: (DIhsia odmlka a vzdych) No, slobodu!

Dr. Alfréd Mudry: A to je presne to, bez Eoho sa Eloveku skutoéne neda Zit.

Vinco: OK, tak sa o to musim aspon pokusit...

Dandy: (Rychlo zloZi telefén). Tak doktor, pomohli sme viacerym urobit dobré zivotné rozhodnutia. A ¢o je podla vas najdéleZitejSie
rozhodnutie v zivote?

Dr. Alfréd Mudry: Rozhodnut sa pre JeZisa.
Dandy: Ak sa pre neho rozhodnem, ¢o tym ziskam?

Dr. Alfréd Mudry: Okrem iného toho najlepSieho priatela, ktory ti bude pomahat kazdy def robit dobré rozhodnutia. Ale on ta nikdy
nenuti, aby si to urobil. Je to vzdy len tvoje osobné slobodné rozhodnutie.

Dandy: Doktor, vy fakt viete ako radit.

Ale to je uz priatelia na dnes v3etko.

Luci sa s vami Dandy a Dr. Alfréd Mudry, ktory radi: ,To, pre ¢o sa rozhodne$ méze$ aj dosiahnut!”
Dr. Alfréd Mudry: Tak to si presne trafill Dopodutia kamarati!



9. LEKCIA: CHOD A NAJDI PRIATELOV

Zakladny vers: Jan 15,15

KFacovy text: Jan 1,35-51

Odkazy: TV 86-90 (DA 138-143)

Metodické ciele: naudit’ ziakov

Vediet — evanjelium §iri fahko v priatelskom prostredi
Citit' - tuzbu delit sa o evanjelium s priate/mi
Odpovedat - hovorit priatelom o JeziSovi

Kriaéova myslienka: Ako Boh predstavil Jezia nam, tak ho mame my predstavit’ svojim priatelom.

Priprava na vyu€ovanie

Strucny prierez lekcie

Jezi§ ziskava svojich prvych ucenikov, ked Jan Krstitel upriamuje pozornost Andreja a Jana na JeziSa ako Baranka Bozieho. Andrej
hned ide za svojim bratom Petrom. Ked' JeZi§ povolal Filipa, on ide hned za svojim najlepSim priatelom Natanaelom. Takymto spdso-
bom sa §iri evanjelium. Je dobré a prijemné hovorit priatelom o JeZiSovi.

Hlavna téma lekcie - SPOLOCENSTVO

Boh sa deli o dobré veci s nami. Vzapéti sa o tieto dobré veci my delime s fudmi, ktori st ndm vzacni.
Obsah a ¢asovy harmonogram preberanej lekcie

Cast’ lekcie Cas Aktivity Potrebné pomédcky
Privitanie
1 | Aktivity 10-15 A: Hovorme o radosti
B: Tunel
C: Stavanie mosta dve stolicky, prézdnu dvojlitrovu

fladu, Spagét, lepiacu pésku, pa-
pier, pera alebo ceruzky, pomdcky

v triede
* Modlitby a chvaly 10-15
2 | Biblicka lekcia 15-20 Predstavenie pribehu tabula, krieda alebo velky papier,
fixky
Vyklad pribehu kopie
Stadium Biblie Biblia, tabula, krieda (papier, fixky)
Aplikacia lekcie 10-15 Scenar
4 | Ako to odovzdat dale; 10-15 Povedz to vietkym papiere, pera alebo ceruzky, le-

Svedectvo piaca paska, karticky

Cielovy Elovek

Doplriujtce informéacie pre uitela

V tejto lekcii Jezi§ povolava svojich prvych u€enikov, aby ho nasledovali. Slovo ,ucenik” je preklad gréckeho vyrazu ,mathétes”, ktoré
je odvodené od slova ,manthano®, ¢o znamena Ziak, Student, stipenec. Vyraz ,uenik* sa pouziva v Novej zmluve na vyjadrenie
vztahu medzi ucitefom a Ziakom; ucitefl a Ziak tvoria v podstate malé spolo¢enstvo. Zvy&ajne sa nim oznaduju dvanasti u€enici, ktori
nasledovali JeZiSa a boli s nim v najuzSom kontakte. PouZiva sa tiez na oznacenie kohokolvek, kto nasleduje JeZi8a; vieobecny vyraz
pre veriacich.



Andrej mohol byt Jezi§ovym prvym ugenikom z dvanastich, ktori sa mu neskor stali najblizsi. Andrej je grécke meno. Ako brat Simona
Petra sa neskor prave vdaka nemu dostal v Pisme do uzadia. Andrej pochadzal z Betsaidy, ktora sa nach&dzala na severnom pobreZi
Gallilejského mora. Bol rybar. Spolu so svojim bratom mal dom v Kafarnaum. Ni¢ presné nevieme o jeho neskorSom Zivote a sluzbe.
Podla tradicie dokonca navstivil aj Skétsko a zomrel muéenickou smrtou v Grécku. (The Seventh-day Adventist Bible Dictionary 288
a 46)

Priebeh vyucovacej hodiny

Privitanie

Privitaj Ziakov a opytaj sa, ako preZili tyzdef, z ¢oho mali radost alebo ¢o ich trapilo. Spytaj sa ich, ako sa im darilo spinit Glohy, ktoré
mali na tento tyZden.

P,opros Ziakov, aby sa pripravili na tvodnu hru.

Uvodna hra

Viyber hru, ktora najlepSie vyhovuje potrebdm a moznostiam tvojej triedy.

A. Hovorme o radosti

Rozdel Ziakov do dvojic. Popros ich, aby porozmyslali o tom, kedy mali z nieCoho skutoéne velku radost. Potom nech to povedia
svojmu kamaréatovi vo dvojici. Nech si skusia spomenut, ¢o vtedy robili a komu o tom porozpravali.

Ak by niekto chcel, mdze o tom porozpravat celej triede.
Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Co sa stalo, ked ste boli velmi nadeni a mali velkd radost? Pre¢o?

Povedz: Nie je problém hovorit s inymi o nieCom, z &oho mé&me velku radost. Nas dnesny pribeh hovori o radosti, o ktortl sa ako kres-
tania delime s naSimi priate/mi.

Ako Boh predstavil Jezi$a nam, tak ho mame my predstavit’ svojim priatelom.

B. Tunel

Rozdel Ziakov do dvoch skupin. Jedna skupina vytvori dva rady. Ziaci sa postavia Gelom k sebe asi meter od seba. Tato skupina tak
vytvori ,tunel problémov*. V druhej skupine Ziaci vytvoria dvojice — dvojice najlepSich kamaratov. Kamaréti sa budu drzat za ramena
a tak prechadzat cez tunel. Ziaci, ktori tvoria tunel — ,tvorcovia problémov* — sa snaZia kamaratov rozdelit. Mézu vaak pritom pouzit
len jednu ruku. Upozornite ,tvorcov problémov*, aby boli opatri, nestrkali sa a nikomu neublizili. Ak sa niekomu podari dvojicu kamara-
tov rozdelit, tato dvojica sa prida do radu a stanu sa z nich tiez ,tvorcovia problémov*. Skupiny si potom mézu vymenit Glohy.
Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Predo bolo tazké prejst cez tento tunel? Co priatefov najviac rozdeluje? Co mézu priatelia urobit, aby si navzajom pomohli?
Povedz: DneSny pribeh nas chce naudit, ako velmi svojim priatefom pomdzeme, ked ich pozornost upriamime na Jezisa.
Ako Boh predstavil JeziSa nam, tak ho mame my predstavit' svojim priatefom.

C. Stavanie mosta
Potrebujes: dve stolicky, prazdnu dvojlitrovu fladu, Spagat, lepiacu pasku, papier, pera alebo ceruzky, pomdcky v triede

Rozdel Ziakov do dvoch skupin. Pouzi dve stolicky, prazdnu dvojlitrovu plastovi flasu, Spagat, lepiacu pasku, papier a zariadenie ale-
bo pomécky v triede, ktoré mbzes pouZit v tejto hre. Ziakom daj tieto pokyny:

Daijte stolicky asi dva metre od seba. Kazda skupina sa zhromazdi okolo jednej stoli¢ky. Vasou ulohou je pomocou toho, ¢o mate
v triede k dispozicii, postavit most medzi tymito dvoma stoli¢kami. NemdZete chodit v priestore medzi stoliCkami ani sa delit alebo si
pozigiavat s druhou skupinou. Cielom je postavit taky most, aby ste mohli pregulat po fiom tito flau na druhu stranu.

Ked je most hotovy, kazdej skupine daj papier a pero. Ich tlohou je napisat posolstvo druhej skupine, viozit ho do flaSe a poslat cez
most. Druha skupina ma posolstvo preéitat a poslat spat svoje posolstvo.
Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Bolo tazké postavit' most medzi tymito dvoma skupinami? Aky ste mali pocit, ked' ste tito ulohu dokonéili? M-
Zeme prirovnat' stavanie mosta k budovaniu priatel'stva s niekym? Ako ste sa citili, ked’ ste dostali posolstvo od druhej sku-
piny? Aké posolstvo by ste poslali svojmu najlepSiemu priatelovi?

Ako Boh predstavil JeziSa nam, tak ho mame my predstavit’ svojim priatelom.



Modlitby a chvaly

Spolocenstvo

Pripomen Ziakom radostné, ale aj smutné udalosti, o ktorych ti povedali na zaciatku hodiny. Ak ti dovolili, podel sa o niektoré ich po-
znatky zo Studia Biblie. Spomen tiez narodeniny alebo vynimo¢né udalosti. VSetkych srdecne privita;.

Piesen
Zaspievajte si s detmi vaSu oblUbenu piesen o priatelstve.
Modlitba

Skoér ako sa zaénete modlit, popros Ziakov, aby porozmyslali o svojich dobrych priateloch. Potom ich popros, aby sa modlili za svojich
priatelov. Svoje modlitby zaénite dnes tym, Ze budete dakovat za priatelov. Skoncite tym, ze budete prosit za €as a spravne slova,
ked sa budete s priatelmi rozpravat o JeziSovi.

Biblicka ¢ast’ lekcie
Predstavenie pribehu

Potrebujes: tabula, krieda alebo velky papier a fixky
Na tabulu alebo papier napi$ — ,Desat dévodov*. Ulohou Ziakov je napisat desat hlavnych dévodov, preco st radi, Ze poznaji Jezisa.

Povedz: Ako krestania urCite mame dovody, preCo sme radi, Ze pozname JeZiSa. Dnesny pribeh je o fudoch, ktori sa nesmierne tesili
z toho, ze sa stretli s JeziSom. TUto dobrd spravu museli okamzite oznamit' svojim najlepSim priatelom.

Kfu¢ova myslienka dnes znie: Ako Boh predstavil JeziSa nam, tak ho mame my predstavit' svojim priatefom.
Vyklad biblického pribehu

Potrebujes: Biblia, kdpie pripravenej tabulky, pera alebo ceruzky (Tabulka je na konci lekcie)

Rozdel Ziakov do malych skupin. Kazdej skupine daj jednu képiu tabulky ,KTO? KEDY? KDE? CO SA STALO?* a pero alebo ceruz-
ku. Povedz im, aby si precitali Jan 1,35-51 a doplnili ¢o sa z textu dozvedeli do prazdnych StvorCekov.

Daj Ziakom Cas, aby mohli urobit tdto Ulohu. Ked uz v3etci dokondili, diskutujte spolu o otazkach typu ,preco?*, napriklad:
Pre¢o Andrej vyhl'adal svojho brata? (Chcel, aby Peter vedel, Ze nasli Mesidsa.)

Preco Filip vyhl'adal svojho najlepsSieho priatela? (Vedel, Ze Natanaelovi velmi zaleZi na tom, aby naSiel Mesia3a.)
Prec¢o Natanael povedal: Mdze byt' z Nazareta nieco dobré? (Vedel, Ze Nazaret nie je ktovie aké dobré miesto.)
Preco Natanael urobil na Jezisa taky dojem? (Jezi$ vedel, Ze je to Cestny Clovek; Jezi§ ho videl.)

Co si myslis, pre¢o Andrej a Filip povedali inym, ze sa stretli s JeziSom? (Mali z toho velki radost, e nasli Mesiasa, a chceli sa
o tuto dobru spravu podelit.)

Preco bolo pre Andreja a Filipa také jednoduché povedat' to Petrovi a Natanaelovi? (Naozaj dobre poznali Petra a Natanaela
a mali naozaj velku radost.)

Stadium Biblie
Potrebujes: Biblia, tabula, krieda

Povedz: Vyhladajme v Biblii rzne typy fudi, ktori prisli za JeziSom.

Poziadaj dobrovolnikov, aby pregitali niektoré alebo vietky nasleduijtce verse, ktoré im povie$. Ziaci nech ti pomdzu vytvorit zoznam
kategdrii ludi, o ktorych je napisané, ze prisli za JeZiSom.

Mat 4,24 (chory) Luk 18,40.41 (slepy)

Mat 8,16 (posadnuty) Jan 12,20-22 (hladajuci)
Mat 9,18-20 (ludia, ktorym cirkev nedokézala poméct) Jan 1,45.46 (pochybujci)
Mat 9,32 (nemy) Jan 8,3 (hrieSny)

Luk 5,18.19 (ochrnuty) Jan 11,28 (smutiaci)

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Existoval druh lPudi, ktori neprisli k JeziSovi? (Ti, o nemali nijaky problém. Poméz Ziakom uvedomit si rozdiel medzi
nemat nijaky problém a domnievat sa, Ze nijaky problém nemaju — v8etci fudia totiz potrebuju Boha, ¢i si to uvedomuju alebo nie.)

Ako Boh predstavil JeziSa nam, tak ho mame my predstavit’ svojim priatelom.



Aplikacia lekcie

Scenar

Vyber Styri dvojice, aby predviedii rozne situacie, ktoré su opisané na kartiCkach v zavere lekcie. Ulohou kaZdej dvojice bude zahrat
jednu situaciu. Ziaci vo dvojiciach nesmu vidiet a vediet, ¢o méa urobit ich partner. Daj im par minQt, aby si rozmysleli, ako svoju pos-
tavu zahraju. Potom zacnite s hrou.

Na zaCiatku kazdého predstavenia povedz posluchaéom, kde sa situacia odohréava a kto v nej vystupuije.
Prvé situacia — spoluZiaci spolu piSu domacu ulohu z matematiky

Druha situacia — kamaratky st spolu v nakupnom stredisku

Tretia situacia — rozhovor medzi najlepSimi kamaratkami

Stvrta situécia — futbalovy tim v $kole
Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Kto mal najtazsie podmienky pre rozhovor o JeziSovi? Pre¢o to mal najtazsie? Co by ste navrhli ako pomoc v ktorejkolvek
z tychto situacii? Preco je to niekedy tazké hovorit o JeziSovi s inymi? Ako to prekonat?
Ako Boh predstavil JeziSa nam, tak ho mame my predstavit’ svojim priatelom.

Ako to odovzdat’ d'alej

A. Povedz to vSetkym
Potrebujes: papiere, pera alebo ceruzky, lepiaca paska, karticky
Na tabulu alebo velky papier napi$ nasledujice pokyny:

Napi§ mené desiatich svojich priatelov. K menam tych, o ktorych vies, ze su krestania, daj bodku. Hviezdi¢ku daj k menam tych, ktori
nie st krestania. Otaznik daj k menam tych, o ktorych nie si si isty, ¢i sU krestania. Krizik daj k menam tych, ktori prave teraz preziva-
ju tazké obdobie.

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Ked si skontroloval zoznam svojich desiatich priatelov, objavil si meno niekoho, pred kym by si sa necitil prijemne, keby si
mu mal hovorit 0 JeziSovi? (Daj Ziakom Cas, aby si svoju odpoved premysleli.) Preo? (Povzbud Ziakov k diskusii.)

Ako Boh predstavil JeziSa nam, tak ho mame my predstavit’ svojim priatelom.
B. Svedectvo

Rozdaj Ziakom pero a papier. Povedz: Bol by som rad, keby ste troma aZ piatimi vetami napisali, pre€o ste radi, Ze JeZi$ je vas priatel
a ako to, Ze ho poznate, méa vplyv na vas3 Zivot kazdy dedl. M6Zete pridat aj nejaky biblicky vers, ktory pre vas vela znamena.

Ak je to vhodné, povedz ziakom: Hovorit o JeZiSovi s priatelmi je nieCo podobné, ako delit sa s nimi o svoj zivot. To znamena hovorit
priatelom o tom, preco si rad, Ze pozna$ JeziSa a v ¢om je tvoj Zivot iny, ked ho poznas. To neznamena mat' kdzanie. To neznamena
hovorit priatelom, €o robia zle alebo ¢o by mali robit.

Daj Ziakom €as na tuto aktivitu.

Hodnotenie pomocou otazok

Ked Ziaci Ulohu dokondili, povedz: Pogas tyzdia si kazdy der niekolkokrat preCitajte toto svoje ,svedectvo®. Zapamatajte si ho, aby
ste o tom doké&zali prirodzene hovorit, ked vam k tomu da Boh podnet a prileZitost.

Ako Boh predstavil JeziSa nam, tak ho mame my predstavit’ svojim priatelom.

C. Ciefovy ¢lovek.

Ak vam ¢as dovoli, urobte aj nasledujucu aktivitu. Z papiera vyrob velku Sipku a pripevni ju k stene tak, aby ukazovala smerom hore.

Povedz: V naSom dnednom pribehu Citame, Ze Jan Krstitel poukazal na Jezi3a a povedal: ,Pozrite, to je ten, o ktorom som vam hovo-
ril. Jan poukazal na JeZiSa. Ked Andrej a Filip stretli JeZi8a, obaja mali loveka, ktorému chceli poukazat Jezisa.

Spytaj sa: Komu by ste vy radi poukazali na JeZiS8a? Skuste o tom hned porozmyslat. MoZno to je niekto z vaSich desiatich priatelov,
ktorého meno je na vaSom zozname.

Rozdaj malé kartiCky, na ktoré Ziaci napiSu meno kamarata, ktorému chcl poukéazat na Jezisa. Povedz Ziakom, aby tento papierik
s menom poloZili na Sipku na stene. Popros ich, aby v tyzdni davali pozor, ked sa im naskytne prilezitost poukazat tomu ¢loveku na
JeZisa.

Zaver lekcie

Modli sa za to, aby Boh dal Ziakom silu podelit sa s priatelmi so zvestou o JeziSovi rovnako, ako sa Boh podelil o JeZisa a kazdu ind
dobru vec s nimi.



KTO? KDE?

KEDY? CO SA STALO?
SITUACIA 1 SITUACIA 3
Karticka 1 Karticka 1

Stefan (krestan): Sedi$ v $kole vedla Adama. Casto riesite ma-
tematické priklady spolu. Dnes si sa rozhodol pri rieSeni ulohy
povedat Adamovi o svojom priatelstve s Bohom.

Sandra (krestanka): Ty a Linda ste spoluziaéky a uz dihé roky
ste najlepSie priatefky. Vie§, Ze Linda ma problém doma
s rodiémi. ESte nikdy si s fiou nehovorila o Bohu, aj ked' vies, Ze
aj ona je krestanka. Naberie$ odvahu a za¢ne$ sa s Lindou roz-
pravat o jej vztahu s rodiémi. Chce$ jej pozornost upriamit' na
JeziSa.

Karticka 2

Adam (nekrestan): Sedi$ v $kole vedla Stefana. Casto riesite
matematické priklady spolu. Pri rie$eni jedného prikladu ti Stefan
zaCne hovorit' o jeho priatelstve s Bohom. Velmi ta to zaujme
a kladie$ mu vefa otazok.

Karticka 2

Linda (krestanka): Ty a Sandra ste spoluZiaky a uz dlhé roky
ste najlepSie priatelky. Ty ma$ problém doma s rodiémi. Sandra
sa s tebou rozprava o tvojom vztahu s rodi¢mi. ESte ste sa nikdy
spolu nerozpravali o JeziSovi.

SITUACIA 2

SITUACIA 4

Karticka 1

Janka (krestanka): Ty a Zuzka ste dobré kamaratky. Radi cho-
dievate spolu nakupovat, prechadzate sa po meste, pozorujete
[udi. Rozhodla si sa, Ze dnes povie§ Zuzke o svojom priatelstve
s Bohom.

Karticka 1

Filip (krestan): Ty a Jozko patrite do jedného futbalového timu.
VSimol si si, aky je Jozko smutny, ked prehrate, a namysleny,
ked sa vam podari vyhrat. Dnes si sa rozhodol povedat mu, ako
ti to, Ze poznds JeZida, pomaha tesit sa z hry uz ¢i vyhrate alebo
prehrate.

Karticka 2

Zuzka (nekrestanka): Ty aJanka ste dobré kamaratky. Radi
chodievate spolu nakupovat, prechadzate sa po meste, pozoru-
jete fudi. Niekedy zaZartuje$ na adresu odlidne vyzerajlcich ludi,
ktorych stretnete. Dnes ti Janka hovori o Bohu. Nazve$ ju po-
krytcom, pretoZze sa smeje z [udi. Povie$: ,Vdbec nie si ina. Si
taka ista ako ja. Pre¢o by som sa mala zmenit?"

Karticka 2

Jozko (nekrestan): Ty a Filip patrite do jedného futbalového ti-
mu. Je to dobry Clovek, ale akysi iny. Vzdy hovori o Bohu a tebe
sa to aZ tak nepadi. Vlastne ma$ pocit, Ze v3etci krestania su
slabosi, preto by nemali hrat' v $portovych zapasoch. Radi§ mu,
aby prestal hrat za vas tim.




10. LEKCIA: MOJ NOVY BLIZNY

Zakladny vers: Luk 10,27

Kracovy text: Luk 10,25-37

Odkazy: TV 347-351 (DA 497-505)

Metodické ciele: naudit’ ziakov

Vediet' - krestania sa snazia naplnit potreby ludi bez ohfadu na rasu, jazyk alebo naboZenstvo
Citit' — zaujem o vSetkych [udi v nudzi

Odpovedat' — poméct Cloveku, ktory sa ocitol v tazkej situacii

Kriaéova myslienka: Ked milujeme Boha, na$im bliznym sa stava kazdy, kto potrebuje pomoc.

Priprava na vyu€ovanie

Strucny prierez lekcie

Jedného diia isty zakonnik polozil JeZigovi otazku: Co by som mal robit, aby som ziskal vedny Zivot? JeZi§ sa ho pyta, €o je napisané
v zakone. Zakonnik dava spravnu odpoved — milovat Boha celym srdcom a svojho blizneho ako seba samého. Jezi$§ s tym suhlasi.
Zakonnik vSak kladie dalSiu otazku: Kto je mdj blizny? Jezi§ mu odpoveda takymto podobenstvom: Putnika prepadnu zlodeji. Dvaja
vzorovi ob&ania prejdu okolo bez toho, aby mu pomohli. Potom ide okolo ¢lovek inej narodnosti a pombdze mu, ako najlepsie vie. Ked
sa Jezi$ opyta, kto konal ako blizny, zakonnik odpoveda, Ze ten, kto ¢loveku preukazal milosrdenstvo.

Hlavna téma lekcie je SPOLOCENSTVO.

Kazdy ded stretdvame mnoZstvo rdznych fudi. Niektori s bohati, niektori chudobni, niektori st inej rasy alebo narodnosti. Zijeme vo

svete, ktory sa kazdy den stava akysi ,menSi*. Technicky pokrok spojeny s nedostatkom potravin a nerastnych zdrojov spdsobuije, ze
sme jeden od druhého zavisli.

Jezi§ vedel, Ze Clovek vzdy bude potrebovat iného Cloveka. Ako krestania sme vyzvani reagovat na potreby udi v nidzi bez ohladu
na ich rasu, jazyk alebo naboZenstvo. Ked to tak robime, Boh sa usmieva. TeSi sa z tych, ktori svoju lasku k nemu prejavuju tak, ze
sliZia inym.

Obsah a ¢asovy harmonogram preberanej lekcie

Cast lekcie Cas Aktivity Potrebné pomédcky
Privitanie
1 | Aktivity 10-15 A: Party jednoduché obcerstvenie, jedno-
duchy uzitoény a zabaleny daréek
pre kazdého ziaka
B: Rad . , .
. lepiaca péska alebo krieda
C: Sme rozni i
papier, pero
* Modlitby a chvaly 10-15
2 | Biblicka lekcia 15-20 Predstavenie pribehu
Viyklad pribehu Biblia, biela plachta, lampa
Studium Biblie Biblia
3 | Aplikacia lekcie 10-15 Scenar kartiCky, obalka
4 | Ako to odovzdat dalej 10-15 Cestné vyhlasenie

Dopliujuce informacie pre ucitela

,Pribehom o milosrdnom Samaritdnovi Kristus vystizne znazornil podstatu pravého naboZenstva, ktoré nespociva v systémoch, viero-
ukach ¢i obradoch, ale v skutkoch lasky, v konani dobra bliznym a v pravej laskavosti.” (TV 347; DA 497)

JEZI§ sa ani teraz nedal zatiahnut do sporu. Nepokarhal fanatizmus tych, ¢o ho chceli odsudit. Jednoduchym pribehom svojim poslu-
chacom ukéazal taky priklad nebeskej lasky, ktory zapdsobil na vSetky srdcia a zakonnika viedol k vyznaniu pravdy.” (TV 348; DA 498)



Priebeh vyu¢ovacej hodiny

Privitanie

Privitaj Ziakov a opytaj sa, ako prezili tyzdef, z Coho mali radost alebo €o ich trépilo. Spytaj sa ich, i niekto zazil nejaku zaujimavu
skusenost pri $tudiu Biblie poCas minulého tyZdia.

P,opros ich, aby sa pripravili na hru, ktord si vybral.

Uvodna hra

Viyber hru, ktora najlepSie vyhovuje potrebam a moznostiam tvojej triedy.

A. Party - hladanie blizneho

Potrebujes: jednoduché obgerstvenie, jednoduchy uzitoény a zabaleny dar¢ek pre kazdého Ziaka

1. Priprav jednoducheé obCerstvenie. Povedz: Pre tuto nasu party plati jedina podmienka: Nikto si nesmie vziat jedlo a jest sam.
Tato party je o napliiani potrieb tych, ktori nieco zjest chcu alebo potrebuju. Povzbud Ziakov, aby si navzajom povedali, ¢o
kto chce a obsluhovali sa navzajom. Nikto nesmie obsluhovat a kimit seba.

2. Priprav zabalené dar€eky. M ich byt tolko, aby kazdy nieCo dostal. Mali by to byt jednoduché veci, ktorymi mézu v budticim
tyzdni niekomu poméct alebo posluzit. (napr. fixka, lepidlo, ceruzka, guma, $ampdn, mydlo...) Povedz: Mam maly daréek
pre kazdého, kto je ochotny zapojit' sa do Specialneho projektu, ktory bude prebiehat’ budtci tyzdein. Nenut tych,
ktori sa zapojit nechcu.

Ked ti, ktori sa rozhodli zapojit, si prevzali daréek a otvorili ho, vysvetli, Ze musia najst spdsob, ako daréek pouzit tak, aby
nim niekomu v tyzdni pomohli. O tyzden potom zreferuju, ako sa im to podarilo.

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj: Ako sa vam pacila nasa party? (Zacni diskusiu a otvorene si porozpravajte.)

Na party sa zvyéajne nieco oslavuje. Co myslite, éo sme oslavovali na tejto party? (nasu biedu a nidzu, pomoc inych, BoZiu
lasku a starostlivost o nas)

Povedz: Tato péarty sa niesla v znameni hladania niekoho blizkeho, pretoZe n&$ dnedny pribeh ndm predklada skuto&ny definiciu slo-
va ,blizny*.
Kfu¢ova myslienka tejto lekcie je: Ked’ milujeme Boha, nasim bliznym sa stava kazdy, kto potrebuje pomoc.

B. Rad

Potrebujes: lepiaca paska alebo krieda

Na podlahu urob iaru a poziadaj Ziakov, aby sa zoradili na Ciaru podla velkosti topanok. Ked to urobia, poziadaj ich, aby si vSimli, kto
stoji vedla nich. Potom ich vyzvi, aby sa zoradili podla datumu narodenia (mesiac a defi, nie rok). A opat nech si vSimnd, kto stoji
vedla nich. Nakoniec ich popros, aby sa zoradili podfa vy3ky. (StaZit' si to mdzete tak, Ze po€as zoradovania sa nikto nesmie s nikym
rozpravat')

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Bolo tazké sprévne sa zoradit? Pri kom stal aspofl dvakrat ten isty ¢lovek? V rozliénych situdciach sa rozliéni fudia stavaju
bliznymi. Kto je tvoj blizny doma? Je to ten isty Elovek, kto v Skole? Je z nich niekto tu medzi nami? Spravame sa k v3etkym nadim
bliznym rovnako? NaSa kli¢ova myslienka je

Ked’ milujeme Boha, nasim bliznym sa stava kazdy, kto potrebuje pomoc.
C. Sme rozni
Potrebujes: papier, pero

Rozdaj Ziakom papiere a peré. Ich Ulohou bude v skupinach po dvoch alebo troch napisat zoznam réznych typov fudi, ktori sa od nich
nieCim lidia (mdZu si vybrat z tychto kategdrii: pohlavie, vek, farba vlasov, narodnost, inteligencia, schopnosti, ndbozenstvo, handikep,
finanéna situécia). Ak sa spytaju, povzbud ich, aby sa nezamerali len na jeden typ inych fudi, napr. len odliné narodnosti.

Ked zoznam dopisali, popros ich, aby oznadili kazdy typ fudi, ktorych by chceli mat za susedov.
Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Boli by ste ochotni poméct ludom na zozname, ktorych ste neoznadili? Mohli by ste poméct fudom na zozname, ktorych
ste neoznacili? Bude nejaky rozdiel v spdsobe, ako ponikne$ pomoc fudom ako si ty a ludom, ktori st ini? Dnes zistime, kto je nas
blizny a ako by sme sa mali k nemu zachovat.

Ked' milujeme Boha, nasim bliznym sa stava kazdy, kto potrebuje pomoc.



Modlitby a chvaly

Spolocenstvo

Pripomen Ziakom radostné, ale aj smutné udalosti, o ktorych ti povedali na zaciatku hodiny. Ak ti dovolili, podel sa o niektoré ich po-
znatky zo Studia Biblie. Spomen tiez narodeniny alebo vynimo¢né udalosti. VSetkych srdecne privita;.

Piesen

Zaspievajte si piesef o priatelstve a sluzbe.

Modlitba

Popros Ziakov, aby sa rozdelili do skupin po dvoch alebo troch. Kazdu malu skupinku poziadaj, aby sa pomodlila za niekoho, kto po-
trebuje pomoc. Potom kazd( skupinku popros, aby nala jeden spdsob, ako tomuto ¢loveku pomdct. Ak Ziaci potrebuju pomoct vy-
mysliet nejaky spdsob, daj im nejaké navrhy.

Biblicka cast’ lekcie

Predstavenie biblického pribehu

Spytaj sa: Keby vam bolo zima, o by ste robili? Pockaj na odpovede.
Keby ste boli vo vézeni, ¢o by ste chceli, aby pre vas niekto urobil? Pockaj na odpovede.
Keby ste boli hladni, ¢o by ste Eakali? Pockaj na odpovede.

Povedz: Mame sa dost radi nato, aby sme sa o seba postarali. Ak z nejakého dévodu nemdzeme, dufame a modlime sa za to, aby
nam pomohol niekto iny.

Spytaj sa: Bol si uz v situacii, ked' si nie¢o potreboval a sdm si to nemohol alebo nevedel urobit? Vyzvi Ziakov, aby sa o svoje skuse-
nosti podelili.

Povedz: Na3a dnedna lekcia je o tom, Ze mame BoZiu lasku Sirit tak, ze sa budeme starat o potreby inych.

Ked’ milujeme Boha, nasim bliznym sa stava kazdy, kto potrebuje pomoc.
Vyklad biblického pribehu

Potrebujes: Biblia, biela plachta, lampa

Ziaci nech si pripravia pantomimu z pribehu, ktory sme &itali v Biblii. (Mdzu hrat za bielou plachtou, pricom svetelny zdroj bude za
nimi. Tak sa budl na plachtu premietat tiene, ktoré budl posluchaéi vidiet.) Ur¢i z dobrovolnikov a rozdel im postavy: (1) JeZi§, (2)
zakonnik, (3) putnik, (4) dvaja alebo traja lupici, (5) kiaz, (6) levita, (7) Samaritan — s oslikom alebo bez oslika, (8) hostinsky.

Ukaz Ziakom, kde sa maju postavit. Povedz im, aby robili presne to, ¢o rozpravac &ita z Biblie, bez re€i. Rozprava¢ nech pekne
a zretelne precita Luk 10,25-37 (moZno by si nim mohol byt aj ty).
Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Aky mate pocit, ked idete okolo doraianého Eloveka? A keby Siel v takomto pripade niekto okolo vas? Aky je to pocit nie-
komu poméahat? A sledovat ako niekto iny poméaha, ked vy ste nepomohli? S ktorou rolou v tomto pribehu by ste najskér stotoznili?
S ktorou najmene;?

Studium Biblie

Povedz: Vyhladajme si Jak 2,15.16 a pokiisme sa odpovedat na dant otazku. Dobrovolnik nech si néjde a precita tento vers nahlas.

Spytaj sa: M6ze niekto odpovedat na tito otdzku? Pockaj na odpovede. Vie$ si predstavit, Ze by si hladnému ¢loveku, ktorému je
zima, povedal: ,Ved sa oble¢ a najedz!"

Ked’ milujeme Boha, nasim bliznym sa stava kazdy, kto potrebuje pomoc.

Povedz: Boh chce, aby sme naSich bliznych milovali ako seba. Pozrime sa tiez, ako nas Pavol povzbudzuje milovat naSich bliznych
ako seba, pretoZe milujeme Boha. Precitajme si spolu Fil 2,1-4. Pockaj kym si ziaci vyhladaju tento text. Potom preditaj tieto verse
s nimi nahlas.



Aplikacia lekcie

Scenare

Potrebujes: karti¢ky, obalky

Na karti¢ky napi$ nasledujuce situacie (mdzes$ vytvorit aj dalSie) a karti¢ky vioZ do obalky.
e  Tvoj spoluziak neméa kamarata, citi sa sam.
Starsi sused ma na chodniku vela snehu.
Novy Ziak vo vaSej triede ostal sam cez prazdniny.
Bezdomovec spi na lavike v parku, okolo ktorej prechadza$ cestou do Skoly.
Rodicia spoluZiaka, ktorého az tak dobre nepoznas, sa rozvadzaju.
Rodina vo vaSom panelaku ma finanéné problémy, pretoze ani jeden z rodi¢ov nepracuie.

Rozdel Ziakov do skupin po troch. Kazda skupina nech si vyberie kartiCku z obalky. Povedz im, Ze maju tri minGty na to, aby predisku-
tovali danu situaciu, rozhodli, ako by mohli poméct a ako by to, ¢o by urobili, predviedli zvySku triedy.

Ked tri minaty uplynuli, kazda skupina nech predvedie, €o si pripravila. ZvySok triedy by sa mal snazit uhadnut, €o robia.
Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Kol'ko z tych situacii boli realistické? Suhlasis s tym, o sa skupina rozhodla urobit s tou situaciou? Prezil si v Zivote podob-
né situacie?

Ked’ milujeme Boha, nasim bliznym sa stava kazdy, kto potrebuje pomoc.

Ako to odovzdat’ d'alej
Potrebujes: papiere, perd, tabula, krieda (velky papier)

Povedz: Pozrime sa spolu na tri oblasti vasho Zivota, kde by ste mohli v tomto tyzdni stretnit blizneho v nidzi — doma, v Skole, vo
zbore. Urob na tabuli tri stipce. Aké potreby by mohli mat fudia v niektorej z tychto oblasti?

Napi$ na tabulu rozne napady, ktoré pridu Ziakom na um (brainstorming). Ked uz mate v kazdom stipci dostatok napadov, daj Ziakom
za Ulohu vybrat jeden napad a jedného ¢Eloveka, pre ktorého v tyzdni nie¢o konkrétne urobia (nejakym spdsobom naplinia jeho potre-
bu, urobia prefiho nejaku laskavost). O tyzder podaju spravu, ako sa im to podarilo. (Ak ste mali party, mo6ze§ pomaoct Ziakom vymys-
liet sposob, ako v tyzdni vyuzit svoj ,dar.)

Ked' milujeme Boha, nasim bliznym sa stava kazdy, kto potrebuje pomoc.

Ina moznost:

Dalsi sposob, ako mozete poméct fudom v nasom spolodenstve, je dat im ponuku — spytat sa, ako im médZzete pomact a potom tiito
pomoc realizovat. Mdze ist napriklad o vymalovanie bytu, upratovanie, odhadzovanie snehu, hrabanie listia alebo moZete so Ziakmi
robit pravidelné nédvstevy v nemocnici alebo domove dochodcov. Na zaver im pripomen kluCovu myslienku:

Ked milujeme Boha, nasim bliznym sa stava kazdy, kto potrebuje pomoc.

Zaver lekcie

Modli sa za to, aby Boh v nasledujucom tyZdni preukézal svoju lasku kazdému tvojmu Ziakovi a aby oni boli ochotni sa o tdto lasku
podelit' s bliznym, ktory ju potrebuije citit.



11. LEKCIA: AKO SA ZBAVIT

NEPRIATELOV

Zakladny vers: Luk 6,35
Krucovy text: Luk 6,27-36
Odkazy: MB 76-80 (MB 73-75)

Metodické ciele: naudit' ziakov

Vediet — Boh chce, aby sme milovali svojich nepriatelov

Citit' — vdacénost za JeziSovu obet za kazdého z nas

Odpovedat - byt ochotny Celit konfliktu, ktory vznikne, ked sa Elovek rozhodne prejavit Boziu lasku

Kriaéova myslienka: Ako Bozie deti milujeme kazdého - aj svojich nepriatefov.

Struény prierez lekcie

aby ho pocavali a aby ich uzdravil. Jezi§ a jeho uCenici idd k nim. Jezi§ ich zaCal uzdravovat. Potom sa obratil k svojim ucenikom
a zacal vysvetlovat principy nebeského kralovstva. Jednym z nich je aj to, ze BoZi synovia a dcéry budd milovat svojich nepriatelov.

Hlavna téma lekcie je o SPOLOCENSTVE.

Nanestastie, Casto sa stava, ze prave Clenovia naSho vlastného spolo€enstva su ti, ktori zaujmu nepriatelsky postoj alebo sa nam
nejakym spdsobom snazia ublizit. Boh vSak zmocriuje svojich synov a dcéry delit sa o lasku, ktord od neho prijali, s tymi, ktori tito

lasku neprijali. Pre mladych fudi ,nepriatelia“ maju ¢asto podobu ,bitkarov* (nasilnikov).

Obsah a ¢asovy harmonogram preberanej lekcie

Cast’ lekcie Cas Aktivity Potrebné pomédcky
Privitanie
1 | Aktivity 10-15 A: Mbj priestor mytnik
B: Obrézkovy test papier, ceruzky, fixky
* Modlitby a chvaly 10-15
2 | Biblicka lekcia 15-20 Predstavenie pribehu
Viyklad pribehu Biblia, dospely Clovek v biblickom
Stadium Biblie kostyme
Biblia, papier, pera
Aplikécia lekcie 10-15 Vyski$aj to
Ako to odovzdat dalej 10-15

Dopliiujuce informacie pre uéitela

»Bitkar* je definovany ako Clovek, ktory je obvykle kruty voci tym, ktori su slab$i. Pre mnohych tinedZerov je to druh nepriatela,
s ktorym sa stretdvaju v kazdodennom Zivote.

,Bozie deti su [udia so zjavnymi rysmi BoZej povahy. Dékazom, Ze patrime do Bozej rodiny, nie je ani spolo¢enské postavenie, ani
povod, ani narodnost a farba pleti, ba ani nabozenska prislusnost. O tom moze svedCit len laska zahfajuca vSetkych fudi. Privetivé
spravanie sa stretne s ozvenou este aj u hriednikov, ktorych srdce sa celkom neuzavrelo BoZiemu Duchu. Moznoze odplacaji nena-
vist nenavistou, na laskavost viak odpovedia laskavo. Len BoZi Duch robi ¢loveka schopnym na nendvist odpovedat laskou. Laska-
vost vodi nevdaénym a zlym [udom a dobré skutky konané bez naroku na odmenu patria k hlavnym rysom ¢lenov nebeskej rodiny. To

je spolahlivé znamenie Bozieho kralovstva a BoZie deti nim svedcia o svojom vzneSenom poslani.” (MB 80; MB 75)




Priebeh vyu¢ovacej hodiny

Privitanie

Privitaj Ziakov a opytaj sa, ako preZili tyzdef, z éoho mali radost alebo €o ich trapilo. Spytaj sa ich, ako sa im po¢as minulého tyzdia
podarilo byt dobrym bliznym.

Uvodna hra
Viyber hru, ktora najlepSie vyhovuje potrebam a moznostiam tvojej triedy.
A. Moj priestor

Potrebujes: mytnik (dospely alebo starsi tinedzer, ktory bude stat pri dverach)

Ty alebo niekto starSi nech sa postavi zvonku k dveram do miestnosti, kde sa ucite. Ako budu ziaci prichadzat, povedz im, Ze kazdy
musi dat’ ur€itt sumu pefiazi. Ak peniaze nemaju alebo ti nedaju, posli ich za trest stat do niektorého kuta.

Ked uz pridu v&etci, dovol tym, €o stoja v kute sadnut si medzi ostatnych.
Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Aky ste mali pocit, ked som od vas pytal peniaze? Preco ste zareagovali tak, ako ste zareagovali? Pacilo sa vam, ze vas
niekto Sikanoval?

Povedz: Od zaciatku tu boli fudia, ktori sa voci inym spravali nasilnicky, Sikanovali ich, chceli im ubliZit. Ludia éasto radia vzopriet sa
takym fudom. Dnes sa v8ak chceme pozriet, ¢o ndm radi Pan Boh, ako sa mame zachovat v takychto vztahoch.

Ako Bozie deti milujeme kazdého — aj svojich nepriatelov.
B. Obrazkovy test

Potrebujes: papiere, farebné ceruzky, fixky

Ked si Ziakom rozdal papiere a fixky, popros ich, aby nakreslili obrazok realneho &loveka, ktorého poznaju — ale ho nemaju v oblube
alebo sa ho boja. Potom nech ten papier pokrcia a odhodia do ko$a. Potom im daj druhy papier a poziadaj ich, aby hore na papier
napisali tri alebo Styri pozitivne vlastnosti, ktoré ten Elovek ma. Potom nech nakreslia dalSi obrézok tejto osoby a sustredia sa pritom
na jej pozitivne vlastnosti napriek negativnym pocitom.

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Ktory obrazok bolo pre vas lahSie nakreslit — ten, na ktorom bol ¢lovek, ktoré nemate radi a bojite sa ho, alebo ten, na kto-
rom ste sa sustredili na jeho pozitivne vlastnosti? Bolo tazké najst pozitivne vlastnosti na ¢loveku, ktorého nemate radi a bojite sa ho?
Boh nas Ziada, aby sme sa na [udi pozerali tak, ako sa na nich pozerd on.

Ako Bozie deti milujeme kazdého - aj svojich nepriatelov.

Modlitby a chvaly

Spolocenstvo

Pripomeri Ziakom radostné, ale aj smutné udalosti, o ktorych ti povedali na za¢iatku hodiny. Ak ti dovolili, podel sa o niektoré ich po-
znatky zo $tudia Biblie. Spomefi tiez narodeniny alebo vynimo¢né udalosti. VSetkych srde€ne privita.

Piesefi
Zaspievajte si piesef, ktora suvisi s kfu¢ovou myslienkou tejto lekcie.
Modlitba

Povedz: Pane, dakujeme Ti za mnohé pozehnania, ktoré si nam dal. Dakujeme Ti za priatelov. Dakujeme ti za prileZitosti stretnut sa
s tymi, ktorych nepozname. PoméZ ndm vidiet inych fudi tak, ako ich vidi§ ty — akymi sa méZu stat, nie akymi su teraz. Pom6Z nam
milovat ich kvdli tebe.



Biblicka Cast’ lekcie

Predstavenie biblického pribehu

Spytaj sa: Bol si niekedy v situdcii, ked si citil, ze niekto ta chce vyuzit alebo ked bol niekto voCi tebe kruty? (Niektori Ziaci mozno
cheu o tom hovorit, niektori nie. Daj priestor obom reakciam.)

Povedz: Mozno sa k tebe sprava nasilnicky niekto v Skole; mozno je to Clovek, ktory nie je tvojim osobnym nepriatelom, ale neuznava
nieco, ¢o ty a tvoja rodina zastavate. Uz &i je to tak alebo onak, Jezi§ nam dal pokyny, ako sa spravat k naSim nepriatefom, ak sa
povazujeme za Bozich synov a dcéry.

Vyklad biblického pribehu

Potrebujes: Biblia, dospely ¢lovek v biblickom kostyme

Dopredu sa dohodni s niekym starSim, aby sa obliekol ako niektora biblicka postava, ktora Zila v ¢ase, ked' Jezi§ kéazal Luk 6,27-36.
Ak je to mozné, nech sa tieto verSe nauci naspamat. Popros ho, aby to predniesol ako nie€o, ¢o pocul JeZisa hovorit. Niekofkymi
kratkymi poznamkami méze pritom vyjadrit, ako sa citil, ked to prvykrat pocul.

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Aky ste mali pocit, ked ste to poculi prvykrat v Zivote? Myslite si, Ze niekde nablizku boli nejaki rimski vojaci? Co si myslite,
ako asi zareagovali? Ako znie nasa dne$na klti¢ova myslienka?

Ako Bozie deti milujeme kazdého - aj svojich nepriatelov.
Stadium Biblie
Potrebujes: Biblia, papier, pera

Vytvoril &tyri skupiny. Kazdej skupine daj Bibliu, papier a pero. Povedz: Ulohou kaZzdej skupiny je urobit ,zatah“ na nasilnikov. Kazdej
skupine uréim biblicku stat, ktord si precitate. Potom napiSete jednu vec, ktoru by mali fudia urobit s nasilnikmi a jednu vec, ktoru by
urobit nemali — podla textu, ktory ste Citali. Vyberte si zapisovatela, ktory bude vaSe napady zapisovat a hovorcu, ktory ich potom
prednesie celej triede.

Kazdej skupine urci jeden z nasledujcich textov: Mat 5,21-26; Mat 5,38-48; Rim 12,14-21; 1 Jan 4,17-21 spolu s Prisl 24,17.

Hovorcovia nech prednesu, k omu Ziaci v skupinach dospeli. Napriklad mézu povedat: Ludia by sa mali s nasilnikmi udobrit, zmierit;
neodplacat im; dovolit Bohu, aby ich on potrestal; zelat im dobré; nepestovat voci nim nenavist

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: PreCo nam Boh dava takéto rady? Ktora biblicka rada je pre teba najlahSie aplikovatelna? Ktora je najtazsia? Pre¢o?

Povedz: Boh ném dal tieto rady, aby sme vedeli, ako sa m&me spravat vo¢i nepriatelom. Len v spojeni s jeho laskou mdZzeme
v takychto situaciach zaujat' spravny postoj. Je dobré tiez porozprévat sa s rodi¢om, uciteflom alebo kazatefom a pytat si radu, ako
tieto principy v praxi uplatnit.

Ako Bozie deti milujeme kazdého - aj svojich nepriatelov.

Aplikacia lekcie
Vyskusaj to

Zo Ziakov priblizne rovnakej vySky a vahy vytvor dvojice. Povedz: Vo dvojiciach sa postavte plecami k sebe, priCom sa budete
pozerat' presne opaénym smerom; teda vase l'avé nohy a favé ramena sa budu dotykat’. Teraz natiahnite a podajte si vo dvo-
jiciach lavé ruky. Ked' poviem ,teraz“, pokuste sa zatlacit’ alebo potiahnut’ partnera tak, aby stratil rovnovahu a pohol sa
pravou nohou. Urobime tri pokusy a uvidime, komu sa to podari najlepsie. Ste pripraveni? Teraz!

Po troch pokusoch povedz: Teraz rozmyslajte o biblickej rade, ako sa mame spravat k nasilnikom. Urobime tento pokus opat, ale
tentoraz reaguijte podla toho, ako nam Biblia radi, Ze sa mame spravat k nepriatelom.

Sleduj, ako budu Ziaci reagovat. MozZno nechaju partnera vyhrat, alebo sa dohodnu na kompromise, alebo sa objimu okolo ramien
a povedia si: ,Zeldm ti to najlepsie.”

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Aky si mal pocit, ked’ sme tito aktivitu robili prvykrat? Ako si sa citil, ked’ sme reagovali biblickym spésobom?
Kedy to bolo lepsie? Vysvetli.

Povedz: Casto sa spravame nasilnicky a tvrdo k inym fudom, ¢o situéciu len zhor$uje. Biblick rada ,milovat svojich nepriatelov* mo-
Ze do konfliktov priniest mier a pokoj.

Ako Bozie deti milujeme kazdého - aj svojich nepriatelov.



Ako to odovzdat’ d'alej
Vyskusaj to

So Ziakmi naplanujte nejaku spolocensku udalost. Zamerne pozvite aj tych, ktori maju problém s niekym dobre vychadzat. Rozdel
ulohy, ako napriklad: pozyvanie, obCerstvenie, hry, program, obsluha a upratovanie.

Ind moznost Diskutujte so Ziakmi o nasleduijucich situéciach: Ktoré z nasledujucich moznosti su dobré spdsoby, ako preukazat kres-
tansku lasku?

1.
2
3.
4.
5

6.

Poméct s domécou tlohou niekomu, kto ti nie je sympaticky.

Odmietnut vratit 4 eura, ktoré si si poZical od Jany.

Bit sa o najlepSie miesto v triede.

Vzdat sa Casti svojho obedu pre spoluziaka, ktory si z teba ¢asto robi zarty

Pozvat Spinavo vyzerajuceho spoluziaka k sebe domov na vikend.

Snazit sa byt laskavy k susedom a ich psovi, ktory ti minulého tyzdfa rozhryzol topanky.

Povedz: Pri veernej modlitbe sa modlite za jedného alebo dvoch ludi, s ktorymi nevychadzate najlepsie.

Ako Bozie deti milujeme kazdého - aj svojich nepriatelov.

Zaver lekcie

Modli sa za to, aby dal Boh kazdému svojmu synovi a dcére jasnejSi obraz o jeho laske, aby mohli ist a odrazat tto lasku inym, do-
konca aj tym, ktori sa k nim nespravaju pekne.



12. LEKCIA: NAVZDY ZOSTAT PRIATELMI

Zakladny vers: 1 Pet 3,8

KFacovy text: Jan 17

Odkazy: TV 465-479 (DA 662-680)

Metodické ciele: naudit’ ziakov

Vediet — Bozia vdla je, aby sa jeho fud zjednotil v Iaske

Citit' — tuzbu pomdct svojmu spologenstvu zjednotit sa v laske k Bohu a sebe navzajom

Odpovedat' — milovat €lenov zboru ako svojich najlepSich priatelov

Kriaéova myslienka: Mame sa navzajom milovat Bozou laskou

Priprava na vyu€ovanie

Strucny prierez lekcie

Jezi§ sa modli za svojich uéenikov a vSetkych veriacich, aby sa v fiom zjednotili. Jezi§ uznava rozmanitost medzi svojimi uéenikmi
a vazi si ich jedineénost. Modli sa, aby pozerali naiho, pretoze tak skor najdu jednotu, ako ked sa budu pozerat jeden na druhého
a bude ich vyruSovat ich rozmanitost. Kristovu lasku mézeme prezivat v Uzkom priatelstve a spoloCenstve jeden s druhym.

Hlavna téma lekcie je SPOLOCENSTVO.

Vdaka modlitbe a tomu, ako sme okusili Boziu lasku k nam, nau¢ime sa milovat ostatnych veriacich v naSom spoloCenstve. To, ze
patrime do BoZej rodiny, ndm pomaha vidiet hodnotu toho, v ¢om sa od seba liSime. Ked sa sUstredime na JeziSa, zatneme vnimat
tuto hodnotu. Sme povolani milovat jeden druhého ako milujeme seba.

Obsah a ¢asovy harmonogram preberanej lekcie

Cast’ lekcie Cas Aktivity Potrebné pomédcky
Privitanie
1 | Aktivity 10-15 A: Ako jeden Satka na o€i
B: Sadnite si, prosim! balon
* | Modlitby a chvaly 10-15
2 | Biblicka lekcia 15-20 Predstavenie pribehu papiere, pera
Viyklad pribehu Clovek v biblickom kostyme alebo
nahravka Jan 17
tadium Biblie Biblia, vytvarné pomdcky
Aplikécia lekcie 10-15 Scenér cievky s nitami
4 | Ako to odovzdat dale; 10-15 zoznam potrieb z €asti ,Stadium

Biblie, papiere, pera

Doplriujtce informéacie pre uitela

,O akej jednote sa hovori v Jan 17,20.21? O jednote v rozmanitosti. Nemyslime vSetci rovnakym spdsobom, nedostali sme vSetci rov-
naku ulohu. Boh zveril kazdému €loveku poslanie podia jeho schopnosti. Su rdzne Ulohy, ktoré je potrebné urobit a pre ich realizaciu
su potrebni pracovnici s réznymi schopnostami. Ak je nae srdce pokorné, ak sa u€ime v Kristovej Skole byt trpezlivi, skromni
a jednoduchi, v3etci si dokdZeme ndjst miesto na Uzkej ceste, ktora je urfena pre nas.* (7BC 1148)

,Aké Uzasné slova ¢itame v Jan 17,20-23! Jednota, ktora existuje medzi Kristom a jeho uéenikmi nepotlaca osobnost a charakter
Cloveka. V zameroch, cieloch su jedno, ale nie v osobe... Pésobenim Ducha Svatého na ludski mysel sa Clovek stava dokonalym
v JeZiSovi Kristovi. Jednota s Kristom vytvara zvdzok jednoty medzi [udmi. Tato jednota je najpresvedéivejsi dokaz pre svet
o0 vzneSenosti a velkosti JeZiSa Krista a 0 jeho moci odstranit hriech.” (7 BC 1148)



Priebeh vyu¢ovacej hodiny

Privitanie

Privitaj Ziakov a opytaj sa, ako preZili tyZzded, z Coho mali radost alebo &o ich trépilo. Spytaj sa ich, Ci niekto zistil, ¢o znamend ,zhmut
igravé uhlie* na niekoho. M6zu povedat ¢okolvek, ¢o ich zaujalo pri $tudiu po¢as minulého tyzdna.

Uvodna hra

Viyber hru, ktora najlepSie vyhovuje potrebdm a moznostiam tvojej triedy.

A. Ako jeden

Potrebujes: Satky na zaviazanie oci

Ziaci nech stoja v skupine, zavri oéi (alebo pouZi $atky) a zaénu sa pomaly a opatrne presivat na iné miesto. Povedz: Ked niekto
narazi do iného Ziaka, potrasie mu rukou a spyta sa: ,Krestan?“ Ak druhy ziak sa tiez spyta: ,Krestan?" potom si nenasiel krestana.
Maj oti stale zatvorené a najdi si dalSiu osobu, ktorej sa to spytas. Ak ti tento Elovek neodpovie, podajte si ruku a otvorte oéi.

Ked sa kazdy pohybuje a pyta ,Krestan?*, ozyva sa to z kazdej strany. Jednému zo Ziakov zaSepkaj, Ze je ,krestan“. Tento Ziak méoze
potom otvorit odi. Ked niekto narazi do tohto ,krestana“, podad mu ruku a spyta sa: ,Krestan?", skutoény ,krestan“ neodpoveda, ale
nepusti ruku toho, kto sa ho pytal. Pytajlci sa ziak uz moze tiez otvorit oi a oni dvaja spolu st tym ,krestanom®.

Ked niekto narazi do ktoréhokolvek z ,krestanov®, potrasie jednou z ich volnych ruk a poloZi uréent otazku, tento &lovek mu neodpo-
veda, ale stava sa Castou rastuceho tela krestanov“. Kazdy hladajuci, ktory narazi, potrasie si rukou a spyta sa kohokolvek na konci
rastiiceho ,tela krestanov*, otvori oci a prida sa k rastucej skupine. (Presved¢i sa, Ze krestania zostali stale spojeni a drzia sa za ru-
ky.)

Ak ziak, ktory hlada, narazi do prostriedku tohto ,tela“, mal byt si nahmatat cestu na koniec, kde je volna ruka, potriast fiou a pripojit
sa k ostatnym. Nakoniec sa kazdy stane stcastou tejto skupiny zvanej krestan®. Otazky budu postupne ustavat a nastane ticho.
Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Aky si mal pocit, ked' si ,hfadal“? Ako si sa citil, ked si uz bol ¢astou skupiny a mal si otvorené oci? Co sa stalo, ked sa viac
a viac ludi davalo dokopy? Cim sa to podoba alebo nepodoba nasmu Zivotu ako krestanov? (Dovol rozne aplikacie.) Jezi§ sa modlil,
aby sme Zili, pracovali a uctievali ho v jednote, ako je jedno On so svojim Otcom.

Mame sa navzajom milovat' Bozou laskou .

B. Sadnite si, prosim!

Potrebujes: balén

Popros v8etkych chlapcov a v3etky diev€ata, aby sa osobitne postavili do kruhu tak, Ze ich pravé plece bude smerovat do kruhu. Ked
napocita$ do troch, popros ich, aby si kazdy sadol na kolena Ziaka, ktory je tesne za nim. (Ak sa to nepodari na prvykrat, kruh prav-
depodobne nie je dost tesny. Mali by to skusit eSte raz.) Nech sa pokusia takto v sede ako kruh presunut pomaly na druhu stranu
miestnosti alebo si v sede podavat balon do kruhu.

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Co bolo najtazsie na takomto spdsobe sedenia? Ako ste sa citili? Pre¢o sa vam to podarilo (alebo nepodarilo)? (Podarilo sa
preto, Ze kazdy mal rovnaky ciel a robil to, ¢o bolo nevyhnutné, aby skupina dosiahla tento ciel) Stratili ste svoju identitu, pretoZe ste
spolupracovali so skupinou? V naSej dnesnej lekcii Eitame, ze Jezi§ sa modli za svojich u€enikov a tych, ktori pridu po nich, aby boli
jednotni.

Mame sa navzajom milovat' Bozou laskou.

Modlitby a chvaly

Spolocenstvo

Pripomeri Ziakom radostné, ale aj smutné udalosti, o ktorych ti povedali na za¢iatku hodiny. Ak ti dovolili, podel sa o niektoré ich po-
znatky zo $tudia Biblie. Spomeri tiez narodeniny alebo vynimo¢né udalosti. V8etkych srdecne privitaj.

Piesefi
Zaspievajte si piesefl Spoj nés v jedno, Pane.
Modlitba

Viytvor modlitebnu retaz sposobom, Ze poprosi$ kazdého Ziaka, aby sa pomodlil za niekoho, koho pozna. Veduci méze ukonéit mod-
litbou vdaky.



Biblicka ¢ast’ lekcie
Predstavenie biblického pribehu

Potrebujes: papiere, pera

Rozdel Ziakov do nahodnych dvojic. (MéZe$ to urobit tak, Ze ziaci budl stat v rade a ty prejde$ okolo a bude$ ratat zaradom do polo-
vice radu a potom zac¢ne$ odznova. Dvojice budu tvorit Ziaci s rovnakym ¢islom.)

Kazdu dvojicu poziadaj, aby napisali zoznam toho, o maju spoloéné a v éom sa lidia. Napriklad, mézu sa lisit tym, Ze jeden je chla-
pec a druhé je diev€a. Spoloéné mbzu mat to, Ze maju odi, vlasy... rovnakej farby atd.

Mbzu si navzajom poloZit takéto otazky: (1) Aké su tvoje koniCky? (2) Akl hudbu rad pocuvas? (3) Kto je tvojim hrdinom? (4) Kofko
ma$ slrodencov?

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Kolko spolocnych veci ste nasli? Kolko rozdielov? Nasiel niekto nieco, ¢o ho prekvapilo? Pomohlo by vam to, v ¢om sa
liSite, pracovat v jednom time? Doplfiali by ste sa navzajom? Co by vam prekazalo?

Povedz: Jezi$ vedel, ze ugenici su rozdielni. Dnes sa zapo&Uvame do jeho poslednej modlitoy za nich.
Vyklad biblického pribehu

Potrebujes: niekoho dospelého v kostyme alebo nahravku Jan 17

Uprav miestnost tak, aby dospely obleeny v biblickom kostyme sedel bokom alebo chrbtom k Ziakom a ,modlil sa“. Ak je to mozné,
zhasni svetlo, aby si vyvolal atmosféru noci. Tento &lovek nech preéita alebo zarecituje Jan 17 z moderného parafrazovaného prekla-
du.

Moznost: Niekto s jasnym a vyraznym hlasom nech urobi nahravku Jan 17, ktort na hodine pusti§ ziakom. Vytvor pritom vaznu atmo-
sféru, vhodnd na modlitbu.
Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Co ti tato JeZisova modiitba k Otcovi prezradila o Bozej laske k tebe? (Vyzvi Ziakom k odpovediam.) Co si sa naugil o tom,
¢o Boh chce pre néas, svojich veriacich na zemi?

Studium Biblie
Potrebujes: Biblia, kresliace potreby

Rozdel Ziakov do Styroch skupin. Kazdej skupine daj kresliace potreby a pridel im jeden z nasledujucich textov: Rim 12,5; 1 Kor
10,17; Gal 3,28; Ef 4,13. Poziadaj kazdu skupinu, aby nejakym spdsobom znazornila svoj vers. (Ak je to mozné, mdzu Ziaci vytvorit
trojdimenzionalne prace, nielen kresby.) Ked svoju pracu ukondili, kazda skupina nech predstavi svoju pracu, precita nahlas svoj vers
a potom odpovie na otazky tykajuce sa ich prace.

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Co si sa nauéil o jednote v Kristovi? (Vyzvi Ziakov k odpovediam.)

Ako by si vysvetlil niekomu inému, ¢o je jednota v Kristovi? (Ochota byt voli sebe otvoreni a Uprimni, rozpravat sa o tom, ¢im sa
liime, uprednostriovat inych atd')

Mame sa navzajom milovat' Bozou laskou.

Aplikacia lekcie
Ako to urobit?
Potrebujes: cievky s nitami

Rozdel Ziakov do skupin po 4-6 Ziakov s jednym veducim. Ziaci nech si sadnu do izkeho kruhu, pri¢om lavy laket si poloZia na kolena
a lavu ruku zdvihnd. V3etky zdvihnuté ramena by mali byt len asi 10 cm od seba. Veduci drzi cievku s nitou. Ked' ty (alebo veduci)
preCitad nasledujlce frazy alebo vety, kazdy v kaZdej skupine by mal sthlasit alebo cela skupina nesuhlasit. Ak suhlasia, veddci im
obto€i nit raz okolo zapastia. Ak vSetci nesuhlasia, zvazok sa tentoraz neposilni. Povedz im, aby kaZdy odpovedal éestne a Uprimne.

1. Verime, Ze Jezi$§ zomrel, aby nas spasil.

Verime, Ze Boh nas miluje bez ohladu na to, o robime.

Verime, Ze JeZi$ pride opéat, aby nas vzal do neba a dal nam novy zivot.

Verime, Ze nikto z nas nie je lepsi nez ten druhy.

Verime, Ze JeZi§ by zomrel za kazdého z nés, dokonca aj keby tento dar prijal len jediny hrieSnik.
Verime, Ze len vdaka BoZej milosti a daru Svatého Ducha méZeme poslichat Pana Boha.
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7. Verime, ze by sme si mali navzajom vyznavat hriechy a modlit sa jeden za druhého.
8. Verime, Ze by sme mali uprednostiiovat inych pred sebou.

Hodnotenie pomocou otazok
Spytaj sa: Vyskusajte silu svojho spojenectva a snazte sa malou silou nit pretrhnat. Veri§, Ze vasa skupina je zjednotena v Kristovi?
Povedz: Zatial ¢o ste este stale ,spojeni“, chcem vam pregitat dva verSe — 1 Kor 1,10 a Ef 4,3.

Spytaj sa: Co by vas mohlo rozdelit? (Nae chapanie nasej hodnoty u Boha, nasa viera v JeZiSovu obet, pdsobenie Ducha Svaté-
ho.) Co vas méze zjednotit'? (Tie isté veci.)

Co vas moze zjednotit, ked ste sa rozdelili prave kvéli tymto veciam? (Studium Biblie a modlitba za Ducha Svétého, aby prinie-
sol jednotu, ktord ndm JeZi§ zaslubil.)

Mame sa navzajom milovat' Bozou laskou.

Ako to odovzdat’ d'alej
Potrebujes: karticky s menami, krabica, papiere, pera

Priprav si karticky s menami fudi z vaSej zborovej rodiny. (Zavisi to od velkosti vaSho zboru — méZzu byt vetci, alebo len nejaka Cast,
napriklad seniori.) KartiCky daj do krabice, z ktorej si ich ziaci budu tahat. Napi§ zoznam veci, ktoré moZzu Ziaci urobit a poslizit nimi
fudom, ktorych mena su napisané na kartickach. Moze to byt nieo Uplne jednoduché, mozno i zabavné, napriklad: Nechaj niekomu
na prahu dveri pred domom plechovku kompétu s kartickou ,Boh ta miluje“. (M6zu to byt aj nejaké cukriky alebo ina sladkost.) Samo-
zrejme, moze to byt aj nieo vaznejSie — konkrétna pomoc alebo podpora v tom, o ten Elovek potrebuije.

Povedz: Precitajme si spolu na$ klucovy vers: ,Napokon vSetci budte jednomyselni, sucitni, pIni bratskej lasky, milosrdni a pokorni.*
(1 Pet 3,8) Vyberieme si teraz karticky s menami niektorych fudi, ktorym mdzeme preukazat krestansku lasku a sympatiu. Urobime to
tajne, aby sme ich povzbudili a pomohli im. (Ziaci si mézu vyberat men4 individualne, alebo mdzu pracovat v skupinach.) Povzbud
Ziakov, aby smelo vyjadrili, €o by boli ochotni pre kazdého urobit. Méze ist o rézne navrhy. O tyzder sa spytaj, ako sa im darilo.

Ind moznost: Dopredu si priprav malé karticky, na ktorych bude meno a adresa niektorého ¢lena zboru. Kazdy Ziak napie jednej ro-
dine zo zboru kratky list, v ktorom im okrem iného vyjadri, Ze sa bude za nich poas nasledujiceho tyzdia (mesiaca) modlit. V zavere
nech kazdy vyjadri vdagnost a ocenenie za ich prinos do zborovej rodiny.

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Poznate dobre rodinu, za ktor(i sa budete modlit? O o konkrétne budete prosit Boha, aby urobil pre tychto fudi? Co si
myslite, ako sa asi rodiny budu citit, ked dostanu vas list?

Mame sa navzajom milovat’' Bozou laskou.
Zaver lekcie

Podakuj Bohu za jednotu vo va3ej triede. Pros o to, aby ich Duch viedol po&as nasledujuceho tyZdfia a ich pokornym a laskavym pri-
kladom aby posilfioval jednotu celého vasho zboru.



13. LEKCIA: NAJLEPSI PRIATELIA

Zakladny vers: Jan 17,26
Kracovy text: Jan 17
Odkazy: CK 62-70 (SC 93-104)

Metodické ciele: naugit’ ziakov
Vediet — prostrednictvom modlitby mozu zostat v spojeni s JeZiSom i Otcom
Citit’ - tuzbu zostat v spojeni s JeziSom

Odpovedat - pouzit dar modlitby ako prostriedok na dosiahnutie jednoty s Bohom

Kriaéova myslienka: Nase priatel'stvo s JeziSom sa prehlbuje na modlitbe.

Priprava na vyu€ovanie

Strucny prierez lekcie

charakteru neustale otvara svoje srdce JeziSovi ako priatelovi. Zostava nablizku po€as JeZiSovho vysluchu i ukrizovania a prebera
starostlivost o JeziSovu matku. Jan je jediny pisatel evanjelia, ktory zaznamenava JeziSovu poslednd modlitbu za jednotu a spojenie
medzi krestanskymi veriacimi a s Bohom. Aj my mdzeme prezivat prostrednictvom modlitby a Svéatého Ducha Jénovu skisenost
s JeZiSom.

Tato lekcia je o MILOSTI v akcii.

Milost je dar BoZej nezasluZenej lasky a moci. Jan odpovedal na tuto milost tym, Ze zostal v Uzkom kontakte s JeZiSom a svoje srdce
otvoril pésobeniu JeZiSovej l&sky a jej premiedajicemu vplyvu. Aj my mdZzeme zostat prostrednictvom modlitby a Svatého Ducha
v Zivom spojeni s BoZou laskou a jej premiefajticim vplyvom.

Obsah a ¢asovy harmonogram preberanej lekcie

Cast lekcie Cas Aktivity Potrebné pomédcky
Privitanie
1 Aktivity 10-15 A: Prieskum kopie dotaznika, pera
B: PoClvas?
C: Pamétaj na mia kruhy z papiera, pera, pediatkova
poduska
* Modlitby a chvaly 10-15 kéS na odpadky, kusky novinové-
ho papiera
2 | Biblicka lekcia 15-20 Predstavenie pribehu Satka na zaviazanie o¢i, zrolované
ponozky
Vyklad pribehu Biblia
Stadium Biblie Biblia, tabula, krieda (velky papier,
fixky)
Aplikacia lekcie 10-15 Scenar
4 | Ako to odovzdat dalej 10-15 list Bohu papiere a pera

Dopliujuce informacie pre ucitela

,Modlitba je otvorenim srdca Bohu ako priatelovi. Nemame fou poucat Boha o tom, aki sme, ale seba pripravit na to, aby nas On
prijal. Modlitba neprivadza Boha k nam, ale nas vedie k nemu.” (CK 62; SC 93)



,0znam Bohu svoje radosti, Ziale, starosti a obavy. Nebude$ ho tym obtazovat, ani ho neunavi$. Ten, ktory vie o poéte vlasov na tvo-
jej hlave, nie je lahostajny voCi potrebam svojich deti. ,Lebo Pan je milosrdny a litostivy” (Jak 5,11). NaSe ziale, ba uz aj zmienka

o nich, sa dotykaju jeho laskavého srdca. Oznam mu vSetko, €o ti znepokojuje mysel. Ni€ nie je privelké, aby to neuniesol, ved drzi
svety, ovlada véetky zaleZitosti vesmiru. Jeho pozornosti neuniké nijaka malickost, ktora by nas mohla znepokojit. Ziadna z nasich
skusenosti nie je prilis temna, aby ju nepoznal a nieto takej spletitej situdcie, aby ju nevedel rozuzlit. Nijak& pohroma nestihne ani
najmensie z jeho deti, nijaka uzkost netiesni dusu, nijaka radost neobveseluje, nijaka vricna modlitba nevychadza z Ust, o ¢om by
na$ nebesky Otec nevedel a o ¢o by sa bezprostredne nezaujimal.” (CK 68; SC 100)

Priebeh vyucovacej hodiny

Privitanie

Privitaj ziakov a opytaj sa, ako preZili tyzden, z ¢oho mali radost alebo €o ich trapilo. Spytaj sa ich, &i sa im podarilo porovnat JeZiSovu
ppslednu modlitbu a modlitbu ,Otée nas” pri $tudiu Pisma podas minulého tyzdia.

Uvodna hra

Viyber hru, ktora najlepSie vyhovuje potrebam a moznostiam tvojej triedy.

A. Prieskum

Potrebujes: pera, képie prieskumného listu

Rozdaj ziakom prieskumné listy. Popros ich, aby ¢o najvierohodnejSie vyplnili dotaznik. Ich odpovede maju o najvernejsie zodpove-
dat'ich situacii. Tento dotaznik je anonymny. Ked ho Ziaci vyplinia, popros dobrovolnikov, aby ti pomohli vyhodnotit' ho.
Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Co vas na odpovediach najviac prekvapilo? Boli pre vas niektoré otazky tazké? Pre€o? (Niektori na tieto otazky radi daju
odpoved.) Modlitba je Uzasny dar od Pana Boha. Dnes sa budeme trocha viac zaoberat tymto darom a hovorit o tom, ako ho efektiv-
ne vyuzivat.

Nase priatel'stvo s JeziSom sa prehlbuje na modlitbe.

Dotaznik

1. Modlimsa - Casto niekedy zriedka
2. Citim, ze na moje modlitby Boh odpovedd - ¢asto niekedy zriedka
3. Ked prezivam tazkosti, modlim sa - Casto niekedy zriedka
4. Ked sa modlim, chvalim Boha - ¢asto niekedy zriedka
5. Modlim sa verejne - Casto niekedy zriedka
6. Na modlitbe viem Pana Boha pocCivat - ¢asto niekedy zriedka
7. Viem, Ze ked sa modlim, rozpravam sa s priatefom - Casto niekedy zriedka
8.  Verim, ze modlitba naozaj pésobi zmenu - ¢asto niekedy zriedka
9. Na modlitoe zvyknem Bohu dakovat - Casto niekedy zriedka
10. Ked sa modlim, v Zivote sa deju vzruSujuce veci - ¢asto niekedy zriedka
11. Ked sa modlim, vyznavam svoje hriechy - Casto niekedy zriedka
12. Po modlitbe sa citim lep3ie - Casto niekedy zriedka
13. Moja definicia modlitby:

B. Pocuvas?

Rozdel Ziakov do dvoch timov. Kazdému timu daj odlidné, tajné intrukcie. Presvedéi sa, ze kazdy tim nevie, o ma robit ten druhy.
Napriklad, timu €islo 1 povedz: Ked' poviem ,teraz“, najdi si niekoho a narataj mu do 100. Timu ¢islo 2 povedz: Ked' poviem
wteraz“, najdi si niekoho a zaspievaj mu ,,Jezis ma ma rad to viem*“. Daj im na spinenie tejto ulohy 30-sekundovy €asovy li-
mit. Ked’ sa timy zmieSaju, kazdy ¢len timu sa snazi najst’ iného cloveka, ktory ho bude pocéuvat'.

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Bola tvoja misia Uspe$na? Preco ano? Pre¢o nie? Podoba sa to trocha tomu, ¢o sa niekedy stava, ked sa modlime? Pre¢i-
taj nahlas Zalm 46,11. Prego je tazké pocuvat, ked sa modlime? (Povzbud Ziakov k odpovediam.) Casto je ovela lahgie ist k Bohu so
zoznamom toho, o chceme a odist v nadeji, Ze urobi to, o ¢o sme ho prosili. Niekedy sme taki zaneprazdneni snahou o to, aby Boh
urobil, ¢o my chceme, aby urobil, ze zanedbame priatelsky vztah, ktory on chce mat' s nami. Modlitba ndm poméha zostat v spojeni
s Bohom a poznat plan, ktory ma pre nas Zivot.



Nase priatel'stvo s JeziSom sa prehlbuje na modlitbe.
C: Pamataj na mia!

Potrebujes: kruhy z papiera, perd, peciatkova poduska

Vystrihni z papiera kruhy. Poloz ich na stél spolu s perami a podudkou. Povedz: Kazdy defi sa modlim za kazdého svojho ziaka v tejto
triede. Bol by som rad, keby ste mi pomohli mysliet na vas kazdy defi. Preto by som vas chcel poprosit, aby ste mi na tento papier dali
odtladok svojho prsta a napisali pod neho svoje meno. Doma si ich ddm na stenu a vzdy, ked ich uvidim, vyslovim za vas kratku mod-
litbu.

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Aky je to pocit, ked viete, Zze sa za vas niekto kazdy deft modli? Modlite sa vy za niekoho pravidelne? Aky je v tom rozdiel,
ked vy sa modlite za niekoho alebo niekto sa modli za vas? Dovol Ziakom, aby vyjadrili svoje nézory. Niekto mozno vyjadri ur€ité po-
chybnosti. Vysvetli, Ze Boh nie vZdy zasiahne do satanovych planov bez priamej prosby veriaceho ¢loveka v modlitbe. JeZi$ citil, Ze je
velmi ddlezité modlit sa. Skor ako zomrel, modlil sa za svojich u€enikov a vSetkych veriacich, teda aj nas. Chcel, aby vSetci jeho na-
sledovnici zostali v izkom spojeni s nim aj potom, ked' sa vrati spat do neba.

Nase priatel'stvo s JeziSom sa prehlbuje na modlitbe.

Modlitby a chvaly
Spolocenstvo

Pripomer Ziakom radostné, ale aj smutné udalosti, o ktorych ti povedali na zaciatku hodiny. Ak ti dovolili, podel sa o niektoré ich po-
znatky zo Studia Biblie. Spomen tiez narodeniny alebo vynimo¢né udalosti. VSetkych srdecne privitaj.

Piesen
Zaspievajte si piesen ,Jezi§, ty mas meno najkrajSie”.
Modlitba

Potrebujes: koS na odpadky, kisky novinového papiera

Sadnite si do kruhu, v strede ktorého je kd3. Kazdému Ziakovi daj niekolko kuskov novinového papiera. Povedz: Dnes chceme zaho-
dit' nase starosti a problémy. Popros kazdého Ziaka, aby povedal: Jedna vec, ktora ma trapi, je...........coceurenenne “ Poziadaj ich, aby
skréili jeden kusok novin a odhodili ho pritom do koSa. Pokradujte v kruhu zaradom dookola dovtedy, kym sa Ziaci chct zbavit svojich
problémov. Preditajte nahlas Mat 6,25-34. Spytaj sa:

Co Jezi$ chce, aby sme urobili s vecami, ktoré nas trapia? (Pockaj na odpovede.) Pregitaj nahlas Fil 4,6.7.
Co mame robit' namiesto toho, aby sme sa nimi trapili? (Potkaj na odpovede.)

Modlitba je spdsob, ktory nam Boh dal nato, aby sme mu mohli odovzdat' vSetky naSe starosti. Ked' sa modlime, sme
v spojeni s Bohom. Vtedy mu mézeme odovzdat' vSetko, ¢o nés trapi a t'azi. Ukonci prosbou, aby vés Boh zbavil vietkych sta-
rosti, ktoré skonCili ,v koSi“.

Biblicka cast’ lekcie

Predstavenie biblického pribehu

Potrebujes: Satku na zaviazanie oc€i, zrolovany par ponoziek

Rozdel Ziakov do dvojic. Jednému Ziakovi vo dvojici zaviaZ odi. KaZdej dvojici daj zrolovany par ponoZiek (alebo nie¢o podobné). Po-
pros Ziakov, ktori maju zaviazané odi, aby sa pri stene postavili do radu a snaZili sa chytit a identifikovat predmet, ktory im ich partneri
hodili.

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Podobala sa tato aktivita nieComu, ¢o sa vam stalo v Zivote? (Nevieme, o ndm Zivot prinesie. Sme akoby v tme.) Preita;
Jer 29,11-13. Aké zaslUbenie nam Boh dava? (Boh vie, ¢o nam Zivot prinesie.) Boh vie, ¢o nas ¢aka. Modlitba ndm pomaha ,naladit
sa“ na Bozie plany a Bozie rieSenia. Pomaha nam lepSie ho poznat a doverovat jeho voli pre nas zivot. Ked bol JeZi§ so svojimi uCe-
nikmi naposledy pred smrtou, modlil sa za to, aby aj oni okUsili taku Uzasnu blizkost s Bohom, aku prezival on.

Vyklad biblického pribehu
Potrebujes: Biblia

Ziaci nech pregitaju Jan 17. Rozdel ich do troch skupin a kazdéa skupina nech preéita jednu ¢ast JeZisovej modlitby: Jan 17,1-5; 17,6-
19 a 17,20-24. Potom nech v skupinéch diskutuju o tom, o im ich ¢ast' JeZiSovej modlitby hovori o zvia$tnom priatel'stve, ktoré chce
mat Jezi$ s nimi. So svojimi poznatkami nech sa podelia s celou triedou.



Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Aky pocit mas z toho, Ze aj za teba sa JeZi$ modlil vo svojej poslednej modlitbe? (Povzbud Ziakov k odpovediam.) Co si
zistil o svojom vztahu s Bohom? (Povzbud Ziakov a pockaj na ich odpovede.)

Povedz:

Nase priatel'stvo s JeziSom sa prehlbuje na modlitbe.
Stadium Biblie

Potrebujes: Biblia, tabula, krieda (velky papier, fixky)

Pridel' dobrovonikom nasledujuce biblické texty. Povedz: Je mnoho aspektov modlitby. Pokusime sa objavit' niektoré z nich.
Popros kazdého dobrovolnika, aby preéital svoju stat. PoZiadaj niekoho, aby na tabulu alebo velky papier napisal aspekty modlitby,
ktoré Ziaci nasli v tychto verSoch.

Mat 6,9.10 (Bozia vola)

Ef 6,18 (vytrvalost)

Zalm 9,1.2; 104,1 (chvala)

Mat 5,44.45 (pomoc pred nepriatelmi)
1 Tim 2,1 (vdaka)

Mat 6,11.12 (zakladné potreby)

Fil 4,6 (starosti)

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Aky vplyv maju tieto aspekty, ktoré sme napisali, na teba osobne? (Povzbud Ziakov k odpovedi.) Ked pozname Jezisa
a u¢ime sa viac a viac mu ddverovat, sme mu stéle blizSie a viac sa mu podobame.

Nase priatel'stvo s JeziSom sa prehlbuje na modlitbe.

Aplikacia lekcie

Dennik

Popros Ziakov, aby si dva nasledujice tyzdne pisali svoj modlitebny dennik. (Ak ma3 mall triedu a moze$ si to dovolit, daj kazdému
maly denni¢ek.) MéZu si ho vak pisat aj do svojho zoSita alebo pocitata. Popros ich, aby si ho pisali formou koreSpondencie
s Bohom. Tym, ktori radi pracuju s pocitatom navrhni, Ze méZu Bohu posielat maily. KaZdy defi, ked za¢nu pisat, nech si spomend,
o ¢om pisali v poslednom liste a rozmyslajd, €o sa stalo za poslednych 24 hodin. Potom mdzu napisat Bohu o svojej reakcii na ,po-
solstvo®, ktorym na nich zapdsobil. (Napriklad prilezitost rozpravat sa s niekym, za koho sa modlili, alebo pomoc na skuske, za ktord
sa modlili...) Povzbud ich k tomu, aby sa modlili za konkrétne problémy, kazdodenné ¢innosti a rozhodnutia, ktoré musia robit a potom
sledovali, ako Boh odpoveda.

Pocas nasledujucich dvoch stretnuti si naplanuj ¢as, aby si sa ich mohol spytat na ich zdznamy z tohto modlitebného dennika.

Nase priatel'stvo s JeziSom sa prehlbuje na modlitbe.

Ako to odovzdat’ dalej

Potrebujes: Cerstvl dennu tlac, vystrihnuté ¢lanky

Daj ziakom noviny alebo vystrihnuté ¢lanky. Popros ich, aby si v ¢lankoch nasli pribehy fudi, ktori potrebuju pomoc. Kazdy Ziak nech
si njde jeden ¢lanok, ktory potom preéita celej triede. Nakoniec sa spolu pomodlite za tychto ludi, ktori sa nachadzaju vo zviastne;
situacii.

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: MéZe modlitba priniest zmenu do Zivota tychto fudi? JeZi§ sa modlil za inych. Mal si UZitok alebo poZehnanie z toho, Ze si
sa riadil JeZiSovym prikladom a modlil sa za inych? (Modlitba nas udrZuje v spojeni s Bohom. Ked sme v spojeni s Bohom, Boh nam
pomaha hladat' a modlit sa za potreby inych.)

Nase priatel'stvo s JeziSom sa prehlbuje na modlitbe.
Zaver

Stretnutie ukonéi jednoduchou, Gprimnou modlitbou za blizke priatelstvo s Bohom.



