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1.LEKCIA
MALY PASTIER DAVID

CIEL: Spoloc€enstvo
K druhym sa spravame tak, ako sa k nam sprava Jezis.

ODKAZY: 1. SAMUELOVA 16,7.11.12; 17,34.35; EGW: NA USVITE DEJIN, 62.
a 63. KAP.

VERS NA ZAPAMATANIE: ,Deti, vo vS8etkom posluchajte svojich rodigov.* (Kol
3,20a)

CIELE:

Deti budu:
- poznat’, Ze su sucastou vasej rodiny,
- mat’ radost’ z toho, Ze ich ostatni ¢lenovia rodiny maju radi,
- reagovat’ na to tym, ze budu posluchat a pomahat’ druhym.

POSOLSTVO: Som ¢lenom rodiny.

Priprava na vyuéovanie:

Biblicky pribeh v skratke
David pochadzal z velkej rodiny. Mal na starosti strazenie oviec svojho otca. Aj ked
je iba chlapec, je statocny a svoju pracu vykonava svedomito.

Tato lekcia je o spolocenstve

David je verny pastier. Velmi pozorne sa stara o ovce, ktoré mu boli zverené. Ma rad
svojho otca a poslucha ho. Davidov charakter sa prejavuje v tom, ako sa sprava
k svojej rodine. Aj my sme pozvani, aby sme milovali svoju rodinu a boli poslusné.

Rozsirenie latky pre ucitela

,David ako maly chlapec strazil stada, ktoré sa pasli na pahorkoch okolo Betlehema.
Jednoduchy pastier spieval piesne, ktoré sam skladal a zvuk jeho harfy prijemne
sprevadzal melodiu zvuéného mladého hlasu. Hospodin pripravoval Davida na pracu,

ktord mu chcel neskér zverit.
(Na usvite dejin, str. 313)

.velka Cest, ktoru Boh preukazal Davidovi, ho nenaplnila pychou. Mlady pastier sa
vratil na pahorky k stdadam rovnako pokorny a skromny ako pred svojim pomazanim.
S novym tvorivym nadSenim skladal piesne a hral na harfu.”

(Na usvite dejin, str. 314)
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Vyzdoba miestnosti je vytvorena pre tri lekcie Stvrtroka. Niektoré veci sa mozu pridat
alebo odobrat’ podla toho, ako sa hodia alebo nehodia k pribehu daného mesiaca.
Pamatajte, Ze pre deti tohto veku je lepSie nechat vefmi jednoduchu vyzdobu.
NajlepSie pre ne je iba niekolko velkych, dobre volenych ozdéb. Pripravte vyjavy
z biblickej doby. Umiestnite zelené a hnedé kusy latky alebo papieru na zemi ako
travu a pédu. Umiestnite dom (z minulého Stvrtroku) alebo maly stan. Po strane
scenérie umiestnite ¢o najviac hraCiek oviec na luku, vedla potom skaly, stromy,
potok, pastiersky plast a palicu. Potok mozete vytvorit z celofanu alebo modrej latky
a kamenov. Mozete tiez pouzit detsky bazén ako zatoku, kde ovecCky piju. Pouzite
akukolvek vyzdoby miestnosti, ktora vas napadne k pastierskej téme: listy, vetvicky,

krovie, kvety a pod..

Prehlad programu

Cast lekcie | Minaty Aktivity Potrebny material
Uvitanie priebezne privitat Studentov
1| Cas pre | do 5 minut
rodi¢ov
2 | Uvodné do 10 minut A. Kosik knihy o ovoci, pastieroch
aktivity s knihami starajucich sa o zvieratka,
domacich milacikoch
a pomahaijucich detoch
plySové zvieratka
B. Zvieraci kutik
uterak, hracky
C. Skryty koSik
hracky - ovce
D. Kosik S
ovcami puzzle s nametom oviec
E. Puzzle hojdacie kreslo
F. Hojdacie
kreslo
3 | Zaciatok do 10 min. Uvitanie drevené tyCky alebo
lekcie rytmické palicky
Modlitba
Navstevy
Zbierka pokladnicka s obrazkami
pomahajucich deti
Narodeniny umelda narodeninova torta,
svieCky, zapalky, maly
darcek (nie je nevyhnutny)
4 | Prezitie do 30 min. A. Vers na | ,Biblia“
pribehu zapamatanie
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B. David mal

rodinu
C. Vinené plySové ovecCky alebo
jahniatka nespradena vina
pastiersky plast alebo palica
D. Volanie malé plySové alebo
a hladanie plastové ovce alebo ich
oviec obrazky
E. Kfmenie
oveciek kopy papiera aleboo travy Ci
sena (ozajstné alebo umelé)
F. Hra na harfu
G. Mame rodiny | harfy z kartéonu (pozri str.
H. M6zZeme 69)
posluchat
. Mbézeme koSik hracCiek
pomahat
J. Starame sa o | detské nastroje na
zvieratka upratovanie
K. Bozie deti plySové zvieratka alebo
prstove babky v tvare
zvierat alebo iné hracky
zvierat
plstené postavicky
,chlapcov a dievCat"
Cas pre | do 10 min.
triedu 1. tyzden | OvecCka zrolky | rolky z toaletného papiera
(volitelny) toaletného papiera alebo iné trubicky podobne;j
velkosti, Sablony  oviec
(pozri  koniec  manualu),
lepidlo, noznice, vatove
gulicky
2. tyzden | Maska ovce
Sabléna ovéej masky (pozri
koniec manualu), tvrdsi
papier alebo okruhle
papierove taniere,
zoSivacka, guma na
3. tyzden | Kniha laskavych ruk | bielizen, noznice, fixky
Farebné papiere, farbicky,
obrazky deti, ktoré
4. tyzden | Obrazok s pastierom | pomahaju, tyCinkové lepidlo,

noznice

Obrazky s pastierom (pozri
koniec manualu), tvrdsi
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papier, farbicky, vatové
5. tyzden | Davidova harfa gulicky, lepidlo, CistiCe fajky
(drét), noznice

Sablény harfy (pozri koniec
manualu), tvrdSi papier,
farbiCky, priadza, noznice,

lepidlo
Malé servitky, suSienky alebo
obCerstvenie ovocie
(nie je
nevyhnutné)

1. Cas pre rodiéov

Rodi¢ia su cez tyzden Casto pretazeni apridu do zhromazdenia unaveni zo
zamestnania. Mozno su aj uStvani znaroCnych priprav na ,den odpocinku®.
Porozpravajte sa s nimi, aspon trochu ich povzbudte. Najdite si ¢as napriklad vo
chvili na uvodnu aktivitu. Povedzte nieCo, ¢o ukaze vas zaujem o nich a vasu ucast
S nimi.

Navrhy, ktoré najdete v nasledovnych odsekoch pripravili mladi rodiCia — matky
a otcovia. Mdzete ich pouzit taktne a uvazlivo v ktorejkolvek Casti programu.

1. tyzden

Bol piatok vecCer a ja som prave vyzdvihla svoju dcéru, ktora bola v Skélke a vratila
som sa s flou do nasho skoro uprataného domova. Ked som pripravovala veceru,
zavladlo zrazu zvlastne ticho. M6j matersky instinkt mi povedal, Zze by som mala
zistit, Co sa deje. VoSla som teda do detskej izby, ktord obyva moje dieta, aby som
zistila, Zze diev€atko naslo moje vytvarné pomdcky. na celé dvere Satnika a zasuvky
komody namalovalo svoje dielko. Myslela som, Zze odpadnem! Kym som jacala,
chytila som dcéru a strcila do lavora, kde ju strazil ocko. Potom som sa dala do
Cistenia izby. Aka som bola nahnevana! Pri drhnuté zo mna pomaly opadavala zlost
a ako som sa upokojovala, zaCala som sa aj trochu smiat. Nakoniec som sa
rozhodla, Ze dvere Satnika necham tak, ako su. V nasledujucich tyzdnoch, ked som
sa na tie dvere divala, zaCala som Bohu dakovat za tu malbu. Mnohokrat pocas
nasledujucich rokov mi letmy pohlad na dvere Satnika pomohol pripomenut si, Ze
moje dieta je omnoho délezZitejSie ako kus nabytku alebo vymalovana stena.

Podelte sa o svoje reakcie na to, ked’ vase diet'a nie€o znic€ilo. Vezmite odvahu
a pamataijte si, ze Jezis je s vami v kazdej t'azkej situacii.

2. tyzden

,Posluchaj mamicku!“ volala som. ,Nevytahuj tie pasky!“ V hneve som vybehla po
schodoch do spalne, aby som sa pokusila opravit dalSiu magnetofénoviu pasku,
ktora moj syn vytiahol.

Preco to robi? Hovorila som si rozhorCene. UZ som mu tolkokrat povedala, aby tie
pasky nevytahovall Najma ma nastvalo, ked som zistila, Ze paska, ktoru prave
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vytiahol, je ta s jeho oblfubenymi uspavankami. Nestastne som si sadla na postel
a vycCitala som si za to, Ze som kriCala na svojho synceka.

Onedlho sa ozval tenky hlasok dietata: ,Pepac, maminka, pepac“ hovoril pokorne.
M&j hnev s tym malym ospravedinenim uplne zmizol. Koniec koncov — bola to iba
kazeta. Vzala som ho do narudia. ,Odpustam ti, milacik! A prosim, odpust mi aj ty, ze
som na teba kriCala.” Ked’ vas malé neprijemnosti otravuju, pamatajte si, ze Jezis
vam rozumie. Nekazte si zivot malickost’'ami.

Podel'te sa o skusenosti, ked’ vas pohltila nejaka hlipost. Co mézete urobit’
preto, aby ste pre taki malickost’ nezabudli, aka vzacna je vasa rodina?

3. tyzden

Tak velmi si cenim to, Ze mdj manzel mi pomaha s vychovou nasich deti. Po€ina si
vyborne, ked ich kupe, ked im Cita, ked sa s nimi hra, ked ich uspava a pod.. Velmi
rada pozorujem, ako zapasi s chlapcami a uci ich veci, ktoré potrebuju vediet, aby
z nich vyrastli dobri muzi. Ako matka v domacnosti som vdacna za jeho vec€ernu
vypomoc, vdaka ktorej si mézem oddychnut. Velakrat som premyslala o rodi€och,
ktori vychovavaju svoje deti sami. Ako to vSetko zvladnu? Ked nemaju okolo seba
ten prepych, totiz rodinu, ktora im pomaha, ako si mézu oddychnut? Viem si
predstavit, ako trpia vedomim, Ze ich detom chyba vplyv druhého rodi¢a. Ak si sam
alebo sama na vychovu svojich deti, Boh vidi starosti, ktorymi prechadzas. On
vie naplnit’ vSetky nase potreby. SlFubil, ze bude ,,otcom sirét* (Zalm 68,6). Pre
rodiéov, ktori si na dieta sami: Co chcete, aby Boh urobil pre vase deti
a nemozete to urobit’ sami? Ostatni rodic¢ia: Ako mézete podporit’ rodicov, ktori
sa o svoje deti musia starat’ sami?

4. tyzden

Ked sa nam narodilo druhé dieta, Tomasko mal tri roky. Najprv Slo v8etko hladko, ale
asi po mesiaci nebol Tomas z nového babatka uz nadSeny. Moji rodiCia prisli k nam
na navstevu, aby nam pomohli. Ich snahu som ocenila, ale bolo to tiez stresujuce,
pretoze Tomas a mdj otec mali medzi sebou konflikty. Myslela som si, ze méj otec od
Tomaska ocakava prili§ vela. Tomas bol agresivny a neposludny. Pridala som sa na
jeho stranu a hadala som sa pred nam so svojim otcom. Nepacilo sa mi, ked Tomas
odvraval dedkovi, ale ja som to rozhodne robila)

Modlila som sa za to a Boh mi ukazal, Zze som bola svojmu dietatu zlym prikladom.
Nevazila som si svojich rodiCov a neprejavovala som im reSpekt, aky by som mala.
Ked som potom neodvravala svojmu otcovi pred Tomom a zaCala som byt milSia
a slusnejsia k svojim rodi€¢om, Tomas sa zacal menit. Aku lekciu som dostala!

VSimli ste si niekedy, ako vas pristup k niektorym veciam ovplyviiuje postoj
vasho dietata? Ako mozete svoje diet’a lepSie naucit’ vazit’ si druhych?

5. tyzden (nepovinny)

Pracovali sme spoloCne von. Babatko bolo v chodulkach, batofa sa rypalo v hline
a moja manzelka a ja sme vyrabali tehlovy obrubnik na jej kvetinovej zahradke. Po
nejakej chvili som si vSimol, ze naS maly Michal nas uprene sleduje. ,Tati, ty
a mamicka ste dobry tim!“ povedal. SpoloChe sme sa zasmiali a dali sme si pusu.
,Ano, Misko. Mamicka a ja sme dobry tim!“ ,Aké je to krasne a milé, ked ... Ziju spolu
svorne* (Zalm 133,1)

Podelte sa o spésoby, ako mézu byt’ rodi€ia doma dobrym timom.
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2. Uvodné aktivity

Naplanujte si pre deti, ktoré prisli skér, nejaké jednoduché aktivity. Na koberci,
s papierom a pod. Deti sa zabavia pod dohfadom ucitela alebo niekoho z dospelych,
kym nezacCne spolo¢ny program. Organizujte aktivity, ktoré sa vztahuju na biblicky
pribeh preberany v tomto mesiaci.
Vyberte si niektoré z aktivit navrhnutych na tento mesiac. Pouzite také Cinnosti, ktoré
odpovedaju vekovej skupine deti.

A. Kosik s knihami
Pripravte si k&8 s knihami z tvrdého karténu. Knihy by sa mali tykat oviec, pastierov,
starostlivosti o zvierata, domacich milacikov, deti, €o su poslusné a pomahaju a pod..

B. Zvieraci kutik
Pripravte plySové zvieratka (také, ktoré vydavaju zvuky) ainé makké tvarované
predmety, ktoré deti m6zu drzat.

C. Skryty kosik

KoSik obsahuje uterak arbézne veci na hranie (kocku, loptu, hrkalku alebo plySové
zvieratka, vratane ovce, ak je to mozné). RodiCia skryju predmety pod uterak. Deti sa
pri tejto skryvacke, pri ktorej najdu veci, ktoré nam Boh dava, budu zabavat. Rodicia
do rytmu hovoria:

Kto najde, kto?

(... ndzov hracCky, napr. korytnacku)

Martinko (meno dietata, ktoré vec na$lo) naSiel (napr. korytnacku)

Ktord nam Pan Boh dal.

(Objimte dieta a pochvalte ho.)

D. Kosik s ovcami

Pripravte si koSik s hraCkami v podobe oviec alebo obrazky oviec. Pomézte detom
pocitat ovecky pri ich vytahovani z koSika alebo upratovani do neho. Povzbudte deti,
aby vydavali zvuky ako ovecky.

E. Puzzle

Vystrihnite obrazky oviec z €asopisov. Pripevnite ich na penovu podlozku alebo
karton a zalaminujte. Potom obrazky rozrezte na polovice a rozmiestnite ich po stole
alebo na deke. StarSie deti si uziju spajanim polovic obrazkov.

F. Hojdacie kreslo
Pripravte pre rodicov velké hojdacie kreslo, na ktorom budu méct kolisat' svoje deti,
ktoré su prili§ hanblivé alebo unavené na to, aby sa zapojili.

3. ZAHAJENIE LEKCIE

A. Uvitanie
Pomaécky: drevené tyCky alebo rytmické palicky

Povedzte: ,,Dobré rano, chlapci a dievéatka! Som velmi rada, ze vas tu dnes
vidim. Sobota je zvlastny den. V sobotu sa stretdvame v zbore s mnohymi
nasimi priate’mi. Pod'me sa pozdravit. Potrasme si rukami a poprajme si dobré
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rano.”“ Chodte a potraste si rukou s kazdym dietatom, priCom spievajte: ,Kto dnes
priSiel do Skolky? Alenka, Alenka... (meno dietata). Kto dnes priSiel do Skélky?
Petko, Petko... alebo: ,Dobré rano, Zuzanka, dobré rano, Palko...”

Dalej povedzte: ,,Sobotna skélka je zvlastne miesto, kam chodime kazdu sobotu
rano. Predvadzajte pomocou drievok zvuk hodin — ,tik-tak®“, pricom budeme
spievat.“ Rozdajte detom drievka, aby mohli tukat. Spievajte na napev nejakej
piesne: ,Tik-tak, tik-tak, uz je vela hodin, tik-tak, tik-tak, rad do Skélky chodim.®

B. Modlitba

Povedzte: ,,Ked sa modlime, rozpravame sa s JeziSom. Chcem poprosit’ Boha,
aby nam pocas sSkélky pomohol, aby sme boli dobri jeden k druhému.“
Pripravte sa na modlitbu spevom.

266 .

Po modlitbe zaspievajte na jednoducht melédiu ,odpoved*: ,Dakujeme, Boze, Ze si

nas pocul. Amen.®

C. Navstevy
Pozdravte sa s kazdou navstevou zvlast.

D. Zbierka
Pomoécky: pokladni¢ka s obrazkami pomahajucich deti

Povedzte: ,,Jeden zo spésobov, ako mézeme byt k ostatnym mili, je, priniest’
nase peniaze na zbierku. Tieto peniaze posluzia na to, aby sa aj d'alSie deti
naucili byt’ milé k ostatnym. Deti m6éZu priniest’ svoje dary a dat' ich do pokladnicky
s obrazkom, zatial o spievate vhodnu piesen (napr.,Offering Pratet Song®, Little
Voices Praise Him, ¢. 33, Norma June Bell).

Povedzte: ,,Dakujem vam za vase dary. Teraz zavrite oéi a poprosime Pana
Jezisa, aby tieto peniaze pozehnal.“ Pomodlite sa jednoduchu modlitbu, napriklad
podobnu tejto: ,,Drahy Pan Jezis, tieto peniaze su pre teba. Chceme, aby aj
ostatni vedeli o tvojej laske. Amen.*

E. Narodeniny
Pomoécky: umela narodeninova torta, svieCky, zapalky, maly darek

Povedzte: ,Vdaka Panu Bohu sme sa vSetci narodili. Kto mal tento tyzden
narodeniny?“ Privedte dopredu dieta, ktoré ma narodeniny, a pritom spievajte
piesefi: ,A Birthady®.

»leraz dieta moéze priniest’ svoj dar do umelej torty. Zatial ¢o my spievame
piesen Count the Birthday Money.“ (V niektorych krajinach je zvykom, Ze dieta,
ktoré slavi svoje narodeniny, prinesie v Skbélke svoj zvlastny dar. Piesen predpoklada,
Ze deti do umelej torty viozZia svoj zvlastny pefiazny dar a to tofko minci, kolko maju
rokov.)
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»Evicka ma dnes narodeniny. Mame z toho velku radost. Pozrieme sa, kolko
ma rokov. (Teraz poéitame peniazky, ktoré dala do umelej torty.) Ano, ona ma
uz 6 rokov!

Teraz zapalime svie€ky na torte a zaspievame piesen ,,Vela stastia, zdravia“.
Nakoniec vyzveme dieta, aby sa pokusilo sfuknut svieCky. Ak je to trochu mozné,
dajme dietatu maly darek od detskej Skolky a podakujte Bohu za oslavenca

alebo pouzite riekanku:

Ktoze ma dnes velky def?

Je to ten alebo ten?

Postav sa (meno dietata) — si to ty dneska

A cela Skolka ti tlieska! (vSetci spoloCne zatlieskajte)

4. PREZITIE PRIBEHU

A. Vers na zapamatanie
Pomoécky: plstené alebo lepenkové ,Biblie®

Rozdajte detom ich Biblie a povedzte: ,Je ¢as, aby sme si precitali nie¢o
z Bozieho slova. Pod'me sa spolo¢ne pozriet' do nasich Biblii a pritom Panu
JezisSovi zaspievame (otvorte svoju Bibliu).

(napriklad): Spievajme Panovi — detska u€ebnice Zrnka 5, str. 60

1.

Pana chvalme, Pana chvalme
vzdy piesnou, vzdy piesnou.
Pod, Pana chval.

2.

Pana chvalme, Pana chvalme
je nas Boh, je nas Boh,

On je Boh nas.

Alebo pouzite riekanku:

Otvaram svoju Bibliu

€o je v nech, chcem poznavat
preCitame si tam spolu

Ze nas Pan JeziS ma rad.

Povedzte: ,,Biblia nam hovori, ze Boh nam dal nasu rodinu. Chceme pocuvat’
mamicky a ockov. Chceme mat’ radi kazdého z nasej rodiny. Nas vers na
zapamatanie hovori: ,Deti, vo vSetkom posluchajte svojich rodi¢ov.“ (Kol
3,20a) Teraz si ho spolo¢ne zopakujeme. Opakujte po mne: Deti, vo vSetkom
..... posluchajte .... svojich rodi¢ov.”“ Zaspievame si o tom piesen.“
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Spievaijte spolocne ,Deti, deti“ — detska uCebnica, str. 24
1. Deti, deti, poCuvaijte rady rodicov, rodicov,

deti, deti, poCuvajte rady rodicov.

2. Deti, deti, poCuvaijte, o vam hovoria, hovoria,

deti, deti, poCuvajte, Co vam hovoria.

B. David mal rodinu

Povedzte: ,,Biblia rozprava pribeh o chlapcovi, ktory sa volal David. David bol
¢lenom velkej rodiny. Mal mamicku, ocka a sedem bratov. M6zete so mnou na
prstoch napocitat’, kolko je to sedem?*“

Pomaly pocitajte do sedem a ukazujte pritom na prstoch.

»David miloval svoju rodinu. David posluchal svojich rodi€ov. Mal ich rad a rad
im pomahal. Zaspievajme si o tom, ako David robil doma ostatnym radost.
Mozeme pritom aj tlieskat’.“ (God’s Ways® - Little Voices Praise Him, ¢.259)

C. Vinené ovecky
Pomécky: plySové oveCky alebo nespradenu vinu (pripadne golier z baranej
kozusSiny)

Povedzte: ,,Pretoze David bol suastou rodiny, pomahal svojej rodine. Pasol
ovecCky. Bola to jeho praca, dobre sa postarat’ o ovecky svojho otca. V stade
boli velké aj malé ovecky.

Malinkym ove¢kam hovorime jahniatka. Jezis stvoril jahniatka hunaté a makké
na dotyk. Som si ista, ze David hladkal malé jahniatka. M6zete teraz prist’ ku
mne a dotknut’ sa tohto makkého, hebkého a hunatého jahniatka (makka ov¢€ia
vina).“

(Zaspievajte ,Woolly, Woolly Lamb* (Little Voices Praise Him, ¢. 171)

D. Volanie a hladanie oviec
Pomocky: pastierky plast alebo palica, malé plySové alebo plastové ovce alebo ich
obrazky

Povedzte: ,,David miloval svoju rodinu aj ich ovce. Ovce tiez urcite mali rady
Davida. Ked' ich zavolal, pribehli k nemu. Mbzete predviest, ze ste ovecky.
Moézete ist’ tu dopredu na traviéku a predvadzat’ ovecky. Ked' budete pocut, ze
na vas volam, pribehnete ku mne.“ Opakujte niekolkokrat volanie na deti a ony
k vdm pribehnu. Prechadzajte sa pritom okolo miestnosti a drzte pastiersky plast
alebo palisu. Spievajte na upravené slova k piesni ,When a Mother Calls* (Little
Voices Praise Him, €. 274) = ,Ked mamicka zavola...(v uebnici Krociky 3, str. 63)

Ked' nas pastier zavola (upravené slova)

Ked nas pastier zavola

Kto bezi, aj ked sa chce past?
Ovecka, jahniatko tiez.
Poslucha ten, kto ho ma rad.
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V miestnosti. Na jasne viditefnych miestach, ukryte nejaké oveCky. Povedzte:
,Obcas Davida ovecky neposliuchli a mohli sa zatulat. David ich musel n3ajst.
Niekol’ko oveciek je ukrytych v miestnosti. Mézete byt ochotni Davidovi
pomocnici. Bezte a uvidite, kol’ko ovecCiek dokazete najst. Potom pridte
a polozte ich na travu.“ Zatial ¢o deti hfadaju ovce, spievajte piesen ,Dobry pastier”
(pozri Zrnka 4, str. 63).

Povedzte: ,,David sa dobre staral o ovce svojho ocka. Bola to jeho praca, pri
ktorej pomahal svojej rodine. David posluchal svojho ocka.

Zopakujme si nas vers na zapamatanie.“

»Deti, vo vSetkom posluchajte svojich rodi€ov.“ Nechajte deti, aby po vas vers
opakovali.

Zaspievaijte piesen ,Deti, deti“ (pozri detska uCebnica, str. 24).

1. Deti, deti, poCuvajte rady rodicov, rodicov,
deti, deti, poCuvaijte rady rodiov.

2. Deti, deti, poCuvaijte, Co vam hovoria, hovoria,
deti, deti, poCuvajte, o vam hovoria.

E. Kimenie ovecdiek
Pomécky: kbpka papiera, travy alebo sena (ozajstné alebo umelé)

Povedzte: ,,David vzdy pozorne strazil svoje ovecky. Pan Boh mu pomohol
chranit’ ich pred divokymi zvieratami ako bol medved alebo lev, ktoré chceli
oveckam ublizit. Viete, ako robi medved alebo lev?*“ Povzbudte deti, nech
zabrucCia alebo zarevu ako lev.

»Ach, to znie strasidelne! Som si ista, ze ovecky by sa medvedov a levov bali.
David svoje ovecky chranil. A tiez sa staral, aby mali ¢o jest.

Co asi jedia oveéky? (Nechajte detom &as na odpoved.)

Ano, jedia travu. David ich vodil na zelené luky, kde bola trava, ktora mohli
jest. Mozete mi poméct’ nakimit’ tieto ovecky? A pritom si zaspievame.“

Dajte kazdému dietatu ozajstnu alebo umelu travu alebo seno na ,nakfmenie*
ovecCiek, ktoré su sucastou vyzdoby miestnosti. Spievajte prvy vers piesne ,Pan je
moj pastier” (Spievajme Hospodinovi, str. 227)

Pan je mgj Pastier nebesky, s nim nudzu nepoznam,

On k vodam tichym vodi ma a k sviezim pastvinam,

On k vodam tichym vodi ma a k sviezim pastvinam.

Povedzte: ,,Ovecky boli tiez smadné. David im ukazal, kde sa mézu napit’
Cerstvej vody. Radi pijete studenu vodu? Ovecky rady piju chladnu vodu.
Zahrajte sa na ovecky. Nasledujte ma k rieke a predvadzajte, ze pijete.*
Opakuijte piesen, zatial Co vediete deti k ,rieke”.

Povedzte: ,,David chranil ovecky svojej rodiny a staral sa o ne, presne tak, ako
prikazal jeho ocko.

10



Lekcia 1

MALY PASTIER DAVID

]

Zopakujme si znova nas ver$ na zapamatanie: ,,Deti, vo vSetkom posliuchajte
svojich rodi¢ov.“ Nech deti po vas opakuju.

F. Hra na harfu
Pomécky: harfy z kartdnu (pozri koniec manualu)

Povedzte: ,,David rad hral na harfu a spieval. Tiez hraval chvaly Bohu. Hra na
harfu je krasna a upokojujuca. Ovce urcite rady pocuvali hudbu, ktoru David
skladal pre Boha. Zahrajme sa, ze hrame na harfu a spievame, ako to robil
David.“ Dajte kazdému dietatu malu harfu vyrobenu =z kartonu a povrazkov.
Spievajte upravené slova k piesni ,Ako harfy zvuéné tény“ (Spievajme Hospodinovi,
¢. 366):

Harfu svoju nechaj zazniet
Ked sa rano prebudzas.

Tvoj pastier ta stale chrani
Ty mu za to chvalu vzdas.

G. Mame rodiny

Povedzte: ,,Aj vam dal Pan Jezi$ rodinu. Mate mamic¢ku a ocka, ktori vas maju
vel'mi radi. Mozno mate aj braceka alebo sestricku, ktori vas tiez maju velmi
radi. Je tu medzi nami niekto, ocko alebo mamicka, sestricka alebo bracek,
koho by si chcel prave teraz objat™?

H. Mézeme posluchat’
Pomoécky: koSik s hraCkami

Povedzte: ,,Pretoze si ¢lenom svojej rodiny, uréite mas doma na starosti aj
nejaku ulohu. Jednou ztvojich uloh je pocuvat mamic¢ku a ocka. Pretoze
mame radi mami¢ku a ocka, posluchame ich. Ked' ti napriklad povedia, aby si
upratal hraéky, ¢o urobi$? Poétivnes? Ano? To rada poéujem! Pomézte mi,
prosim, upratat’ tieto hracky, a pritom si budeme spolu spievat’.“

Rozhadzte hracky po zemi, upratujte a spievajte pritom napr. ,Som maly pomocnik*
(Zrnka 4, str. 63)

Povedzte: ,,Ked’ poslichame ocka a mamicku, vSetci su St'astni. Zopakujme si
ver$s na zapamatanie: ,,Deti, vo vSetkom poslichajte svojich rodi¢ov.”“ Deti po
vas opakuju.

Zaspievaijte si spolu piesen ,Deti, deti“ (detska ucebnica str. 24):

1. Deti, deti, poCuvaijte rady rodiCov, rodicov,
deti, deti, poCuvajte rady rodiov.

2. Deti, deti, poCuvaijte, Co vam hovoria, hovoria,
deti, deti, poCuvaijte, o vam hovoria.

. M6zeme pomahat’
Pomoécky: detské nastroje na upratovanie
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Povedzte: ,Pretoze sme suc€astou rodiny, vsSetci pracujeme spolu. Dalsou
vasou ulohou doma je pomahat. Pomahate ockovi a mamicke?“ Nechajte
detom Cas na odpovede.

»Som velmi rada, ze pomahate. Podme sa zahrat’, ze doma pomahate. Pod'te
ku mne dopredu a pomézte mi.“

Dajte kazdému dietatu nejaku pomécku na Cistenie hracCiek, napr. metlicku,
hrablicky, prachovku, detsky vysavac a pod.. (Mézete pritom spievat napr. treti vers
piesne ,My family“ - Little Voices Praise Him, €. 252.)

J. Starame sa o zvieratka
Pomoécky: plySové zvieratka alebo prstové babky v tvare zvierat alebo iné hracky —
zvieratka

Povedzte: ,,David bol laskavy k svojim oveckam. Postaral sa, aby mali dostatok
vody na pitie a dost’ jedla. Mate doma nejaké zvieratko? Ako sa on starate?“
Dajte detom €as na odpoved.

,Ked sa starame o zvieratka, ktoré mame doma a sme k nim laskavi, JeziSovi
sa to paci. Podme si zaspievat’ o tom, €¢o znamena byt’ dobry k zvieratkam.“
Dajte kazdému dietatu plySové zvieratko, prstovu babku alebo inu ,zvieraciu® hracku,
ktoru méze drzat alebo ich umiestnite na plstenu tabulu.

K. Bozie deti
Pomaécky: plstené postavy ,chlapcov a diev€at®

Povedzte: ,Viete, ze ste Bozie deti? Deti su pre Pana Boha velmi dolezité. Aj
David bol pre Boha délezity. Ty, prave ty si pre Pana Boha ddélezity. To, ze sme
Bozie deti, znamena, ze pomahame, pocuvame, sme k sebe dobri, sme stastni
a mili. Vezmi svojho plsteného chlapéeka alebo dievéatko a umiestni ho na
flanelovu tabul'u. My si zatial spolu zaspievame.“

Spievajte ,God children are helpful® (Little Voices Praise Him, ¢.287)

Alebo len dookola opakujte: ,Navzajom si pomahame, pretoze sa radi mame...”

Povedzte: , Takisto ako to robil David, mézeme aj my posluchat svojich
rodiGov, pomahat’ im. Mame tiez radi vSetkych €lenov rodiny a sme k nim dobri
a mili. Starame sa aj o zvieratka, ktoré mame doma.

Zopakujme si nas vers na zapamatanie: ,,Deti, vo vSetkom posluchajte svojich
rodi€ov.“ Deti po vas opakuju.

Vyrobit’ a vziat’ si so sebou (nepovinné)

Pousadzajte deti okolo malych stolov. RodiCia alebo ini dospeli by mali detom
pomoéct pri tvorbe nasledovnych vyrobkov urlenych na dany tyzden, tak, ako
opakujete pribeh.

1. tyzden

Ovecka z rolky toaletného papiera

Pomécky: rolky z toaletného papiera alebo iné papierové rolky podobnej velkosti,
Sabléna ovce (pozri koniec manualu), lepidlo, noznice, vatové guliCky
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Pre kazdé dieta okopirujte $ablonu ovce. RodiCia vystrihnd predny a zadny diel
oveCky a dalej pom6zu detom s nalepovanim vatovych guliCiek na toaletnu rolku.
Nakoniec sa prilepi predna a zadna Cast ovecky.

2. tyzden

Maska ovce

Pomécky: Sabléna masky ovecky (pozri koniec manualu), hrubsi papier alebo
okruhle papierové taniere, zoSivacka, guma na bielizen, noznice, fixky

Nakopirujte Sablonu ovCej masky na tvrdSi papier alebo nakreslite tvar ovecky na
okruhly papierovy tanier. Rodi¢ia masku vystrihni alebo v papierovom tanieri
vystrihnd diery na ocCi. Ak pouZzivate taniere, vystrihnite kusky papiera v tvare usi
a pripnite ich zosivackou o tanier.

Odmerajte si potrebné mnozstvo gumy na pripevnenie masky. Urobte na kazdom
konci gumy dvojity uzol a pripnite ju zoSivackou na miesto.

3. tyzden

Kniha laskavych ruk

Pomécky: farebné papiere, farbicky, obrazky deti, ktoré pomahaju, ty€inkové lepidlo,
noznice

Rodicia obkreslia ruky svojich deti na vrchnu stranu zloZzeného farebného papiera.
NapiSu meno dietata pod obrazok jeho ruk a pod to dopisu: ,Moje laskavé ruky”.
Dovnutra papiera nalepte obrazky deti konajucich dobré skutky alebo veci, ktoré
mo&zu deti pouzit na konanie dobrych skutkov.

4. tyzden

Obrazok s pastierom

Pomécky: obrazky s pastierom a oveCkami (pozri koniec manualu), hrubSi papier,
farbi¢ky, vatové gulicky, lepidlo, Cisti¢ fajky (drét), noznice

Nakopirujte obrazok pastiera na hrubSi papier. Deti mézu vymalovat' travu, stromy
a pastiera. PoméZzte im s priliepanim vatovych guliiek na ovce. NareZte a vytvarujte
drét (alebo Cisti¢ fajky) tak, aby sedela do obrysu pastierovej palice na obrazku.
Ohnite ju do prislusného tvaru a nalepte na obrazok.

5. tyzden (alebo lubovolna aktivita)

Davidova harfa

Pomécky: $abléna harfy (pozri koniec manualu), tvrdSi papier, farbi¢ky, priadza,
noznice, lepidlo (pripadne vacsie ihly — pozor na bezpecnost)

Pripravte pre kazdé dieta Sablonu harfy na tvrdSom papieri. Deti si m6ézu harfy
vymalovat. Rodi¢ia potom moézu prilepit kusky dopredu nastrihanej priadze cez
vybodkované cCiary na Sablone znazorfiujuce struny. Pripadne je mozné priadzu
pomocou ihly do obrazku vsit.
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Desiata (nepovinné)
Pomécky: servitky, suSienky alebo ovocie

Usadte deti na ,travu® na piknik na ,pasienkoch®. Podajte kazdému suSienku alebo
kusok ovocia. Pripomente detom, Zze David Casto jedaval na pastvine, ked strazil
svoje ovecky.

Biblické aktivity

Ak mate Cas, rodiny si moézu vybrat niektoru z aktivit, ktoré pomozu lepSie si
zapamatat preberany pribeh. Tieto aktivity su uvedené na zaciatku tejto prirucky ako
Uvodné aktivity a mdzu sa pouzit opakovane. Pritom mbzZete servirovat desiatu.

Ukoncenie

Povedzte: ,,David bol €élenom rodiny. Bol poslusny. Staral sa o ovce svojho
ocka. Bol vzdy laskavy k ove€kam a mal ich rad.

Zopakujme si nas vers na zapamatanie. Povedzme ho spolu: Deti, vo vSetkom
posluchajte svojich rodicov.

A zaspievame si o tom piesen: Zaspievajte eSte na zaver piesen ,Deti, deti“ detska
ucebnica str. 24):

1. Deti, deti, poCuvaijte rady rodicov, rodicov,
deti, deti, poCuvajte rady rodicov.

2. Deti, deti, poCuvaijte, Co vam hovoria, hovoria,
deti, deti, poCuvaijte, Co vam hovoria.

Povedzte: ,,Skor ako odideme, pod’akujeme Panovi JeziSovi za to, ze mame
ocka, mami¢ku a mozno aj surodencov.*

Kratko sa pomodlite: ,,Mily Pan JezisS, dakujeme ti za nase rodiny. Poméz nam
posluchat’ a tiez aby sme boli mili a mali sa navzajom radi. Amen.“

Kym sa deti pripravuju na odchod a odchadzaju, mbzete im spievat piesen ,Ked nas
pastier zavola...”
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Namety a aktivity:

1. Niekde v dome ukryte plySovu hracku a potom ju pomézte dietatu najst.
Vysvetlite mu, ze oveCky sa mohli Davidovi obCas rozutekat a Zze na ne musel
davat pozor.

2. Poradte dietatu, ako sa mdze hrat na pastiera. Rozpravajte sa spolu, akymi
réznymi spbésobmi sa pastier stara o svoje ovecky.

3. Hladaijte, ktoré veci u vas doma su vyrobené z viny.

4. Precitajte si tieto namety na rézne kazdodenné Cinnosti. Vyberte si tie namety,
ktoré su vhodné pre vase dieta a Casto ich s nim opakuijte.

5. Vyzvite dieta, aby sa skrylo a potom mecalo ako ovecka. dokial ho nenajdete.
Povedzte: David musel ¢asto hfadat svoje ovecky.

6. Ak je to mozné, zozerite pre svoje dieta nejaku nespradenu vinu, ktorej by sa
mohlo dotknut. Ak to nie je mozné, pouzite vatu. Vysvetlite, Zze vina je
z oveCky a ze z viny sa vyraba mnozstvo veci.

7. Navstivte farmu s domacimi zvieratkami alebo chodte na prechadzku do
prirody, kde mézete vidiet ovecCky a jahniatka.

8. Predvedte so svojim dietatom hlasy réznych nebezpenych zvierat
(medveda, leva a pod.). Rozpravajte sa o tom, ako David chranil svoje ovecCky
pred divokymi zvieratami.

9. Ak mate doma nejaké zvieratko, poproste dieta, aby vam pomohlo pri jeho
kfmeni. Alebo poZiadajte svojich priatefov, Ci by im nemohlo dieta poméct
postarat sa o ich zvieratko.

10. Navstivte miesto, kde sa daju kfmit' labute alebo nasypte semienka vtacatkam.
Rozpravajte sa otom, ako mdézeme aj my, podobne ako David, byt mili
k zvieratkam.

11.Poproste dieta, aby vam nieCo nazbieralo, naslo alebo prinieslo. Podakujte
mu za pomoc.

12.Rozpravajte sa o tom, ako sa pekne spravat’ k zvieratkam (netahat macku za
chvost, nehadzat kamene do zvierat...)

13.Zratajte na prstoch dietata, kolko mal David bratov (7). Potom si pozrite
rodinnu fotografiu a spocitajte, kolko ¢lenov ma vasa rodina.

14.Ukazte dietatu obrazok harfy. Ak je to mozné, vypocujte si nahravku hry na
harfu. Rozpravajte sa o tom, ¢i mohla Davidova hudba upokojit’ jeho ovecky.

15.Chodte na prechadzku a pocitajte zvieratka, ktoré cestou uvidite.

16. Ukazte dietatu fotografie ¢lenov vasej rodiny (aj SirSej). Povedzte mu, Ze aj
ono, aj ked je eSte malé, je Clenom vasej rodiny.
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