2. LEKCIA

DOBRY PASTIER
MILOST: Boh nam prinasa svoju lasku.

Odkazy: Lukas 15,4-7; Kristove podobenstva, kap. 15; Tuzba vekov, kap. 52 (v
angl. str. 476-484)

Vers na zapamatanie: Radujte sa so mnou, ...naSiel som ovcu. (Lukas 15,6 - upr.).
Ciele: Deti maju

- poznat, Ze ich JezZi§ ma rad tak, ako pastier ma rad svoje ovecky,

- citit bezpecie, pretoze ich ma Jezis rad,

- reagovat tym, Ze budu JeziSovi dakovat.

Posolstvo: Jezis sa stara o teba i o mna.

Priprava na hodinu

Biblicka lekcia v skratke
Pastier ma mnoho oviec. Jedného dria ale zisti, Ze mu jedna chyba Vsade ju hlada,
dokial ju nenajde. Ma velku radost’ a berie oveCku so sebou domov k ostatnym!

Tato lekcia je o milosti.

Bozi dar milosti v sebe obsahuje aj to, ze Boh nas hlada kamkolvek ideme a
Cokolvek robime. Deti mézu porozumiet a pocitit BoZiu lasku skrze lasku svojich
rodiCov, ktora sa prejavuje aj tak, Ze na ne rodiCia davaju kazdy den pozor.

RozsSirenie latky pre ucitelov

»Ovca je jednym z najplachSich a najzranitelnejSich tvorov. Pastieri na Vychode sa o
svoje stada bez prestania neunavne staraju.”

»,Rovnako ako pozna svoje ovce pozemsky pastier, pozna svoje po svete rozptylené
stado i Pastier nebesky.*

~JeZi§ pozna kazdého z nas a nase slabosti sa ho dotykaju. Pozna nas podfa mena.
Pozna dom, v ktorom zijeme, i mena vSetkych jeho obyvatelov*

.Laska pastiera k ovciam mdze byt velmi silna, svoje deti vSak miluje ovela viac.

Jezi$ je nie len nasSim Pastierom, ale tiez, Otcom vecnosti*“. (Tuzba vekov, str.306—
308, v angl. str. 478-483)

Ako ukazujete Pastierovu lasku svojej rodine a svojim Ziakom?

Usporiadanie miestnosti
Nechajte deti sediet’ v polkruhu s rodi€mi vedla nich.

Vyzdoba miestnosti
Vytvorte v miestnosti prirodnu scénu. Pokial je to mozné, vyrobte ,hory“, na ktoré by
sa dalo vyliezt (m6zu to byt kamene, kusy dreva alebo drevené krabice), potok
(papierovy alebo latkovy), nieCo, o by predstavovalo travu (zeleny papier alebo
latka, umely travnik).




S pomocou prestieradla alebo krabic, stoliCiek, prutov €i iného dobre dostupného
materialu vyrobte ,jaskynu®, ktora bude znazorfiovat ov€inec.

Prehfad 2. lekcie

B. schovavacie krabice

C. skladacie hracky
(ktoré sa daju zlozit
do seba - napr.
~-matriosky“, ...)

D. zvieratka

E. schovavacka

F. uspavanie mimina
G. hojdacie kreslo

Cast lekcie Minuty Aktivity Potrebny material

Uvitanie Priebezne | Vitame sa s detmi

Cas rodiov

Uvodné aktivity | Do 10 A. zvieratka plySové zvieratka, kocky alebo
minut krabice alebo deky, zeleny papier

krabice, rucnik alebo kus latky,
hracky

hracka — ovecka, skladacie
babiky, krabice alebo misky

Zivé zvieratko

malé predmety alebo hracka v
tvare zvieratka

babiky, deky, ticha hudba
hojdacie kreslo pre dospelych

minut

B. vymenovavanie a
pocitanie ovediek

C. ovdie ruano
D. ovéinec

E. kfmenie ovecky

F. pitie vody
G. zranena ovecka
H. v noci

hladanie ovecky

Zaciatok lekcie | Do 10 | Uvitanie Zrkadlo alebo plySova ovca,
minut zvonceky
Modlitba
Privitanie navstevnikov nalepky alebo malé darCeky
(volitefné)
Dary nadoba na dary
Narodeniny umela narodeninova torta,
svieCky, zapalky, malé darceky
(volitelné)
PreZitie pribehu | Do 30 A. ver$ na zapamatanie | plstené alebo kartonové Biblie

plySové alebo plastové ovecky
alebo masky oveciek, dospelého
aby hral pastiera, jednoduchy
kostym pre dospelého

ruano alebo latka podobna runu
kocky, krabice alebo stoli¢ky,
prestieradlo

trava alebo nastrihany zeleny
papier alebo zelené pruzky latky
alebo seno

miska svodou alebo kelimky
s vodou

krém na ruky alebo detsky olej,
obvazy alebo leukoplast
(volitelné)

rodi€ a dieta, ktori sa v ureny
Cas schovaju

l.

J. ver$ na zapamatanie

K. dobry pastier

L. Jezi§ nam dal rodinu | obrazok alebo stojacia postava

JeZisa

M. naSa rodina sa | obrazok alebo stojacia postava
stara, aby sme mali | JeziSa, plastovi, flanelovi, atd.
Co jest Clenovia rodiny

N. naS8a rodina nas |hrnce a misy a vareSky alebo
miluje plastové jedlo a koSik




O. Jezis mna miluje

Jezi$§ sa o mna stara
dakujem ti, JeZiSu

0o

R. mame radi JeziSa

transparenty ,Jezi§ ma miluje®
alebo farebné drievka alebo
hudobné nastroje

obrazky alebo nalepky Jezisa
obrazok alebo stojaca postava
JeziSa, flanelové alebo papierové
srdieCka

Cas pre triedu
(volitelny)

Do 10
minut
1. tyzden

2. tyzders

3. tyzden

4. tyzdefs

5. tyzden

Ovecka z odtlackov prstov

Ovéinec
Jahniatka Z papierovych
sackov

Ovecka na Spajdli

Pastier na Spajdli

Atramentova razitkovacia
poduska alebo popisovag, fixky,
kusky vaty, lepidlo, detské
obrusky alebo voda a papierové
utierky

papierové kelimky, harky, kusky
vaty, Cierne harky, dierkovacka,
lepidlo

malé papierové sacky, kusky
vaty, fixky, lepidlo, képie vzoru
ovcej tvare (vid koniec manualu)
Spajdle alebo lepSie hrubsie
drevené tyCky (napr. lekarske na
prehliadanie krku), papier, kusky
vaty, fixky, kopia vzoru jahfiacej
tvare (vid koniec manualu),
noznicky s tupymi hrotmi,
samolepiace magnety (volitelné)
Spajdle alebo lepSie hrubsie
drevené tycky (napr. lekarske na
prehliadanie krku), obrusky alebo
malé kusky latky, Spagat alebo
drotiky obalené plastom, tycCinky,
fixky, kusky vaty, slané tyCinky,
lepidlo, samolepiace magnety
(volitefné)

Cas pre malé
obcerstvenie
(volitelny)

okruhle susienky, araSidové
maslo, platky kokosu ¢i struhany
kokos, slané tyCinky, hrozienka




2 ‘Q 1. Cas pre rodi¢ov
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Rodi¢ia su c¢asto v tyzdni pretazeni a pridu do zhromazZdenia unaveni zo
zamestnania.

Mozno su tiez vystresovani z narocnych priprav na ,den odpocinku®. Prehovorte si s
nimi, a aspori trochu ich povzbudte. Najdite si ¢as trebars v ¢ase uvodnej aktivity.
Povedzte nieCo, ¢o poukaze na vas zaujem o nich a vasu ucast' s nimi.

Navrhy, ktoré najdete v nasledujucich odstavcoch boli pripravené mladymi rodi¢mi -
matkami a otcami. MdzZete ich taktne a uvaZzlivo pouZit v ktorejkolvek casti programu.

1. tyzden

Byvala som usporiadana, slusna osoba. Vedela som, ako veci zorganizovat,
previest, ukoncit' projekt. Potom sa mi narodil syn. Naraz sa cely méj Zivot ocitol
v uplnom chaose! Doma sme mali neporiadok, moje zdravie chatralo, cely mgj zZivot
bol jeden velky neporiadok. Ako sa to mohlo stat, Ze vo chvili, ked som si mala
v zZivote uZzivat skvelé obdobie, citila som sa priSerne? Zafala som navstevovat
skupinku pre maminky, ktora sa pre mna stala zachrannym lanom. Stretavali sme sa
len dvakrat za mesiac, ale vdaka tomu som sa dvakrat v mesiaci mohla prestat’ citit
osamelo! Boh pouzil ostatnych fudi, ktori prechadzali rovnakymi skuskami, aby mi
pomohol na nohy a aby som nezabudala, Zze o mne vie. Boh ta pozna! Vie o kazdom
tvojom pocite. Hovori ti: ,Nenecham ta osamoteného, pridem k tebe.“ (vid Jan 14,18)
Co mdzeme urobit pre to, aby sme sa navzajom posilnili a dodali si odvahy?

2. tyzden

Amy sa usmiala. Dneska rano sa mi vazne dari! pomyslela si. Podlaha bola
vyutierana a 22 misiek s Cerstvo zapec€enou granolou (cerealie) chladlo na linke. Na
ceste do spalne za sebou zavrela dvere. Zatial Co jej dvaja synovia spia, mdze
vybavit par telefonatov a dat’ prat pradlo. Amy vS8ak netusila, Ze jej dvojrocny synek
nespi. Vosiel do kuchyne, pritiahol si stolicku ku kuchynskej linke a postupne na zem
vysypal vSetkych 22 misiek Cerstvej granoly. Svoje dobrodruzstvo vylepsil vysypanim
celého odpadkoveého koSe. V tej chvili do kuchyne vosla Amy...

Uz ste niekedy zazili taky den? Jezi§ vam rozumie. Vola vas k sebe. Pozna vasu
frustraciu. A poméze vam dat sa dohromady.

Podelte sa o zazitky, ked vasSe dieta zmarilo vSetko vase pocCinania a ako ste sa
potom citili. Co vam v tychto chvilach pomohlo uvedomovat si, Ze vas Boh miluje a
Ze sa o vas stara?

3. tyzden

Raz odpoludnia sme vyrazili na prechadzku. Z nejakého dbévodu sa na$ takmer
trojroCny syn rozhodol, Ze sa prechadzat nechce. Spytal sa: ,Ocko, ponesie§ ma?“
Prekaravo som mu odpovedal: ,Ale synku, ved si uz prili§ tazky na to, aby som ta
nieslo!* Pevne skriZil ruky na prsiach a odhodlane prehlasil: ,Ale pre JEZISA NIE
SOM prili§ tazky!*

Podelte sa o zazitky, ked sa vam bremeno rodicovstva zdalo prilis tazké. Pripomerite
druhym, Ze ,pre JEZISE nie je NIC prili§ tazkého"!
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4. tyzden

Dnes pre vas mam skvelu myslienku pre povzbudenie! Napiste SVOJE meno do

vSetkych volnych poliiek: ,JeziS pozna bremeno srdca. Je
najlepSim priatelom v akejkolvek mimoriadnej situacii. Jeho

otvorena naruc je oporou. (Ellen Whiteova, Bible Echo, 1. sept.

1893). (Precitajte tuto vetu niekolkokrat za sebou, aby mali vSetci dostatok Casu
skutoCne vstrebat myslienky do svojich sfdc.)

5. tyzden

Moja kamaratka, zdravotna sestra, pracovala na no¢nych zmenach. Potom, €o sa jej
narodilo miminko, postazovala sa mi na svoje vyCerpanie a tiez prekvapenie nad
tym, kolko €asu zaberie starostlivost 0 malé mimino. ,Som v pohode, ked je miminko
hore celu noc, ale nestadim sa divit, ked hned potom nastupi denna zmena!”
Spomente si v takych chvilach na to, Zze Jezis vie, ako sa citite.

Podelte sa o svoje pocity v momentoch, ked ste vyCerpani a potrebujete si
odpodinut.
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2. Uvodné aktivity v triede

Naplanujte si pre deti, ktoré prisli skér, nejaké jednoduché aktivity. Na koberci,
s papierom a pod. Deti sa tak zabavia pod dohladom ucitela alebo niekoho z
dospelych, pokial nezaéne spolo¢ny program. Organizujte aktivity, ktoré sa vztahuju
k biblickéemu pribehu preberanému v tomto mesiaci.

Viyberte si niektoré z navrhnutych aktivit pre tento mesiac. PouZite také c¢innosti,
ktoré zodpovedaju vekovej skupine deti.

A. Zvierata

Rozdajte vSetkym detom plySové zvieratka (najlepSie také, ktorych zvuky vieme
napodobit). Pokial je to mozné, rozdajte vzdy detom jedno dospelé zviera a jedno
jeho mlada. Z kociek alebo prestieradla natiahnutého cez dve stolicky vybudujte pre
zvierata jaskynu. Nechajte deti, aby zvieratka poukladali do ,domceka“. Rozdajte
detom zeleny papier a nechajte im ho roztrhat na kusky, ktorymi potom budu
zvieratka “kfmit*“.

B. Schovavacie krabice

Polozte na zem kus latky alebo ru¢nik a do krabice si dajte rézne hracky — kocky,
hrkalky, lopty, plySové zvierata, atd. Rodi€ia mézu jednotlivé hracky schovavat pod
latku a nechaju deti hladat stratenu vec, zatial Co rodicia odriekavaju basnicku:

Riekanka: = Kam sa to schovalo,
Kto to tu vie?
Kto nam ...... (pomenujte vec)
z tmy donesie?
(Ked' dieta hracku ukaze, zvolajte jeho meno, pochvalte ho a objimte ho.)

C. Skladacie hra¢ky

Schovajte malu vec (trebars malu ovecku) dovnutra a/alebo pod zloZzené skladacie
hracky. (Posluzia vam k tomu dobre ,matrioSky“, ale postaci aj sada krabiciek alebo
plastovych misiek.)

Nechajte deti odkryvat jednotlivé vrstvy, az najdu schovanu oveCku alebo inu vec.

D. Zvieratka

Prineste do triedy malé Zivé zvieratko (korytnacku, vtaka, rybi¢ku, Skrecka, macicku
alebo Stena), ktoré si deti budu méct prehliadnut, pohladit a nakimit. Spytajte sa ich,
ako sa zvieratko nazyva, vydavajte zvuky, aké dané zvieratko robi a porozpravajte
detom o tom, €o zvieratko je.

E. Schovavacka

Schovajte rézne objekty alebo hracky — zvieratka do krabice, pod stolicku alebo na
iné miesta v miestnosti. Vyzvite deti, aby ich nasli. Ked zvieratko (vec) najdu,
Povedzte : To mame radost’, ze sme nasli strateného (a pomenujte dané zviera
alebo vec). Alternativa: Nechajte jedno dieta schovat sa pod stél. Nechajte ostatné
deti alebo rodi¢ov, aby ho hfadali.
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F. Uspavanie mimina
Rozdelte medzi deti malé hojdacie kresla, babiky a malé deky. Deti sa do kresielok
posadia, budu babiky hojdat’ a uspavat a pritom spievat a/alebo pocuvat hudbu.

G. Hojdacie kreslo

Zozente si hojdacie kreslo pre dospelych, do ktorého si mézZzu maminky sadnut a
pohojdat’ svoje deti, ktoré sa budu hanbit’ a nechcu sa zapojit.

3. Zahajenie lekcie

A. Uvitanie

Potreby:

e malé zrkadlo
alebo plySova
ovca,

e zvonCeky

Povedzte : Dobré rano chlapci a diev€éata, maminky a ockovia! Som tak rada,

ze ste dnes rano tu s nami. Pod’me si navzajom popriat’ dobré rano.

Obidete triedu a privitajte osobne kazdé dieta podanim ruky alebo objatim pri
nasledujucej piesni. (Navrh: Podrzte pred tvarou kazdého dietata zrkadlo, tak aby sa
dieta v zrkadle uvidelo. Alebo mézete kazdému dietatu dat do ruky plySovu ovecku,
potriast’ si s kazdym dietatom ruku, apod. Vyzvite dospelych, aby sa aj oni privitali
objatim, potrasenim ruky, atd.) Spievajte: ,Dobré rano“ (Good Morning to You, Little
Voices Praisa Him, €. 3)

Rozdajte detom zvonceky. Povedzte : Sobota je zvlastny den. Velmi rada chodim
do sobotnej Skolky. Podme si spolo€éne zazvonit' na zvonéeky a zaspievat’
nasledujucu pesni€ku. Spievajte ,Pozehnana sobota“ (Happy Sabbath, Little
Voices Praisa Him, &. 235).

B. Modlitebna chvila

Povedzte : Ked’ sa modlime, hovorime s JeziSom. Pod'me si teraz, ked’ s nim
budeme hovorit, kFaknut’. Pripravte sa na modlitbu pri spievani upravenej verzie
pesnicky ,Mam ruky, ktoré tlieskaju“ (I Have Hands That Clap, Little Voices Praisa
Him, &. 215).

Predneste jednoduchu modlitbu podobnu tejto a nechajte deti, aby po vas opakovali:
Mily Pane JeziSu, dakujeme ti za sobotnu $kélku. Dakujeme ti za krasne
pribehy, ktoré mame v Biblii. Dakujeme, ze nasu modlitbu poéujes. Mame ta
radi. Amen.



2 C. Navstevnici
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Privitajte osobne kazdého navstevnika i jeho rodiCov. Mézete mu dat’ aj nalepku
alebo iny maly darCek. Zaspievajte si ,Sme radi, zZe si priSiel do naSej sobotnej Skolky
(We'’re Glad You Came to Our Sabbath School, Little Voices Praisa Him, €. 25).

D. Dary

Potreby:
e nadoba na dary

Povedzte : JeziS ma rad vSetkych. Ma rad vsetkych chlapcov aj dievcata.

Ma rad maminky a oteckov. M6zeme poméct’ ostatnym, aby sa dozvedeli,

ze ich Jezis miluje. Ked' sa podelime o svoje peniaze, druhi sa mézu o JeziSovi
nie€o dozvediet'.

Na zbierku pouzite kosSik alebo kasiCku v tvare zboru alebo akukofvek ind nadobu.
Vyzvite deti a ich rodiCov, aby davali svoje dary pre JeziSa. Zaspievajte si pri tom
pesni¢ku ,Boh miluje radostného darcu“ (God Loves a Cheerful Giver, Little Voices
Praisa Him, €. 29).

Povedzte : Dakujem vam, chlapci a dievéata, za vase dary. Podme poprosit’
Jezisa, aby tieto peniaze pozehnal. Pomodlite sa jednoduchu modlitbu za dary.

A ’\‘\\‘

* e E, Narodeniny

— 5

.:j Potreby:
e umela narodeninova
torta,
e sviecCky,
zapalky,
e maly darCek (volitelné)

Povedzte : Dnes je pre... zvlastny den. Dnes ma narodeniny!

Privedte oslavenca, aby si sadol do narodeninového kresla a zaspievajte mu

,veselé narodeniny“ (Happy Birthday!, Little Voices Praisa Him, €. 38).

Potom zapalte svieCky na torte a spievajte pesnicku: ,Vela Stastia, zdravia® —

Happy Birthday.

Nakoniec vyzvime dieta, aby sa pokusilo fukanim svieCky zhasnut.

Povedzte : Podme pod’akovat’ JeziSovi za tvoje narodeniny. Pomodlite sa kratko
za oslavenca a jeho rodicov. Ak je to trochu mozné, dajte dietatu zo sobotnej Skélky
maly darcCek.
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\/ 4. Prezitie pribehu

A. Vers na zapamatanie

Potreby:
e vyrobené detské Biblie (z
flanelu, tvrdej lepenky
apod.)

Povedzte : Je ¢as, aby sme sa pozreli do nasej Biblie.

Rozdajte vSetkym malé knihy, ktoré predstavuju detské biblie. M6zu byt aj z tvrdého
papieru, z lepenky apod. Spievajte pri tom : ,Jezi§ ku mne hovori*

(Jesus Talks to Me, Little Voices Praisa Him, €. 51)

Povedzte : Na§ dnesny biblicky pribeh nam rozprava o muzovi, ktory stratil
jednu zo svojich oveciek. Mal ovecku velmi rad, a tak hfadal a hl'adal, dokial’ ju
nenasiel. A ked’ ju naSiel, povedal svojim priatelom: ,,Radujte sa so mnou...
Nasiel som svoju ovecku.” To je nas dnesny vers na zapamatanie.

Tlesknite zakazdym, ked zaspievate ,oveCku®, a to na melddiu pesnicky ,Som tak
maly“ (I'm So Small, Little Voices Praisa Him, €. 96). Vid' pesnicka v detskom zoSite
str. 42.

Pastier nasiel ovecku, z Biblie viem,
podme vdacnu pesni¢ku spievat s nim!
Pastier nasiel ovecku, z Biblie viem,
podme vdacnu pesni¢ku spievat s nim!
vid Lukas 16,6

B. Vymenovavanie a pocitanie oveciek

Potreby:
e pre kazdé dieta plySovu alebo plastovu ovecku;
o dospelého, ktory bude hrat pastiera; jednoduchy
kostym pre pastiera;
palica;
biele papierové taniere;
ruzove a Cierne harky,
képia vzoru usi a nosu (vid koniec manualu),
kusky vaty,
noznicky,
lepidlo,
kotulka elastického Spagatu alebo gumicky,
zoSivacCka

Navod na masku ovecky:
Aby ste pre kazdé dieta vyrobili masku, nechajte rodiCov, aby zacali s bielym
papierovym tanierom. Vystrihnite diery pre oci. Z ruzového harku vystrihnite usi a
z Cierneho nos (vzory najdete na konci manualu). Nos a uSi nalepte na papierovy
tanier. Pridajte kusky vaty.



ZoSivackou na kazdu stranu nad uroven usi pripnite gumicku. Oblecte sa ako pastier
a porozpravajte pribeh a/alebo poziadajte iného dospelého, aby bol pastier zatial ¢o
vy budete rozpravat. Deti budu po€as celého programu bud chovat ovecky alebo
nosit svoje masky a hrat sa, ze su ovecCky. Nez zacnete s rozpravanim, poZiadajte
jedného dospelého a dieta, aby predstavovali stratenu ovecku a v prihodny okamzik
sa schovali.

Elastic rubber band Note: Save the
masks for use

each Sabbath
this month.

Sheep mask sample:

Povedzte : Kedysi davno bol jeden pastier, ktory mal vela oveciek. Vyzvite deti,
aby vzali do naruce svoje oveCky alebo si nasadili svoje masky a prisli si sadnut’ na
zem blizko pastiera. Pastier mal rad kazdu zo svojich oveciek. Poznal ich vSetky
podla mena. Bola tam Hanka, Janko, Rachel a Daniel. (Pouzite mena vSetkych
deti z triedy.) Pastier tiez vedel, €im je ktora ovecka vynimoé€na. (Ku kazdému
dietatu priradte jeho vynimo¢nu charakteristiku, ako najstarsi, najmlads$i, najvacsi,
najmensi, farba vlasov, atd. Dajte si pozor na vlastnosti, ktoré by mohli byt vnimané
zaporne.) Kazda z oveciek bola nie€¢im zvlastnym a pastier ich mal vsSetky rad.
Mal rad tie velké aj tie malické. Kazdé rano ich pogcital, aby sa uistil, ze ziadna
nechyba. Jedna, dve, tri,... (Po&itajte deti. Vyzvite ich, aby poéitali s vami.) Ano,
boli tam vSetky. Pastier mal velku radost. Potfapkajte, objimte alebo inak
vyjadrite, Ze mate rad kazdé z deti. Zaspievajte si: ,Pastier ma rad svoje ovecky*
(The Shepherd Loves His Lambs, Little Voices Praisa Him, ¢. 114).

C. Ovdéie runo

Potreby:
e ovcie runo alebo nie¢o podobného

Povedzte : Ovecky a jahniatka su velmi jemné. Ludia pouzivaju ich makku vinu,
aby z nej vyrobili oble¢enie. Kazdu jar pastier ove¢ky ostriha, aby ziskal
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ich makku vinu. Ovecky su velmi rady, ze si v horicom lete mézu vyzliect’
svoje teplé kabatiky.

Nechajte deti aby si postupne ohmatali rino a zaspievaijte si pritom ,Hunaté, hunaté
jahniatko® (Wolly, Wolly Lamb, Little Voices Praisa Him, €. 171).

D. Ovéinec

Potreby:
o material k vyrobe ov€inca
(kocky, krabice alebo stolicky, prestieradlo)

Povedzte : Pastier pre svoje ovecky postavil ovéinec. Chcel, aby mali miesto,
kde budu v bezpeéi pred vetrom, divokymi zvieratami a burkami. S pomocou
deti vybudujte z kociek, krabic alebo stoliCiek ov€inec, potom vlezte dovnutra. (Alebo
pouzite ,jaskyfiu* z Uvodnych aktivit.) Pri stavbe alebo potom, &o sa schovate vo
vnutri, si zaspievajte pesni¢ku ,Dobry pastier* (The Good Shepherd, Little Voices
Praisa Him, €. 123). Vid detsky zosit str. 63.

E. Kimenie ovecky

Potreby:
e trava alebo nastrihany zeleny papier alebo zelené
pruzky latky alebo seno

Povedzte : Kazdy den bral pastier ovecky na miesto, kde sa mohli dobre
napast’. Dajte kazdému dietatu kusok ,travy“, aby nakfmili svoju ovecku, a pritom si
zaspievajte nasledujuce slova na napev pesni¢ky ,Hladna kravicka“ (The Hungry
Cow, Little Voices Praisa Him, €. 174).

F. Pitie vody

Potreby:
e miska s vodou alebo
kelimky s vodou

Povedzte : Kazdy den sa ovecky potrebovali tiez dobre napit. Preto ich
zakazdym pastier zaviedol na pekné tiché miesto, kde sa mohli napit’ Cistej
sviezej vody. Studena voda bola tak osviezujuca!

Vyzvite deti, aby nechali svoje ovecCky ,napit sa“ z misky a alebo im kazdému dajte v
malom kelimku vodu, aby sa mohli napit. Zaspievajte si ,Dobry pastier® (The Good
Shepherd, Little Voices Praisa Him, €. 123). Vid detsky zoSit str. 63.

G. Zranena ovecka

Potreby:
e krém na ruky alebo detsky olej,
e obvazy alebo leukoplast
(volitelné)
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Povedzte : Niekedy sa pastierovi niektora z oveciek zranila. Vbehla trebars do
trnistého kra a odrela sa alebo inak zranila. Pastier ovecke jej zranenia oSetril.

Pomazte kvapkou krému na ruky alebo detského oleja kazdému dietatu ruku. Ak
budete chciet, mdzete mu miesto zakryt kuskom obvazu alebo naplastou.
Zaspievajte si ,Dobry pastier “ (The Good Shepherd, Little Voices Praisa Him, ¢C.
123). Vid detsky zosit str. 63.

H. V noci

Potreby:
e rodi€ a dieta

Zhasnite.

Povedzte : Ked’ sa zacalo stmievat, vzal pastier vSetky ovecky spat’ do ov€inca.
Pamitate si pre¢o? Ano, aby boli vbezpeéi pred burkami a divokymi
zvieratami. Pastier chcel, aby jeho ove€ky boli v bezpedci, pretoze ich mal rad.
Vezmeme nase ovecky domov.

To je signal pre dohovoreného rodi€a s dietatom, aby sa schovali miesto aby tiez
vosli do ohrady. Ostatné deti zavedte do ov€inca. Povedzte : Su tu vSetky ovec€ky a
jahniatka? Pastier si chcel byt’ isty, ze su vSetky na noc v bezpeé€i. Preto si
ovecky spocital: jedna, dve, tri,... (Vyzvite deti, aby pocitali s vami. Menujte deti a
nezabudnite pripojit aj charakteristiku, ktoru ste im dali skor.) Ale pockat’! Stala sa
chyba! Predtym sme mali (Povedzte pocCet) ove€iek a teraz mame len (o jednu
menej). Niekto chyba! Kto je to? Nechaijte deti, aby vam pomohli zistit, kto chyba.

I. Hladanie ovecky

Povedzte : Co myslite, ze pastier urobil, ked’ zistil, ze mu jedna ovecka chyba?
Siel dovnutra a dal si veéeru? Kdeze. Siel si lFahnut’ do svojej teplej postielky?
Ani to nie. Pastier nemohol odpocivat’ dokial jedina z jeho milovanych oveciek
chybala. Mozno sa niekde zranila. Mozno jej hrozilo nejaké nebezpecie. Pastier
nemohol nechat’ stratent ovec¢ku vonku len tak samotnu. Miesto toho ju Siel
hFadat’. Predstierajte, Ze hladate stratenu ovecCku. V priebehu hladania ju volajte
menom. Az kym ,strateného” rodi€a a dieta najdete, Povedzte : Nasiel som svoju
stratenu ovecku! To mam radost! Mal som o stratenu ovecku velku starost’, ale
teraz som ju nasiel.

Zaspievajte si ,Radujte sa, naSiel som svoju ovecCku“ (Rejoice, | Have Found My
Wheel, Little Voices Praisa Him, €. 176).

J. Vers na zapamatanie

Povedzte : Pastier mal velku radost’, Siel a povedal svojim priateflom, ze nasSiel
svoju stratenu ovec¢ku. Povedal im: ,Radujte sa so mnou... Nasiel som svoju
ovecku.” To je nas dnesny vers na zapamatanie.

Tlesknite zakazdym, ked zaspievate ,oveCku®, a to na melddiu pesnic¢ky ,Som tak
maly“ ('m So Small, Little Voices Praisa Him, €.96). Vid pesnitka v detskom zoSite
str. 42.

Pastier nasiel ovecku, z Biblie viem,
pod’'me vd’aénu pesnic¢ku spievat’ s nim!
Pastier nasiel ovecku, z Biblie viem
pod’'me vd’aénu pesnic¢ku spievat’ s nim!
vid Lukas 16,6
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Dajte vSetkym detom prilezitost, aby sa schovali a potom ich hladajte. Zakazdym,
ked najdete dalSie dieta, spievajte verS nazapamatanie. To pombéze k jeho
zapamataniu.

K. Dobry pastier

Potreby:
e obrazok alebo stojaca postava JeZiSa

Povedzte : Jezi§ nas ma rad a stara sa o nas tak, ako pastier mal rad svoje
ovecky a staral sa o ne. Vyzvite deti, aby priniesli svoje ovecCky alebo svoje masky a
polozili ich blizko obrazku alebo stojacej postavy JeziSa. Spievajte ,Pastier ma rad
svoje oveCky“ (The Shepherd Loves His Lambs, Little Voices Praisa Him, €. 114).

L. JeziS nam dal rodinu

Potreby:
e obrazok alebo stojaca postava JeZisa,
o plastovi, flanelovi &i ,ini“... ¢lenovia rodiny

Povedzte : Tak ako maju ove€ky pastiera, ktory sa o ne stara, JeziS nam dal
nase rodiny, aby sa postarali o nas. JeziS nam dal rodiny, aby sa o nas starali,
pretoze nas ma rad rovnako, ako mal pastier rad svoje ovecky.

Vyzvite deti, aby priniesli svojich ,rodinnych prislusnikov® a umiestnili ich vedla
obrazku JeziSa, zatial Co si zaspievate pesnicku ,JeZi§ mi dal maminku“ s upravenym
textom na: ,Jezis mi dal rodinu“ (Jesus Gave Me a Mommy, Little Voices Praisa Him,
€. 251).

M. Nasa rodina sa stara, aby sme mali €o jest’

Potreby:
e hrnce a misy a varechy
e alebo plastové jedlo a koSik

Povedzte : Jedna z veci, ktoré pre nas nasa rodina robi je, ze nam dava dobré
jedlo. Dajte kazdému dietatu hrniec alebo misku a varechu aby sa mohli hrat, Ze
varia, alebo im dajte kusok umelého ,jedla“, ktoré mézu umiestnit do koSika.
Zaspievajte si ,Moja rodina“ (My Family, Little Voices Praisa Him, &. 252).

N. Nasa rodina nas miluje

Povedzte : Ako nam nasa rodina eSte dava najavo, ze nas ma rada? Objimaju
vas a davaju vam pusinky? Vyzvite rodiCov aby obijali a/alebo pobozkali svoje deti
a pritom spievajte ,Moja rodina“ (My Family, Little Voices Praisa Him, €. 252).

0. JeziS ma miluje

Potreby:
e transparenty ,Jezi§ ma
miluje”

alebo farebné drievka
e alebo hudobné nastroje

13
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Povedzte : NaSe rodiny nas maju vel'mi radi a staraju sa o nas. Kto vas ma este
rad a stara sa o vas? Jezis! Dajte kazdému dietatu transparent alebo farebné
drievka s ktorymi mézu mavat alebo hudené nastroje na ktoré moézu hrat.
Zaspievaijte si pesnicku ,Jezi§ ma miluje“ (Jesus Loves Me, Little Voices Praisa Him,
€. 102) a pochodujte do rytmu.

P. JeziS sa o mna stara

Potreby:
e obrazok alebo nalepku JeziSa pre kazdé dieta

Dajte kazdému dietatu do ruky obrazok JeziSa alebo im na ruku nalepte samolepku
s JeziSom a zaspievajte si ,Ano, Jezi§ sa o mna stara“ (Yes, Jesus Cares for Me,
Little Voices Praisa Him, ¢. 118).

Q. Dakujem ti, Jezisu
Potreby:

e obrazok alebo stojaca postava Jezisa,
o flanelova alebo papierové srdiecka

Dajte kazdému dietatu srdiecko, na ktorom bude napisané jeho meno. Vyzvite ich,
aby priniesli svoje srdieCka Jezisovi. Pritom si zaspievajte ,Dobry pastier “ (The Good
Shepherd, Little Voices Praisa Him, ¢ 123). Pokial pouzivate papierové srdieCka,

O]

priSpendlite ich alebo prilepte na ,JeziSa“ tak aby zostali na mieste.

R. Mame radi Jezisa

Povedzte : Jezi§ nas ma velmi rad a praje si, aby sme ho tiez mali radi. Podme
mu spoloéne povedat’, ze ho mame radi. Nechajte deti zdvihnut svoje obrazky
JeziSa alebo ukazovat na nalepky s JeziSom na svojej ruke a pritom spievajte ,Pane,
mam ta rad“ (I Love Thee, O Lord, Little Voices Praisa Him, ¢. 208).

5. Cas pre triedu (volitelny)

1. tyzden — Ovecka z odtlackov prstov

Potreby:
e atramentova razitkovacia poduska alebo
popisovac,
fixky,
kusky vaty,
lepidlo,
detské obrusky
alebo voda a papierové utierky

Pritlacte kazdému dietatu palec na razitkovaciu podusku a odtlacte ho na papier. To
bude hlava oveCky. Potom na papier nalepte kusok vaty za hlavu tak, aby ste vytvorili
telo. Fixkou potom domalujte tvar a nohy. O istite detom prsty pomocou detskych
obruskov alebo papierovych utierok.
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2. tyzden — Ovéinec

Potreby:

papierové kelimky,

harky rozstrihané na prazky (5 x 1,5 cm),
kusky vaty,

Cierne harky,

dierkovacka,

lepidlo

Dajte kazdému dietatu papierovy kelimok a niekolko pruzkov harku. Ukazte detom,
ako vertikalne pruzky nalepit okolo kelimku, aby vznikol ,plot“ okolo ovéinca. Dajte
kazdému dietatu desat’ kuskov vaty a malé kruzky dierkovackou vyrezané z Cierneho

v

harku. Na kazdy kusok vaty nalepte dve Cierne ,0Ci“. Tak vytvorite ovecCky. Nechajte
deti precviCovat si pocCitanie ovecCiek tak, ako ich budu ukladat’ do ovcinca.

3. tyzden — Jahniatka z papierovych sackov

Potreby:

malé papierové sacky,

kusky vaty,

fixky,

lepidlo,

képia vzoru ovCej tvare (vid koniec
manualu)

Vystrinnete vzor ovCej tvare. MoOZete ju nechat detom vyfarbit. Nalepte tvar
naspodok papierového sacku. Okolo tvare prilepte kusky vaty.

4. tyzden — Ovecka na Spajdli

Potreby:

Spajdle alebo lepSie hrubSie drevené tyCinky (napr. lekarske na
prehliadanie krku),

papier,

kusky vaty,

fixky,

képie vzoru jahnacej tvare (vid koniec manualu),

noznicky s tupymi hrotmi,

samolepiace magnety (volitelné)

Na biely papier si skopirujte vzor tvare jahniatka (vid koniec manualu) tak, aby na
nom zostalo eSte dostatok miesta pre detsku kresbu. Dajte kazdému dietatu aj
rodiCovi po jednej kopii. Poziadajte rodicov, aby detom na papier obkreslili ruku a
potom obrys ruky i s tvarou jahniatka vystrihli. Predvedte, ako nalepit obrys ruky (s
prstami smerujucimi dole) pod tvar jahniatka na Spajdiu, potom pridajte eSte kusky
vaty. Dozadu méZete eSte pripevnit magnet.
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5. tyzden — Pastier na Spajdli

Potreby:
o SirSie Spajdle alebo lepSie hrubSie drevené tyCky
(napr. lekarske na prehliadku krku),
obrusky alebo malé kusky latky,
Spagat alebo drétiky obalené plastom,
fixky,
kusky vaty,
slané tycinky,
lepidlo, samolepiace magnety (volitelné)

Prehnutim jedného okraja obruska alebo kuska latky cez predok Spajdle a jeho
uviazanim vzadu vytvorite pastierovu pokryvku hlavy. PriviaZte ju kuskom Spagatu
alebo pripevnite kuskom drétiku. Fixkou namalujte pastierovu tvar. Ako palicu
prilepte na bok slanu tyCinku a ako ovcu kusok vaty na druhu stranu. Na zadnu
stranu mézete pripevnit magnet.

o= Biblické aktivity (volitelné)

\;\>?§\ Ak mate eSte Cas, rodiCia si mbézu zvolit z napadov navrhnutych na upevnenie
L. biblického pribehu na tento mesiac. Tieto aktivity st pod heslom — Uvodné aktivity.
Nemusite sa bat niektoré z tychto aktivit zopakovat. Nakoniec mbzZete ponuknut
malé obcerstvenie.
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U Cas pre malé obé&erstvenie (volitelné)

Potreby:
e okruhle suSienky,

¢ araSidové maslo alebo ina natierka,

o platky kokosu ¢&i struhany kokos,

e slané tyCinky,

e hrozienka,

e uzavieratelné plastové  sacky
(volitelné)

Na okruhle suSienky namaZzte araSidové maslo alebo inu natierku. S pomocou
hrozienok vyrobte tvar. Pouzite slané tyCinky ako nohy. Posypte nastruhany kokos na
araSidové maslo ako ovciu vinu. (Mézete nechat deti aby si vzali dokonéenu ,,ovecku®
v plastovom sacku domov.)

~~
Ukoncenie

Povedzte : JeziS nas ma rad a stara sa o nas rovnako ako sa pastier stara

o svoje ovecky. JeziS dokonca sam seba pomenovava nasim Pastierom.

Ukoncite hodinu jednoduchou modlitbu podobnou nasledujucej: Drahy Jezisu,
d’akujeme ti, Ze nas mas rad a staras sa o nas tak ako sa pastier stara o svoje
ovecky. Mame t’a radi, JeziSu. Amen.

Pocas priprav na odchod deti z triedy si mbézete zaspievat ,Modlitba na rozlucku®
(Good-bye Prayer, Little Voice Praisa Him, €. 44).
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A A AKTIVITY — NAMETY PRE RODICE

N
Precitajte si nasledujuce namety na rézne kazdodenné Cinnosti. Vyberte potom tie
z nich, ktoré su vhodné pre vase dieta, a Casto ich s nim opakuijte.

1. Hrajte sa na zvieratka. Vydavajte ich zvuky. Podakujte Bohu, ze stvoril
zvieratka.

2. Vymyslite jednoduchu pesni¢ku o pastierovi a oveckach alebo si zaspievajte
niektoru, ktoru poznate zo sobotnej Skblky.

3. Pripravte veci, ktoré maju réznu povrchovu Strukturu. Dotykajte sa ich a
hovorte, €o citite. Pripomina vam nie€o kudrnatu srst’ ovecky?

4. Zahrajte sa na schovavacCku. Vzdy ked dieta najdete, objimte ho. Potom si
zaspievajte pesnicku zo strany 42 v detskej ucebnici.

5. Vloz do krabice veci, ktoré maju nejaku suvislost s pribehom o stratenej
ovecCke (vinu, plySovu ovecku, jedlo, flasku s vodou). Pouzi ich pri rozpravani
pribehu.

6. Dajte spolo¢ne potravu do vtacCieho krmitka alebo nakimte nejaké zvieratko
v parku.

7. Vyrozpravaj pribeh o stratenej oveCke. Dieta-oveCka sa schova (pod stél),
vylezie na ,horu” (poduska) atd.

8. Pomocou dlhého pruzku papiera vyznac€ cestu k stratenej ovecke® (plySové Ci
papierové). Potom ich chodte hfadat. Spievajte pri tom pesnicku ,Dobry
pastier “ (str. 63)

9. Vyrobte salas a oveCky z potravin. Napr. zo suSienok Ci ovocia. ,Bananové
oveCky“ mdzes este posypat struhanym kokosom.

10.Zaspievajte si pesniCku alebo nejaku vymyslite o tom, ako sa maminka-ovca
stara o svoje jahniatka.

11.Z kociek Ci krabiCiek postavte ohradu pre ovecky.

12.Schovaj nejaku hracku-zvieratko. Potom hracku spolone hladajte a pritom
spievajte pesniCku zo str. 42.

13.Z plasteliny vymodelujte ovecCky alebo cely ovCinec. Alebo z cesta upecte
susSienky v tvare oveciek.

14.Podakujte Panu JeZiSovi, ze dava maminkam a oteckom deti, o ktoré sa mézu
starat.

15.Zahrajte si hru. Rodi€ vola: ,Barancek, barancek (zabka, sliepocka...), kde si?“
Dieta odpoveda zvukom zvieratka: ,Béé-béé (kva-kva, ko-ko-dak...).

16.Obkreslite si siluetu oveCky. Natrite ju lepidlom a pomézte dietatu ju polepit
vatou.

17.Do misky nasypte piesok alebo ryZzu. Nechajte aby v hiom dieta prstami urobilo
cestiCku, po ktorej sa potom prejdete s oveCkou. Zaspievaijte si ,Jezi§ mha ma
rad®.
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