2.
Noeho vel'ka lod’

Bohosluzba: Chval'me Boha za jeho laskypiné ¢€iny

Odkazy: 1 MojziSova 6-9; Patriarchovia a proroci

Vers$ na zapamaitanie:

Zalm 89,2a:
»0O prejavoch Hospodinovej milosti chcem spievat’ naveky.

Ciele :

- pozna, Ze Boh sa stara o veci, ktoré stvoril,

- pociti vd’a¢nost’ za BoZiu starostlivost’,

- bude reagovat’ tym, Ze pod’akuje Bohu za jeho ochranu.

Posolstvo:

Dakujem Bohu, Ze sa o0 mha dobre stara.«

Priprava na vvucovanie

Biblicky pribeh v kocke

Boh povedal Noemu, aby postavil vel'ka lod’. Zvierata i Noeho rodina potom do postavene;j
archy vosli. Zacalo prsat’ a prSalo 40 dni a zem sa naplnila vodou. Boh uchoval Nocho a jeho rodinu
1 zvieratd v bezpeci na lodi. Noe za ochranu Bohu pod’akoval. Boh umiestnil na oblohu dihu ako
pripomienku, ze uz nikdy nezosle na zem potopu.

Toto je lekcia o bohosluzbe.
Uctievame Boha, ked’ mu d’akujeme za Jeho starostlivost’. Tiez Ho velebime, ked’ Ho po¢uvame ,

riadime sa Jeho radami a verime, Ze dodrzi svoje sl'uby.

Prinos uditel’a

,»Vierou prijal Noach pokyn o tom, ¢o este nebolo vidiet, a s baziiou postavil korab na
zdchranu svojej rodiny; fiou odsidil svet a stal sa dedicom spravodlivosti, ktord je z viery™ (Zid
11,7). Noéach zvestoval svetu varovné posolstvo a dielo, ktoré konal, sved¢ilo o jeho Gprimnosti.
Tym prejavil svoju vieru a sucasne sa v nej utvrdzoval. Bol to priklad viery v Bozie zjavenie.
Stavbe korabu venoval vSetko, o mal. Vystavba tejto obrovskej lode prilakala zvedavé zastupy
zovsadial’. Cheeli vidiet’ toto neobvyklé dielo a pocut’ vazne a vystrazné slova tohto jedinecného
kazatel'a. Kazdy uder kladiva pri stavbe korabu bol 'ud’om svedeckou vyzvou kajat’ sa.
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Spociatku sa zdalo, ze varovna zvest’ prinesie plody pokénia, no posluchaci sa neobratili

k Bohu a nekajali sa. Predpotopni I'udia boli podrobeni skuske, no neobstali v nej. Podl'ahli nevere
a pridali sa k svojim predchodcom; zavrhli svété posolstvo.

Podaktorych varovné slova presvedcili natol’ko, ze sice boli ochotni podl'a nich aj zit,, no

nevedeli zniest’ vysmech okolia a ponuku milosti odmietli. Coskoro sa ocitli v radoch

najzatvrdilejSich a najodpornejsich posmievacov, pretoze nikto nie je taky nesputany a bezocivo

hriesny, ako ti, ktorych Duch Svity uz osvietil, ale oni ho zavrhli. (Patriarchovia a proroci )

»Ked Noe varoval svet, jeho tloha preverovala jeho Gprimnost’. Jeho viera bola dokonalé a
oc¢ividna. Dal svetu priklad, ako doverovat’ tomu, ¢o Boh hovori (Patriarchovia a proroci).
,»Keby predpotopni l'udia uverili tomu varovaniu a l'utovali svoje hrieSne ¢iny, Pan by od nich
odvratil svoj hnev, ako to urobil neskor s Ninive* (Patriarchovia a proroci).

Vvzdoba miestnosti

Vyuzite vyzdobu z pribehu o stvoreni z minulého mesiaca. Dopliite ju o predmety suvisiace
s Noeho archou: mald lod’ka, kartobnova krabica nafarbena nahnedo, lavicky alebo stolicky
naaranzujte do tvaru pravouholnikov a zaveste okolo deky tmavej farby, aby ste vytvorili trup lode,
na zem tieZ polozte deku alebo do obrysu lode vsypte kamienky a piesok.

Prehlad aktivit
Priebeh lekcie Cas Aktivity Pomdcky
Uvitanie podla pozdravte sa s det'mi
potreby
Zhrnutie pre do 5 min
rodi¢ov
Priprava do 10 min A.knizky ucebnica pre deti, knizky
s obrazkami Noeho archy a
zvieratiek
B.lod’ka plastové lod’ky alebo iné
plavajuce objekty, vedro
naplnené vodou
C.sady zvieratiek malé modely zvieratiek
D.kutik pre rodi¢ov vicsie stolicky pre rodicov
E. plySové hracky rozne zvieratka
Zahajeni do 10 min privitanie zvonceky
modlitba
navstevy
ponuknutie hracky kos s hrackami
narodeniny umel4 narodeninova torta,
sviecky, zapalky
Prezitie pribehu do 30 min A.Ver$ na zapamétanie Biblia
B.Noe Ciapka

C. Stavanie archy

D.Plnenie archy

kladivko, pilka alebo d’alSie
nastroje zo sady pre deti,
drevo

umelé ovocie, seno, trava,
slama, listie ....

plastové, plySové alebo
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E. Zvieratka prichadzaja

F. Zavieranie dvier

G.Padanie prvych
dazd’ovych kvapiek.

H. Anjeli dohliadaju

I. Anjeli sa staraju

J. Vers$ na zapamétanie

K.Kto je v arche?

L. Pod’akovanie Bohu

M. Duha

N. Pod’akovanie Bohu

O.Boh sa stara aj o mna

P. Kapela

Q. Vers na zapamaitanie

vypchané zvieratka
rozprasovac, voda

obrazky alebo babky anjelov
zvieratka , deka

farebné Satky

kruh z papiera znazornujuci

kormidlo, malé vankusSiky
plastové hudobné nastroje

Kutilsky kutik

do 10 min

Tyzdet 1

duha

malé karticky papiera,
magnety, fixky, pastelky
(vid’ str. 72)

Tyzdeti 2

dazd’ovy mrak

povrazky, vata, lepidlo,
pastelky, noznicky, kopie
obrazkov zo str. 72

Tyzden 3

Zajacik

papier, vata, ruzova a ¢ierna
fixka, ceruzky , lepidlo,
noznicky (vid' str. 72)

Tyzdeti 4

Noeho archa

kopia obrazky archy (vid’
str. 73), atrament, zvieratka
dokreslené z odtlackov
prstov

Tyzdett 5

Anjel

lizanky, papier, pastelky,
zbytky latky, Spajdle (vid’
str. 74)

Volitel'na aktivita

Obcderstvenie

banany, suSienky alebo
crekry v tvare zvieratiek ,
noz, taniere, servitky (vid’
str. 74)

Zhrnutie pre rodicov

Casovo zaneprazdneni rodigia &asto prichadzajii do zboru unaveni a vy&erpani z &innosti
uskuto¢nenych v priebehu tyzdia a z pripravy rodiny na ,,deft odpocinku.

Pohovorte snimi obcas v priebehu sobotnej $kolky (najvhodnejSou dobou je Cas
pripravnych prac na hodinu), povedzte im nieco, o vyjadruje vasu starost’ o nich a Ze im venujete
pozornost’.

Nasledujuce odstavce boli pripravené mladymi rodi¢mi ako navrhy tém hovorov a mézu byt
pouzité podla vaSho uvazenia, kedykol'vek budete chciet’.
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Tvyzden 1

Moja novonarodenad dcérka bola velmi drobna. Dala som ju do kociarika. I§li sme na
letisko, aby sme sa tam stretli s mojou tetou, ktora sa chcela chvil'u zdrzat v naSom meste. Ked
som zacala tlacit’ kociarik cez letiskova halu, pocitila som zrazu nieco, ¢o som predtym nikdy
nezazila. Zaplavil ma pocit starosti, chcela som predovSetkym ochranit’ svoju dcérku pred tym
velkym svetom. Ked som o tom neskdr premyslala, pomodlila som sa za to, aby mi Boh dal
podobny pocit starosti o dcérkino duchovné zdravie, ako som pocitila o jej zdravie fyzické.

Zamyslite sa nad tymto pocitom zaplavenia starostou o svoje diet'a. Co méZete urobit’,
aby ste citili podobny pocit o duchovné zdravie svojho dietat’a?

Tyzden 2

Boli niekedy vase nadeje zmarené? Predstavte si Noeho, napominajiiceho 120 rokov,
povzbudzujuceho, dufajiceho. Po vSetkom tom ho brala vazne iba hfstka l'udi a ti boli ¢lenmi jeho
vlastnej rodiny. Rodicovstvo nam obcas poskytuje podobny pocit sklamania. Veci sa nestavaju tak,
ako si ich my predstavujeme. Obcas néas napadne jedind odpoved’ ,,vyCerpanost™ na otdzku l'udi :
»Ako sa mas? V skutoCnosti je starost’ o deti tazsia, ako sme si kedy dokazali predstavit. Ked’ sa
zrutili moje predstavy o dokonalom rodi¢ovi, uvedomila som si, ze som sa zaujimala iba o to, ¢o
som sama chcela a nie o to, Co s mojim Zivotom zamysl'a Boh. Pri myslienke na Jeho starostlivost,
som si uvedomila, ze On mi ddva omnoho viac nez o ¢o by som kedy mohla Ziadat’.

Zamyslite sa nad tym, ako dévera v Boha napomaha posiliiovat’ vasu vieru.

Tyzden 3

Ked’ sme boli mimo domova na sluzobnej ceste, zostala s naSimi detmi doma moja sestra.
Bol prave ¢as ulozit  ich do postele, ked’ sa nas§ 4-rocny syn rozplakal. Teta sa ho opytala, ¢o sa stalo
a on bol vydeseny, ze sa mu stratila maminka. Teta mu vtedy pripomenula, Ze Bozi anjeli sa o nés
staraju. Opytala sa ho, kol’ko anjelov by rad mal. ,Desat’ tisic,” odpovedal. A tak sa spolo¢ne
pomodlili.
Ked odchédzala z izby, teta zdvorilo k niekomu prehovorila: ,,Ach pardon, odpustte mi, pardon,
dovolite.*
Moj syn sa spytal: ,,Co sa stalo?
Teta sa usmiala a odpovedala mu: ,,Izba je plna anjelov!* Bolo to od nej vel'mi dovtipné, moj syn
iSiel spokojne spat’. Do dnes si tento zazitok pamita a dokonca dnes ako teenager sa modli za desat’
tisic anjelov. ,,Bozi anjeli st vzdy s vasimi malickymi‘ (Bozi domov, str. 432).
Zamyslite sa nad tym, ¢o viete o anjeloch starajucich sa o vasu rodinu?

TyZzden 4

Ked mal nés syn 3 roky a ja som bola v Siestom mesiaci tehotenstva, hormoény ovplyviiovali
moje spravanie natol’ko, Ze som raz vystapila z auta u obchodného centra, zabuchla dvere v ktorom
som mala pootvorené okienko, kI'i¢e spadli na dlazku auta. V aute zostal aj moj syn. Bol pripasany
na svojom mieste v aute pasom, ktory si sdm nevedel odopnut’. Nast’astie nebolo vel'mi teplo, takze
som nemusela mat’ strach, Ze sa prehreje.

Bola som si ista, ze ta situaciu zvladnem sama. Predklanala som sa do auta a snaZila sa
dosiahnut’ na kl'uc¢iky na dlazke do miest, kde som sa domnievala, ze spadli. Bola som vSak tak
Siroka, e som tam nemohla dosiahnut’ a najst ich. Co som teda mohla robit’?

Poziadala som jeden par nastupujici do ich auta, ¢i by mohli zatelefonovat mdjmu
manzelovi. Dovolili mi pouzit’ ich telefon, ale mdj manzel telefon nezdvihal. Manzelia mi navrhli,
aby som zavolala zachranarov, aby mi pomohli. Vd’a¢ne som ich radu prijala a potom som sa
snazila iba trpezlivo cakat’.
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Zanedlho dorazil policajt. AvSak ani jemu sa nepodarilo sa do automobilu dostat. Potom
prisli hasici a ti boli uspesni! Bola som im tak vd’a¢na za ich pomoc a za BoZiu ochranu. Ked’ som
vzala svojho syna do narucia, venoval mi vel’ky tismev. Nemal vobec Ziadny strach! Jeho detska
dovera ma naucila nieCo nového — nie je dobré sa zbyto¢ne trapit. Mozu sa spolahnut’ na Boha.
Rozpravajte si na hodine svoje skusenosti, kedy ste sa od dietat’a ucili o viere v Boha.

Tvyzdei 5

Skazenost’, zlo, hroza. Svet, v ktorom Noe a jeho zena zili, nebol krasnym miestom pre
vychovu deti. Udalosti, ktorym boli ich deti vystavené, by vydesili kazdého. Bol to svet podobny
dneSnému. VSetci traja Noeho synovia sa oZenili a ich manzelky sa k nim pripojili v plane ich
z4achrany Bohom. Spolo¢ne pracovali so svojim otcom a nakoniec sa rozhodli vojst’ do archy, hoci
vSetci ich priatelia a pribuzni a vSetci ostatni 'udia sa rozhodli inakSie. Ked' sa obavam o duchovné
zdravie svojich deti, je Gizasné si pripomenut’ Boziu starostlivost’.
Zamyslite sa na chvil’u nad tym, ako vediete svoje diet’a, aby si vybralo Boziu cestu?

Priprava

Pripravte si jednoduché hry, ktoré sa mozu malé deti hrat’ v krazku na zemi. Deti sa zacastnia
zaujimavych aktivit pod dohl'adom dospelého, pokial’ si vy vSetko potrebné nepripravite. Deti sa
mozu hrat’ s pomdckami, ktoré vyuZijete v biblickom pribehu na tento mesiac.

Vyberte si niektoré z nasledujucich ¢innosti navrhnutych na tento mesiac tak, aby vyhovovali veku
deti, s ktorymi pracujete.

A. KnizKky
Pontknite detom knihy s obrazkami alebo puzzle s obrazkami zvierat alebo Noemovej archy.

B. Lodka
Pontknite detom malé plastové lod’ky, aby si vedeli predstavit, ako pldvaju na vode. (Rada:
vyrobte lod’ku z hlinikovej folie alebo z papiera).

C. Sady zvieratiek
Rozdajte detom plastove, plySové zvieratka alebo sady roznych zvieratiek atd’.

D. Kiitik pre rodic¢ov
Rodicia sedia na stolickach, aby mohli byt’ v pripade potreby svojim detom nablizku.

E. PlySové hracky
Pomdzte detom rozoznat’ a pomenovat’ jednotlivé zvieratkd a napodobnovat ich hlasy a pohyby.

Zahajenie

Privitanie
Mozete povedat’: ,,Dobré rano, dievcata a chlapci! Som rada, ze vas tu dnes vidim.* Privitajte kazdé
dieta jednotlivo a zaspievajte si pesni¢ku ,,Dobré rano*

Dobré rano, dobré rano,
ako sa dnes mas?

Dobré rano, dobré rano,
das mi ruku, das?
(Mildred Adair)
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Povedzte : ,,Sobota je zvlastny deni a sobotné skolka je zvlastne miesto. Hrozne rada chodim do
sobotnej Skolky. Zazvoiime na zvonceky, pretoze je taky zvlastny den.” Zvoite na zvonceky a
spievajte pesnicku ,,Na zvonceky zvonime*

Cingy, cingy-lingy

cingy, cingy-lingy, na zvonc¢eky zvonime.
Cingy, cingy-lingy

cingy, cingy-lingy, o sobote spievame.
(Mildred Adair)

Modlitba

Povedzte : ,,Pod’akujeme Bohu za to, ako vel'mi nds ma rdd a za to, Ze sa o nas stard.” Pred
modlitbou si zaspievajte pesnicku ,,K JeziSovi sa modlime*

K JeziSovi sa modlime,
nech nie sme dnes samotni.
Zavriem ocka a poprosime,
bud’ s nami v der sobotny.
(Kathleen Maguire)

Naucte deti jednoduchtt modlitbu podobnu tejto: Drahy nas Nebesky Otecko, d’akujem Ti za Péana
JeziSa, za sobotny deil aj za nasu sobotnt $kdlku. Bud’ prosim s nami, zatial’ ¢o sa budeme ucit’ o
Tebe. Amen..

Navstevy
Privitajte kazdého nadvstevnika a zaspievajte mu pesnic¢ku ,,Vitame ta:
Vitame ta v zhromazdeni, v Bozi svity den, vitame t'a medzi nami, tak sa s nami hraj.

Vitame t’a v zbore,
v tento sobotni der,
vitame t’a v zbore,
tak sa s nami hraj.
(Mildred Adair)

Pontiknutie hracky

Potrebujete: krabicu s hrackami.

Povedzte: ,,Boh miluje kazd¢ diet’a, ale nie vSetky deti vedia Ze ich Boh miluje. To, Ze niekomu
dame darcek, povieme mu tym, ze ho Boh miluje.“ Postavte krabicu s hrackami na dlazku a
nechajte deti, aby si kazdé jednu vybralo a podalo ju svojmu susedovi. Zaspievajte si pesni¢ku ,,To
je mdj darcek*

To je moj darcek JeziSovi, JezZiSovi, JeZiSovi,

to je mdj darcek JeZziSovi, JeziSovi, JeZiSovi .

(Janet Sage)

Povedzte : ,,Dakuj em, diev€ata a chlapci, ze ste obdarovali svojich kamaratov. Zavrieme na chvil'u

o€i a poprosime JeZiSa, aby dar¢eky pozehnal.” Zopnite ruky a pomodlite sa jednoducht modlitbu
podobna tejto:
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Drahy Pane JeziSu, tieto darceky st pre Teba. Chceme, aby vSetci vedeli, ako ich mas rad. Amen
Narodeniny

Potrebujete: umelu tortu , sviecky, zapalky, maly darcek pre diet’a , ktoré ma narodeniny .

Povedzte : ,,Boh nam dal narodeniny. Niekto z nas ich ma prave dnes. Kto to je? Zavrieme vsetci
o¢i.“ Potom postavte dieta , ktoré ma narodeniny, pred ostatné deti a zaspievajte mu pesnicku
»Narodeniny “

Narodeniny , narodeniny ,

ktoZe ich dnes ma?

Je to nas Tomasko (dopliite meno),
kto mu zaspieva?

(Mildred Adair)

Pomoézte dietatu dat’ na tortu tol’ko peniazkov (doporucujeme pouzivat’ peniazky z cokolady),
kol'ko rokov ma . Zaspievajte mu pesnic¢ku ,,Spocitame peniazky*:

Tomasko (dopliite meno diet’at’a) dnes narodeniny ma,
uvidime, kol’ko peniazkov na tortu da.

Spoditajme peniazky, tak kol’ko ich je?

Jeden, dva, tri, Styri, pat’!

(Johnie B. Wood upravené )

Zapalte narodeninové sviecky a potom diet’a, ktoré ma narodeniny, povzbud'te, aby sviecky sfuklo.
Ak je to mozné, dajte dietat'u za sobotnu Skolku maly darcek.

Prezitie pribehu

A. Vers$ na zapamitanie
Potrebujete: ucebnice pre deti .

Povedzte : ,,Je ¢as otvorit’ Biblie.“ Dajte kazdému dietatu mala Bibliu. ,,Biblia nas u¢i o tom, ako
nas Boh miluje a stara sa o nas. Co vidite vo vasej Biblii?** Nechajte deti odpovedat’. Zaspievajme si
spolo¢ne pesnicku :

,Otvorim si Bibliu, a budem si ¢itat’?

ako ma Boh vel’mi miluje,

ako ma ma vel’mi rad.“

(Johnie B. Wood, upravené )

Povedzte : ,, Biblia ndm hovori, Ze Boh nas miluje a stara sa o nas. Som tak rada, Ze nas Boh ma
rad. Chcem mu pod’akovat’ za Jeho starostlivost’.* Zaspievajte si pesnicku o versi na zapamétanie :
»Zaspievam*

Zaspievam (dajte si ruky pred tsta a naznacte nimi spev)
o Bozej laske, (prekriZte paZe na hrudi)

3x opakujte
On ma ma rad. (ukaZte hore a potom na seba)

(René Alexenko Evans, podl'a Zalmu 89,2)
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Noe
Potrebujete : Satku, ¢iapku.

Povedzte : ,,Biblia hovori o muzovi menom Noe, ktory zil ve'mi davno. Noe bol Bozim priatel'om.
Boh s nim hovoril a Noe pocuval .“ Rozdajte detom Capice, aby si ich nasadili, zatial' co budete
spievat’ pesnicku o Noemovi a tlieskat’ rukami do rytmu na melddiu tradicnej piesne, ,,Londynsky
most sa ruca,” a pochodovat’ v kruhu.

Noe bol priate’om BoZim, BoZim, BoZim,
Noe bol priatePom BoZim, mal ho rad.

B. Stavanie archy

Potrebujete : kladivko, pilku alebo d’alsie naradie zo sady pre deti, drevo.

Povedzte : ,,Jedné¢ho dna povedal Boh Noemu, Ze pride vel'ky dazd’. Voda pokryje celil zem. Potom
povedal Boh Noemu, aby postavil vel’kt lod’ pre seba, svoju rodinu a zvieratd , aby boli v bezpeci.
Noe postavil lod’ tak, ako mu povedal Boh.*

Rozdajte detom ndradie. Poziadajte deti, aby pomohli ,stavat*
,.Noe vzal kladivo*

archu, zaspievajte si pesnicku

Noe vzal kladivo a Noe vzal pilku,
postavil lod’, ¢o odola vodnému viru.
Vedel, Ze jeho lod’ na vode poplava,
vedel, Ze Boh je ich zachrana,

a tak vzal kladivo, a tak vzal pilku.
(Judy Vandeman, upravené)

C. Plnenie archy zasobami
Potrebujete : umelé alebo Cerstvé ovocie, seno, slamu, obilie, travu, listie atd’.

Povedzte : ,, Ked bola lod” postavena, povedal Boh Noemu, aby ju naplnil r6znymi druhmi potravy
pre zvierata . Pom6zme Noemu naplnit’ archu zdsobami potravin pre zvieratka .

Rozdajte potraviny pre zvieratd : umelé alebo Cerstvé ovocie, seno, slamu, obilie, travu, listie atd’
Deti prinaSaju potraviny do vytvorenej archy a pritom si spievajte pesnicku ,,Sme Noeho
pomocnici® na melddiu pesnicky ,,Sme mali pomocnici*

Sme Noeho pomocnici,
pomocnici, pomocnici.
Sme Noeho pomocnici,
pomahame mu.

(A. Adele Flower, upravengé)

Povedzte : ,,Noe zhromazdil tiez potraviny pre svoju rodinu. Polozme do archy tiez toto jedlo .
Pomdzte detom pozbierat jedlo a zaniest’ ho tiez do archy. Predchadzajucu pesnicku si zopakujte.
Povedzte : ,,Biblia nAm hovori , ako nas Boh miluje a ako sa o nas stara. Som tak rada, Ze nés
Boh miluje! Chcela by som mu za jeho starostlivost’ pod’akovat’.* Zaspievajte si pesni¢ku s verSom
na zapamétanie ,,Zaspievam®

Zaspievam (dajte si ruky pred tsta a naznacte nimi spev)
o BoZej laske, (prekriZte paZe na hrudi)

3x opakujte
On ma ma rad. (ukaZte hore a potom na seba)
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D. Zvieratka prichadzaju
Potrebujete : plastové, plySové alebo vypchané zvieratka .

Povedzte : ,,Bolo to uzasné! Zvieratka vysli z lesov a isli priamo do lode. Bozi anjeli viedli samicku
a samceka kazdého zvieraciecho druhu do archy. Zvieratka pfisli k Noemu a pokracovali d’alej
priamo do vel’kej lode.*

Rozdajte detom vypchané, plySové, plastové zvieratka alebo zvieratkd z inych materialov. Vyzvite
deti, aby ich umiestnili do lode a zaspievajte si pritom pesni¢ku ,,Zvieratka prisli sami*

Zvieratka prisli sami, sami, sami
Zvieratka prisli sami aZ k Noeho lodi.
Pridavajte si d’alSie versSe, napriklad:
Zajacikovia prihopkali ...

Maciatka si zamnaukali...

Sloni pritom zatrubili ...

Vtaciky zas trilkovali...

(Virginia Cason)

Povedzte : ,,Nasa Biblia nam hovori , Ze Boh nas miluje a stara sa o nas. Som tak rada, Ze nés
Boh mé rdd. Chcem mu pod’akovat’ za jeho starostlivost’ .“ Zaspievajte si pesnicku o verSi na
zapamadtanie : ,,Zaspievam*

Zaspievam (dajte si ruky pred tsta a naznacte nimi spev)
o Bozej laske, (prekrizte paZe na hrudi)

3x opakujte
On ma ma rad. (ukaZte hore a potom na seba)

(René Alexenko Evans, podla Zalmu 89.,2)

E. Zatvaranie dvier

Povedzte : ,,Teraz si vSetky zvieratkd v bezpeci na lodi. Tiez Noe a jeho rodina st v bezpe¢i vo
vnutri archy. A tak Boh poslal anjela, aby zavrel dvere archy.“ Vyzvite deti, aby si nastapili a
zaspievali si (tlieskajuc do rytmu) pesni¢ku ,,Z neba prisiel anjel*

Z neba priSiel anjel a dvere lode zavrel (tlesknut’)

dvere lode zavrel (tleskntit’) dvere lode zavrel (tlesknut’)
Z neba priSiel anjel a dvere lode zavrel (tlesknut’)

(Janet Sage, upravené)

Povedzte : ,Nasa Biblia nam hovori , Ze Boh nas miluje a stara sa o nas.. Chceme mu
pod’akovat’ za jeho starostlivost?* Zaspievajme si opdt pesnicku o verSi na zapamétanie :
»Zaspievam*

Zaspievam (dajte si ruky pred tsta a naznacte nimi spev)
o BozZej laske, (prekriZte paZe na hrudi)

3x opakujte
On ma ma rad. (ukaZte hore a potom na seba)

(René Alexenko Evans, podl'a Zalmu 89,2)
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F. Prichadza dazd’
Potrebujete : rozprasovac naplneny vodou.

Povedzte : ,,Noe, jeho rodina i vSetky zvieratka boli v bezpe¢i v arche. A potom zacalo prsat’ .
Najprv prisla len jedna kvapka. A potom druhé. A potom — prsalo. Spustil sa velky lejak. Niekol'ko
dni iba prsalo a prSalo.*

Rodi¢ia mozu jemne postriekat’ svoje deti a ich ruky rozpraSovaCom a tie pritom budu spievat
pesni¢ku ,,.Dazd’ padal“ (Cast’ z piesne ,,Mudry a hlipy muz,” . Pozrite si ilustracie znazornujice
pohyby ruk, ktoré su navrhnuté k slovdm piesne.

Dazd padal a
voda stupala;
dazd’ padal a
voda stupala;
dazd’ padal a
voda stupala;
a lod’ sa bezpe¢ne hipala.

PRENEDDe

G. Anjeli dohliadajua
Potrebujete : obrazky alebo babky anjelov.

Povedzte: ,,Myslite si, ze sa Noe, jeho rodina a zvieratkd v arche bali?*“ Nechajte deti, aby
odpovedali. ,,Mohli sa bat. Ale Boh sa o nich staral, poslal anjelov, aby nad archou dohliadali a
bezpecne ju viedli pocas velkej burky a lejaka. Rovnako sa Boh stara o nas.*

Rozdajte detom obrazky, babky ¢i mavatka v tvare anjelov, aby s nimi pohybovali pri spievani
pesnicky ,,Boh anjelov poslal tam*

Noe sa plavil v arche bezpec¢ne,
lebo Boh mu anjelov poslal tam
Noe sa plavil v arche bezpec¢ne,
lebo Boh mu anjelov poslal tam.
(Mary E. Schwab - upraven¢)

H. Anjeli sa staraju

Povedzte : ,,Rovnako ako Boh miloval Noeho a jeho rodinu, miluje aj nas. Poslal svojich anjelov,
aby na nas dohliadali. Ked’ sa hrame, st anjeli s nami. Ked’ spime, su tiez s nami. A Bozi anjeli sa o
nas v priebehu burok tiez staraju.

Zaspievajme si pesnicku ,,Vd’aka Bohu za anjelov starost™

Anjeli sa o nas staraju,

mam radost’, mam radost’.
Anjeli nad nami dohliadaju,
vd’aka Bohu za anjelov starost’

(Lauretta Wilcox Jarnes - upraven¢)
I Ver§ na zapamiitanie
Povedzte : ,,Ano, Boh miloval Noeho, a tak poslal anjelov, aby nad nimi dohliadali. Boh nas miluje

a stard sa o nas. Pod’akujeme Bohu za jeho starostlivost’ tym, Ze si zaspievame pesnicku s verSom
na zapamadtanie .
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“Pomodlite sa kratkou modlitbou podobnu tejto: ,,Drahy Boze, d’akujeme ti za to, Ze sa o nas staras.
Mame Ta za to radi. Amen.*
Zaspievajte si spolo¢ne pesnicku ,,Zaspievam*

Zaspievam (dajte si ruky pred tsta a naznacte nimi spev)
o Bozej laske, (prekrizte paZe na hrudi)

3x opakujte
On ma ma rad. (ukaZte hore a potom na seba)

(René Alexenko Evans, podla Zalmu 89.,2)
Kto je v arche?

Potrebujete : zvieratkd , deku.

Povedzte : ,,Ked’ prestalo prsat’, zostal Noe, jeho rodina a vSetky zvieratka este urcita dobu v arche
na vode. Boh ochrénil lod’ a v§etkych v nej, dokial’ plavala na vode.*

Povzbud'te deti , aby sa s vami zahrali hru a snazili sa uhadnut’, kto je v lodi. Nechajte jedno alebo
dve deti, aby si l'ahli na deku a jej konce uchopte spolu s rodi¢mi. Jemne dekou pohupujte a
spievajte pesnicku ,,Kto je eSte v arche?

Kto je eSte v arche, kto to pliva na vode?

Kto to eSte plava, kto to eSte plava?

Kto je eSte v arche, kto to plava na vode?

Je to nas Tomas? (menujte diet’a ). Je to on? Je!
(Janet Sage, upraven¢)

Rozdajte detom plySové zvieratka a vyzvite ich, aby zvieratkd dali do lod’ky, zatial' ¢o si
zaspievate obmenu predchadzajicej pesnicky.

Kto je eSte v arche, kto to plava na vode?
Kto to eSte plava, kto to eSte plava?

Kto je eSte v arche, kto to plava na vode?
Je to (pomenujte zvieratko). Je to ono? Je!
(Janet Sage, upraven¢)

J. Pod’akovanie Bohu

Povedzte : ,,Noe, jeho rodina a zvieratkd zostali v lodi dlho. Cakali, az voda opadne a zem bude
sucha. Jedného dia otvoril Boh dvere archy a Noe a vSetky zvieratkd vysli von. Boli vel'mi radi, ze
boli zachraneni. Boh sa postaral o Noeho rodinu a zvieratkd , ked’ boli v arche. A Boh sa rovnako
tak stard aj o nds. Zaspievajme si pesnicku o Bozej laske.“ Zaspievajte si piesen k versi
na zapamétanie ,,Zaspievam® a potom sa pomodlite.

Zaspievam (dajte si ruky pred tista a naznacte niimi spev)
o BoZej laske, (prekriZte paZe na hrudi)

3x opakujte
On ma ma rad. (ukaZte hore a potom na seba)

(René Alexenko Evans, podl'a Zalmu 89,2)

K. Diha
Potrebujete : farebné Satky.

Povedzte : ,,Boh vypocul Noeho modlitbu a potom urobil nie¢o vel'mi zvlastne. Vytvoril na oblohe

nadhernti duhu. Povedal Noemu, ze diha mu bude pripominat’, Ze uz nikdy nezosle na zem potopu.
Vzdy, ked’ uvidite dihu na oblohe, spomeiite si na tento sl'ub.*
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Rozdajte detom farebné Satky, aby s nimi mavali a zaspievajte si pesni¢ku ,,Kto stvoril duhu ?7*

Kto stvoril nadhernu duhu ?

Ja ho poznam, chces ho poznat’ tiez?
Pod’akujme za fiu Bohu,

stvoril ju, ved’ miluje t'a, vies.

(B. B. McKinney, upraven¢)

Duha

Plno farieb duhy na oblohe bolo, (naznacte nad hlavou rukou polkruh)
ked’ slniecko cez dazd’ zaziarilo. (naznacte vel’ky mrak a padanie dazd’a)
Pripomenulo nam tak Bozi sl’ub, (ukazte rukami k nebu)

Ze nechce opit’ nechat’ 'udi utonut’. (rozpazte)

(Ethel Grace Stones, upravené)
L. Pod’akovanie Bohu

Povedzte : ,,Noe a jeho rodina boli vel'mi radi, Ze mohli vyjst’ z archy a ze ich Boh pocas potopy
ochranioval. A boli tiez radi, ked’ uvideli dahu . Pod’akovali Bohu za jeho sl'ub. A Boh ma stéle svoj
sl'ub na pamiti. Vzdy, ked’ vidime dihu , vieme, Ze nas Boh ochrafiuje a ze nas miluje.

Zaspievajme si opat’ pesnicku s verSom na zapamaétanie . Zaspievajte si,,Zaspievam*

Zaspievam (dajte si ruky pred tsta a naznacte niimi spev)
o Bozej laske, (prekrizte paZe na hrudi)

3x opakujte
On ma ma rad. (ukaZte hore a potom na seba)

(René Alexenko Evans, podla Zalmu 89,2)

M. Boh sa stara aj o mia.
Potrebujete : kruh z papiera znazoriiujuci kormidlo, hracky, plySové hracky, malé vankusiky.

Povedzte : ,,Boh poslal anjelov, aby sa o ndas starali, rovnako ako poslal anjelov, aby sa starali o
Noeho rodinu a zvieratka . Boh posiela anjelov, aby sa o nés v kazdy cas starali.*

Rozdajte medzi deti kruhy zpapiera (z kartonu vystrihnite kruhy a vyfarbite ich tak, aby
pripominali kormidlo lode). Nechajte deti, nech predstieraju, ze kormidluju lod’, zatial' ¢o si
zaspievate pesnicku ,,JeziS poslal anjelov *

Jezis$ poslal anjelov, anjelov, anjelov,
Jezi$ poslal anjelov, aby mi pomahali,
ked’ riadim.

(Florence P. Jorgensen, upravené)

Povedzte : ,,Zamyslite sa nad inymi situdciami, v ktorych sa o vds staraju anjeli.” Dajte kazdému
dietatu malu hracku alebo plySaka, usad’'te deti na podlahu a zatial ¢o sa hraju, zaspievajte si
obmenu predchadzajucej pesnicky.

JeZis poslal anjelov, anjelov, anjelov ,
Jezi$ poslal anjelov, aby na mia hPadeli,
ked’ sa hram.

(Florence P. Jorgensen, upravené)
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Povedzte : ,,A kedy eSte su s vami anjeli 7 Rozdajte detom malé vankusSiky a pokial’ je to mozné,
nechajte deti lahnut’ na podlahu a predstierat’ spanok, zatial' ¢o ucitel’ka a rodi¢ia im zaspievaju
obmenu pesnicky .

Jezi§ poslal anjelov, anjelov, anjelov,
Jezis$ poslal anjelov, aby nad det’'mi bdeli,
ked’ spia.

(Florence P. Jorgensen, upravené)

Povedzte : ,,Biblia nam hovori, Ze Boh nas miluje a bdie nad nasimi det'mi. Som tak rada, Ze
nas Boh ma rad. Chcem mu pod’akovat’ za Jeho starostlivost® .
Zaspievajte sipesnicku o verSi na zapamditanie : ,,Zaspievam‘

Zaspievam (dajte si ruky pred usta a naznacte niimi spev)
o Bozej laske, (prekriZte paZe na hrudi)

3x opakujte
On ma ma rad. (ukaZte hore a potom na seba)

(René Alexenko Evans, podl'a Zalmu 89,2)

N. Kapela
Potrebujete : plastové hudobné nastroje, hracky v podobe néstrojov.

Povedzte : ,,Som tak rada, Ze sa Jezi§ o nas stara tak, ako sa staral o Noeho a jeho rodinu. Vytvorme
kapelu, zahrajme JeziSovi , ukdzme mu, ako sme radi, Ze sa o nas stard.” Rozdajte detom hudobné
nastroje, vytvorte kapelu, pochodujte okolo miestnosti a zaspievajte si

,,O mna sa stara Jezi§“

O miia sa stara JeZis,

O mna sa stara JeziS.

Dal mi domov, jedlo i oblecenie,
proste sa o mia stara JeZis.
(Enid G. Thorson, upraven¢)

O. Vers na zapamiitanie
Povedzte : ,,Boh rad poctva, ked’ mu hovorime, Ze sme moc vd’acni za jeho starostlivost’, ktor nam
dava. Zaspievajme si opét’ spolu pesnicku s verSom na zapamaitanie ,,Zaspievam*

Zaspievam (dajte si ruky pred tsta a naznacte nimi spev)
o BozZej laske, (prekrizte paze na hrudi)

3x opakujte
On ma ma rad. (ukaZzte hore a potom na seba)

(René Alexenko Evans, podl'a Zalmu 89,2)

Kutilsky kutik

Rodicia sa posadia okolo malych stolikov. Rodi¢ia a ostatni dospeli mézu detom poméhat’ pri
vyrobe vytvorov pre kazdy tyzden, zatial’ co vy budete rozpravat pribeh .
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Tyzden 1

Duaha

Potrebujete : malé karti¢ky z tvrdého papieru, papier, magnety, fixky, pastelky.

Dajte detom karticky z tvrdého papiera o velkosti 4 x 8 cm a poskytnite im nastrihané pruzky
z papiera. Rodi¢ia m6zu detom pomoct’ pruzky papiera vyfarbit, kazdy pruzok inou farbou, a
nalepit’ pruzky na kartiCku. Ako nahle je karticka suchd, nalepte na jej zadnll stranu samolepiaci
magnet .

TyZden 2

Dazd'ovy mrak

Potrebujete : Spagaty, vatu, lepidlo, Spagatik, pastelky, noznicky,

Ako zaklad vyrobku pouzite kopie obrazkov mraku. Nechajte rodicov, aby mrak i dazd’ové kvapky
vystrihli eSte pred skolkou. Nalepte kazda kvapku k mraku, alebo priviazte kazdu kvapku k mraku
rozne dlhymi Spagatmi. Deti potom nalepia vatu do mraku.

TyZdei 3

Zajacik

Potrebujete : papier, vatu, ruzovy a Ciernu fixku, ceruzky, lepidlo, noznic¢ky

Nechajte rodicov, nech svojmu dietatu obkreslia ruku na biely papier a obrys dlane potom
vystrihnt. Ponuknite detom ruzovu a Ciernu fixku, aby namal'ovali zajacikovi tvar a usi . Dajte
detom vatu, aby ju nalepili zajacikovi ako chvostik .

TyZden 4

Noeho archa

Potrebujete : kopie obrazkov archy , atrament, zvieratkd dokreslené z odtlackov prstov, lepidlo,
pastelky.

Odkopirujte archu z obrazku . Nechajte rodicov, aby otlacili detom prSteky namocené v atramente
a dokreslili z tychto odtlackov zvieratkd. Zvieratkd potom vyfarbite a prilepte do archy.

Tyzden 5

Anjel

Potrebujete : lizanky, papier, pastelky, zbytky latky, Spajdle).

Nakreslite na kruh z papiera tvar anjela a nalepte ju na lizanku. Od ,,krku* anjela na zadnej Casti
lizanky upevnite kratku Spajdl'u tak, aby kusok nad hlavou anjela prec¢nievala. Na precnievajucu
cast’ Spajdle upevnite kruh vytvoreny zo zrolovaného papiera, aby predstavoval svitoziaru, a
anjelovi pod ,.krkom* uviazte zbytky latky.

VoliteP’né aktivity: Obcerstvenie

Potrebujete : banany, suSienky alebo crekry v tvare zvieratiek, ndz, taniere, servitky .

Vyrobte z oltipaného banana lod’ku tak, Ze v iom pozdiZne urobite tenky zarez. Nechajte deti, aby
do tohoto zdrezu zapichli niekolko suSienok alebo crekrov v tvare zvieratiek. MozZete bandny
rozdelit’ na polovice alebo na tretiny

VoliteP’né aktivity: Biblické pribehy

Pokial' vam v sobotnej Skolke zostdva stile eSte trochu cCasu, moézete zvolit' niektorti z
navrhovanych aktivit, ktoré pomdzu detom lepSie si zapamétat’ biblicky pribeh tohoto mesiaca.
Aktivity uvedené pod bodom 2 — mo6zu byt pouZzité opakovane. Naviac k nim moZete pripojit’ aj
obcerstvenie.
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Zaver

Povedzte : ,,Som tak rada, Ze sa o nas Boh stara tak, ako sa staral o Noeho. Pod’akujeme Bohu
za jeho starostlivost’ .*

Potom sa pomodlite jednoduchymi slovami: ,,Drahy Boze, d’akujeme ti, ze sa o nas staras,
kdekol'vek ideme. Bud’ prosim s nami tiez tento tyzden. Posli svojich anjelov, aby nés ochraiiovali a
aby sme sa tu spolu zisli opét’ nasledujicu sobotu. Amen.*

Zakoncite si §kolku pesnickou ,,Sobotna Skdlka skoncila® .
Sobotna Skolka nam skoncila

a my musime uz ist.

Dovidenia, dovidenia.

UZ aby sobota bola tu znova

a my mohli spolu byt’ zas.
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Biblicky pribeh : Noeho vel'ka lod’
Odkazy: 1 MojziSova 6-9; Patriarchovia a proroci

Vers na zapamatanie :
Zalm 89,1: ,,Ja budem spievat’ o Bozej laske.“

Posolstvo:
Dakujem Bohu, ze sa o mna dobre stara.

Toto je JoZzko. Kupe sa vo vani a hra sa so svojou lodi¢kou. Lod’ka plava na vode. N4jdi ju.

Tento muz je Noe. (UkazZte na Noeho.) Noe zil pred mnohymi rokmi. Bol BoZim priatelom.
Jedného dna povedal Boh Noemu: ,,Prichddza dazd’. Bude prsat’ a prsat. Voda pokryje cely svet.
Postav si velku lod’, v ktorej budes ty aj tvoja rodina v bezpeci.*

(Opytajte sa : Vidis lod’ na obrazku?)

Boh potom ukézal Noemu, ako ma takt lod’ postavit. (Uk4zte na nékres v Noeho rukéch.)

A tak Noe zacal stavat lod’. Vidi§ jeho pomocnikov? (Ngjdite na obrazkach TI'udi, ktori Noemu
pomadhajui.) Noe narezal velké drevené dosky, aby mohol postavit’ lod’.

Toto je pilka. (Ukazte dolu na obrazok pilky.) Takou pilou Noe rezal drevo. Predstav si, Ze tvoj
prstek je pilka a Ze s fiou robis ,,rezy-rezy-rez.*

Pani Noeova uvarila dobr¢ jedlo, aby nakfmila vSetkych hladnych robotnikov.

Jednoho dna bola Noeho velka lod’ postavena. A potom z lesov a luk zacali vychadzat’ zvieratkd —
pozri! (Ukazte na zvieratd vychadzajuce z lesa.) Zvieratka isli priamo k Noeho lodi.

Dvaja velki levi skocili do lodky. A za nimi do lode vhopkali dvaja mali zajacikovia. Za nimi
potom do lode skocili dvaja klokani. Aj vtaciky vleteli dovnutra. A v arche bolo zrazu plno
zvieratiek! Anjeli ich viedli priamo do archy! (PomoZzte dietatu rozoznat' a ukdzat’ jednotlivé
zvierata a napodobnujte ich zvuky.)

Potom Noe a jeho rodina vosli do lode. Boh zavrel dvere a zamkol ich..

Zacalo prsat’. (Ukazte na dazd’ové kapky.) Dni sa minali a neustale prsalo a prsalo a prsalo. A voda
okolo lode sa zdvihala a zdvihala. Ale Boh poslal anjelov, aby na lod’ dohliadali. (UkaZte na
anjelov.) Plavala bezpecne tiplne navrchu po hladine.

Noe bol vo vnutri v bezpe€i. Tiez Noeho Zena a jeho deti boli v bezpec¢i. Tiez zvieratkdm sa
nemohlo vo vnutri takej velkej lode ni¢ stat. (Pomozte dietatu rozpoznat’ zvieratd a potraviny,
ktoré jedia — seno pro slony, kone a kravy, zrno pre kuriatka a kacicky, mlieko pre macky atd’.)
Boh sa staral o Noeho rodinu a vsetky zvieratka, dokial’ zem nebola znovu suchd. Potom Boh
otvoril dvere archy a povedal Noemu a jeho rodine a zvieratkam, aby vysli von.

,Pozrite sa na oblohu,” povedal Noe. ,,Uz nebude prsat’! Boh sa o nas dobre postaral. Pod’akujeme
mu.

Noe a celé jeho rodina Bohu pod’akovali za to, Ze sa o nich tak dobre staral.

Potom Boh vytvoril na oblohe nadhernt farebni duhu. Vytvoril ju, aby ndm pripomenul svoj sl'ub.
Srubil, ze uz nikdy nezosle na Zem potopu.

O nas sa Boh tieZ dobre stard. Pod’akujeme mu preto za to. (Pomodlite se.)
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1. Zaspievajte si ver$
na zapamadtanie, ktory ste sa
naucili v sobotnej Skolke.

Némety a aktivity

10. Predstierajte, Ze ste zvieratka .
Nat’ahujte krk hore ako zirafa,
hopsajte ako zajacik alebo
klokan, bzucte ako vcela, klusajte
ako ponik.

2. Hl'adajte obrazky, na ktorych
st zobrazeni anjeli, ako na nas
dohliadaju.

3. Ngjdite obrazky l'udi, ktori nés
ochranuju (hasici, policajti,
zachranari atd.). Pod’akujte Bohu
za l'udi, ktori sa snaZia, aby sme
boli v bezpeci.

4. Vymenujte troch l'udi, ktori sa
staraji o vas a vaSe zdravie.
Podakujte za nich Bohu.

5. Postavte pohar naplneny vodou
na okno oproti slnku. Vidite
v lom dthu?

6. Sednite si spolu pod dézdnik.
Podakujte Bohu, Ze vés chrani i
pocas burok.

Preditajte si tieto
namety na rozne
¢innosti pre
kazdy deri.
Vyberte z nich
potom tie, ktoré
su vhodné pre
vase diet’a, a
¢asto ich s nim
opakujte.

11. Nakfmte svojho domaceho
mazlicka. Predstierajte, Ze ste Noe a
starate sa o zvieratka.

12. Zatial’ ¢o vediete auto,
pod’akujte Bohu za to, ze vés na
vasej ceste ochranuje.

13. Vytvorte dierky na dne pouZitej
plastovej fl'asi. Vezmite ju von,
napliite vodou a pozorujte, ako
voda odkvapava z fI'ase. Podoba sa
to dazd’u?

14. Vytvorte z podusiek alebo
kuchyiiskych stoliciek archu.
Nalod’te sa do nej spolu s hrackami
zvieratiek alebo domacimi
mazlickami.

15. Vytvorte archu z papierovej
krabice a uviazte okolo nej Spagatik
ako lano. Potom krabicu napliite
crekry v tvare zvieratiek. (Nakonec
ju mozete zjest’ na desiatu.)

7. Prsi dnes? Tak si zaspievajte
nejaku pesnicku o dazdi.

16. Zahrajte sa s lodickou vo vani.
Polievajte ju vodou a pozorujte, ¢i
sa potopi.

8. Polozte hracky zvieratiek na
plastovu alebo polystyrénovu
podlozku a nechajte ich plavat’ vo
vani.

17. Vymenujte troch ¢lenov vasej
rodiny alebo vaSeho sboru, ktorym
Boh pomadh4 starat sa o vas.

9. Pocitajte na prstoch ruk a néh
do 40. Presné tol'’ko dni prsalo!

18. Zjedzte nejaku zeleninu alebo
ovocie. Podakujte Bohu za jedlo
ktoré vam dal.

19. Zavrite o¢i a zapoCuvajte sa do
pasky s nahravkou zvukov oceédnu,
abyste si predstavili, o Noe pocul,
ked’ bol v arche.
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