
 

 
Zdroje:  
 Matúš 2,1-12; Túžba vekov str. 34 - 39 
 

Verš na zapamätanie 

„…uvideli dieťa s Máriou, jeho matkou; padli na zem a klaňali sa mu…“ 
 Matúš 2, 11 
 
  
Cieľ: 

Deti budú: 

 

Vedieť, dávať dary Ježišovi, ako to urobili mudrci, je uctievaním Boha.    

Cítiť radosť, pretože Pán Boh nám dal Ježiša – úžasný a jedinečný dar.  

 Reagovať tým, že sľúbia to najlepšie dať vždy Ježišovi.  

 

Hlavná myšlienka 

 
Ježiša oslavujeme, keď mu dávame dary.  

 

DARY PRE MALÉHO JEŽIŠA 

 

Téma na tento mesiac 

Chválime Pána Boha za dar Pána Ježiša. 
 

Biblická lekcia v skratke 

 

Niekde na východe študuje malá skupinka učených mužov proroctvá. Títo muži 

zisťujú, že sa má skoro narodiť Mesiáš. Keď vidia neobvyklú hviezdu, nasledujú ju až 

do Jeruzalema a tam sa pýtajú na Mesiáša. Kráľ Herodes sa dozvedá o ich príchode, 

zavolá si ich, vypytuje sa ich a predstiera, že sa chce tiež Ježišovi pokloniť. Hovorí  

s predstaviteľmi Židov a potom mudrcov posiela do Betlehema. Potom, čo mudrci 

navštívia Ježiša, poklonia sa mu a venujú jeho rodine dary, Pán Boh ich varuje v sne, 

aby sa nevracali k Herodesovi. Oni poslúchnu Boží pokyn a do svojej krajiny sa 

vracajú inou cestou.  
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Tento príbeh hovorí o chválení Boha 

 

Napriek tomu, že mudrci pochádzali z celkom iného prostredia, v srdci mali túžbu 

chváliť Ježiša. Cesta, ktorú za Ježišom podnikli, aby mu venovali vzácne dary, ich 

stála značné úsilie. My Pánu Ježišovi nenosíme zlato, kadidlo ani myrhu, ale dávame 

mu naše najlepšie dary, vrátane nášho času, našich schopností a nášho srdca. 

 

 

Obohatenie učiteľa 

Mudrci boli „urodzení ľudia, vzdelaní, bohatí a vplyvní. Boli to filozofovia vo svojej 

krajine veľmi uznávaní…“ 

„V sne dostali pokyn, aby išli a hľadali Mesiáša…“ 

„Tradícia toho, že boli traja, vzišla z faktu, že sú zmienené tri dary (Matúš 2, 11).  

Nemáme pre to biblický podklad…“ 

„Niektorí sa domnievajú, že pochádzali z tej istej oblasti „východnej zeme“ ako 

Bileám…pokiaľ by tomu tak bolo, ich cesta by mohla merať 600 kilometrov a mohla 

by trvať dva, tri týždne nepretržitého cestovania, možno mesiac, pokiaľ by šli pešo…“ 

„ V tej dobe mohol mať Ježiš približne 40 dní. 

„Dary, ktoré mudrci priviezli, poskytli nutné prostriedky na cestu (do Egypta)…“ (The 

SDA Bible Commentary, vol. 5, pp. 288, 290, 291)    

„Mudrci skúmali hviezdy na nebi a snažili sa pochopiť tajomstvo ich dráh. Chceli 

poznať viac, preto sa obrátili k židovským spisom. I v ich krajine mali prístup k 

vzácnym prorockým častiam Písma, ktoré predpovedali príchod Božieho učiteľa… 

V Starom zákone …bol Spasiteľov príchod popísaný zrozumiteľnejšie. K svojej veľkej  

radosti mágovia zistili, že Mesiáš má prísť skoro a že celý svet pozná Božiu slávu.“ 

(Túžba vekov, str. 34) 
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Výzdoba miestnosti 

 

Viď. Lekcia č.10. Pridaj tri veci, ktoré budú predstavovať dary mudrcov – zabalené 

krabice alebo pekné džbánky. 

 

Prehľad programu  
 

 ČASŤ  LEKCIE MINÚTY AKTIVITY POMÔCKY 
 Privítanie Trvanie Privítaj žiakov vo 

dverách, vypočuj si 
ich radosti/starosti 
 

 

1 Prípravné 
aktivity 

do 10 min. A. Ozdoba „hviezda“ 
 

Šablóna hviezdy , papier; 
nožničky; dierkovačka; 
lepidlo alebo lepiaca 
páska; kreatívne potreby; 
stužka alebo povrázok    
 
 

   B. Utvorte ľudskú 
hviezdu 
 
C. Krásne vonia 

Žiadne 
 
 
Voňavka  alebo korenie  

     
* 
kedykoľvek 

Modlitby 
a chvály 
 

do 10 min. Spoločenstvo 
Spevník 
Misia 
Zbierka 
 
 
Modlitba 

Žiadne 
 
Detské misijné príbehy  
Pokladnička s vianočným 
motívom alebo ozdoba 
„hviezda“ 
Žiadne 
 

2 Biblická lekcia do 20 min. Preberanie príbehu 
 

Hviezda, prepisovačky 
(podľa výberu) 

   Verš na zapamätanie Šablóny hviezd, 
nožničky; fixky 

   Štúdium Biblie 
 

Biblia 

3 Aplikácia lekcie do 15 min. Čo môžem dať? Žiadne 
4 Zdieľanie  sa  do 15 min A. Dám svoje srdce 

 
 
 

Šablóna srdce; červený 
papier; nožničky; 
kreatívne  potreby 

*Modlitby a chvály môžu byť zaradené do programu kedykoľvek. 
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VYUČOVANIE LEKCIE 

 

Privítanie 

Privítaj deti vo dverách. Opýtaj sa, ako sa mali v uplynulom týždni – z čoho majú 

radosť, aké majú starosti. Vypočuj si verš z minulého týždňa a povzbuď deti, aby sa 

podelili so skúsenosťami z lekcie z minulého týždňa. Začni jednou z prípravných 

aktivít.   

  

Prípravné aktivity 

Vyber si aktivitu alebo aktivity, ktoré považuješ za najvhodnejšie.  

 

A. Ozdoba „hviezda“ 

Dopredu skopíruj šablónu hviezdy pre každé z detí. Dierkovačkou urob v hornej časti 

otvor. Deti si hviezdy vyfarbia, ozdobia a potom vystrihnú. Do dierky navlečú stužku 

alebo povrázok, aby si ovečku mohli zavesiť na vianočný stromček vo vašej triede                      

alebo kdekoľvek inde. Kapsičku vystrihnite a prilepte lepidlom alebo lepiacou páskou 

na prednú časť hviezdy, aby do nej mohli deti dať svoje dary. 

 

 

 Zhrnutie: 

Ukážte nám hviezdu, ktorú ste vyrobili. Podarila sa vám! Náš dnešný 

biblický príbeh rozpráva o mužoch, ktorí išli za hviezdou, ktorú videli                

na oblohe. Hľadali niekoho jedinečného. Keď ho našli, klaňali sa mu a dali mu 

dary.  

Náš verš na zapamätanie znie: „…uvideli dieťa s Máriou, jeho matkou; padli na 

zem a klaňali sa mu…“ (Matúš 2, 11). Aj my chválime Ježiša, keď mu prinášame 

naše dary. Hlavná myšlienka našej úlohy znie:  Ježiša oslavujeme, keď mu 

dávame dary.  

Povedzme si ju spoločne. 
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B. Utvorte ľudskú hviezdu 

 

Požiadaj deti, aby vymysleli, ako by sa dala utvoriť ľudská hviezda. Potom ich postav 

tak, aby vytvorili tvar päťcípej hviezdy. (Pre veľké triedy: Rozdeľ deti do skupín po 

osem až desať.) Keď sa vám to podarí, požiadaj deti, aby sa posadili na miesto, kde 

v tejto chvíli stoja. 

 

Zhrnutie 

Bavilo vás vymýšľať, ako spoločne vytvoríte hviezdu? Prečo si myslíte, že 

dnes vytvárame hviezdy? (O hviezde rozpráva náš príbeh. Budeme sa učiť niečo    

o hviezdach.) Správne. Náš dnešný príbeh rozpráva o zvláštnej hviezde, o  

hviezde vytvorenej anjelmi. Títo anjeli pomohli niekoľkým mužom, ktorí chceli 

Ježišovi dať dary.  Náš verš na zapamätanie nám napovie: „…uvideli dieťa 

s Máriou, jeho matkou; padli na zem a klaňali sa mu…“ (Matúš 2, 11). Tiež my 

chválime Ježiša, keď mu prinášame naše dary. Hlavná myšlienka našej úlohy 

znie:  Oslavujeme Ježiša, keď mu dávame dary.  

Povedzme si ju spoločne.  

 

 

C. Krásne vonia 

 

Požiadaj deti, aby prišli za tebou, keď budeš otvárať nádobky s voňavkami alebo 

vonným korením. Vyzvi deti, aby identifikovali jednotlivé vône.   

 

 

Zhrnutie 

Čo vám voňalo najviac? Čo myslíte, kedy sa tieto vône používajú? Pred 

mnohými rokmi boli voňavky aj korenia veľmi drahé a používali sa len pri 

výnimočných príležitostiach. Dnes si budeme hovoriť o jedinečnej voňavke a o 

korení, ktoré nejakí ľudia priniesli malému Ježišovi. Náš verš na zapamätanie 

nám napovie: „…uvideli dieťa s Máriou, jeho matkou; padli na zem a klaňali sa 

mu…“ (Matúš 2,11)  
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Tiež my chválime Ježiša, keď mu prinášame naše dary. Hlavná myšlienka našej 

úlohy znie:  Ježiša oslavujeme, keď mu dávame dary.  

Povedzme si ju spoločne.   

 

 

* Modlitby a chvály  

 

Spoločenstvo 

Zreprodukuj radosti a starosti detí tak, ako ti ich hovorili pri príchode (pokiaľ sa ti to 

hodí). Vyhraď si čas na zdieľanie sa z lekcie z minulého týždňa a zopakujte si veršík 

z predchádzajúcej lekcie. Neprehliadni narodeniny detí alebo zvláštne udalosti. 

Zvlášť srdečne privítaj návštevu.  

 

Misia 

Porozprávaj deťom príbeh z „Detskej misie“.  Zdôrazni, ako postavy príbehu dali 

Ježišovi svoje dary (peniaze, talent, čas, atď.)  

 

Zbierka 

Povedz: Pána Ježiša chválime, keď mu dávame svoje dary, aby sa druhí ľudia 

dozvedeli o Jeho láske. Pokiaľ si deti urobili ozdobu hviezdy (prípravná aktivita A),  

poukáž na ne. Pokiaľ nie, vyberte si zbierku do pokladničky s vianočným motívom. 

 

 

Modlitba 

V krátkej modlitbe poďakuj Bohu za to, že prijíma naše dary lásky.    

 

Biblický príbeh 

 

Preberanie príbehu  

     

Scéna:  

Zatemnite miestnosť a rozsvieťte dekoračnú hviezdu.  
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Keď budeš čítať alebo rozprávať príbeh, zapoj deti nasledujúcim spôsobom: 

 

Keď povieš:                                    Deti urobia: 

Mudrci, mudrc                                  zdvihnú tri prsty 

 

Hviezdy, hviezda                                ukážu na dekoračnú hviezdu  

 

Bábätko alebo Ježiš                         napodobňujú že držia a hojdajú bábätko  

 

Deti si tiež môžu na tri prsty pomocou zmývateľných fixiek nakresliť jednoduché 

tváre, predstavujúce troch mudrcov. Keď sú mudrci zmienení v príbehu, deti zdvihnú 

tieto tri prsty.  

 

 

 Prečítaj alebo porozprávaj nasledujúci príbeh           

Vidím to, vidím to!“ Mudrc pozerajúci sa na nočnú oblohu bol zrazu veľmi  

rozrušený. „Čo myslíš?“ opýtal sa jedného z mudrcov, ktorí s ním boli. 

„Môže to byť to znamenie, ktoré sme hľadali,“ odpovedal jeden z jeho 

priateľov. Hovorili spolu o novej „hviezde“, ktorú pozorovali. 

Títo muži boli mágovia, kúzelníci, známi vo svojej krajine ako poctiví a 

múdri. Aj keď neboli Židia, skúmali židovské písma a dozvedeli sa o zvláštnej 

hviezde. Tá hviezda mala znamenať, že prišiel čas pre narodenie Mesiáša. Takže 

keď sa táto nová jasná hviezda objavila na nočnej oblohe, zaradovali sa. Boli si isti, 

že toto je znamenie Mesiáša – Spasiteľa.  

Po dlhej diskusii sa niektorí z týchto mudrcov rozhodli nasledovať túto 

hviezdu. Aby ju nestratili zo zreteľa, cestovali iba v noci, čo bolo veľmi namáhavé. 

Počas cesty stále študovali písma a Svätý Duch Boží ich viedol. 

Po niekoľkých týždňoch cesty sa hviezda zastavila nad Jeruzalemom. 

Mudrci predpokladali, že tam všetci budú hovoriť o narodení nového Kráľa. Pýtali sa: 

„Kde je ten narodený Kráľ Židov? Videli sme Jeho hviezdu, a tak sme sa mu prišli 

pokloniť.“ Bolo to zvláštne, ale zdalo sa, že o tom nikto nič nevie. 
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Po niekoľkých dňoch sa správa o zvláštnych cudzincoch a predovšetkým 

ich otázkach dostala ku kráľovi Herodesovi. Znepokojený a zároveň dychtivý 

dozvedieť sa viac, dal si ich predvolať. Jeden z mudrcov ho zaskočil otázkou: „Pane, 

môžete nám povedať, kde sa narodil Kráľ Židov? Prišli sme, aby sme sa mu 

poklonili.“ 

Herodes dobre vedel, že ho jeho poddaní nemajú radi. Predstava nového 

kráľa ho rozhnevala. A tiež začal žiarliť. Ale predstieral, že ho to všetko veľmi 

zaujíma, aby sa dozvedel čo najviac informácií. Skôr, ako odpovedal mudrcom 

z východu, vypytoval sa židovských kňazov a zákonníkov. Ti mu oznámili, že Písmo 

hovorí o Mesiáši, ktorý by sa mal narodiť v Betleheme.  

„Poďme tam“, rozhodli sa mudrci a tešili sa, že ich cesta nebola márna. 

Keď dorazili do Betlehema, hviezda ich doviedla až ku miestu, kde tato malá rodina 

– Jozef, Mária a Ježiš - prebývala. Ale žiadna kráľovská stráž nestála pred dverami. 

Nebolo tam vôbec nič, čo by poukazovalo na to, že toto bábätko je niečím 

výnimočné. Bolo im to divné. Je toto ten Mesiáš, ktorého hľadajú?  Na prvý pohľad to 

tak vôbec nevyzeralo. Ale keď uvideli to bábätko, pochybnosti zmizli! Tento Ježiš bol 

skutočne Spasiteľ! Poklonili sa a chválili ho. Potom dali Márii a Jozefovi drahé dary – 

zlato, kadidlo a myrhu. 

Nastal čas ísť späť. Mudrci plánovali ísť do Jeruzalema a povedať         

o tejto úžasnej novine  kráľovi  Herodesovi. Ale v sne ich Boh napomenul, aby tam  

nechodili. Zlý kráľ Herodes chcel bábätku ublížiť a nie sa mu pokloniť.  A tak išli 

naspäť inou cestou. 

My môžeme oslavovať Ježiša tak, jak to urobili mudrci. Môžeme mu dať 

náš čas a naše obdarovanie. Môžeme dať našetrené peniažky, aby sa aj iní mohli 

o ňom dozvedieť, alebo pomôcť priateľovi.... Ale najviac zo všetkého Mu môžeme 

dať naše srdce. Aký výnimočný dar Mu dáš ty, aby si ho uctil? 

 
 

Zhrnutie 

Prečo chcel Herodes zabiť Ježiša? (Žiarlil; vedel, že ho ľudia nemajú radi a že sa 

môžu pokúsiť o to, aby sa panovníkom stal niekto iný!) 

Ako sa asi cítili mudrci, keď Ježiša konečne našli? Prečo Ježišovi priniesli 

dary? (Bolo to zvykom u vysoko postavených ľudí; verili, že Ježiš je kráľom Židov) 
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Akým spôsobom mudrci uctili Ježiša? (Tým, že o Ňom hovorili s ostatnými; že ho 

hľadali; priniesli mu dary; počúvli varovanie dané im Pánom Bohom v sne, a tak 

malému Ježišovi zachránili život) 

Ako sa asi cítili Jozef s Máriou, keď sa mudrci klaňali Ježišovi a dávali mu 

dary? Čo myslíte, že s darmi urobili? (kúpili za ne jedlo a tiež im pomohli, keď 

utiekli do Egypta)  

Spomeniete si na hlavnú myšlienku našej úlohy?   

Ježiša oslavujeme, keď mu dávame dary.  

Povedzme si ju spoločne.  

 

  

Verš na zapamätanie 

V predstihu si nakopíruj a vystrihni šestnásť papierových hviezd. Každé slovo verša 

na zapamätanie napíš na jednu hviezdu. Hviezdy premiešaj a potom nechaj deti, 

každé samostatne, skladať slová verša do správneho poradia. Opakuj to tak dlho, 

pokiaľ deti nebudú verš poznať naspamäť. Uisti sa, že deti vedia, o kom sa vo verši 

hovorí. Verš znie:   „…uvideli dieťa s Máriou, jeho matkou; padli na zem a klaňali 

sa mu…“ (Matúš 2,11)  

 

Štúdium Biblie 

 

Povedz: „Mudrci študovali židovské Písma, rovnaké, aké študovali aj pastieri. 

Pozrime sa bližšie na dva verše.  

Pomôž deťom nájsť verš v 4. Mojžišovej 24, 17. Prečítajte si len prvú časť druhej  

vety “Vyjde hviezda z Jákoba, povstane žezlo z Izraela...“ Čo sa z tohto verša 

mudrci dozvedeli? Čo si asi mysleli, keď za niekoľko rokov videli jasnú 

hviezdu?  

  

Otvorme si ešte knihu proroka Micheáša 5, 1-2. „ Ty však Betlehem, Efrata, 

hoci si najmenší medzi judskými rodinami, z teba mi vyjde ten, ktorý je určený 

za vládcu v Izraeli. Jeho pôvod je v dávnoveku, v odvekých časoch. Preto ich 

vydá napospas až dovtedy, kým rodička porodí a zvyšok jeho bratov sa vráti 

k Izraelitom.“(SEkP)  
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Ale ty, Betlehem Efrata, hoci si najmenší medzi judskými čeľaďami, z teba mi 

vyjde ten, ktorý bude vládcom v Izraeli. Jeho pôvod je v praveku, v časoch 

večnosti. Preto ich vydá do nebezpečenstva až dovtedy, kým rodička neporodí 

a ostatní jeho bratia sa nenavrátia k ľudu izraelskému. (SEvP) Bola napísaná 

700 rokov pred tým, ako ju mudrci študovali. Ľudia čakali dlho, aby mohli 

uctievať Ježiša!    

Vyzvi deti, aby si našli verše v evanjeliu Matúša 2,13-14. Popros, aby niekto tieto 

texty prečítal nahlas. Potom prečíta nasledujúci citát z knihy Túžba vekov, str. 37:   

„V daroch mudrcov im (Boh) poskytol prostriedky na cestu do Egypta i na 

pobyt v tejto cudzej zemi.“ 

 

Zhrnutie 

 

Čo si o daroch mudrcov myslíte teraz? Boli dôležité? Ako sa používajú naše 

dary Ježišovi dnes? (aby sa o ňom ostatní ľudia dozvedeli; aby mohli byť 

podporovaní  misionári, ktorí druhým Ježiša zvestujú a podobne) 

Mudrci vedeli niečo, čo my vieme tiež:    

Ježiša oslavujeme, keď mu dávame dary.  

 

Aplikácia lekcie 

Čo môžem dať?  

 

Mudrci boli bohatí muži. Ježišovi priniesli drahé dary. Pastieri boli veľmi 

chudobní. Mysleli si, že Ježišovi nemajú čo dať, napriek tomu mu niečo dali. 

Niečo, čo môže dať každý z nás, chudobný alebo bohatý. Viete čo to je? 

Vypočujte si túto báseň:  

 

Čo mu môžem dať, keď som taký chudobný? 

Keby som bol pastierom, dal by  som mu jahniatko. 

Keby som bol mudrcom, dal by som mu svoj dar. 

Čo mu môžem ale dať ja? 

Dám mu svoje srdce. 
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Zhrnutie 

 

Ježišovi dávame svoje srdce vždy, keď Ho chválime. Pred chvíľou sme si 

hovorili o tom, že mudrci chválili Ježiša mnohými spôsobmi. Ako chválime 

Ježiša my? (keď o Ňom hovoríme ostatným; keď o Ňom čítame v Biblii; keď dávame 

svoje dary sobotnej škôlky; keď poslúchame svojich rodičov a učiteľov; keď náš čas a 

schopnosti používame preto, aby sme pomohli ostatným…) 

Chcete dať Ježišovi dar, chcete Mu dať svoje srdce? Bol by veľmi rád, keby ste 

Ho takto chválili. Daj deťom dostatok času, aby sa mohli vyjadriť. Potom deti vyzvi 

k tomu, aby zdvihli ruky, pokiaľ túžia, aby ich Ježiš v ich živote viedol, usmerňoval aj 

napomínal. Krátko sa za ne pomodli.  

Túto aktivitu uzavri tým, že si spoločne zopakujete hlavnú myšlienku úlohy, potom 

hneď prejdi k ďalšej aktivite. 

Pripomeňme si hlavnú myšlienku našej úlohy.   

Ježiša oslavujeme, keď mu dávame dary.  

Povedzme si ju spoločne.  

 

 

Zdieľanie sa 

 

A. Dám Mu svoje srdce 

 

Priprav si šablónu srdca a červený papier  pre každé z detí . Rozdaj kreatívne 

potreby a potom vyzvi deti, aby si srdce vystrihli a ozdobili. Pri práci si zaspievajte 

pieseň.  

 

   

Zhrnutie 

 

Dokážete prečítať, čo je na srdci napísané? Áno, je to básnička, ktorú sme sa 

práve učili. Ukážte nám, ako ste si svoje srdiečka ozdobili. Sú veľmi pekné. 
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Môžete si  vystrihnúť ešte jedno srdiečko, vyzdobiť si ho a dopísať vlastný 

text. 

Premýšľajte, komu by ste mohli papierové srdce tento týždeň podarovať. Keď         

mu ho budete ukazovať, porozprávajte mu o mudrcoch, ktorí priniesli malému 

Ježišovi dary. A nezabudnite:  Ježiša oslavujeme, keď mu dávame dary.  

 

 

Ukončenie 

 

Pomodli sa, aby študenti vždy chceli chváliť Ježiša svojimi darmi – peniazmi, časom, 

schopnosťami a svojím srdcom.  

 

Nasleduje šablóna srdca s básňou:  

Čo mu môžem dať, keď som taký chudobný? 

Keby som bol pastierom, dal by  som mu jahniatko. 

Keby som bol mudrcom, dal by som mu svoj dar. 

Čo mu môžem ale dať ja? 

Dám mu svoje srdce. 
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