Zdroje:
Genezis 32-33; Na usvite dejin str. 89-95

Genezis 33, 11

» -..Boh ma milostivo obdaril tak, Ze mam vsetko.“ (ECAV)
»---.B0ON mi to dal z milosti a mam hojnost’ vSetkého.“ (ROH)
»-...B0N ma Stedro obdarovaval a mam vSetkého dost” (NEP)

, Ze mdzu davat, pretoze im Boh bohato Zehna.
tuzbu byt Stedri k inym fudom .

tak, ze sa budu uctivo spravat ku vSetkym fudom.

»Panu Bohu slizime, ked’ sa delime o pozehnanie, ktoré mame z Jeho milosti.*

Nase rodiny nam pomahaju naucit sa, ako mézeme sluzit inym.

Jakob je na ceste do Kananu, a vie, Ze sa tam stretne s Ezavom. Nevie, aky ma
Ezav nazor na to, ¢o sa v minulosti stalo. Jakob si pripomina BoZie zaslUbenie a
kraca pred ostatnymi. Vie, Zze urobil vefmi zlu vec a chce sa s bratom uzmierit. Po
mnohych rokoch odli&enia sa koneéne Jakob a Ezav stretavaju. Jakob dava svojmu
bratovi mnoho darov, ktoré Ezav najprv odmieta, ale Jakob trva na tom, aby ich prijal.
Potom sa Ezav snazi odvdadit a ponuka Jakobovi a jeho rodine, Ze ich bude
sprevadzat, alebo aspor ochranovat na ceste. Jakob je ale uplne spokojny s tym, ze
sa s Ezavom uzmierili a posiela Ezava domov. Potom pomaly pokraduje k svojmu

novému domovu.



Jakob uplatnil tri principy skuto¢nej sluzby.

1.plne uznal rozsah pozehnania, ktoré dostal od Pana Boha (Genezis 32, 10).
Stedrost’ k Ezavovi nijako neovplyvni jeho bohatstvo, pretoze Pan Boh bol k nemu
velmi Stedry (Genezis 33, 8-11).

2.Jakob jednal s Ezavom velmi uctivo. NevyZzadoval rovnaké zaobchadzanie, ani
neoCakaval, ze nieCo dostane na oplatku (Genezis 33, 12-15).

3. Jakob iSiel tak, aby cesta bola o najmenej vyCerpavajuca pre najmladSich a
najslabsich (Genezis 33, 13-14).

Ked sluzime ostatnym, mali by sme sa riadit’ jeho prikladom.

....(Jakob) poslal Ezavovi $tedré dary zo svojich stad s priatelskym pozdravenim.

Urobil vSetko, €o bolo v jeho silach, aby sa so svojim bratom uzmieril, odvratil
hroziace nebezpeéenstvo a ukazal Ezavovi, e lutuje zlo, ktoré mu spdsobil.
Predovsetkym vS§ak upenlivo prosil o Boziu ochranu.“ (Na usvite dejin , str. 89)

,Ezav uvidel v sne Zivot svojho brata poé&as uplynulych dvadsiatich rokov ...bol
svedkom jeho zarmutku pri zisteni, Ze ich matka uz neZije. Videl ho obklopeného
zastupom Bozich anjelov. Koneéne sa oba tabory k sebe pribliZili. Na jednej strane
vladca puste s ozbrojenymi muzmi a na druhej strane Jakob so svojimi Zenami a
detmi, nasledovany pocetnymi stadami. Patriarcha, bledy a poraneny z nedavneho
zapasu, postupoval vpred, opierajuc sa o palicu. Kracal pomaly a namahavo, avSak
jeho tvar vyzarovala radost a pokoj. Ked Ezav uvidel....Jakoba, “rozbehol sa k nemu
a vrucne ho objal, pobozkal ho a obaja zaplakali“.“ (Na usvite dejin , str. 90-91)
Jakob sa pred Ezavom sedemkrat poklonil, to bol vyraz uplnej pokory a oddanosti.
Tiez ho objal a pobozkal.“ (The SDA Bible Commentary, vol. 1, str. 409)

Ako v lekgcii €. 1.



Prehl’ad programu

CAST LEKCIE MINUTY  AKTIVITY POM[ICKY
Privitanie Trvanie Privitaj ziakov vo
dverach, vypocuj si
ich radosti/starosti
1 Pripravné do 10 min.  A. Pozdravy! Ziadne
aktivity
B. Prosim, odpust mi  Plastelina
C. Ako vyzera Ziadne
odpustenie
* Modlitby do 10 min.  Spolocenstvo Ziadne
kedykol'vek a chvaly Spevnik KTa¢ k srdcu - detsky
Sing for Joy
Misia Detské misijné pribehy
Zbierka Pokladnicka
Modlitba Ziadne
2 Biblicka lekcia ~ do 20 min.  Preberanie pribehu Kostymy z biblickej doby
Ver§ na zapamitanie  Ziadne
Stadium Biblie Tabul’a alebo biela
tabul’a
Krieda alebo fixky
Biblia
3 Aplikacia lekcie do 15 min.  Vediet' o svojich Papier (podl'a vol'by)
pozehnaniach Tuzky (podla vol'by)
4 Zdiel'anie sa do 15min  Krabicka pozehnani  Krabicky, kreativne

potreby, papier, fixky

*Modlitby a chvaly mézu byt zaradené do programu kedykol'vek.




Privitaj deti vo dverach. Opytaj sa, ako sa mali v uplynulom tyZzdni — z ¢oho maiju
radost, aké maju starosti. Vypocuj si vers z minulého tyZdna a povzbud deti, aby sa
podelili so skusenostami z lekcie z minulého tyzdna. Zacni jednou z pripravnych
aktivit.

Vyber si aktivitu, alebo aktivity, ktoré povazujes za najvhodnejSie.

Rozpravajte sa o tom, ako sa fudia vo vasSej krajine a v inych krajinach zdravia. (V
Spojenych statoch Americkych si podaju ruky a potrasu si nimi, v Indii a Japonsku sa
mali¢ko uklonia a usmeju, v minulosti pani pobozkali ddamam ruku na zapasti, pani
tiez mali vo zvyku nadvihnut si klobuk...) Porozpravajte sa o dalSich pozdravoch, o
ktorych viete.

Vytvorte skupinky dvojic az trojic. S pomocou ucitefa si kazda skupinka vymysli

vlastny pozdrav. Potom si vSetky skupinky navzajom predstavia svoje pozdravy.

Opytaj sa : Ako sa zdravite s dobrym kamaratom alebo pribuznym, ktorého ste dlhy
¢as nevideli? Uz ste uvazovali o tom, ako pozdravite Pana JeziSa, az ho uvidite
tvarou v tvar? Nas dnesny pribeh hovori o tom, ako privital Jakob po mnohych
rokoch odligenia svojho brata Ezava. V ich pozdrave zaznela aj veta, ktora je
nasim verSom na zapamatanie : Genezis 33, 11

»-..B0N mi to dal z milosti a mam hojnost’ vSetkého.“ (ROH)

»---.BOh ma Stedro obdarovaval a mam vSetkého dost“(NEP)

Dobre poc€uvaijte pribeh, ktorého hlavnou myslienkou je: ,,Panu Bohu sluzime, ked’

sa delime o pozehnanie, ktoré mame z Jeho milosti.“ Zopakujte si ju so mnou.



Kazdému z deti daj plastelinu alebo modelovaciu hmotu (vid recept) a popros ich,

aby vyrobili nie€o, ¢o by mohli darovat niekomu, koho ranili alebo sklamali.

Zhrnutie

Co ste vyrobili? Komu by ste chceli svoj daréek podarovat? Prego? Preéo niekedy
davame darceky fudom , ktorych sme ranili? Nas dnesny pribeh je o tom, ako sa
Jakob po mnohych rokoch stretol so svojim bratom. V ich pozdrave zaznela aj veta,
ktora je naSim verSom na zapamatanie : Genezis 33, 11

»--.B0N mi to dal z milosti a mam hojnost’ véetkého.“ (ROH)

.....B0h ma Stedro obdarovaval a mam vSetkého dost“(NEP)

Jakob sa naucil nieco velmi délezité. Dozvedame sa to z hlavnej myslienky nasej
ulohy: ,,Panu Bohu sluzime, ked' sa delime o pozehnanie, ktoré mame z Jeho

milosti.“ Zopakujte si ju so mnou.

Popros deti, aby sa zatvarili ako ¢lovek, ktory:
- potrebuje odpustenie

- niekomu odpusta

- prosi o odpustenie

- Clovek, ktorému bolo odpustené

Zhrnutie

PoloZz detom nasledujuce otazky a daj im dostatok ¢asu, aby si premysleli vhodnu
odpoved. Kedy je jednoduché poprosit’ o odpustenie? Kedy je to tazké? Kedy
je jednoduché niekomu odpustit'? Kedy je to tazké?

O ¢om hovori nas dnesny pribeh?

Nas dnesny pribeh hovori o tom, ako privital Jakob po mnohych rokoch odlucenia
svojho brata Ezava. V ich pozdrave zaznela aj veta, ktora je nasim verSom na

zapamatanie : Genezis 33, 11



»---.B0ON mi to dal z milosti a mam hojnost’ vSetkého.“ (ROH)

»--..B0ON ma Stedro obdarovaval a mam vSetkého dost“(NEP)

Jakob sa naucil nieCo velfmi délezité: Dozvedame sa to z hlavnej myslienky nasej
ulohy: ,,Panu Bohu sluzime, ked’' sa delime o pozehnanie, ktoré mame z Jeho

milosti.“ Zopakujte si ju so mnou.

Zreprodukuj radosti a starosti deti tak, ako ich rozpovedali pri prichode (pokial sa ti
to hodi). Vyhrad si ¢as na pripomenutie si hlavnej myslienky z lekcie z minulého
tyzdna a zopakujte si verSik z predchadzajucej lekcie. Neprehliadni narodeniny deti

alebo zvlastne udalosti. Zvlast srdecne privitaj navstevu.

Stupame po Jakobovom rebriku (We Are Climbing Jacobs Ladder - Sing for Joy, C.
126)

Daj mi olej do mojej lampy (Give Me Oil in My Lamp — Sing for Joy, ¢. 132)

Boze, pozehnaj rodiny (God Bless Families — Sing for Joy, €. 138)

Pozehnaj to, o nas spaja (Blest Bet he Tie That Binds — Sing For Joy, &. 140)

Mam pokoj ako rieku (I Have Got Peace Like a River — Sing For Joy, €. 108)

Poloz detom niekofko otazok. Ich odpovede koordinuj tak, aby vznikla diskusia.

Co nutne potrebujeme k Zivotu? (vzduch, vodu, jedlo, laskyplné vztahy, pocit
bezpecia),

Ktoré veci nam Pan Boh pridava, aby sme boli Stastni?

Mame tuzbu podelit sa o tieto poZzehnania s inymi?

Porozpravaj detom pribeh z ,Detskej misie”.



Zdo6razni, ze Pan Boh nam zehna, aby sme sa mohli o svoje pozehnania podelit
s inymi. Cim viac sa budeme schopni delit a &im viac budeme sluzit, tym viac nam

bude Zehnat!

Popros deti, aby ti pomohli s modlitbou tym, Ze kazdé povie jedno pozehnanie, za

ktoré chcu Panu Bohu podakovat.

Postavy:

Jakob, Ezav. Ostatné deti moéZu predstavovat vojakov alebo &lenov Jakobovej
rodiny.

Kulisy:

Vyber dve z deti, ktoré budu predstavitelmi hlavnych postav. Ostatnym pripomen,

aby davali dobry pozor na to, ako Jakob Ezava pozdravi a aké mu déa dary.

Precitaj alebo vyrozpravaj pribeh

Jakob sa vracia domov. Boh mu povedal, aby to urobil. Ma vSak strach
a pocituje vnatornt nervozitu. Pamata si, ako oklamal Ezava, aby predal svoje
prvorodenstvo. Pamata si, ako podviedol otca, aby mu dal zvlastne pozehnanie,
ktoré podla vtedaj$ich zvyklosti patrilo Ezavovi. Ano, pripustal, Ze sa na neho Ezav
stale velmi hneva.

Jakob sa utieka o pomoc k Panu Bohu. A Boh jeho vrucnu modlitbu
vypocul. Jakoba a jeho rodinu sprevadzaju dva zastupy anjelov. Jeden vpredu a

druhy vzadu.



Jakob posiela poslov, aby Ezavovi vyjadrili pozdravy. ,Vyriadte méjmu

panovi Ezavovi, povedal im . ,Tvoj otrok Jakob odkazuje...“ Ezava mali oslovovat
,mdj pan Ezav .“ Tym chcel Jakob Ezavovi vyjadrit, Ze si nebude robit Ziadne naroky
na dediéstvo alebo postavenie. Poslovia sa ale vratili so zlou spravou. Ezav sa blizi a
s nim $tyristo muZov! Zautodi Ezav? Pytal sa sam seba Jakob. Opat pokorne
a kajucne prosi Boha o ochranu. ,BoZe ofca méjho Izaka, Hospodine, ktory si mi
povedal: Vrat sa do svojej krajiny i do svojho rodiska a dobre naloZzim s tebou: nie
som hoden vsetkej milosti a vSetkej vernosti, ktoru si preukazal svojmu sluhovi, lebo
len s palicou som prebrodil tento Jordan ateraz mam dva tabory. Vyslobod ma,
prosim, z ruk méjho brata, z ruk Ezava, lebo sa bojim, Ze pride a zabije mria i matky
s detmi“ (ROH 1 Moj 32,9-11; ECAV 1 Moj 32,10-12).

Potom poslal Jakob Ezavovi odkaz, spolu s darom - velkym mnoZstvom
zvierat. Poslovi prikazal, aby vyriadil: ,Tvoj sluzobnik Jakob ide za nami.“ Tu noc
Jakobova rodina i s celym jeho majetkom prebrodili potok, ktorému sa hovorilo
Jabok. Jakob sam zostal vzadu a prave tam na tom mieste sa stretol s Panom
Bohom. Celu noc zapasil s anjelom. Potom ho prosil o pozehnanie. Dostal ho. Prave
tej istej noci poslal Boh k Ezavovi posla. Ezav ,videl (Jakoba) obklopeného zastupom
Bozich anjelov. Svoj sen vyrozpraval svojim vojakom a prikazal im, aby Jakobovi
neublizovali“ (Na usvite dejin, str. 91).

Nasledujuceho dfia Jakob uvidel Ezava, ako sa priblizuje spolu s Styrmi
stovkami muzov. Zdalo sa, Ze sa stale hneva! Jakob rychlo svoju rodinu rozdelil. Deti
mali ist s maminkami. Sam iSiel uplne vpredu. Ked sa poklonil hiboko k zemi, bol od
Ezava eSte dost daleko. Potom pos$iel a znovu sa poklonil. Tak to Jakob urobil
sedemkrat, az bol takmer pri Ezavovi.

Ked uvidel Ezav Jakoba, rozbehol sa k nemu. Chytil ho do naruge.
Potom obaja zagali plakat. Ako sa Jakobovi muselo ulavit! Po chvili sa Ezav opytal:
»A kto su ti vSetci ludia s tebou?“

,10 je moja rodina, ktoru mi Boh dal“, odpovedal Jakob. Potom, €o ich
predstavil, sa Ezav opytal: ,A o vSetky tie zvierata, ktoré si poslal pred sebou? Co to
malo znamenat'?“

Jakob odpovedal: ,To su dary pre teba, méj brat. Chcem, aby si vedel, ze
potrebujem tvoju milost a odpustenie.”

,Ja mam vsetkého dost, prosim, nechaj si to,“ odpovedal laskavo Ezav.



Ale Jakob naliehal: ,Nie, prosim! Prijmi tieto dary! Tak budem vediet, Ze
si mi skuto¢ne odpustil. Boh bol ku mne Stedry a mam vSetkého dost!”

Nakoniec Ezav dary prijal. Potom povedal: ,Pdjdem s tebou.”

,Dakujem, Ezav,* odpovedal vdaény Jakob. ,My ale putujeme omnoho
pomalSie nez ty. Mame so sebou tofko deti a zvierat.”

,Necham teda s vami niekolko mojich muzov, aby vas cestou chranili,”
odpovedal Ezav.

,10 naozaj nemusis,” laskyplne odmietol Jakob. ,Pan Boh mi ukazal, Ze
nas ochrani, tak ako ma chranil celé tie roky.“ Ezav ich teda opustil a iSiel napred.
Jakob s velkou rodinou a stadami dobytka ho pomaly nasledovali. Konecne boli
v Sekeme, v krajine Kanaan, v Jakobovom rodisku. Po dvadsiatich rokoch bude mat
kone¢ne domov, miesto pre svoju rodinu a stada.

Jakob sa o svoju rodinu dobre staral. Napriek tomu, Ze chcel byt skoro
v Kanaane, ich potreby boli prednejSie. Ked budeme druhym skutoCne chciet
posluzit, budeme musime brat predovSetkym ohlad na ich potreby.

Jakob vedel, ze vSetko Co ma, ma od Pana Boha. Mohol byt Stedry,
pretoZze mu Zehnal Boh. Podobne by sme sa o pozehnanie, ktoré dostavame, mali

delit aj my bez toho, Ze by sme nieCo ¢akali na oplatku.

Zhrnutie

Ako sa asi Jakob citil, ked’ sa mal stretnut’ s Ezavom?

Ako sa asi citil Ezav ?

Preéo sa Jakob nazval sluzobnikom Ezava?

Ako privital Ezav Jakoba? Ako sa Jakob podelil o pozehnanie, ktoré dostal od
Pana Boha?

Ako sa Ezav snazil Jakobovi odplatit'?

To mi pripomina nasu dnesnu hlavnu myslienku. Povedzme si ju spolo€ne: ,,
»Panu Bohu sluzime, ked’ sa delime o pozehnanie, ktoré mame z Jeho milosti.*



Opakujte si s detmi verS s pomocou jednotlivych pohybov, pokial sa ho nenaucia

naspamat’

Boh - prstom ukazte smerom hore
mi to dal z milosti — dlane su oto¢ené dovnutra, ruky obkresl'uju kruh
a mam - ukazte na seba

hojnost’ vSetkého — prava ruka so vztyéenym ukazovakom je pri pase, ,,t'uka“

smerom nadol

Genezis 33, 11 - dlane zavriet’ dohromady a potom otvorit’

Povedzte: Tak a teraz zistime, kolko zvierat dal Jakob Ezavovi ako dar.
Potrebujem niekoho, kto by pisal na tabulu €isla a troch z vas, ktori budete
Citat’ verSe z Genezis 32, 13-15. Na tuto ulohu daj detom dostatok ¢asu. Tak a
teraz si ich spocitame. (220 koz, 220 oviec, 30 + 30 tiav, 40 krav, 10 bykov, 30

oslov = 580 zvierat; podla ekumenického prekladu)

To je vela zvierat! A pokial to bol dar pre Ezava, kolko zvierat asi este Jakobovi
zostalo! Nevieme, ale musel ich mat’ skuto¢ne vela!

Pozrime sa teraz do knihy Genezis 32, 22-31. Pridel jednotlivé verSe, v pripade
nutnosti popros niekoho z pritomnych dospelych. S kym Jakob zapasil? Aké meno
dostal? Co toto meno znamena? (Zapasi Boh) Preto sa Jakobovym potomkom

zacalo hovorit’ Izraeliti.



Zhrnutie

Opytaj sa : Myslite si, ze Jakob mal viac, nez potreboval? PreCo sa podelil so svojim
bratom? (Bol to jeho pribuzny, jeho rodina; Jakob chcel byt laskavy; bal sa Ezavovej
reakcie).

Pre€o by sme sa my mali delit’ s inymi?

Povedzme si spoloéne hlavnu myslienku nasej ulohy:

,Panu Bohu slizime, ked’ sa delime o pozehnanie, ktoré mame z Jeho milosti.*

Vediet’ o svojich pozehnaniach

Povedzte: Aby sme sa mohli s druhymi delit o pozehnanie, najskér musime
vediet, aké pozehnania sme od Boha dostali. Popros deti, aby popremysrali,
v ¢om su skuto€ne dobré a potom ich poZiadaj, aby to predviedli pantomimou alebo
to skusili nakreslit a ukazat triede (jazda na bicykli, spev, kreslenie, rozpravanie

vtipov, varenie, rozpoznavanie vtakov...)

Zhrnutie

Aky je rozdiel medzi tym, ked sa delime o veci a ked’ sa delime o nadanie?
Pre€o vas Boh pozehnal nadanim, talentom? Ako moéze byt zdielanie sa
s naSim nadanim sluzbou Bohu? Ako mobze byt vas pohlad na zivot
pozehnanim pre ostatnych? Ako sa mobzete tento tyzden zdielat’ vyuzitim
svojho nadania s niekym, kto potrebuje povzbudenie alebo pomoc? Povedzte
si, ako deti mézu vyuzit svoje pozehnanie, aby tak oslavili Pana Boha. Je FahSie
alebo t'azsie sa podelit’, pokial sme dostali pozehnani (veci alebo schopnosti)

viac? (Mb6zZe to byt oboje)

Pamatajme na nasu hlavnu myslienku na tento tyzden: ,,Panu Bohu sluzime, ked’

sa delime o pozehnanie, ktoré mame z Jeho milosti.“



Kazdé z deti si vyrobi ,krabiCku pozehnani®. Mézu si ju ozdobit Stvorcami farebného
jemného papiera, nejakou veselou kresbou alebo tym, Ze ju polepia surovymi
Spagetami v réznych tvaroch. Potom si na pasiky papiera napiSu ver$ na
zapamatanie a niektoré z pozehnani, ktoré dostali (alebo ich napi§ ty a rozdaj

detom). Pasiky papiera si deti vloZia do krabicky.

Zhrnutie

Viete o niekom, komu by ste tuto krabi¢ku mohli ukazat’? Urcéite muljej dovolte
pozriet’ sa dovnutra a precitat’ si verS na zapamatanie a niektoré z vasich
pozehnani. Rozpravajte o nich tomuto ¢loveku. Povzbud'te ho, aby sa zdielal
s pozehnanim, ktoré dostal on.

Pokuste sa tento tyzdens niekym podelit o niektoré vase pozehnania.
Povedzme si naposledy hlavni myslienku nasej ulohy: ,Panu Bohu sluzime,

ked’ sa delime o pozehnanie, ktoré mame z Jeho milosti.*

Podakujte Panu Bohu, Zze nam dava vSetko, ¢o potrebujeme pre Zivot a mnoho
dalSich veci. Poproste ho, aby vam vzdy pomahal byt vdacnymi a ochotnymi podelit

sa s ostatnymi.

POZNAMKA: Pre pripravnu aktivitu B na dal$i tyzden poziadaj deti, aby si

priniesli svoje fotografie z obdobia, ked’ boli este vemi malé.
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