1. MojziSova 29, 15-28, Na usvite dejin str. 85-88

.Laska je trpezliva, laska je dobrotiva....*

1. Korintanom 13, 4

, 2ze laska je pre nas motivaciou k tomu, aby sme trpezlivo sluZili inym.
ochotu pokraCovat v sluzbe inym.

tak, ze sa sami rozhodnu posluzit inym.

Laska nam pomaha sluzit’ trpezlivo druhym.

Nase rodiny nam pomahaju naucit’ sa, ako mézeme sluzit' inym.

Jakob a Laban urobia dohodu, podla vtedajSieho zvyku, ohladom Rachel: Jakob
bude sedem rokov pre Labana pracovat, a potom mu Laban da Rachel za Zenu.
Sedem rokov rychlo ubehne, pretoze Jakob Rachel skutocne miluje. Po siedmich
rokoch je svadba. Nevesta ma poCas obradu zahalenu tvar, atak Jakob az po
uzavreti manzelstva zistuje, ze bol oklamany. Laban dal Jakobovi namiesto Rachel
jej starSiu sestru Leu. Jakob je nahnevany, ale suhlasi, Ze za Rachel bude pracovat
dalSich sedem rokov. Laban suhlasi. Jakob s Rachel sa zosobasia a Jakob sluzi za

fAu dalSich sedem rokov.



Z tohto biblického pribehu mézeme vyvodit dva principy ohfadom sluzby inym.
Prvym z nich je vytrvalost. Mnoho cennych veci nas stoji ¢as, niekedy mnoho rokov,
ako to bolo v pripade Jakoba. UCime sa tak trpezlivosti a vytrvalosti na naSej ceste
k cielu. Druhym principom je, Ze pokial je nasou motivaciou laska, vytrvala sluzba
nas bude tesit' (Genezis 29, 20).

,V davnych dobach bolo zvykom, Ze zenich musel podla svojich moznosti pred
zasnubenim zaplatit’ otcovi nevesty urcitu penazitu Ciastku alebo jej hodnotu v inom
majetku...K vyskuSaniu tych, ktori neboli schopni zaplatit za nevestu, vSak bolo
dohodnuté isté opatrenie. Takym bolo dovolené pracovat pre otca...pri¢om sa dizka
sluzby riadila hodnotou pozadovaného vena.“ (Na usvite dejin, str. 85)

~Jakobova zmluva bola zaloZena CiastoCne na skutoCnosti, ze nebol schopny zaplatit
obvyklé veno a Ciasto€ne na vedomosti, ze situacia doma vyzZaduje jeho dlhSi pobyt u
Labana. Spbsob, akym Laban dosiahol Jakobov suhlas sluzit mu za Rachel dalSich
sedem rokov sa potom da vysvetlit len ako chamtivost, ktora sa neskér prejavila eSte
zretelnejSie.“ (The SDA Bible Commentary, vol. 1, str. 386)

»~ovadobna slavnost trvala obvykle tyZden (vid. Kniha sudcov 14, 12) a Jakob mal
dostat za zZenu Rachel hned potom, ako sa skonéi svadobna slavnost s Leou
(Genezis 28, 28-30). Laban sa nepochybne snazil zachovat si dobré meno na
verejnosti a cely podvod utajit, ved na slavnosti boli hostami vsSetci obyvatelia
mesta.“ (vers 22)...

~Je zrejmé, Ze Jakob nesluzil dalSich sedem rokov, nez sa Rachel stala jeho Zenou.
To sa stalo na konci svadobnej slavnosti s Leou.“ (The SDA Bible Commentary, vol.
1, str. 388)

»,Aby sa v8ak Jakob mohol zosobasit s milovanou Rachel, potreboval suhlas Ley.
,Labanova nepoctivost a Istivost mala za nasledok celozivotné superenie medzi
obidvoma sestrami (vid. Genezis 30, 14-16).“ (The SDA Bible Commentary, vol. 1,
str. 388)



Vid. prva lekcia.

PrehPad programu

CAST MINUTY  AKTIVITY POM[ICKY
LEKCIE
Privitanie Casovy Privitaj ziakov vo
plan dverach, vypocuj
siich
radosti/starosti
1 Pripravné do 10 min. A4 . Opytajte sa Pre hosti kyticku kvetov
aktivity manzelov
B. Lstivy darcek Kamienky
Pripadne malé krabicky
Baliaci papier
Samolepky alebo iné¢ malé
darceky
* Modlitby do 10 min.  Spolocenstvo Ziadne
Kedykol'vek a chvaly Spevnik K¢ k srdcu(detsky,
¢.1,¢.2) Sing for Joy
Misia Detské misijné pribehy
Zbierka Pokladnicka
Modlitba Ziadne
2 Biblicka lekcia ~ do 20 min.  Preberanie pribehu Prestieradla alebo velké
papierové vreckovky alebo
rolky toaletného papiera
Vers na Tabul’a alebo biela tabul'a
zapamaitanie Krieda alebo fixky
Knihy
Stadium Biblie Lampa na olej alebo
$pecialna svadobna svieca
Biblia
3 Aplikacia lekcie do 15 min.  Scendre Ziadne
4 Zdiel'anie sa do 15 min  Pokladnicky Mal¢ krabicky od margarinu

alebo iné obaly na jedno
pouzitie, noznicky, jemny
farebny papier, lepidla,
mince rovnakej hodnoty,
popr. vel’ky plagatovy
papier a fixky

*Modlitby a chvaly m6zu byt zaradené do programu kedykol'vek.




Privitaj deti vo dverach. Opytaj sa, ako sa mali v uplynulom tyzdni — z ¢oho maiju
radost, aké maju starosti. Vypocuj si verS z minulého tyzdna a povzbud deti, aby sa
podelili so skusenostami z lekcie z minulého tyzdna. Zacéni jednou z pripravnych
aktivit.

Vyber si aktivitu, alebo aktivity, ktoré povazuje$ za najvhodnejSie.

Pozvite niektory zo starSich manzelskych parov v zbore, aby priSli do triedy a
rozpravali o tom, ako sa zoznamili a zamilovali. Pokial je to mozné, poproste ich, aby
so sebou priniesli aj svadobné fotografie. Vyzvite deti, aby sa pytali. Mozné otazky:
»Ako si vedel/a, ze toto je €lovek, ktorého si chces vziat? Ako dlho ste ¢akali,
nez ste sa vzali? Bolo to dobre alebo zle? Zdalo sa vam to ako dlha alebo
kratka doba? Co bolo na pripojeni sa k novej rodine najjednoduchsie a naopak
najt'azsSie ? Aku radu by ste dali detom dnes?“ Pokial je to mozné, dajte paru

kytiCku ako podakovanie za ochotu zdielat' sa s vami.

Povedz: Pribeh na tento tyzden hovori o Jakobovej svadbe. Sluzil 14
rokov svojmu strykovi Labanovi, aby si mohol vziat za Zzenu jeho dcéru. Robil to,
pretoze Rachel miloval a z Biblie sa dozvedame, ze vdaky tomu mu Cas ubiehal
velmi rychlo. Biblia hovori o laske, ktoru k Rachel mal. ,Laska je trpezliva,
dobrotiva...(1. Kor 13, 4)". Povedzme si spoloCne hlavnu mysSlienku: Laska nam

pomaha sluzit’ trpezlivo druhym.



Do malych krabiCiek daj kamienky a potom ich zabal do baliaceho papiera ako
darCeky. Povedz: ,,Dnesny pribeh je o Jakobovej svadbe. Na svadbe sa davaju
darceky a ja mam tiez pre kazdého z vas darcek. Prosim pockajte, az bude mat’
kazdy daréek a potom si ho otvorime.*“ Potom, o si porozpravate o tejto aktivite,

rozdajte detom samolepky alebo iné malé darCeky namiesto kamienkov.

Zhrnutie

Daj detom dostatok ¢asu na premyslanie, kym ich vyzves, aby odpovedali. Opytaj
sa: Co ste si mysleli, ked ste videli kamienok? (Bol som sklamany, zmateny, citil
som sa podvedeny...) Ako sa citite, ked’ vas niekto podvedie? Nie su to moc
prijemné pocity, vSak? Dnes sa budeme ucit o tom, ako Laban podviedol
Jakoba potom, ¢o mu Jakob dlhu dobu sluzil. Ta doba mu ale ubehla rychlo,
pretoze Rachel skutoc¢ne miloval. Nas vers na zapamatanie hovori o laske, aku
mal Jakob. ,Laska je trpezliva, laska je dobrotiva.“(Korintskym 13, 4)

Povedzme si spolu nasu hlavnu myslienku:

Laska nam pomaha sluzit’ trpezlivo druhym.

Zreprodukuj radosti a starosti deti tak, ako ti ich rozpravali pri prichode (pokial sa ti to
hodi). Vyhrad' si €as na zdielanie sa z lekcie z minulého tyzdia a zopakujte si versik
z predchadzajucej lekcie. Neprehliadni narodeniny deti alebo zvlastne udalosti.

Zvlast srdeCne privitaj navstevu.



Chcem byt (I Want to Be - Sing for Joy, C. 124)

Stupame po Jakobovom rebriku (We Are Climbing Jacobs Ladder — Sing For Joy, €.
126)

Mam radost (I Have the Joy — Sing for Joy, €. 109)

Hladaj najskér (Seek Ye First — Sing for Joy, €. 67)

Sme jeho ruky (We Are His Hands — Sing For Joy, €. 129)

Rozpravaj o tom, ako misionari musia pokraCovat vo svojej praci a rozpravat inym
o JeziSovi, napriek tomu, Ze nevidia okamzité vysledky. Porozpravaj detom pribeh

z ,Detskej misie”.

Vyzvi deti, aby skusili Setrit peniaze na nejaky misijny projekt. (Pozrite sa do
Detskych misijnych pribehov pre inSpiraciu) Mozno sa ako trieda sobotnej Skélky
dohovorite na nejakom vlastnom projekte. Porozpravajte si o tom, ako dlho to trva,

kym mézeme naSetrit peniaze na stavbu nového zboru.

Vyzvi dobrovofnikov. Pripomen im, aby sa modlili o to, aby im Pan JeziS pomahal

sluzit ostatnym aj vtedy, ked maju chut to vzdat.



Popros troch dobrovolnikov — Zenicha a dve nevesty. Diev€ata ,obleCu” nevesty a
chlapci ,Zzenicha“. Poskytni im prestieradla a velké kusy jemného papiera
alebo rolky toaletného papiera. Daj im Cas, aby mohli ulohu dokoncit a potom usadte

.hevesty“ aj ,Zenicha“ na stoli¢ky v prednej ¢asti miestnosti.

Precitaj alebo vyrozpravaj nasledujuci pribeh

Jakob bol vdome Labana uz mesiac. Jedného dnha Laban povedal:
»~Jakob, si méj pribuzny. Nie je spravne, aby si pre mna pracoval zadarmo. Povedz,
aku chce$ odmenu?“

Jakob bol rad, Ze je u Labana. Praca ho teSila. A tiez sa teSil na kazdé
stretnutie s Labanovou najmladSou dcérou Rachel!

,otryCko Laban, ¢o by som si skutoéne Zelal je, aby som si mohol vziat
za manzelku Rachel! Budem pre teba pracovat sedem rokov, pokial dovoli$, aby sa
Rachel stala mojou zenou.”

A Laban suhlasil. ,Iste ju dam radSej tebe, ako niekomu inému. To je
spravodliva dohoda. Dobre, zostan a pracuj pre mna.“

Muz, ktory sa vtej dobe chcel ozenit, musel rodiCcom dievCata dat
peniaze. Po svadbe mal otec dat dcére peniaze spat. Mohla si ich nechat. Niektori
muzi ale nemali dost penazi na vyplatenie nevesty, alebo ,veno“ ako sa tomu
hovorilo. Pokial s tym teda otec suhlasil, mohli pre neho dohodnutu dobu pracovat.

A tak Jakob zacal prvy zo siedmich rokov, ktoré musel odpracovat, aby si
mohol vziat Rachel za manzelku. Den za driom robil verne a trpezlivo vSetko, ¢o od
neho Laban pozadoval. Zdalo sa mu, ako by Cas rokov letel, pretoze Rachel
skutoCne miloval. Kone¢ne ubehlo sedem rokov! Nastal ¢as, aby sa Rachel stala
jeho nevestou! To bude krasna svadbal

Laban ale nebol k Jakobovi ani spravodlivy ani Cestny. Pacilo sa mu, ze
Jakob pre neho pracuje zadarmo. Vedel, Ze pracuje tazko a nestazuje si. Ano, Jakob
bol dobry sluha. A ni€¢ Labana nestal! A tak sa Laban rozhodol urobit velmi ne€estnu

vec. Oklame Jakoba, aby pre neho pracoval zadarmo aj nadalej.



V tej dobe mala nevesta v priebehu svadobného obradu na sebe tazky zavoj. Nikto
nesmel vidiet jej tvar. Ten vecer si Jakob odviedol svoju nevestu zahalenu zavojom
do stanu v tme. Ked' sa zacalo briezdit a na tvar jeho zakonitej manzelky dopadli
prvé luce svitu zistil hroznu vec. OzZenil sa s nepravou sestrou! Bol otraseny a velmi
sa rozhneval. Ako mu mohol stryc urobit nie¢o takého!

,Stryko Laban, preco si to urobil?* pytal sa Jakob. ,Tazko som pre Teba pracoval,
aby som si mohol vziat' Rachel za manzelku. Pre€o si ma oklamal?“

,Mame taky zvyk,” klamal Laban, ,Ze starSia sestra sa musi vydat skor ako
mladsia." Lea, staria sestra Rachel, nebola este vydata. ,Ale urobime spolu taku
dohodu. MézeS si vziat aj Rachel, pokial pre mna budeS pracovat eSte dalSich
sedem rokov ."

Vtedy v tej krajine to nebolo ni¢ mimoriadne, ked mal jeden muz viac Zien. Ked sa
skonCil tyzden svadobnych oslav Ley, ozenil sa Jakob aj s Rachel. Potom zacal
Jakob odpracovavat dalSich sedem rokov pre Labana.

Pracoval celych Strnast rokov bez naroku na odmenu, aby si mohol vziat Rachel za

manzelku. A pretoze ju miloval, nebolo to pre neho vobec tazke!

Zhrnutie:

Co myslite, ako sa Jakob citil, ked” kongéila jeho svadobna slavnost’s Leou?
Spominate si, ako Jakob podviedol svojho vlastného otca lzaka, ked’
predstieral, ze je Ezau?

Myslite, ze o tom Jakob premyslal?

Lutoval svoje ne€estné chovanie, ked bol teraz sam podvedeny?

Myslite, ze bol k Labanovmu konaniu zhovievavejsi, ked sa sam dopustil
rovnakého hriechu?

Ako sa asi Jakob citil, ked musel pracovat’ dalSich sedem rokov pre dievéinu,
ktora miloval?

Spomente si na nasu hlavnu myslienku!

Povedzme si ju spolo¢ne: Laska nam pomaha sluzit’ trpezlivo druhym.

'V SDA Bible Commentary, vol.1 str.388 &itame, e tento zvyk si Laban pravdepodobne vymyslel. Nebola to
obvykla prax.



Ver§ na zapamétanie si napiste na dobre viditelné miesto. Opytajte sa: Co to
znamena byt’ trpezlivy? Zistime, ako ste trpezlivi vy.

Postavte deti do radu. Prvému dietatu dajte na hlavu knihu a nechajte ho (bez toho,
aby sa knihy dotklo) prejst do druhého bodu v miestnosti a potom sa vratit' k vam.
Pocas chdédze maju za ulohu povedat nahlas vers na zapamatanie. Pokial im kniha
spadne, musia sa zastavit, zdvihnut' ju, opat si ju polozit na hlavu a dokoncit
chddzu. VSetky deti sa vystriedaju.

Pri uCeni verSa mézete tiez pouzit nasledujuce pohyby. Opakujte ich, pokial sa deti

ver$ nenaucia naspamat.

Laska - paze su skrizené na hrudniku

je trpezliva - prsty su otoCené dolava, pravou pastou sa dotkneme pier
a pohybujeme nou smerom k brade

laska - paZe su skrizené na hrudniku

je dobrotiva - dlane su otocené dovnutra, ruky obkresluju kruh

1 Korintanom 13, 4 - dlane zovriet dohromady a potom ich otvorit

Prines olejovu lampu alebo Specialnu svadobnu sviecu a rozpravaj o tom, ako sa
lampy a sviece pouZivaju na svadbach. Potom najdi verSe v Evanjeliu podfa Matusa

25, 1-13 a popros niektoré z deti, aby ho precitalo.

Zhrnutie

Daj detom dostatok ¢asu na premyslanie, aby zodpovedali otazku. Co bolo Glohou
vSetkych desiatich druzigiek? Co urobilo pat druzigiek, aby svoju Glohu mohli splnit?
Prego nemohli ist ostatné druziéky na svadbu? Co potrebovali véetky dievéata, ked
&akali na zenicha? (Vetky potrebovali trpezlivost a vytrvalost) Cim je podobné toto

podobenstvo a pribeh nasej lekcie? Ked musime sluZzit dlhu dobu alebo ked musime



na nieCo diho ¢akat, pamatajme si hlavna myslienku nasho pribehu: Laska nam

pomaha sluzit’ trpezlivo druhym.

Precitaj nasledujuce (alebo iné vhodné do vaSej situacie) scenare Studentom a

poziadaj ich, aby odpovedali na otazky.

1. Tvoja maminka je uz dva tyzdne chora. Musi lezat’ v posteli a liecit’ sa. Na
teba bolo zrazu uvalenych mnozstvo povinnosti. MusiS sa postarat’ o
mladSieho brata, kazdy den mas pomoéct oteckovi uvarit obed,
poupratovat..... Uz si z toho skutoéne unaveny. Co urobis?

2. Prave ste sa nastahovali do nového domu a otecko je nadSeny tym, ze
budete mat’ zadhradu so zeleninou. V zdhrade je ale mnozstvo buriny.
V jedno krasne odpoludnie, ked mas uz naplanovany svoj program, ta
poziada, aby si vytrhaval burinu. Je to praca na niekorko hodin. Co urobi$?

3. V Skole mas dobrého kamarata/kamaratku. Jehol/jej rodina nema moc
penazi. Rad/rada by si mul/jej kupil/a daréek k narodeninam. Ale peniaze,
ktoré si nasetril/a, nevystacia, aby si mohla kupit’ daréek a aj nieco pre

seba, po éom uz davno tazis. Co urobis ?

Zhrnutie

Povzbud deti, aby reagovali, ked sa opytas: Pre€o sluzite ostatnym? Ako sluzite
ostatnym vo svojej rodine? Vyzaduje to trpezlivost’, ked mame slazit' l'udom,
ktori nie su laskavi? Uvedte priklad.

Preco je jednoduchsie sluzit’' fud'om, ktorych mate radi? Pomaha vam laska
k nejakému €loveku sluzit’ radostnejsie alebo trpezlivejSie? Pre¢o?

Ako mézeme trpezlivo sluzit’ inym, aj ked’ nas to prave nebavi alebo to nie je

velmi prijemné?



Ked' niekomu preukazete sluzbu, robite to len pre nich? Alebo to robite
predovsetkym pre Boha? Povedzme si spolu nasu hlavnu myslienku:
Laska nam pomaha sluzit’ trpezlivo druhym.

Kazdé =z deti si vyrobi pokladniCku z krabiCky od margarinu, alebo inej
nadobky. Vo vieCku vystrihni Strbinu. KrabiCku si mézu vyzdobit' tak, Zze ju polepia
farebnym hodvabnym papierom tak, aby sa jednotlivé kusky papiera prekryvali.
Kazdému z deti poskytni mincu, ktoru si do pokladni¢ky viozi.

Porozpravajte sa o tom, do akého misijného projektu by ste sa mohli zapojit’ a
Setrit na jeho realizaciu do pokladniciek, alebo detom navrhni, aby Stvrt roka Setrili
peniaze, ktoré potom mézu odovzdat’ do zbierky Trinastej soboty.

Pokial mate svoj misijny projekt, vyrobte o fnom plagat, kde ho slovami
popiSete a ilustrujete kresbami. Plagat potom vystavte v miestnosti.

Dajte si ciel, kolko a do kedy by ste chceli nasetrit peniaze. Bud prikladom a
vloz do pokladniCky peniaze ako prvy. Ked dosiahnete svoj ciel, oslavte to! Do

realizacie projektu, pokial je to mozné, zapojte deti.

Zhrnutie

Je dobré si vytyéit ciel, ohfadom toho, kol'ko chceme nasetrit. Co si myslite o

nasom misijnom projekte? Vyzaduje to vela penazi, ktoré Fudia museli dlhu

dobu Setrit’, aby . (Popi$ projekt, ktory ste si ako trieda

vybrali.)

Setrenie na nieéo vyzaduje trpezlivost. Co urobite, aby ste dosiahli vas
vyty€eny ciel? Porozpravajte sa o tom so svojou rodinou.

Pretoze mame radi JeziSa a prajeme si, aby ho poznali a zamilovali si ho tiez

ostatni, bude pre nas jednoduchsie Setrit.



Co mozete urobit’ vy, aby ste si nasetrili nejaké peniaze? Coho ste ochotni sa
vzdat’, aby ste mohli poméct’ s nasim misijnym projektom? Pamatajte si nasu
Hlavhu myslienku lekcie: Laska nam pomaha sluzit’ trpezlivo druhym.

Povedzme si ju spolocne.

Popros Pana JeZiSa, aby detom pomahal pracovat, ako najlepSie dokazu v kazdej

situacii a sluzit ostatnym z lasky, ktoru nam dava Jezis.

1. MojziSova 29, 15-28, Na usvite dejin str. 85-88

.Laska je trpezliva, laska je dobrotiva.”

1. Korintskym 13, 4
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