Zdroje :
Jan 13:17;
DA str. 642 - 651

Versik na
zapamiitanie:

,»Ak tedy som vam umyl
nohy, vas Pan a Ucitel,
aj vy mate jeden
druhému umyvat’ nohy.*
Jan 13:14

Ciele

Deti budu:

Vediet’ Ze ukazujeme
Boziu lasku, ked’
slizime jeden druhému.

Citit’ tazbu sluzit
druhym.

Reagovat’ radost'ou, ze
moézu ukazat
prostrednictvom sluzby
druhym Boziu lasku.

- Hlavna
myslienka
,Ukazujeme Boziu
lasku, ked’ sluzime
druhym.*

LEKCIA 1

JEZIS AKO SLUHA

Téma na tento mesiac
Boh chce, aby sme druhym ukézali, ako vel'mi ich ma rad.

Biblicka lekcia v skratke

V tomto znamom pribehu o poslednej veceri Jezi§ preberd rolu
sluhu a umyva zaprasené nohy svojim ucenikom. Peter, ako vzdy
rychly povedat’ ¢okol'vek, ¢o ma na mysli, ako prvy odmieta sluzbu.
Jezi§ trpezlivo vysvetl'uje Petrovi, preco to robi, a potom hovori
ucenikom, aby nasledovali jeho priklad.

Tato lekcia je o sluzbe.

Spolocenstvo veriacich nezije samo pre seba. V skutoCnosti, presne
povedané, vyznam krest'anského spolocenstva spociva v sluzbe tym, ktori
nie su ¢lenmi spolocenstva a v preukazovani Kristovej lasky, a odhal'ovani
Bozej milosti tym, ktori ju eSte nepoznaji. Jezi§ ucil tieto principy svojich
ucenikov, a prostrednictvom poslednej vecere a inych prikladov taktiez aj
nas.

Obohatenie ucitel’a

,Cely Kristov zivot bol prejavom nesebeckej sluzby. Kazdy jeho ¢in
sved¢il o tom, Ze , neprisiel dat' sa obsluhovat, ale sluzit* ((Mat.
20:28). Ucenici sa to dosial’ eSte nenaucili. Preto pri poslednej
vel'kono¢nej veceri Jezi§ prakticky opakopval toto svoje naucenie
prikladom, ktory im mal navzdy ostat’ v mysli a v srdci.* (DA, 642)

»Tlak prejavil Kristus lasku k svojim ucenikom. Ich sebectvo ho
zarmutilo, ale neprel sa s nimi oich zdujmy. Miesto toho im dal
priklad, ktory nemali nikdy zabudnut. Jeho laska k nim zostala
neochvejna a stala. Vedel, Ze mu Otec vSetko zveril do ruk a ze
prisiel od Boha a vracia sa k nemu. Bol si plne vedomy svojho
bozstva. Odlozil vSak svoju kralovsku korunu ivzneSené racho
a prijal poslanie sluzobnika.” (DA, 644,645)

Dekoracia miestnosti

Priprav kriz , ktory vyrobi§ z dvoch kusov dreva. Spoj ich klincami,
alebo ich zviaz. Tento kriz bude pouzity v 3 lekcii v Casti Biblicky
pribeh.

Lavor a uterdk, urcené na Veceru Panovu, ktoré dnes pouzijes v Casti
»preberanie pribehu”, moéze§ pouzit ako dekoraciu na malom
stol¢eku. Niekde blizko umiestni obrazok Jezisa.



SLUZBA

9
Prehlad programu
CAST LEKCIE  MINUTY  AKTIVITY POMOCKY
Privitanie postupne Privitaj ziakov ,
vypocuyj si ich
radosti/starosti
1 Pripravné aktivity do 10 min. 4. MozZem ti posliZit? utierky na riad, papierové
taniere, umelohmotné jedlo
B. Piskorky tabul’a na kriedu, alebo
fixky; kriedy alebo fixky
* Modlitby a chvdly do 10 min. ~ Spolocenstvo ziadne
Spevnik Sing for Joy
Misia
Zbierka cista topanka
Modlitba ziadne
2 Biblicka lekcia do 20 min.  Preberanie pribehu piesok alebo hlina, lavor na
Veceru Panovu, velky
uterak, kr¢ah s vodou
Versik na zapamitanie  papier (podl'a moznosti),
noznice (podl'a moznosti),
fixka
Stadium Biblie Biblie
3 Aplikéacia lekcie do 15 min. Najneprijemnejsia praca  Ziadne
4 Zdiel'anie sa do 15 min V tvojich sluzbach Papierové karticky (pozri str.
140), tvrdy papier, noznice,
fixky alebo farebné pastelky
*Modlitby a chvaly mézu byt zaradené do programu kedykol'vek.




VYUCOVANIE LEKCIE

Privitanie
Privitaj deti uz vo dverach. Opytaj sa, ako sa mali v uplynulom tyzdni - z coho maja radost’, aké
maju starosti. Povzbud’ deti, aby sa podelili so sklisenostami z minulo tyzdennej lekcie. Zacni
s nimi robit’ pripravné aktivity podla vlastnej vol'by.

1

Potrebujes: ’ ’ o« o
- uterky na riad Pripravne aktivity
- papierové taniere

- umelohmotné jedlo

Vyber si aktivitu, alebo aktivity, ktoré povazujes za najvhodnejsie.

A. MoZem ti posluzit’?
ako radostne obsluhuju deti, formalne, ako keby boli vo vyberanej restauracii. Pouzite pritom
umelohmotné jedlo.

Zhrnutie

Poskytni ¢as na odpovede, ked sa opytas: Co si myslite o tom, ked’ vas niekto obsluhuje?
Akym sposobom sliZzime druhym Pud’om kazdy den — doma, alebo v Skole? Akym
sposobom si sliZia navzajom Pudia v rodine? Boli ste niekedy tak chori, Ze niekto musel za
vas robit’ v§etko? Dnes sa dozvieme o tom, ako JeZi§ slazil svojim uc¢enikom. Urobil nieco,
za ¢o platili sluhov. JeZi§ chcel, aby ucenici a my tiez, pokracovali v sluzbe druhym. Vers§
na zapamitanie nam povie viac: ,,AKk tedy som vam umyl nohy, vas Pan a Ucitel’, aj vy
mite jeden druhému umyvat’ nohy.“ (Jan 13:14) Povedzme to spolu. Dnesna hlavna
mySlienka je:

= UKAZUJEME BOZIU LASKU, KED SLUZIME DRUHYM.
Povedzte to spolu so mnou.

Potrebujes: | B, Piskérky
- tabul'u na Nakresli na tabul'u tabulku na piskorky. Vytvor dva timy. Povedz im, ze musia

llizlg?kalebo vzdy povedat nazov nejakého zamestnania predtym, nez zapiSu do tabulky X
 krie dli]alebo alebo O. (Napriklad sestricka, kazatel, caSnik, upratovacka, smetiar, lekar,
fixky ucitel’, predavac, Sofér autobusu, atd’.)

Zhrnutie

Poskytni ¢as na odpovede, ked’ sa opytas: Co si myslite o tom, ked’ vas niekto obsluhuje? Je
nejaky rozdiel, ak, ¢lovek, ktory vas obsluhuje, dostava za to vyplatu? Dnes sa dozvieme
o tom, ako JeziS§ slizil svojim uc¢enikom. Urobil nieco, za ¢o platili sluhov. JeZi§ chcel, aby
ucenici a my tiez, pokracovali v sluzbe druhym. Ver$ na zapamitanie nam povie viac: ,,Ak
tedy som vam umyl nohy, vas Pan a Ucitel’, aj vy mate jeden druhému umyvat’ nohy.“ (Jan
13:14) Povedzme to spolu. DneSna hlavna myslienka je:

= UKAZUJEME BOZIU LASKU, KED SLUZIME DRUHYM.
Povedzte to spolu so mnou.



* Modlitby a chvaly

Spolo¢enstvo

Zreprodukuj radosti a starosti deti, tak, ako ti ich porozpravali pri prichode (ak sa ti to hodi).
Vyhrad® si ¢as na zdielanie sa zlekcie z minulého tyzdina azopakujte si verSik
z predchadzajucej lekcie. Neprehliadni narodeniny alebo zvlaStne udalosti. Zvlast' srdecne
privitaj navstevu.

Navrh piesni

,»We Are His Hands* (Sing for Joy, No. 129)
»Want to Be* (Sing for Joy, No. 124)

»Into My Heart* (Sing for Joy, No. 125)

,»Jesus Bids Us Shine* (Sing for Joy, No. 133)

,» This Little Light of Mine* (Sing for Joy, No. 134)
,»Amigos de Cristo* (Sing for Joy, No. 69)

Zbierka Potrebujes:
Pouzi na zbierku topanku. Povedz: Jeden zo spésobov, ako m6Zeme - &istl topanku

slazit’ JeziSovi, je, Ze sa podelime s druhymi o to, ¢o mame.

Modlitba
Poziadaj Studentov, aby porozmyslali o jednom spodsobe, ako moézu sluzit 'udom doma
a v Skole. Podel'te sa o napady so skupinou, potom poproste Jezisa o pomoc pri sluzbe druhym.



-
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° ° 4 &
Potrebujes: Biblicky pribeh
- piesok alebo hlinu
- lavor na Veceru Panovu
- vel’ku utierku
- dzban s vodou

Preberanie pribehu

Umiestni lavor, uterak, a dzban svodou na stél v rohu
miestnosti. Popros dvoch dobrovolnikov, ktorym nevadi, ze si
vyzuju ponozky a topanky, aby to urobili. Popros ostatné deti, aby
zodvihli nohy adrzali ich pred sebou, a aby sa na ne pozreli.
Opytaj sa: Aky druh topanok nosite, otvorené, alebo zatvorené?
Zodvihni nadobu s hlinou alebo pieskom. Opytaj sa: Co robi
piesok, alebo hlina s vaSimi nohami, ked’ po nich kracate?
(Spini ich.) Opytaj sa: Co sa stane s podlahou, ked’ po nej
kracate so Spinavymi nohami? (Zaspini sa.)

Citaj alebo povedz pribeh.

Jednym zo zvykov, ktory mali l'udia tam, kde Zil Jezi§ bolo, ze mali sluhov, ktori umyvali nohy
hostom prichddzajucim na navstevu. Predstavte si, Ze ste chodili v sandaloch vonku po horucom
piesku a prave ste prisli na veceru. Aké by to bolo, keby vam niekto umyl nohy studenou vodou?
Bolo to prave v tom obdobi roku — v aprili — ked’ Jezi§ priSiel do Jeruzalema na sviatok Velkej
noci. Porozmyslajte na chvilu, ¢o sviatok Velkej noci znamena. Pamétate sa na Izraelitov a na
desat’ ran? A ako pocas poslednej rany zomreli vSetci prvorodeni, okrem tych, ktori potreli
krvou baranka okraje dveri? Kazdy rok potom zidia oslavovali tento zazrak — zdzrak anjela smrti,
ktory obisiel ich domy a nechal ich deti naZive. Zidia este aj dnes oslavuju sviatok Velkej noci.
Jezi§ veceria so svojimi ucenikmi. Jedlo je pripravené, mdze sa podavat’, ale nie je tam sluha,
ktory by umyl ich nohy. JeZi§ chce urobit’ nie€o pre svojich uc¢enikov skor, nez zomrie. Chce im
tiez ukazat, ze niekomu skuto¢ne vyznamnému vobec neprekaza byt sluhom. A tak vstava, a ide
na miesto, kde je poloZeny lavér a dzban s vodou. (Chod’ ku dzbanu a lavoru.) Nalieva vodu do
lavora (urob to). A potom si Jezi§ uvizuje uterak okolo pasu (urob to). A Jezi§ zacina umyvat
a utierat’ nohy svojim ucenikom. (Umy nohy dvom detom, ktoré maju vyzuté topanky, utri ich
nohy uterakom. Potom sa postav pred deti s obutymi topankami.)

A potom JeZi$ ide za Petrom — rybarom- a kl'akne si pred neho. MoZno sa Jezi§ dotkol Petrovych
nbh a poziadal ho, aby si dal nohy do vody. Ale Peter je Sokovany. ,,Pane, ty ide$ umyvat’ moje
nohy?* namieta. Nikdy o JeZiSovi neuvazoval ako o sluhovi!

Jezis vie, Co si Peter mysli, a milo odpoveda, ,,Ty teraz nechapes, ¢o robim, ale porozumies.*
Peter stiahne svoje nohy naspéat. Hovori: ,,Nebude§ umyvat’ moje nohy!* Mal JeZiSa prili§ rad na
to, aby ho nechal byt jeho sluhom!

Ale Jezi$ hovori: ,,Musim ta umyt’, Peter, ak chces byt’ jednym z mojich l'udi.*

A tak Peter hovori: ,,Dobre teda, Pane. Nie len moje nohy, ale aj ruky a aj moju hlavu. Chce byt
urcite jednym z JeZiSovych l'udi!

Neskor Jezi§ hovori svojim ucenikom, ,,Davam vam priklad.” A prikazuje im umyvat’ si odvtedy
navzajom nohy, ako spdsob, ktorym si budl pripominat’ ako maji jeden druhému slazit’.

Videli ste vasich rodicov robit’ tento zvlastny obrad v zbore, vSak? A niektori z vas to robili so
svojou rodinou.

Tak teraz uz viete, preco to robime. Pretoze Jezi$ ndm dal priklad, chceme aj my sluzit’ druhym.
Porozmyslaj, ako by si dnes mohol byt’ sluzobnikom pre tvoju rodinu a pre ostatnych l'udi.



Zhrnutie

Poskytni ¢as na odpovede, ked sa opytas: Preco ani jeden z JezZiSovych ucenikov
neponiikol, Ze umyje niekomu nohy? Preco to JeZis robil? Preco Peter nechcel, aby mu
JeZi§ umyl nohy? Co mu JeZi§ povedal? Co si myslite 0o mojom kPa¢ani pred vami
a umyvani noh? Preco od nas JeZi§ chce, aby sme v tom pokracovali? Akymi sposobmi
moZeme sluzit’ druhym, alebo dat’ druhych na prvé miesto?

Jezi§ od nas chce, aby pamitali na to, Ze mame Zit’ ako sluhovia pre druhych, tak, ako
nam ukazal. AK to robime, prostrednictvom tohto ukazujeme druhym, ako veP’mi ich ma
Jezi§ rad. Na§ versSik na zapamiétanie hovori: ,,Ak tedy som vam umyl nohy, vas§ Pan
a Ucitel’, aj vy mate jeden druhému umyvat’ nohy.“ ( Jan 13:14). Nasa dneSna hlavna
myslienka je:

- UKAZUJEME BOZIU LASKU, KED SLUZIME DRUHYM.
Povedzte to spolu so mnou.

Potrebujes:
- papier (podl'a moznosti)
- noznice (podl'a moznosti)

Vers na zapamdtanie _ fixku
Dopredu si priprav vystrihnuté odtlacky néh z papiera a napis
na kazdu stopu jedno slovo versa. (Nezabudni text.) ZamieSaj ich, poloz ich na dlazku,
a nechaj deti poskladat’ ich v spravnom poradi. Spolo¢ne si zopakujte verS na zapamétanie.
Znova zamies$aj stopy a zopakuj.

Alebo, napis fixkou na podrazky topanok deti jedno slovo verSa na kazdi z nich, a nech sa
zoradia v poradi, v akom nasleduju slova verSa. Nech zodvihnu nohy, mohli precitat’ svoje
slovo z versa. Spolo¢ne si zopakujte verS na zapamétanie. Vers znie: ,,Ak tedy som vaim umyl
nohy, vas Pan a Ucitel’, aj vy mate jeden druhému umyvat’ nohy.“ (Jan 13:14)

ST‘jdium Biblie Potrebuje§:
Povedz: JeZi§ stravil cely svoj Zivot sluzbou druhym. Predtym, ako - Biblie
bol ukriZovany, jeho poslednym skutkom lasky bolo umytie noh

ucenikom. Precitajme si niekol’ko d’alSich textov, ktoré popisuju,
akym sposobom sluzil druhym. Rozdel’ Studentov do Siestich skupin
alebo popros Siestich Studentov, aby precitali text a povedali, o zistili.

Lukas 2: 51 (Posluchal svojich rodi¢ov)

Lukas 4:40 (Uzdravoval chorych)

Lukas 7: 12-15 (Privadzal mftvych spét’ do zivota)
Lukas 9:14-17 (Nasytil hladnych l'udi)

Lukas 8:1 (Hovoril 'ud'om o Bohu)

Lukas 18: 15,16  (Zehnal deti)

Zhrnutie

Poskytni ¢as na odpovede, ked’ sa opytas: Spomeniete si eSte na nejaké iné sposoby,
o ktorych hovori Biblia, Ze Jezi§ slizil druhym? Robi sluzba druhym z JezZiSa
bezvyznamnu osobu, alebo ho robi vyznamnym? Preco? Myslite si, Ze pre JeZisa bolo
Pahké byt’ sluhom pre Pudi? Pre¢o? Co bolo pre nis jeho najviiéiou obet'ou? Povedzme
spolu naSu dneSnu myslienku, aby nidm pripomenula, Ze sluZzba druhym je zdiel’anie sa
0 Boha s 'ud’mi.

- UKAZUJEME BOZIU LASKU, KED SLUZIME DRUHYM.
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Aplikacia lekcie

NajneprijemnejSia praca

Poziadaj Studentov, aby porozmyslali nad najneprijemnejSou pracou u nich doma. Popros
dobrovol'nikov, aby zahrali tato pracu bez toho, aby nie¢o povedali, a ostatni nech hadaju, ¢o
to mdze byt'.

Zhrnutie

Poskytni ¢as na odpovede, ked’ sa pytas: Preco je to tak zla praca? Kto u vas doma
vykonava tito ¢innost’? Myslite si, Ze keby tu dnes bol JeziS, bolo by to pre neho
Sokujice ist’ do vasho domu a urobit’ tiito pracu, ako ked’ umyl nohy svojim u¢enikom?
Preco?
Ak by ste za niekoho urobili najneprijemnejSiu pracu, myslite si, Ze by bol prekvapeny?
Co by si o vas pomyslel? Co by si o vas pomyslel JeZi§? Povedzme si spolu znova vers na
pamitanie: ,,Ak tedy som vam umyl nohy, vas Pan a U¢itel’, aj vy mate jeden druhému
umyvat’ nohy.“ (Jan 13:14) Ked’ robime za druhych veci, ktoré by pre nich mohli byt
neprijemné, ukazujeme im BoZiu lasku, pretoZe. . .

- UKAZUJEME BOZIU LASKU, KED SLUZIME DRUHYM.
Povedzte to spolu so mnou.



o 1 . Potrebujes:
Zdiel'anie sa - karticky (pozri str. 140)
- tvrdy papier

.s vy r - noznice
V tvojich sluzbach - fixky alebo farebné

Rozmnoz na tvrdy papier pre kazdé diet’a karticky s napisom pastelky
,,V tvojich sluzbach* (pozri str. 140) . Daj detom fixky, alebo pastelky
a nechaj ich vyzdobit’, a napisat’ ich meno a datum na svoju karticku. Potom nech na
prazdne miesto napisu také domdace prace, ktoré zvycajne neradi robia, ale st ochotni
ich pocas tyzdna robit’. Povzbud’ ich, aby dali karticku tomu ¢loveku, ktory zvyc€ajne
tuto pracu robi.

Zhrnutie

Poskytni ¢as na odpovede, ked’ sa opytas: RozmysPali ste nad skuto¢ne odpornou pracou?
Co si myslite, ako sa citi ¢lovek, ktory ju robi? Ako sa citite vy? Pamiitate si na§ versik na
zapamiitanie? Povedzme si ho. ,,Ak tedy som vam umyl nohy, va§ Pan a U¢itel’, aj vy mate
jeden druhému umyvat’ nohy.* (Jan 13:14) Pamiitajte si:

= UKAZUJEME BOZIU LASKU, KED SLUZIME DRUHYM.
Povedzte to spolu so mnou

Ukoncenie
Modlite sa za to, aby Boh pozehnal deti, ked’ budu nasledovat’ JeziSov priklad v sluzbe
druhym.



Material pre ziakov

JEZIS AKO SLUHA

Zdroje :

Jan 13:1-17 DA str. 642- 651

Versik na zapamitanie

,»Ak tedy som vam umyl nohy, vas Pan a Ucitel’, aj vy mate jeden druhému umyvat’ nohy.*
(Jan 13:14)

Hlavna mySlienka

,Ukazujeme Boziu lasku, ked’ sluzime druhym.*

Stava sa ti, Ze niekedy musis robit prdcu, pri ktorej si musis drzat usta, alebo zapchat nos?
Jezis nebol prilis hrdy, aby nemohol pre svojich ucenikov urobit jednu z takychto prac. Chcel
svojim ucenitkom ukdzat, ako velmi ich md rad a ako by si mali navzdjom slizit.

Jezi§ a jeho ucenici sa stretli, aby spolu slavili sviatok Velkej noci. Jezi§ vedel, Ze to bolo
posledné jedlo, ktoré s nimi jedol, pred tym, nez mal zomriet. A mal starosti. Bolo este tol’ko
veci, ktoré ich potreboval naucit’. A jeho Cas sa koncil.

Ucenici tusili, ze sa nieCo stane. Ale ocakavali, ze Jezi§ prevezme tron a stane sa vladcom
krajiny. Ocakavali, ze zriadi nebeské kralovstvo na zemi. A kazdy znich v nom chcel
najlepsie miesto. Kazdy z nich veril, Ze dostane zasluZzené miesto.

V tych dioch sluhovia umyvali pred vecerou hostom nohy, zvIast’ pri vyznamnej veceri, ako
bola Velkad noc. A vSetko bolo v miestnosti, kde sa stretli- dzban, nadoba, uterdk. Vsetko,
okrem sluhov. Vecera bola hotova. Ak by niekto prave prisiel, a umyl si nohy, mohol zacat’
vederat. V miestnosti narastalo ticho, ako ¢akali. Neprijemné ticho. Ziaden z ugenikov sa ani
len nepozrel na druhého. Kazdy z nich vedel, Co je potrebné urobit’, ale nikto z nich to nechcel
urobit’. Ja nebudem robit’ pracu sluhov, pomyslel si kazdy znich. Po vsetkom si zaslizim
najdolezitejSie miesto v Jezisovom kralovstve. Nesklonim sa na kolend, a nebudem umyvat
druhym nohy.

Jezi§ vedel, o com premyslaju jeho ucenici. Zufalo sa ich snazil naucit’, ze jeho kralovstvo je
vybudované na laske. Sposob, ako sa ich snazil naucit’ milovat’ sa navzajom, bolo klast
nesebecky druhych na prvé miesto. Ucenici s nim stravili tri roky. Ale este stale sa nenaucili
najdolezitejSiu lekciu. Velkost v Bozom kralovstve prichadza cez pokorni sluzbu pre
ostanych. A tak im dal JeziS§ posledny priklad. Potichu sa postavil od stola a vyzliekol si plast.
Zaviazal si uterdk okolo pasu. Nalial vodu do nadoby. Bez toho, aby povedal slovo, zacal
umyvat’ nohy ucenikom. NeprednaSal. Iba urobil pracu, o ktorej si vSetci mysleli, ze je
dolezité ju urobit. Dokazete si predstavit’, ako trapne sa citili? On bol ich U¢itel'om, Synom
Boha, Stvoritel’ sveta. A on robil pracu sluhu. Bolo to viac, ako Peter dokazal zniest. ,,Pane,
nebudes umyvat’ moje nohy®, protestoval.

,»Ak ta neumyjem, nemas so mnou podiel, odpovedal Jezis.

Jezi§ umyval viac, nez len prach z ndh ucenikov. Umyval z nich pychu a sebectvo. U¢il ich
sluzit’ si navzdjom. Ukazoval im, ako ziskat’ tych, ktorym budt ¢oskoro kdzat’ dobru spravu.
Jezi§ dokoncil robotu a posadil sa. ,,Rozumiete, ¢o som pre vas urobil?*, opytal sa ucenikov.
»leraz som ja, vas Pan a Ucitel, umyl vase nohy. Vy tiez musite jeden druhému umyvat
nohy.



Dal som vam priklad. Musite robit’ to, o som urobil ja pre vas.” ,,Slazte druhym®, hovoril Jezis.
Nehanbite sa robit’ Cokol'vek, o by ukdzalo moju lasku.
Pokora a skromnost’ je znakom skuto¢nej vel'kosti. V ten vecer sa JeziSovi ucenici naucili lekciu, na
ktort nikdy nezabudntl. JeZi§ chce, aby sme sa thto lekciu tieZ naucili. Chce ndm pomdct’ Zit’ Zivot
sluzby pre druhych. Takto budu l'udia vediet, ze sme JeziSovi priatelia.

Ked’ Jezi§ dokoncil, dal d’alSie zasl'ibenie. Povedal: ,,Nebudem mat’ ziadnu sluzbu ako tato, kym sa
s vami nepodelim o fiu v nebi.*
Jedného dila budeme s JeziSom. A budeme sa zdiel'at’ o tito zvlastnu sluzbu. Ale teraz nam chce
Jezi§ pomoct’ zit’ zivot plny pomoci druhym. Takto budu I'udia vediet, Ze sme JeziSovi priatelia.

Denné aktivity

Sobota

Ak je to mozné, chod’ so svojou rodinou von
na tiché miesto. Precitajte si spolo¢ne Jan
13:1-17.  Porozpravajte sa o Petrovom
spravani. Pre¢o zmenil nazor?

Nau¢ svoj verS na zapaméitanie svoju
rodinu. Postav sa aurob krok za kazdé
slovo verSa, ktoré poviete. Nechaj ich
urobit’ to isté.

Nedel’a

Pocas rodinnej poboZznosti Citajte a spolocne sa
porozpravajte o Jan 13: 1-5. Co vedel Jezis
o svojej budiicnosti? Co urobil pre svojich
ucenikov?

Popros o suhlas, aby si mohol pripravit
jednoduché obcerstvenie, alebo jedlo. Obsluz
rodinu, ako keby si bol sluha. Co este mozes
urobit’, aby si posluzil svojej rodine? Preco to
urobis?

Porozmyslaj este o troch dalSich sposoboch,
ako byt sluzobnikom pre Jezisa pocas tohto
tyzdina. Je nejaké opustené dieta v tvojej
triede? Ako mozes byt priatel’'sky?

Pondelok

Nezabudni, Ze ma$ doma urobit’ neprijemnu
robotu, tak ako si sI'ibil v sobotnej $kole. Daj
dnes niekomu svoju ,,v tvojich sluzbach®
karticku.

Ked si dnes bude§ umyvat nohy, v§imni si,
aké Spinavé/Cisté ich mas. Porozmyslaj, ako sa
citili ucenici, ked’ Jezi§ umyval ich zaprasené
nohy.

Utorok

Pod’akuj sa upratovacke v Skole, alebo vo
vasom dome, za to, Ze ho udrziava Cdisty.
A pomoz zodvihnut' nejaké papiere, aby si jej
pomohol.

Zozenr si v kniznici knihu o zvykoch na
Strednom vychode. Precitaj si o ich zZivote.

Porozmyslaj o ludoch, ktori st vo svete
slavni. Je sluzba druhym to, ¢o ich robi
slavnymi? Alebo ziju sebecky zivot? Pre ktory
z tychto dovodov by si cheel byt slavnym?

Streda

Pocas rodinnej poboznosti dnes Citajte
a porozpravajte sa o Jan 13: 5-9. Preco Peter
povedal ,,Umy moje ruky a aj moju hlavu*?
Zaspievajte ,,Moje malé svetielko* (Sing for
Joy, No. 134) Potom pod’akujte JeziSovi za to,
ze nam ukazuje, ako sluzit’ druhym.

Stvrtok

Precitajte a porozpravajte sa pocas poboznosti
o Jan 13: 12-17. Pregitaj ver§ 16 este raz. Co
tym Jezi§ myslel?

Obkresli svoju nohu 5 krat a vystrihni odtlacky
noh. Rozdel' ver§ na zapamétanie na 5 Casti.
Napi§ kazdi cast’ na jednu stopu. ZamieSaj
stopy a sleduj, ako rychlo dokaze§ poskladat
dokopy podl'a poradia ver§ na zapamdtanie.
Popros tvoju rodinu, aby to tiez urobili.

Uprac si pred sobotou svoju izbu skor, ako by
ta rodicia poziadali.

Piatok

Zahrajte si srodinou pribeh zlekcie. Koho
nohy umyjes?

Daj svojmu otcovi, alebo mame prekvapenie -
odkaz na papierovom odtlacku topanky. Bude
sa im to pacit’!

Povedzte vers na zapamaétanie spolo¢ne. Potom
zaspievajte  piesel o pomahani  druhym.
Poproste Boha, aby vam pomohol ukazovat
jeho lasku ochotnou sluzbou druhym.
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