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NARODIT SA
DRUHYKRAT

t%ﬂ Zlodej

Stalo sa to pred mnohymi rokmi v jednej severoeurdpskej krajine, kde
hlavnym zdrojom obZivy boli velké stada oviec. V tejto krajine platili
prisne zakony, ktoré tvrdo stthali najmé tych, ktori sa opovaZili nejaku
ovcu ukradndt. Raz boli pri kradeZi pristihnuti dvaja zlodeji oviec.
Podla zvyku boli obom zlodejom na celo vypdlené dve potupné pis-
mend: ST (anglicky: sheep — ovce; thief — zlodej). Bola to pre nich vel-
ka hanba. Kazdy, koho stretli, hned vedel, s kym md do ¢inenia.

Jeden z tychto muZov sa velmi hanbil, preto sa odstahoval do inej kra-
jiny, kde nikto nevedel, ¢o tieto pismend znamenaju. Druhy zostal
doma, ale rozhodol sa, Ze zmeni svoj Zivot.

Preslo vela rokov. Ludia sa z toho zlodeja prestali vysmievat a na kra-
deZ oviec sa zabudlo. Vtedy sa v jednej rodine maly chlapec spytal
svojho otca: ,Ocko, ¢o znamenajl tie dve pismena ST, ktoré ma na
Cele ten dobry dedko?”

Otec sa zamyslel a povedal: ,Neviem, ale podla toho, ako toho muza
poznam, by mohli znamenat ,svity” (anglicky — saint). Je to svaty

A

mucz.

Ked niekto z nds urobi nieco velmi zIé a nespravne, nemusi sa kvoli
tomu cely Zivot trdpit. S PAnom JeZiSsom méZe kaZdy c¢lovek zacat Zit
znovu a inak. Po case sa aj ostatni ludia nariho pozeraju inak.
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/
@] Skor, nez za¢nes studovat Bibliu, pomodli sa.

Nikodém bol zdmozny a vplyvny c¢lovek. Mal vysoké postavenie.
Obyvatelia Jeruzalema ho uzndvali. Tento muz velmi tdzil stretndt sa
s Jezisom. Bol v3ak prilis hrdy a bdl sa, ¢o by ludia povedali, keby ho
uvideli rozprdvat sa s Majstrom. Jedného diia preto pockal, kym sa
zotmie a potom rychlo vyrazil. Snazil sa ist tak, aby ho nikto nevidel,
najma nie jeho priatelia farizeji.

Konec¢ne ho nasiel a moéze sa mu pozriet do o¢i. Nevadi, Ze za JeZi-
Som prisiel potme. Dolezité je, Ze nasiel odvahu k JeziSovi prist.

Uréite! Mysim si, ze
tam boliqj ini farizeji,
ktoritiez checeliist
kJeziSovi. Al nemali
tolko odvahy.

Spravne.
Napokon, ten Niko-
dém - tobolsta-
tolny muz!

Ked sa s JeziSom zacal rozpravat, vyjadril najprv slovd uznania. Ale
Jezis na to vobec nereagoval. Pretoze vie vietko, vedel aj to, preco Ni-
kodém prisiel a o ¢o mu ide. Jezis odpovedal na Nikodémovu otdzku
skor, nez mu ju Nikodém polozil. Povedal mu, Ze kto chce vidiet ne-
beské kralovstvo, musi sa narodit znovu.

To je zvlastne! Ako sa moze dospely muz narodit druhykrat?
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Co o tom hovori Biblia?

1. Akd podmienku musi ¢lovek splnit, ak chce vstiipit do
Bozieho krilovstva? Jan 3,3

L,LAmen, amen ti hovorim. Ak $a NIEKtO ............cccccueeeeeeeer e, ,
nemoZe vidiet krdalovstvo BoZie.”

Zistili ste uz, preco prisiel Nikodém za JeziSom? Chcel vediet, ako mo-
Ze byt spaseny, ako moZe ziskat vecny Zivot.

2. Nikodém sa spytal, ako sa mézZe stary ¢lovek narodit

znovu. Ako mu Jezi$ odpovedal? Jan 3,5-7
,Amen, amen ti hovorim, Ze ak sa niekto nenarodi’z .......................

A Z oo , nemoZe vojst do krdlovstva BoZieho.”

Jezis md na mysli krst vodou. Ako symbol zmeny Zivota Jan Krstitel
krstil ludi v rieke Jorddn. Narodit sa znovu z Ducha Svatho znamend,
Ze nas zivot sa meni pod vplyvom Ducha Svat€ho. Nikodém si myslel,
Ze Boh ho prijme do svojho krdlovstva automaticky. Jednoducho len
preto, Ze je Zid. Jezi§ mu viak vysvetlil, Ze aj on sa musf narodit zno-
vu, musi sa zmenit ako vsetci ti, ktori chcd vojst do Bozieho kralov-
stva.

m 3. Co povedal JeZi§ o vstupe do BoZieho kréalovstva pri inej
prileZitosti? Mat 18,3

,LAmen vam hovorim, ked sa ...........ccccceevvvuevveeenn. a nebudete ako

............................ , nevojdete nikdy do nebeského kralovstva.”
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,Obrdtit sa” znamend zmenit sa. Potrebujeme iné, nové, Cisté srdce,
ktoré bude poslichat Pana Jezisa. Musime sa obrdtit o 180 stupriov,
prestat robit vsetko zIé a hriesne a nasledovat JeZisa.

m 4. Kto ndm mozZe pomoct zmenit sa? Jan 3,8
,Vietor, kam chce, tam veje, a cujes$ jeho zvuk, ale nevies, odkial pri-

chddza a kam ide; tak je to s kazdym, kto sa narodil z ..................

Dozvedeli sme sa, Ze je to dielo Ducha Svdtho. On dokdze zmenit
nase srdcia i nasu mysel; on nds moéze znovuzrodit. Aj ked Ducha
Svatého nevidime, méZeme ho vnimat a citit, ako pdsobf na nase srd-
ce a mysel. Ddva ndm do srdca tdzbu byt inymi, lepsimi fudmi, po-
dobnymi JeZisovi. M&Zeme pocut jeho tichy hlas, ktory sa ndm casto
prihovdra: ,Nerob to. Je to zlé.”

Jad? No, mys-
lim,Ze gj ja
som to uz po-
Cula.Urcite to
boltenhlas!

Musim poveddt,Zze som
tenslaby hlos v sebe uz
pocul. Bolo o mnoho-
krat, ked som robil nie -
Cozlé. ACoty?
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m 5. Ako opisuje Pavel znovuzrodeného, zmeneného ¢loveka?
2 Kor 5,17

, TakZe ak je niekto v Kristovi, € .......ccccecuervueenueenn. stvorenim, drievne

pominulo, hla, vsetko je nové.”

Vsetci sme hrie$ni (Rim 3,23). Sami sa zmenit nedokdzeme; sami ne-
dokdzeme zit bez hriechu. Potrebujeme Jezisovu pomoc.

w 6. Preco potrebujeme BoZiu pomoc? Jer 13,23

,Ci volakedy zmeni murin sVOju ..............ccccoeu...... alebo pardus svoje
........................ ¢ Tak aj vy budete moctrobit ...................... nauciac sa
robit ......ccocveeeenee. “

Inymi slovami, ako nemdze zmenit c¢ernoch farbu svojej koZze
a leopard svoje skvrny, tak ani my nemoézeme prestat hresit bez Boze;j
pomoci. (Precitaj si tentoversaj v inom preklade Biblie.)

7. Kto ddva do nasho srdca tizbu zmenit sa? Fil 2,13

,Lebo je to ..........cveeuenin , ktory vo vds pésobr i chcenie

[ ot pre zalubu.”

8. MdZeme si byt isti, Ze Boh ndm naozaj chce dat silu

a pomoct ndm zmenit sa? Mat 7,7.8
,Lebo kazdy, kto ............cccuene. e ——————— “

Boh, ktory nds md rdd, ndm chce pomoct. Vie, Ze sami premoct hriech
nedokdzeme. Boh je ochotny dat ndm silu, ked ho o to poprosime. To
je dobra sprava. Nechces ho o to poprosit hned teraz?

5;?‘1
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9. Chces sa zmenit? Chces sa narodit druhykrat, ako o tom
hovoril Pan JeZis? Ktora z odpovedi ti je najblizsia?

Q Este sa na to necitim dost dobry.

O Nerobim ni¢ také zI€é, preco by som sa mal zmenit.

U Chcem, ale teraz este nie.

Q Tdzim sa zmenit, ale sém to nedokdzem, potrebujem Jezisovu po-

moc.
QO Myslim, Ze to nepotrebujem, aj bez toho som dost dobry.

m 10. Co moZe pre nas JeZi$ urobit, ked ho o to poprosime?
Zid 10,16

,...Ddm svoje zakony na ich ...........c.ccceeecuennee. a napiSem ich na

"3 Na zamyslenie

Ak mdme niekoho naozaj radi, potom robime to, ¢o ho potesf
a z ¢oho md radost. Nikto nds k tomu nentti. Sme radi, Ze mu modze-
me urobit radost.

Ked svoje srdce odovzddme JeziSovi, dd ndm nové, ochotné srdce.
Chces odovzdat Jezisovi svoje staré srdce, aby ho mohol zmenit? To
nie je jednoduchd otdzka. Mal by si o nej naozaj popremyslat, pretoze
je Zivotne dolezitd.

Dnes vecer, ked bude$ vo svojej izbe sam, skds dat Jezisovi na tdto
otazku odpoved.
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“J)  Aktivita

=

Chces zistit, aké srdce mal Jezis? Musi$ spravne precitat zdhadné slova
zo slovnej banky a vpisat ich na spravne miesta po obvode celého srd-
ca.

Do kazdého malého srdca napf§ jednu vlastnost, ktord by mal podla
teba mat c¢lovek ¢Cistého srdca.

Slovna banka: VESAKAL CILUJEMU DOTAJESUPUC VELIZPETR
SNETAST PACHAJUCE SETENCHAL DRSNEMOLI

e,




NARODIT SA DRUHYKRAT 101 EKCIA

D Nauc¢ sa naspamat

2 Kor 5,17 Zid 10,16 (& ++1016 - kardioldgia)

pribeh o niekom, koho Zivot sa po obrdteni tiplne zmenil.

ﬁ To si predsa nenecham pre seba!

Spomern si na pribeh niekoho zndmeho, koho Zivot sa dplne zmenil.
Porozpravaj o tom svojmu kamardtovi.
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Pre pokrocilych

'S
Poznac si do svojej Biblie POSTUPKU

PouZi znacku @ znovuzrodenie.

[ 7id 10,16
[ Zid 8,12
[ 2 Kor 5,17
[ £z 36,26-27
[ J4n 3,5-7
[ Mat 7.7-8
[ Fil 2,13
[ Rim 5,8.9
[ Jer 13,23
()dn3,3

A

A Co cez tyZzden?

Nau¢ sa naspamat
2 Kor 5,17
Zid 10,16 (B ++1016 - kardioldgia)

Fil 2,13

ﬁ;._jO é
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&?J Dopln

Preco sa musime zmenit?

Jdan 3,3 * A JeZis odpovedal a riekol mu: Ameri, ameri ti hovorim. Ak

sa niekto nenarodr znova, ................. VIAIEt oo BoZie.

DokdaZzem sa zmenit?

Jer 13,23 * Ci volakedy zmeni murin svoju .................. alebo pardus
svoje .................... Tak aj vy budete moct robit .................... nauciac
sa robit ................. .

Kto nas zmeni?

Rim 5,8.9 * 8 Ale Boh tak dokazuje svoju ldasku naproti ndm, Ze ked

sme my este boli .......................... , Kristus .......ccc.ooeneen. za nds.

9 A tak tedy je o mnoho istejsie, Ze teraz, ked sme .........................

jeho krvou, budeme .......................... skrze neho od budticeho hnevu.

Co ddva Boh?
Fil 2,13 * Lebo je to Boh, ktory vovds ....................... [ oo,

[ v pre zdlubu.
Co robit?
Mat 7,7-8 * 7 .....cuueevveeennn. ,a bude vam dang; ...........cccceeeeeeunnnnn.

a ndjdete; klepte, a otvori sa vam; 8 lebo kazZdy, kto prosi, berie; kto

hladd, nachadza, a tomu, kto klepe, sa otvori.
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Ako nastane zmena?

Jdan 3,5-7 * 5 JeZi$ mu odpovedal: Amerni, ameri ti hovorim, Ze ak sa
niekto nenarodi z vody az ................... , nemoZe vojst do krdlovstva
BozZieho. 6 Co sa narodilo z tela, je telo, a cosa ................

Z e , je Duch. 7 Nediv sa, Ze som ti povedal: Musite sa naro-

dit znova.

Kde chce Boh urobit zmenu?

Ez 36,26-27 * 26 A ddm vdm nové ....................... a nového
................. ddm do vasho ........................... a odstranim to kamenné
srdce z vdsho tela a dim vam srdce z médsa. 27 A ddm svojho Ducha
do vdsho vniitra a u¢inim to, aby ste ................... v mojich ustanove-

niach a ostrihali moje sidy a ¢inili ich.

Co sa stane so mnou?
2 Kor 5,17 * TakZe ak je niektov ............... S J€ e

........................... ; drievne pominulo, hla, .............. je ..o

Co sa stalo s hriechom?
Zid 8,12 * Lebo budem milostivy ich nepravostiama na ich hriechy

a na ich bezzakonné skutky ............c.c.. cccccevieiiiiiniiiiiii i

Co sa stane so zdkonom?
Zid 10,16 * Toto je zmluva, ktord uzavriem s nimi po tych drioch, ho-
vori Pdn: Dam svoje .................... na ich ......cccccoceeini. a napisem

ichnaich ...................

12
-
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\
pxg Ako sa zmenit? Krizikom ozna¢ vyrok, s ktorym stihlasi.

O Kto sa chce zmenit, musi sa o to velmi snazit.

Q Treba si nechat poradit od starsich.

Q Je potrebné dovolit Panu JeZisovi, aby v srdci spdsobil zmenu.

Q Treba si davat pozor na hriech.

QO Musime sa vyhybat prostrediu, kde na nds ¢ihajd pokusenia.

Q Treba prosit Jezisa o silu, lebo sami to nedokdzeme.

U Je nutné zamestndvat sa uzitocnymi vecami.

&M Moznost 1 - Pozvite na svoje stretnutie niekoho z dospelych
alebo starsich a poproste ho, aby vam porozpraval, ako pre-
Zil obratenie.

2N MozZnost 2 — Zistite, kto bol vo vasom zbore pokrsteny pri
poslednom krste. Pozvite ho na svoje stretnutie a poproste
ho, aby vam porozpraval, ako sa rozhodoval pre Pana Jezisa
a ako prezival slavnost krstu.

ﬁ Ako zacat rozhovor s kamardtmi o tejto téme?

® Opytaj sa svojho dobrého kamardta, ¢i poznd niekoho, kto vo svo-
jom Zivote prezil naozajzdzra¢nd zmenu.

® Porozprdvaj mu jeden z pribehov, ktoré si sa o obrdteni dozvedel
od dospelych.

&

&5 Namety do diskusie
* Co prichddza skor? Obréatenie, alebo krst?
® Je mozné dat sa pokrstit a neprezit obratenie?

® Je mozné prezit obritenie a netdzit byt pokrsteny?
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Verse naspamat EPD 1-12

. Mdta rad

. Kto vlastne som?

. Mapa pre Zivot

. Anjel, ktory sa vzbuiril

. Kto je JeZi§ Kristus?

. Jezis ako ¢lovek

. Zomrel namiesto teba

. Velky objav malého muza

Narodit sa druhykrat

Bozi plan pre tento svet

Pridem opat

Jan 3,16

1 Jdn 4,8
750,15

1 Moj 1,1
1 Moj 2,3
Jan 1,13
Jan 17 17
7 119,105
J&n 5,39
Fil 4,13

1 Pet 5,8
1 Moj 3,4.5

. Anjeli —fantdzia, alebo skuto¢nost? Z91,11

Mat 18,10
Mat 16,27

Jan 1,14
Mat 3,17
Fil 2,5
Mat 1,21
Mat 19,14
Luk 6,19

Luk 23,34
Mat 27 46
Rim 4,25
1 Jan 34
Rim 3,23
Ef2,8-9
2 Kor5,17
Zid 10,16
Fil 2,13
Am3,7
Dan 2 44
Sk4,12
Jan 14,13
Mat 24,14
Mat 24 42
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