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LEKCIA 11.                      SPIEVAJÚCI ANJELI 

11. LEKCIA 

Spievajúci anjeli 
 

 

ODKAZY 

LUKÁŠ 2,8-14; CESTA LÁSKY, 4. KAP. 

 
VERŠ NA ZAPAMÄTANIE 

„Každý dokonalý dar …pochádza od Otca.“ (Jakub 1,17) 

 

CIELE LEKCIE 

• Vedieť, že Ježiš je Boží dar pre nás. 
• Cítiť radosť z Ježišovho narodenia, podobnú, akú mali anjeli na betlehemských 

poliach. 
• Rozhodnúť sa spievať o Ježišovom narodení a ďakovať Bohu za Pána Ježiša. 
 

HLAVNÁ MYŠLIENKA 

Ježiš je Božím vzácnym darom z neba. 

 

BIBLICKÁ LEKCIA V SKRATKE 

Anjel z neba zostúpil, aby oznámil pastierom neďaleko Betlehema radostnú správu 
o Ježišovom narodení a o tom, kde môžu Ježiša nájsť. Pastieri žasli. Potom uvideli viac 
anjelov, ktorí im spievali nádhernú pieseň. Pastieri sa najprv báli, ale potom, keď počuli 
pieseň, veľmi sa radovali. 
 
Táto lekcia hovorí o službe 

Anjeli vyjadrili svoju radosť z Ježišovho narodenia, keď spievali pastierom nádhernú pieseň. 
Často zabúdame ďakovať Bohu za to, že poslal Ježiša, aby tu žil a zomrel za nás. My tiež 
potrebujeme vyjadrovať radosť a chválu tomu, kto nám umožnil byť spasení. 
 

NA OBOHATENIE UČITEĽA 

 „Ľudia o tom ešte nevedia, ale táto zvesť napĺňa nebo radosťou. Sväté bytosti zo sveta svetiel 
púta k zemi stále hlbší a vrúcnejší záujem. Jeho prítomnosť zjasnila celý svet. Betlehemské 
kopce navštívil nespočítateľný zástup anjelov. Čakajú na pokyn, aby svetu smeli oznámiť túto 
radostnú zvesť. Keby boli izraelskí predstavitelia verne plnili svoje poslanie, mohli aj oni 
radostne zvestovať Ježišovo narodenia. (Cesta lásky, st. 26) 
 „Celú pláň osvietilo jasné svetlo Božích zástupov. Zem stíchla a nebo načúvalo chválospevy:  
„Sláva na výsostiach Bohu 
a na zemi pokoj ľuďom dobrej vôle.“ (Luk 2,14) Kiežby aj dnešné ľudstvo mohlo počuť tento 
spev! Zvesť onej chvíle bude znieť do konca vekov a vo všetkých končinách zeme.“ (Cesta 
lásky, str. 26-27) 
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DEKORÁCIA MIESTNOSTI 

K dekorácii z minulého týždňa pridajte anjelov (pozri prípravné aktivity A). Ak máte 
k dispozícii svietiacu postavičku anjela, ktorú môžete pripevniť nad scénu maštale 
a narodenia. Bude to krásna dekorácia pripomínajúca radostnú atmosféru udalosti. 
 

 

PREHĽAD PROGRAMU 
 ČASŤ LEKCIE MINÚTY AKTIVITY POMÔCKY 
 Privítanie Postupne Privítajte žiakov vo 

dverách, vypočujte si 
ich radosti aj starosti. 

žiadne 

1 Prípravné aktivity Do 10 min A. Papieroví anjeli 
 
 
 
 
 
B. Pastierska palica 
 

 
C. Ovečky v ovčinci 

 

vystrihnuté postavičky 
anjelov (pozri aktivity), 
nožnice, výtvarné 
pomôcky, povraz alebo 
stuha, dierkovačka, ceruzky
 
červená látka, chlpaté 
drôtiky   
 
žiadne 
 

* Modlitby a chvály* Do 10 min Spoločenstvo 
Spevník 
Misia 
Zbierka 
Modlitba 

 

2 Biblická lekcia Do 20 min Preberanie príbehu biblické kostýmy, kostýmy 
pre anjelov 

   Verš na zapamätanie Biblia 
   Štúdium Biblie Biblia 
3 Aplikácia lekcie Do 15 min Vianočné piesne bábika v postieľke (súčasť 

dekorácie miestnosti) 
 

4 Zdieľanie sa Do 15 min Zaspievaj niekomu! papier, pero, farbičky alebo 
fixky, samolepky, staré 
časopisy, lepidlá 
 

* Modlitby a chvály môžu byť zaradené do programu kedykoľvek. 
 

VÝUČBA LEKCIE 

 

Privítanie 

Privítajte deti už vo dverách. Spýtajte sa, ako sa mali v uplynulom týždni – z čoho majú 
radosť, aké majú starosti. Vypočujte si verš z minulého týždňa a povzbuďte deti, aby sa 
podelili so skúsenosťami z predchádzajúcej lekcie. Začnite s nimi robiť prípravné aktivity 
podľa vlastnej voľby. 
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1. PRÍPRAVNÉ AKTIVITY 

 

Vyberte si aktivitu alebo aktivity, ktoré považujete za najvhodnejšie. 

 

A. Papieroví anjeli 

 

Potrebujete: 
- kópie predlohy anjelov ( pozri Aktivity) 
- nožnice 
- lepidlo s trblietkami a ďalšie výtvarné pomôcky 
- biela niť alebo kúsok drôtu 
- dierkovačka 

 

Každé dieťa by si malo vyzdobiť veľkú postavu anjela (pozri predloha v časti Aktivity). 
Dospelý môže pomôcť dieťaťu podpísať anjela jeho menom, pripevniť naň bielu niť alebo 
drôtik a zavesiť anjela na strop miestnosti. 

Zhrnutie 

Povedzte a dajte deťom dostatok času na odpovede: Boží anjeli sú jeho poslovia a jeho 
pomocníci. Myslíte si, že anjeli pomáhali aj Márii a Jozefovi na ich ceste do Betlehema? 
Áno. Boh poslal anjelov, aby Jozefa a Máriu chránili počas ich cestovania. Boh posiela 
anjelov, aby aj nás dnes chránili. Keď sa Ježiš narodil, Boh poslal anjelov, aby o tom 
rozprávali druhým ľuďom a aby spievali chvály. Anjeli nám pomáhajú pripomínať si, 
že: 
 
Ježiš je Božím vzácnym darom z neba. 

Zopakujte to so mnou. 

 

B. Pastierova palica 

 

Potrebujete: 
- chlpaté drôty pre každé dieťa (pozri výtvarné pomôcky) 
- úzky pruh červenej látky alebo červený papier 

 

Poproste dospelého asistenta, aby deťom pomáhal, ak to bude potrebné. Rozdajte materiál 
a povedzte: Vezmite si tieto tri drôty a stočte ich spolu tak, aby vznikol jeden. Predveďte 
deťom, ako sa to robí (pozri obrázok). Keď bude drôt stočený, jeden z jeho koncov zahnete 
tak, aby vzniklo písmeno J. Obráťte ho hore nohami a hore pripevníte kúsok stužky. Ukážte 
deťom a povedzte: Pastieri používajú niečo podobne. Hovorí sa tomu pastierska palica. 
Opierajú sa o ňu a tiež im to pomáha viesť ovečky, keď ich pasú na pasienkoch. 
V našom dnešnom príbehu budeme rozprávať o pastieroch. Povedzte deťom, aby si zatiaľ 
výrobky niekam odložili, po skončení si ich vezmú so sebou domov. 
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Zhrnutie 
 
Povedzte a dajte deťom dostatok času na odpovede: Aké by to bolo, starať sa o ovečky? Čo 
keby ste počítali ovečky a zistili by ste, že jedna malá ovečka chýba? Čo by ste robili? 
Prečo? Kedysi dávno, v jednu noc, keď pastieri strážili svoje ovečky, dozvedeli sa, že 
 
Ježiš je Božím vzácnym darom z neba. 

My si to dnes tiež skúsime zapamätať. 
 

C. Ovečky v ovčinci 
 
Povedzte: Malým ovečkám sa hovorí jahniatka. Jahniatka rady behajú a skáču. Ale ich 
mamičky ovečky sa z toho tešia, keď sú jahniatka nablízku. V noci pastieri zatvárajú 
ovečky a jahniatka do ohrád, ktorým sa hovorí ovčince. (Časť miestnosti vyhraďte ako 
ovčinec.) Budeme sa teraz chvíľu hrať. Vy budete jahniatka a dospelí budú pastieri. 
Keď poviem: „Choďte!“, budete sa hrať na jahniatka, ktoré behajú po lúke. Pastieri vás 
budú chytať a dávať do ovčinca. 
Povedzte: Choďte! a nechajte deti, aby sa pohybovali a behali po miestnosti, dokiaľ ich 
dospelí nechytia a nezhromaždia v časti, ktorú máte určenú ako ovčinec. 
 
Zhrnutie: 
 
Spýtajte sa a dajte deťom dostatok času na odpovede: Viete rýchlo bežať a tiež ste dobré 
jahniatka. Dnes tu máme niekoľko pastierov. Väčšinou sa však o mnoho ovečiek 
s jahniatkami stará iba jeden pastier. Myslíte si, že je ľahké byť pastierom? Prečo? 
V našom dnešnom príbehu sa dozvieme, ako pastieri počuli, že: 
 
Ježiš je Božím vzácnym darom z neba. 
 

* MODLITBY A CHVÁLY 

 

Spoločenstvo 

Hovorte o radostiach a starostiach detí, ako vám ich rozprávali pri príchode (ak je to vhodné). 
Vyhraďte si čas na zdieľanie sa z lekcie minulého týždňa a zopakujte si verš 
z predchádzajúcej lekcie. Neprehliadnite narodeniny alebo zvláštnu udalosť. Najmä srdečne 
privítajte návštevu. 

 

Návrh piesne 

Piesne o narodení Ježiša. 

. 

Zbierka 

Povedzte: Pretože Ježiš nás miluje, dávame mu svoje dary. Zaspievajme si našu pieseň 
Teraz prišla chvíľa vďaky (pozri Mimiškôlka). 
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Modlitba 

Povedzte:  Môžeme ukázať, ako máme radi Ježiša, keď poďakujeme Bohu za to, že ho 
poslal k nám na Zem. Povedzte a poproste deti, aby po vás opakovali: Ďakujeme ti, Bože, 
za to, že si nám poslal Ježiša, taký vzácny dar. Amen. 
 
2. BIBLICKÝ PRÍBEH 

 
Potrebujete: 
 

- biblické kostýmy 
- kostýmy pre anjelov 

 

Postavy: Mária a Jozef 

             anjeli s krídlami 

             pastieri s prikrývkami na hlave 

             Gabriel 

Ak máte vyzdobenú miestnosť škôlky ako maštaľ, začnite s príbehom tam. Ak nie, vytvorte 
jeden roh miestnosti ako maštaľ, v ktorej sa Ježiš narodil. Potom určite miesto, kde budú 
sedieť pastieri a dávať pozor na svoje ovečky. 

Počas počúvania príbehu budú deti predvádzať určité popísané aktivity. Poproste dospelých 
asistentov, aby vám zo začiatku s deťmi pomohli, povzbudili ich, aby sa zapojili do aktivít. 

Na začiatku je Mária s Jozefom v maštali, anjeli okolo maštale a pastieri sedia na kopci. 

 

Preberanie príbehu 

Anjeli s nadšením sledovali, keď sa Ježiš narodil v maštali. Dívali sa, ako ho jeho mamička 
Mária nežne zabalila do plienok, aby mu nebola zima a položila ho do jasličiek. Ale nikto iný 
na Zemi nevedel, čo úžasné sa práve prihodilo. Nebol tu nikto, kto by vítal práve narodeného 
Kráľa. Anjeli sa chceli o svoju radosť s niekým rozdeliť, ale všetci v Betleheme spali. Komu 
by to tak mohli povedať? (Pastieri sedia v skupinke.) 
V tú noc pastieri sedeli von na pastvinách a strážili svoje ovečky. Možno si práve v tú noc 
spolu rozprávali o Božom sľube, ktorý dostali už veľmi dávno. Boh sľúbil, že pošle Spasiteľa 
a oni sa modlili, aby to bolo už čoskoro. 
Anjeli sa pozerali aj na pastierov. Vedeli, komu povedia o práve narodenom dieťatku, 
Ježišovi. Odrazu pastieri uvideli jasné svetlo. Uprostred nočnej oblohy sa objavil anjel. (Jeden 
z anjelov sa postaví pred pastierov so zdvihnutými rukami.) Nikdy nič také nevideli. Vyľakalo 
ich to. Zakryli si dlaňami oči pred tým jasným svetlom (Pastieri si prikryjú oči.) Potom 
počuli, ako anjel prehovoril 
„Nebojte sa,“ povedal. „Prinášam vám dobrú správu o veľkej radosti. Dnes sa vám v meste 
Dávidovom narodil Spasiteľ. Je to Kristus, Pán. Choďte a vyhľadajte ho. Nájdete ho 
v maštali, ako leží v jasličkách.“ 
 (Všetci anjeli prichádzajú.) Odrazu sa objavilo veľké množstvo anjelov a pripojili sa k tomu, 
ktorý hovoril s pastiermi. Nebo sa rozžiarilo stovkami jasne svietiacich anjelov. Anjeli 
spievali pieseň, akú pastieri ešte nikdy nepočuli. Pastieri na to hľadeli v úžase a počúvali. 
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(Anjeli zdvihnú ruky a spievajú.) „Sláva na výsostiach Bohu,“ spievali anjeli radostne. „A na 
zemi pokoj ľuďom dobrej vôle.“ Boli veľmi šťastní, že sa môžu podeliť o tú radostnú správu 
o narodení Ježiša. Ich nádherná pieseň vychádzala zo srdca pretekajúceho radosťou. Bola to 
pieseň chvály za Ježišov vzácny dar. 
 

Zhrnutie 

Spýtajte sa a dajte deťom dostatok času na odpovede: Prečo anjeli spievali? (Boli šťastní, že 
sa Ježiš narodil.) Povedzte: Ako podľa vás znela ich pieseň? (Bola to najkrajšia hudba, akú 
kedy svet počul, nebeská hudba... a pod.) Ako sa asi pastieri cítili? Čo by ste si mysleli vy, 
keby ste počuli spievať pastierov? Pamätajte si: 
 

Ježiš je Božím vzácnym darom z neba. 

Zopakujte to so mnou. 

 

Verš na zapamätanie 

 
Potrebujete: 
- Bibliu 
 
Otvorte si Bibliu a ukážte deťom verš Jakub 1,17 tak, aby ho videli. Povedzte: Na tomto 
mieste v Biblii je napísaný náš dnešný verš na zapamätanie. Ukazujte im každé slovo, keď 
budete verš pomaly nahlas čítať. Potom pokračujte v učení verša nasledovne: 
 
Každý dokonalý dar Napodobnite držanie darčeka. 

pochádza od Otca Ukážte hore.  
Jakub 1,17 Spojte dlane ako knihu a potom ich 

otvorte. 
 

Opakujte, dokiaľ deti nebudú verš vedieť naspamäť. 

 

Štúdium Biblie 

 

Potrebujete: 
- Bibliu 
 

Otvorte si Bibliu a ukážte deťom text Lukáš 2,8-14. Povedzte: Na tomto mieste v Biblii, 
v Božom slove, je napísaný náš dnešný biblický príbeh. Držte Bibliu tak, aby deti videli 
text a potom čítajte text nahlas a ukazujte deťom, kde práve čítate. Ak je to nevyhnutné, 
môžete parafrázovať. 
   
Zhrnutie 
 
Spýtajte sa detí a dajte im dostatok času na odpovede: Prečo sa podľa vás pastieri báli, keď 
sa im prihovoril anjel? Tiež by ste sa báli? Aké zvláštne posolstvo anjel priniesol 
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pastierom? Kde mali pastieri dieťatko Ježiša hľadať? Čo sa dialo, keď sa objavili ďalší 
anjeli? Chceli by ste tiež spievať chvály Ježišovi? Môžeme si zaspievať práve teraz 
nejakú pieseň, ktorá chváli Ježiša. 
Zaspievajte si niektorú z piesní, ktoré poznáte, napr. Halelu, halelu, halelu, haleluja... 
Povedzte: Aj my radi spievame Bohu chvály za jeho vzácny dar, Ježiša a za to, že nám ho 
poslal na Zem. To je ten pravý dôvod, prečo slávime narodenie Ježiša. Pamätajte si: 
 

Ježiš je Božím vzácnym darom z neba. 

 
 
 

3. APLIKÁCIA LEKCIE 

 

Vianočné piesne 

Spýtajte sa detí a dajte im dostatok času na odpovede: Poznáte nejaké piesne, ktoré hovoria 
o narodení Pána Ježiša? (Možno Tichá noc alebo iné známe piesne...) Čo nám hovoria 
tieto piesne o Ježišovi? (Že sa narodil v maštali, že mal postieľku v jasličkách, že ho prišli 
privítať anjeli.) Spýtajte sa: Sú to veselé piesne? (Áno.) Ktorú z nich by sme si mohli 
zaspievať? (Vyberte tri z navrhovaných piesní, tie, ktoré deti poznajú najlepšie a budete ich 
potom používať v nasledujúcej aktivite.)  

 

Zhrnutie 

Spýtajte sa: Pri akých zvláštnych príležitostiach spievate? (Keď máme radosť, keď si 
začíname sobotu, v sobotnej škole a pod.) Spievate, keď ste šťastní alebo keď sa chcete 
rozveseliť? (Aj aj.) Pokračujte v nasledovnej aktivite. 

 

3. ZDIEĽANIE SA 

Zaspievajme niekomu! 

  

Potrebujete: 
- vybrané piesne z predchádzajúcej aktivity 

 

 
Dohovorte sa s vedúcim sobotnej školy, že by deti niekedy počas nasledujúcich sobôt 
zaspievali niektoré z vybraných piesní. Deti môžu s tými piesňami tiež napríklad navštíviť 
niektorých starších členov v domove dôchodcov alebo s nimi prispieť do novoročného 
programu zboru. Povedzte: Skúsime si poriadne nacvičiť tri piesne o narodení Pána 
Ježiša. Tie, ktoré sa vám najviac páčili. Potom ich niekomu zaspievame. Možno v zbore 
počas sobotnej školy alebo ľuďom v domove dôchodcov. Vybrané piesne potom použite na 
nácvik. Povedzte: Dobre si piesne pripravíme, aby sme ich vedeli krásne zaspievať. 

Zhrnutie 

Spýtajte sa detí a dajte im dostatok času na odpovede: Myslíte si, že je to dobrý nápad, 
spievať tieto piesne ostatným? Ako sa asi budú cítiť? Chcete naozaj druhým rozprávať 
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o Ježišovi? Je spievanie tiež rozprávaním o Ježišovi? Je to dobrý spôsob, ako to robiť? 
Pamätajte si, že chceme spievať tiež preto, že chválime Boha za jeho dary, ktoré nám 
dáva. 
A pamätajte si, že: 
 

Ježiš je Božím vzácnym darom z neba. 
 

UKONČENIE 

 

Na záver si zaspievajte pieseň o anjeloch a z mimiškôlky „Naša škôlka končí“. Krátko sa 
pomodlite a poproste deti, aby modlitbu opakovali: Bože, ďakujeme za tvoj vzácny dar, za 
Pána Ježiša. Amen.. 

 

Poznámka: Pripravte si malé oznámenie – prosbu – pre rodičov, aby do sobotnej školy 
v nasledujúcich dvoch týždňoch priniesli nejaké detské oblečenie, hračky a podobne, na 
dobročinnú akciu, ktorú sa chystáte s vašimi deťmi usporiadať. 
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