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ODKAZY
2, KRALOV 4,38-41; ZO SLAVY DO TIENA, 9. KAP.

VERS K ZAPAMATOVANI
,--. chcem ti preukdzat’ laskavost™ (2. Samuelova 9,7)
CIELE LEKCIE

e Vediet’, ze Boh chce dat’ svojim detom vSetko, ¢o potrebuju.
e Citit’ vdacnost’ za to, Ze méZeme pomahat’ inym veriacim, ked’ nieco potrebuj.
e Rozhodnut’ sa aktivne pomahat’ druhym.

HLAVNA MYSLIENKA

Boh ndm pomaha vidiet’ potreby inych a pomahat im.

BIBLICKA LEKCIA V SKRATKE

Elizeus navstevoval prorocku skolu v Gilgale. Povzbudzoval ziakov a prinasal im mudre rady.
V krajine bol stile hlad a Elizeus spozoroval, Ze aj ziaci prorockej Skoly maju malo jedla.
Svojmu sluhovi dal za ulohu pripravit’ nejaké jedlo. Sluha Siel na pole. Nazbieral akési divé
plody a tekvice a z nich potom uvaril husta polievku. Ked’ ju ziaci ochutnali, zacali kricat’, ze
v hrnci je jed. Elizeus si vypytal trochu muky. Nasypal ju do hrnca a stal sa zazrak — polievka
sa dala jest’.

Tato lekcia hovori o spoloCenstve

,Ked Pan kaze nieCo vykonat, ¢lovek sa nema znepokojovat’ tym ¢i prikaz bude pozehnanim,
ked’ ho poslu$ne splni. M6ze sa mu zdat’, Ze to, co ma v rukach na uspokojenie potrieb, nijako
nestaci, no v Bozich rukach toho bude dost’. ,, (Zo slavy do tiena, str. 118, orig. 243)

NA OBOHATENIE UCITELA

,Jezis odvtedy zé&asu na &as naplhal Pudské potreby, aj ked nie vzdy tak vyrazne.
PrenikavejSim duchovnym zrakom by sme lepSie videli Bozie laskyplné zaobchddzanie
s l'ud'mi.” (Zo slavy do tiena, str. 118, orig. 241)

»Presny druh rastliny, o ktorej je v texte zmienka, nebol eSte ur€eny. Niektori ju povazuju za
druh divej uhorky alebo tekvice, ktora mala vajcovity tvar a horku prichut. Jej konzumacia
sposobovala bolesti a prudké kfce... V Palestine rastie tieZ plaziva rastlina, ktord ma nazov
Colcynth. Ma malé zelené listy a svetlozelené plody podobné melénom. Pozitie tejto rastliny
moze byt smrtel'né.” ( The Seventh- day Adventist Bible Commentary, 2. diel, str.871)



JED V HRNCI

DEKORACIA MIESTNOSTI

Pozri lekcia 6— dekorécia pripominajuca sucho a domov v Palestine.

LEKCIA 11

PREHIAD PROGRAMU
CAST LEKCIE MINUTY | AKTIVITY POMOCKY
Privitanie Postupne | Privitajte Ziakov vo
dverach a vypocuj si ich
radosti aj starosti
1 | Pripravné aktivity |Do 10 min A. Chces sa napit”? |priehl'adny dzban
voda
sol
cukor
lyZica na premieSanie
papierové alebo plastové
pohare
B. Jasne vidiet’ okuliare
mastna hmota
alebo: okrthle noZnice
ceruzka
kniha
C. Kolaz staré casopisy
noznice
papier
tuh¢ lepidlo
* | Modlitby a chvaly* | Do 10 min | Spolocenstvo
spevnik
Misia
Zbierka
Modlitba
2 |Biblicka lekcia Do 20 min | Preberanie pribehu kostymy z biblickych dob
vel'ky hrniec
velké lyzice
papierové alebo plastové
misky
plastova alebo skuto¢na
zelenina
Ver§ na zapamitanie Biblia
Stidium Biblie Biblia
3 | Aplikacia lekcie Do 15 min |Scenar ziadne
4 | Zdielanie sa Do 15 min | Daj niekomu svoju Kopie tekvice
tekvicu!

* Modlitby a chvaly mozu byt zaradené do programu kedykolvek.
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VYUCBA LEKCIE

Privitanie

Privitajte deti uz vo dverach. Spytajte sa ich, ako sa mali cez tyzden, z coho maju radost’, aké
maji starosti. Vypocujte si ver§ z minulého tyzdila a povzbud'te deti, aby sa podelili
o skusenosti z predchadzajucej lekcie. Zacnite nimi robit’ pripravné aktivity podla vlastného
vyberu.

1. PRIPRAVNE AKTIVITY

Vyberte si aktivitu alebo aktivity, ktoré povazujete za najvhodnejsie.

A. Chces sa napit’?

Potrebujete:
- priehl'adny dzban
- voda
- sol
- cukor
- lyzica na premieSanie
- papierové alebo plastové pohare

Pripravte si dzban s vodou, do ktorej zamieSate tol'’ko soli, aby voda chutila naozaj slano.
Nalejte vodu do poharov. Ked’ budu deti prichadzat’, ponuknite im ndpoj. Kazdému z nich
dajte jeden pohdrik so slanou vodou. Ked’ za¢nu kricat’, Ze voda je sland a vobec im nechuti,
nalejte jeden pohar sebe a ochutnajte. Potom im vysvetlite, Ze to moézete napravit. Do
poloprazdneho dzbana nasypte cukor a premieSajte ho, aby sa rozpustil. Potom kazdému
dietatu znova nalejte — teraz sladku vodu.

Zhrnutie

Dajte detom dostatok ¢asu na odpovede, ked’ sa ich budete pytat: Preco vam ta prva voda
nechutila? Co s fiou nebolo v poriadku? Co ste si o mne mysleli? SnaZila som sa vim
pomoct’? Ako som zmenila chut’ vody? Ako voda chutila, ked som do nej nasypala
cukor? Niekedy sa snaZime pomahat’ druhym, no v skuto¢nosti im vobec nepomahame.
Znamena to, Ze by sme sa ani nemali snazit’? Chcete pomahat’ druhym? Kto nam moze
pri pomahani poméct’? Pamitajte si, Ze:

Boh ndm pomaha vidiet’ potreby inych a pomahat im.

Zopakujte to so mnou.
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B. Jasne vidiet’

Potrebujete:
- okuliare
- mastni hmotu
- alebo: noznice

- ceruzku
- knihu

Pred zaciatkom hodiny si potrite okuliare nejakou mastnou hmotou, napr. maslom alebo
krémom. Potom okuliare nasad’te jednému z dobrovolnikov a ukazujte mu roézne predmety.
Pytajte sa ho, ¢o vidi. Potom sa moze pred neho niekto postavit’ a vy sa pytajte: Kto je to?
Dokazes$ rozoznat’, kto stoji pred tebou? (Ak deti nepoznaju vzdjomne svoje mena, radsej
sa pytajte len na predmety, ktoré¢ drzite.) Potom si moze dobrovolnik dat' dole Spinavé
okuliare a znova sa ho pytajte na predmety, ktoré drzite v ruke.

Zhrnutie

Spytajte sa deti a dajte im dostatok ¢asu na odpovede: Ako je mozné, Ze ste nedokazali

v okuliaroch vidiet’, kto stoji pred vami alebo ¢o drzim v ruke? A ked’ ste si okuliare dali
dole, boli veci stale rozmazané alebo ste ich uz videli dobre?

Ked’ myslime len na seba a svoje potreby, je to ako keby sme mali na ociach vel’mi
Spinavé okuliare. NedokaZeme ostatnych Pudi jasne vidiet’, az ked’ sme ochotni poméct’
im. Ste ochotni pomahat’ svojim susedom a kamaratom? Pamiitajte si, Ze:

Boh nam pomaéha vidiet’ potreby inych a pomahat’ im.

Zopakujte to so mnou.

C. Kolaz

Potrebujete:

staré Casopisy
detské noznice
papier

tuhé lepidla

Rozdel'te deti do malych skupiniek. Rozdajte im vytvarné pomdcky. Kazdej skupinke dajte za
ulohu prezriet’ si Casopisy a vystrihnit’ z nich I'udi, ktori potrebuju pomoc (niekoho, kto je
smédny alebo vyzera smutny, osamely a pod.). Potom nech z vystrihnutych obrazkov urobia
obrazkovu koldz na papier.

Zhrnutie

Dajte detom dostatok ¢asu na odpovede, ked’ sa ich budete pytat: Nasli ste v ¢asopisoch
nejaké obrazky Pudi, ktori potrebuju pomoc? Dokazali by sme niekomu takému
pomoct’? Chcete pomahat’ ostatnym? Kto nam méZe pomoct’ pomahat’? Pamiitajte si,
Ze:

Boh nam pomaéha vidiet’ potreby inych a pomahat’ im.

Zopakujte to so mnou.
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* MODLITBY A CHVALY
Spolocenstvo

Hovorte o radostiach a starostiach deti, o ktorych vam rozpravali pri prichode (ak je to
vhodné). Vyhrad'te si Cas na zdielanie sa zlekcie z minulého tyzdna a zopakujte si vers
z predchéadzajucej lekcie. Neprehliadnite narodeniny alebo zvlastne udalosti. Najmé srdecne
privitajte navstevu.

Navrh piesni

Piesne, ktoré hovoria o laskavosti k druhym I'undom, o pomahani, o Bohu a jeho moci menit
veci...

Napr. On mo6Ze, on moze

Je velky nas Boh, je silny, je mocny

Zbierka

Povedzte: NaSe dary pom6Zu misionarom, ktori Ziju v d’alekych krajinach a tiezZ tym,
ktori Ziju blizko, aby mohli rozpravat’ d’al§Sim 'ud’om a JeZiSovi. Pamitajte tieZ na nas
plan, ktory sme si vytycili, Ze budeme nosit’ do §kolky (... zvolené veci), aby sme tym
pomohli Pud’om v nasom spolocenstve, ktori potrebuji pomoc.

Modlitba

Vyzvite deti, aby sa pomodlili a poprosili Pana Jezisa o pomoc vidiet’ potreby druhych.

2. BIBLICKY PRIBEH

Potrebujete:
- biblické kostymy pre dospelych
- biblické kostymy pre deti
- velky hrniec
- velku lyzicu
- papierové¢ alebo plastové misky
- plastovi alebo skuto¢nu zeleninu (uhorky, tekvice a pod.)

Osoby a obsadenie

Elizeus
sluha

Priprava: Urcite jedno zdeti, ktoré bude predstavovat Elize ajedno, ktoré bude
predstavovat’ Elizeovho sluhu. Oblecte ich do biblickych kostymov. Ostatné deti mézu hrat
ziakov biblickej Skoly a sediet’ na zemi (ak mate dost' kostymov, tiez sa mdzu obliect).
Zeleninu (skutoc¢nu alebo plastovll) naaranzujte do jedného rohu miestnosti a do druhého dajte
velky hrnie. Poproste deti, aby pozorne pocuvali a zapojili sa, ked’ pride v pribehu, ktory
budete citat’, ich Cast.
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Citajte alebo rozpravajte pribeh

Ziaci prorockej $koly v Gilgale boli nad3eni. Elizeus oznamil, Ze pride na navstevu. Bude im
odpovedat’ na ich zvedavé otazky? Bude ich opit povzbudzovat, aby dokladne Studovali
Bibliu? Co ked’ zaluje, ako im $kvréi v zalidku od hladu? Co? Skvréanie v bruchu? Ano.
V krajine bolo uz zas priSerné sucho. Dlho neprsalo. Na poliach sa skoro ni¢ neurodilo. Cudia
boli vel'mi hladni.

Konecne prisiel den, ked” sa v §kole objavil Elizeus. Vsetci ho nadSene vitali. Elizeus zacal
odpovedat’ na otazky a rozpraval sa s nimi. VSetci pozorne pocuvali.

Ked’ sa tak s nimi Elizeus rozpraval, odrazu si nie¢o v§imol. Ziaci boli vel'mi chudi a bledsi.
,»Chudaci,“ pomyslel si Elizeus. ,,Asi nemaji dostatok jedla.“ Elizeus vedel, Ze by sa
potrebovali najest’, aby im potom aj ucenie slo lepsie.

Elizeus zavolal svojho sluhu a poziadal ho, aby priniesol vel’ky hrniec a uvaril hustt polievku
pre ziakov Skoly.

Sluha sa najprv Siel pozriet’ do komory, kde uschovavali zasoby jedla. Ni¢ tam nebolo. Bude
musiet’ hl'adat’ niekde inde. Vydal sa na pole vedla Skoly azacal hladat. Chvilu patral
a odrazu zbadal nieco, ¢o vyzeralo ako jedlo! Rastlo to na strome, ktory vyzeral ako divé
hrozno a jeho plody pripominali uhorky alebo tekvice. Nebol si tak tplne isty, ¢o to je, ale
zdalo sa mu, Ze by sa z toho dala uvarit’ polievka. Nazbieral preto dostatok plodov, zabalil do
svojho plasta a priniesol do Skoly.

(Sluha pozbiera zeleninu a prinesie ju k hrncu na varenie, kde ju nakrdja a vlozi do hrnca.)
Dal do hrnca vodu a ¢akal, kym za¢ne vriet. Potom nakrajal zeleninu, ktort nasiel. Vlozil ju
do vody. Pridal aj trochu korenia a vSetko pekne varil, az z toho vznikla hust4 polievka. Vona
jedla prilékala ziakov. Ich zalidky uz naozaj bolo pocut’.

Elizeus povedal Ziakom, Ze je ¢as pustit’ sa do jedla. Ziaci boli nad$eni. Ked’ to poculi, hned’
pribehli so svojimi miskami a netrpezlivo ¢akali, kedy im bude naservirovana polievka. (Deti
drzia misky.)

Elizeus sa pomodlil. Potom zacali jest. Ale po prvych lyziciach polievky, ktoré hladni Ziaci
zhltli, odrazu zistili, ze nieco nie je v poriadku. Polievka sa nedala jest! (Deti predvedu
znechutené tvare.)

,» 10 sa neda jest'!* kricali. ,, T4 polievka je jedovatd! MozZe nés zabit'!*

Elizeus sa zl'akol. Jeho sluha bol v Soku. Nemal v plane uvarit’ jedovatua polievku. Vobec
nevedel, ze rastliny, ktoré nazbieral, boli jedovaté. Ale Boh to vSetko sledoval a oznamil
Elizeovi, ¢o ma urobit’.

»Prineste mi trochu muky,” prikazal Elizeus. Nasypal muku do hrnca a zamiesSal. (Elizeus
predstiera sypanie muky do hrnca, miesa.) Ochutnal ju a potom povedal svojmu sluhovi, aby
ju znova ponukol Ziakom.

Sluha sa trochu zdrahal, no urobil, o &o ho Elizeus poziadal. Ziaci sa teraz pozerali na
polievku trochu neddvercivo. Je mozné, aby muka odstranila z polievky jed? Nie. Ale Boh
pouzil Elizea, aby im pomohol a urobil zazrak. A oni doverovali Bohu. Verili aj Elizeovi.
A tak sa znova hladni Ziaci pustili do jedla. Teraz im polievka vel'mi chutila. Jedli a jedli,
dokial’ neboli uplne plni.

Elizeus videl, Ze ziaci potrebuju jedlo. Urobil vSetko, ¢o bolo v jeho silach, aby im pomohol.
Poprosil svojho sluhu, aby uvaril polievku. A ked’ potom zistil, Ze polievka je jedovata, zas sa
im snazil pomoct’. Modlil sa a s Bozou pomocou im dokézal jedlo premenit’ na chutnt, dobru
polievku.
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Zhrnutie

Dajte detom dostatok ¢asu na odpovede, ked’ sa ich budete pytat: Co potrebovali Ziaci
prorockej $koly? Ako im Elizeus pomohol? Ako sa asi citil Elizeov sluha, ked’ zistil, Ze
im nechtiac uvaril jedovatu polievku? Ako by ste sa citili vy? Ako Elizeus vedel, Ze
polievka uZ nie je jedovata? Kto pomohol Elizeovi upravit’ polievku? Kto nam radi, ¢o
mame urobit’? Pamétajme si, Ze:

Boh ndm pomaha vidiet’ potreby inych a pomahat” im.

Zopakujte to so mnou.

Vers na zapamiitanie

Potrebujete:
- Bibliu

Najdite si v Biblii text 2. Samuelova 9,7 a povedzte: Na tomto mieste v Biblii, BoZom slove,
je zapisany naS ver§ na zapamitanie. Citajte ver§ nahlas: ,,... chcem ti preukazat’
laskavost™ (2. Samuelova 9,7)

V uceni versa pokracujte nasledovne:

Deti by si mali zopnut’ ruky a potom ich otvorit’, ked’ budu opakovat’ ver§ na zapamaitanie.
Opakujte, dokial’ deti nevedia vers naspamat’.

Stidium Biblie

Potrebujete:
- Bibliu

Otvorte Bibliu a ukazte detom text 2. Kral'ov 4,38 — 41. Povedzte: Na tomto mieste v Biblii,
BoZzom slove, je napisany pribeh, ktory sme si dnes rozpravali. Precitajte text nahlas
a ukazujte detom, kde prave citate. Ak je to potrebné, pozmeiite text tak, aby mu deti
rozumeli.

Zhrnutie
Pytajte sa deti a dajte im dostatok ¢asu na odpovede: O €o poziadal Elizeus svojho sluhu?

Co sa stalo, ked’ Ziaci ochutnali polievku? Co urobil Elizeus? Kto poradil Elizeovi, ¢o ma
robit’? Kto nam radi, ked’ chceme pomahat’ druhym? Pamiitajte si, Ze:

Boh nam pomaéha vidiet’ potreby inych a pomahat’ im.

Zopakujte to so mnou.



JED V HRNCI LEKCIA 11

3. APLIKACIA LEKCIE

Priblizte detom nasledovnu situaciu: Kristina a Tamara st kamaratky. Kazda sobotu sedia
v §kolke vedl'a seba. Jedného dna, ked teta ucitel'ka rozpravala pribeh, Kristinka si v§imla, ze
Tamarka ma roztrhané Saty. Kristinka si spomenula, ze Tamarka tieto Satoc¢ky nosi kazdu
sobotu a Ze iné na nej asi este ani nevidela. Saty boli velmi vyblednuté a vlastne jej boli aj
trochu malé.

Zhrnutie

Spytajte sa deti a dajte im dostatok ¢asu na odpovede: VSimla si Kristinka niekoho, kto
potrebuje pomoc? Co potrebovala Tamarka? Co by mohla pre iiu Kristinka urobit’?
Ako by mohla Tamarke poméct’? Co by ste urobili vy, keby ste boli Kristinkou?
Pamitajme si, Ze:

Boh ndm pomaha vidiet’ potreby inych a pomahat” im.

3. ZDIELCANIE SA

Daj niekomu svoju tekvicu!

Potrebujete:
- kopie tekvice z prilohy Aktivity
- voskové farbicky
- detské noznice

Rozdajte detom kopie tekvic, aby si ich mohli vyfarbit’ a vystrihnat. Povedzte im, Ze si ich
mozu vziat domov a niekomu svoj obrdzok darovat, priCom mu vyrozpravaji dnesny pribeh.

Zhrnutie

Spytajte sa deti a dajte im dostatok ¢asu na odpovede: Poznate niekoho, kto by potreboval
pomoc? Ako mu moéZete pomoct’? Dnes moZete urobit’ jednu vec: podarovat’ niekomu
svoj obrazok tekvice a povedat’ mu ver§ na zapamiitanie, ktory sme sa dnes udili a tiez
mu moZete aj porozpravat’ pribeh z Biblie. MoZno aj vy mé6Zete nieckomu pomoct’ a nieco
pre neho urobit’. Chcete pomahat’ druhym? Pamitajte si, Ze:

Boh nam pomaéha vidiet’ potreby inych a pomahat’ im.

Zopakujte to so mnou.

UKONCENIE

Povedzte: Pan Jezi§, prosim, pomahaj nam vidiet’, ¢o l'udia okolo nas potrebuji
a pomahaj nam vidiet’, ako by sme im my mohli poméct’. Dakujem. Amen.

Pripomenite detom vas spolo¢ny charitativny projekt, na ktorom ste sa dohodli a veci, ktoré
maju priniest’ do skolky.
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