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ODKAZY

2 KRALOV 4,8-38; ZO SLAVY DO TIENA, 19. KAP.

VERS NA ZAPAMATANIE
,»Ak padnt, jeden druhého zodvihne.* (Kazatel’ 4,10)

CIELE LEKCIE

e Vediet’, Ze Boh zehna tomu, kto poméha druhym.
e Citit’ radost’ z toho, ze Boh pomdha druhym.
e Rozhodnut’ sa hl'adat’ sposoby, ako urobit’ nieco pekné pre druhych.

HLAVNA MYSLIENKA

Bozie deti st k sebe navzajom laskavé.

BIBLICKA LEKCIA V SKRATKE

Stinemska Zena chcela nie¢o urobit’ pre proroka Elizea a tak so svojim manzelom postavili vo
svojom dome pre proroka izbicku, aby tam mohol byvat, ked’ navstivi ich mesto. Elizea to
velmi potesilo. Tiez chcel urobit nieto pre tychto manzelov. Zena nemala deti. Elizeus
poprosil Boha, aby jej dal syna. Boh ho vypocul a Zene sa narodilo dietatko — syn, po ktorom
tak dlho tdzila. Syn ale po nejakom ase ochorel a zomrel. Zena ihned’ zavolala Elizea.
Elizeus sa modlil a Boh chlapceka vzkriesil. Rodina bola opét’ §t'astnd, pretoze Boh vypocul
prorokovu modlitbu.

Tato lekcia hovori o spolocenstve

LCudia v Bozej rodine vzdy tuzia robit’ dobré veci jeden pre druhého. Boha velmi tesi, ked’ sa
navzajom za seba modlime a pomdhame si. On pocuje a aj vypocuva nase modlitby. Boh je
vSemocny a dokéze urobit’ vSetko. A tieZ nam bude pomahat’, ked’ budeme pomahat’ druhym.

NA OBOHATENIE UCITELA

,Bohatstvo Casto negativne pdsobi na Cloveka, ktory ho vlastni. Taky ¢lovek zabtda na
potreby a tuzby druhych Pudi. Ale to evidentne nebol pripad bohatej Zzeny zo Stunem. Bola to
vazena pani, no nestratila kontakt s oby¢ajnymi l'ud’'mi. Nezila iba sama pre seba. Tuzila po
tom, aby aj druhych urobila §tastnymi. Mala vSetko, ¢o potrebovala a delila sa o svoje
bohatstvo s druhymi. Bola zodpovedna za chod domacnosti, nedovolila vSak, aby pre svoje
domace povinnosti zabtidala na potreby a pohodlie Elizea a mozno aj mnohych d’al$ich I'udi.
Ked bol Elizeus na cestach, ¢asto sa tesil na prijemné chvile oddychu, ktoré ho ¢akali, ked’
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navstivil dedinu Stinem. Laskavé pohostinstvo poméha pribliZit' defom tu na zemi nie¢o mélo
z nebeského pokoja a priatel'stva. ( The Seventh-day Advenstist Bible Commentary, 2. diel,
str.868)

Comu Zijes ty? Povolava t'a Boh, aby si sa tento tyzdeti o niekoho postaral?

DEKORACIA MIESTNOSTI

Pozri lekcia 9

PREHI'AD PROGRAMU
CAST LEKCIE MINUTY | AKTIVITY POMOCKY
Privitanie Postupne | Privitajte Ziakov vo
dverach a vypocuyj si ich
radosti aj starosti
1 | Pripravné aktivity |Do 10 min A. Priprava taniere
pohostenia pohare
obrusky
pribory
maly stol
obrus

B. Nieco zvlastne |vrece alebo Skatul’a
s roznymi domécimi

potrebami
* | Modlitby a chvaly* | Do 10 min | Spolocenstvo
Spevnik
Misia
Zbierka
Modlitba
2 |Biblicka lekcia Do 20 min | Preberanie pribehu stol
stolicka
obrus na stol
kvety
vaza
spaci vak alebo deka a
vankus
VerS§ na zapamétanie Biblia
Stadium Biblie Biblia
3 | Aplikacia lekcie Do 15 min |Ja mézem byt’ ziadne
pozehnanim
4 | Zdielanie sa Do 15 min |Zehnajice ruky papier
ceruzka

voskové farbicky
detské noznice

* Modlitby a chvaly mozu byt zaradené do programu kedykolvek.
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VYUCBA LEKCIE

Privitanie

Privitajte deti uz vo dverach. Spytajte sa ich, ako sa mali cez tyzden, z coho maju radost’, aké
maji starosti. Vypocujte si ver§ z minulého tyzdila a povzbud'te deti, aby sa podelili
o skusenosti z predchadzajucej lekcie. Zacnite nimi robit’ pripravné aktivity podl'a vlastného
vyberu.

1. PRIPRAVNE AKTIVITY

Vyberte si aktivitu alebo aktivity, ktoré povazujete za najvhodnejsie.

A. Priprava pohostenia

Potrebujete:
- Styri tanieriky
- S§tyri pohare
- Styri obrtsky
- pribory pre 4 osoby
- maly stol
- obrus na stol

Na maly st6] naukladajte na seba taniere, pohare, pribory a obrasky. Potom poproste deti, aby
pripravili stol pre vyznamnych hosti.

Zhrnutie

Dajte detom dostatok casu na odpovede, ked’ sa ich budete pytat: UZ ste niekedy pozyvali
k vam na navsStevu vyznamnych hosti? Ako ste sa citili, ked’ ste vedeli, Ze niekto taky
k vam pride? Ako sa vasa rodina na tito navStevu pripravovala? Ako ste pomahali vy?
DneSny pribeh bude o Zene, ktora tiez o¢akavala vzacnych hosti a chcela sa na to dobre
pripravit’. Bola to vel’'mi laskava Zena. Budeme si pamitat’, Ze:

Bozie deti su k sebe navzajom laskavé.

Zopakujte to so mnou.

B. Nieco zvlastne

Potrebujete:
- velké vrece alebo Skatul'u
- domace potreby (opis pozri Aktivity)

Dopredu si pripravte vel'ké vrece alebo Skatulu s réznymi predmetmi, ktoré sa pouzivaju
v domacnosti, napr. kvety, nejaké jedlo, zehlicka, metla, prachovka, utierka na riad a pod..

3
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Potom vyzvite deti, aby po jednom prichadzali. Kazdé si vyberie jednu vec a povie, na ¢o sa
taka vec doma pouZziva a na ¢o ju mozeme pouzit’, ked’ k ndm pridu hostia na navstevu.

Zhrnutie

Spytajte sa deti: Chcete, aby sa hostia u vas citili dobre? Ako sa asi citia, ked’ pre nich
pripravime nie¢o zvlastne? Dnes budeme pocut’ pribeh o Zene, ktora spolu s manzelom
urobila nieCo naozaj velké pre svoju navStevu. Chceli byt laskavi a chceli byt
poZehnanim. Pamiitajte si, Ze:

Bozie deti su k sebe navzajom laskavé.

Zopakujte to so mnou.

* MODLITBY A CHVALY

Spolo¢enstvo

Hovorte o radostiach a starostiach deti, o ktorych vam rozpréavali pri prichode (ak je to
vhodné). Vyhrad'te si Cas na zdielanie sa zlekcie z minulého tyzdna a zopakujte si vers§
z predchadzajucej lekcie. Neprehliadnite narodeniny alebo zvlastne udalosti. Najmé srdecne
privitajte navstevu.

Navrh piesni

Piesne, ktoré hovoria o pomoci druhym, o pomoci rodi¢om, o pozehnani a sluzbe.
Napr. Pan Boh mi dal jednu ruku

Zbierka
Povedzte: Dary, ktoré v sobotu priniaSame, pomahaju Pud’om na celom svete. JeZi$
pouZziva nase peniaze, aby Zehnal 'ud’om, ktori patria do jeho rodiny po celom svete.

Modlitba

Spytajte sa deti: Poznate niekoho z nasho zboru, kto potrebuje pomoc? Ako by sme mu
my mohli pomoct’? Vypocujte si odpovede deti. Potom poproste dobrovolnikov, aby sa
pomodlili a poprosili o to, aby im JeZi§ pomohol vidiet’ spdsoby pomoci inym.

2. BIBLICKY PRIBEH

Potrebujete:
- stol
- stolicka
- obrus na stdl
- kvety
- vaza
- spaci vak alebo deka a vankus
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Preberanie pribehu

Poproste deti, aby vam pomohli pripravit’ izbicku pre hosti. Nechajte ich vyzdobit’ izbu,
upravit® stol, dat’ nann vazu s kvetmi, pripravit miesto na spanie, rozprestriet prikryvky
a vankuSe. Potom si mdzu na pripravené prikryvky l'ahnut’ a pohodlne pocuvat, ked im
budete rozpravat’ pribeh. Povedzte detom, ze sa mozu tiez zapojit’ do pribehu a hrat’ malé¢ho
chlapca. Ked Elizeus potom malého chlapca vzkriesi, deti niekolkokrat kychnu a vstanu
z postele.

Citajte alebo rozpravajte pribeh

,.To bolo vyborné jedlo,” povedal Elizeus laskavej $unemskej Zene. ,,Dakujem ti za pozvanie
na veéeru. Vzdy sa u teba citil vel'mi dobre, ked’ navitivim dedinku Sunem. Ale teraz sa uz
zas musim vydat’ na cestu. Uvidime sa, ked’ budem mat’ cestu okolo.*

Zena so svojim muzom vysli s Elizeom von zdomu. Stali vo svojej nadhernej zahrade
a mavali prorokovi na rozlicku, ked’ odchadzal.

,Je vel'mi dobré, ze k ndm modzeme pozvat’ Bozieho muza, aby sa zastavil a najedol s nami,
ked’ ma okolo cestu a prechadza nasou dedinou,” povedala Zena svojmu manzelovi. ,,Co keby
sme mu postavili malu izbicku pre hosti na streche nasho domu? Mohli by sme tam dat’
postel’, stdl a stolicku a tiez lampu. Potom by sa mohol zastavit' unas a zostat’ aj na dlhSie.
Citil by sa tu pohodlne.*

Manzel laskavej zeny si tieZ myslel, Ze je to dobry népad a hned’ sa so svojimi sluhami pustili
do stavby. Ked’ bola izbi¢ka hotovd, Zena ju vyzdobila. Na postel’ dala peknu farebnt deku
a na stolicky mikké vankuse.

O nejaky &as Elizeus znova prechadzal Stnemom. A zas bol pozvany na navitevu k tejto
laskavej zene a jej muzovi. Vel'mi sa potesil, ked’ videl, aka peknu izbicku pre neho pripravili.
Elizeus sa citil vel'mi dobre, ked videl, ako sa o neho Zena s muzom milo staraji. Aj on chcel
pre nich urobit’ nieCo milé a dobré. Vedel, €o urobi. Posle svojho sluhu, aby sa spytal Zeny, Co
by jej urobilo radost’, ¢o by pre iiu on mohol urobit’.

Zena viak nechcela Ziadny daréek. Ked sluha odovzdal Elizeovi Zeninu odpoved’, dodal, Ze
zbadal, ze v tom dome nie su ziadne deti. ,,Kazda zena v Izraeli tuzi mat’ diet’a.*

Elizej si tato laskavi Zenu zavolal a s tsmevom jej povedal: ,,Poziadal som Péna, aby ti dal
syna. O rok sa ti narodi diet’atko, chlapcek.*

A naozaj. Do roka sa tejto zene a jej manzelovi narodil chlapcek. Boli taki Stastni! Bol to
nadherny Bozi dar.

Maly chlapcek rastol az do jedného horuceho letného dna, ked’ sa vydal za svojim ockom,
ktory pracoval na poli. Odrazu zacal plakat: ,,Auuu, moja hlava! VeI'mi ma boli hlava!*
Chlapcov ocko ihned’ zavolal sluhu. ,,M6jmu synovi nie je dobre. Ponahlaj sa! Odnes ho
k jeho matke!*

Sluha bezal cez pole aniesol chlapca jeho mamicke ako najrychlejSie vladal. Mamicka ho
vzala do narucia. Kolisala ho a vSemoZne sa snazila pomdct’ mu, ale chlapcek zomrel.
Mamicka plakala a plakala. Potom vzala chlapéeka do narucia a zaniesla ho do Elizeove;j
izbicky. Tam ho polozila na Elizeovu postel. (Povedzte detom, aby si lahli.) Zavolala svojho
muza a prosila ho, aby mohla ist’ s jednym sluhom za prorokom a priviest’ ho k nim domov.
Ked’ Elizeus pocul, &o sa stalo, hned’ sa ponahlal so Zenou do Stmem. Vosiel do svojej
1zbicky a uvidel nehybného chlapéeka. Lezal na jeho posteli. Potichu zavrel za sebou dvere.
KTakol si vedl'a postele a zacal sa modlit’ a prosit’ Boha, aby vratil chlapekovi Zivot. Modlil
sa dlho. Boh vypocul jeho modlitbu.

Zrazu maly chlapcek sedemkrat kychol. (Vyzvite deti, aby zacali kychat' a pocitajte do sedem.)
Potom otvoril o¢i a pozrel sa na Elizea. (Povedzte detom, aby sa posadili.) Jeho mamicka ho
zdvihla do narucia, objala ho a pobozkala. Zacala plakat’ a smiat’ sa zdroveil. Potom znova
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plakala od samého S$tastia. Chcela byt pre Elizea pozehnanim tym, ze mu postavila
s manZelom izbicku, ale Pan Boh ju za to mnohonéasobne poZehnal. Vzkriesil jej syna!

Zhrnutie

Dajte detom dostatok ¢asu na odpovede, ked’ sa ich budete pytat: Myslite si, Ze Zena bola
§tastna, ked’ sa jej narodil syncek? Ako sa asi citila, ked’ sa Elizeus modlil za vzKriesenie
jej syna? A potom, ked’ jej mitvy chlapéek znova oZil? Co si myslel Elizeus, ked’ sa
modlil a Boh urobil zazrak a prebudil malého chlapca k Zivotu? Boh pouzil Elizea, aby
sa stal poZehnanim pre tiito rodinu v Stiinem. Boh chce, aby sme aj my boli poZehnanim
druhym, tym, Ze im pomahame. Nezabudajme, Ze:

Bozie deti su k sebe navzajom laskavé.

Zopakujte to so mnou eSte raz.

VersS na zapamiétanie

Potrebujete:
- Bibliu

N4jdite v Biblii text Kazatel’ 4,10 a povedzte: Na tomto mieste v Biblii, v BoZom slove, je
zapisany nas$ ver$ na zapamétanie. Citajte verS nahlas: ,,Ak padnu, jeden druhého
zodvihne.“ (Kazatel’ 4,10)

Potom pokracujte v u€eni versa nasledovne:

Povedzte detom, aby si kazdy znich vybral partnera. Dvojice by sa mali rozmiestnit po
miestnosti tak, aby mali okolo seba dostatok miesta. Jedno z deti ,,spadne* na zem a povie:
»Ak padnu...“ Druhé dieta ho potom vezme za ruku a bude pokracovat’ slovami: ,,... jeden
druhého zodvihne.*

Tuato aktivitu niekolkokrat opakujte. Deti si mo6zu tlohu vzajomne vymenit. Nakoniec si
povedzte vSetci spolocne vers na zapamadtanie.

Stidium Biblie

Potrebujete:
- Bibliu

Otvorte Bibliu a ukazte detom text 2. Kralov 4,8-37. Povedzte: Na tomto mieste v Biblii,
BoZom slove, je napisany pribeh, ktory sme si dnes rozpravali. Precitajte nahlas verse 8-
22 a potom 32-37 a ukazujte detom, kde prave Citate. Ak je to potrebné, pozmerite text tak,
aby mu deti rozumeli.
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Zhrnutie

Preco sa Zena ponahPala za Elizeom, ked’ jej zomrel syn? Ako sa asi citila? Co urobil
Elizeus? Vypocul Boh Elizeovu modlitbu? Poc¢uje Boh aj nase modlitby? Pod’me mu
hned’ pod’akovat’ za to, Ze pocuje a vypociva nase modlitby. Kratko sa s detmi pomodlite.
Siinemska Zena bola k Elizeovi vePmi liskavi a Elizej bol laskavy k nej. Pamiitajme si,
Ze:

Bozie deti su k sebe navzajom laskavé.

Zopakujte si to eSte raz so mnou.

3. APLIKACIA LEKCIE

Ja tiez moZem byt’ poZehnanim

Spytajte sa deti, ako mohli byt poZzehnanim pre druhych. MéZu byt’ k druhym laskavi. Potom
ich vyzvite, aby pantomimou predvadzali rozne situacie a ostatni budi hadat, ¢o prave
predvadzaji. Mdze to byt napriklad spievanie nejakej veselej piesne pre poteSenie, upratanie
hraciek v izbe, posluchnutie mamickinho prikazu, ismev, pomoc v kuchyni - utieranie riadu,
prestieranie stola, kfmenie domdceho zvieratka, prinaSanie darov do sobotnej Skoly,
prinesenie kyticky niekomu, kto je chory alebo smutny...

Deti by mali hadat,, ktord z tychto aktivit sa predvadza a aktivne sa zapojit’ (vicSie triedy
rozdel'te do skupiniek po Sest’ az osem deti a kazdej skupinke by mal pomahat’ jeden dospely
asistent).

Zhrnutie

Spytajte sa deti a dajte im dostatok Casu na odpovede: Pacdilo sa vam viac predvadzat’
nejaka aktivitu alebo hadat’, ¢o druhi predvadzaju? Aké to je, ked’ vieme, Ze nas JeZi§
pouZiva, aby sme boli poZehnanim pre druhych? Chcete byt poZehnanim pre druhych?
Co by sme mohli tento tyZdeii urobit’ pre druhych? Ked’ sme k inym laskavi, ked’ im
pomahame, sme im poZehnanim. Pamiitajte si, Ze:

Bozie deti su k sebe navzajom laskavé.

Zopakujte to so mnou.
3. ZDIELANIE SA

Zehnajuce ruky

Potrebujete:
- papier
- ceruzky
- voskové farbicky
- detské noznice
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Rozpravajte sa s detmi o tom, ako mozu pouzit’ svoje ruky na to, aby boli laskavé a aby boli
pozehnanim pre druhych. Kazdému dietatu dajte papier, na ktory si ceruzkou obkreslia svoju
ruku. Potom ju vyfarbia a vystrihnu. Povedzte im: Prave teraz vyrabame ,,Zehnajice ruky*.
Ak je to potrebné, poproste dospelych asistentov, aby detom pomohli.

Zhrnutie

Spytajte sa deti a dajte im dostatok ¢asu na odpovede: Napada vas, ako by ste mohli svoje
ruky pouzit’ na poZehnanie pre niekoho tento tyZden? NapiSte meno toho ¢loveka na
jednu ruku a to, ako mu chcete poméct’, na druhi. Svoje ruky, ktoré ste si vyrobili, si
potom moZete vziat’ so sebou domov a darovat’ ich ¢loveku, ktorému chcete byt’
poZehnanim. Skiste tento tyZden premysPat’ a hPadat’ sposoby, ako byt’ laskavy

k druhym a ako im byt’ poZehnanim. Pamiitajte si, Ze:

Bozie deti su k sebe navzajom laskavé.

UKONCENIE

Povedzte: Poprosme Pana JeZiSa, aby nam pomohol byt poZehnanim pre vSetkych Pudi,
s ktorymi sa tento tyZden stretneme.

Po modlitbe rozdajte detom, ktoré neboli minuly tyzden pritomné, informécie o charitativnom
projekte, do ktorého ste sa rozhodli zapojit’.
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