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Zazracny olej

Chlapec je zivy!
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SPOLOCENSTVO: ZaleZi nim na druhych
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10. Opat zivy!
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12. Plavajtca sekera
13. Obklopeni anjelmi

Zakladné potreby deti

Vsetky deti maju ur€ité zakladné potreby, primerané ich veku a stadiu vyvoja. Zakladné
potreby deti st:

Fyzické

. potrava

. laska

. domov a bezpecie

DusSevné

. schopnost’ urobit’ rozhodnutie a sledovat urcity plan
Citové

. niekde a niekomu patrit’

. laskavy pristup a uznanie

. vyjadrenie nepodmienenej lasky a prijatia

. vol'nost’ v ur¢itych stanovenych hraniciach

. humor — prilezitost’ smiat’ sa

Duchovné

. vSevediaci, milujuci a starostlivy Boh

. odpustenie previnenia a moznost’ zacat’ znovu
. istota Bozieho prijatia

. sktsenost’ s modlitbou, odpoved’ na modlitbu
. moznost’ rastu v milosti a poznani Boha

Lekcie Kindergarden st uréené pre deti od 3 do 5 rokov. Vyvoj deti moze byt rozny. Je
dolezité, ako poznate deti vo vasej triede.



Fyzicky vyvoj
- rozvoj hrubej motoriky
- nedostatok tplného zmyslu pre rovnovahu
- extrémna aktivita
- Tahko sa unavi, ale rychlo si oddychne
- nie uplne rozvinuta jemna motorika
- zvedavost’ a snaha objavovat’ prostredie
- uci sa objavovanim

DusSevny vyvoj
- schopnost’ pocuvat’ a pochopit’ ¢iastocne aj bez vizudlnych pomocok (dieta nemusi
vzdy vidiet’, o ¢om sa prave hovori)
- kratkodoba pamét’
- zapamitanie si veci, ktorym nerozumie

Emocionalny vyvoj
- Tahko sa rozplace
- schopnost’ verbalne vyjadrit emocionalne odpovede
- uci sa trpezlivo cakat’ na naplnenie svojich potrieb bez toho, aby stracalo vyrovnanost’
- udi sa vyjadrovat’ negativne emdcie

Socialny vyvoj — vztahy
- zamerané na seba, svet sa to¢i okolo neho
- v spolo¢nosti kamaratov sa hra radsSej samostatne ako s kamaratmi
- rado sa zoznamuje s d’alSimi det'mi a rado je s nimi

DalSie potreby pre vyvoj

Popri zakladnych potrebach, ktoré boli spomenuté, diet’a predskolského veku potrebuje:
- slobodu — vybrat’ si a objavovat svet (s ur€itymi hranicami)
- moc — byt samostatné pri uceni
- hranice — bezpecné hranice dané ucitel'om a rodi¢mi
- zadbavu — ucit sa hrou, prezit’ tispech
- disciplinu a tréning — aby bolo v bezpeci a malo v Zivote urcity poriadok

Duchovné potreby
Diet’a predskolského veku potrebuje vediet’:
- ze Boh ho miluje
- ako prejavit’ Bohu tctu
- ze Boh ho stvoril, pozna ho a Ze ma pre neho vel’kd cenu
- c¢oje dobré a co zl¢
- ako si vybrat’ s BoZzou pomocou to dobré

Schopnost’ diet’at’a ststredit’ sa je priblizne ich vek plus jedna minuata. Takze schopnost’
sustredenia trojrocného diet’ata je asi 4 minuty, za predpokladu, ze ho dana aktivita zaujima.

Predskolské dieta:
- ma rado opakovanie (za predpokladu, Ze nie je unavengé)
- zacina si odovodnovat veci (od jednoduchych pri¢in k dosledkom)



- Ciasto¢ne zovSeobecnuje, ale ¢asto nespravne
- najlepsie sa uci vtedy, ked’ sa mdze aktivne zapojit’ do ucenia
- jeho schopnost’ sustredit’ sa je kratka — 3 az 6 minut

BeZne pouzivané pomocky pre vyucbu predskolikov

(pocas vyucby jednotlivych lekcii si mozete zvolit’ akukol'vek aktivitu, ktora sa vdm vo vasej
situacii najlepsie hodi. Mdzete mat’ iné pomocky ako st uvedené v naSom zozname. Precitajte
si navrh programu lekcie na kazdy tyzdeni a zvol'te si podl'a svojho uvdZenia vhodné materialy
a pomocky.)

Papier: Baliaci papier, farebné papiere, tvrdé papiere na kreslenie, papiere na vyroby
plagatov, kanceldrsky papier.

Vytvarné potreby: Alobal, vatové tampony alebo polystyrén, Spajdle, voskové farbicky,
fixky, farebné farbicky, prstové farby, vodové farby, lepidlo, dierkovac, lepiaca paska (rézne
druhy), ceruzky, plastové folie, noznice, razitkovacia podlozka, peciatky, drdt, povraz,
Snurky, nite (rozne farby), toaletny papier, papier, papierové utierky.

DalSie potreby: Néplast, papierové a plastové vrecka a tasky, balony, Satky na oéi pre deti,
kocky, Skatule, lego, velké kartonové Skatule, prehrava¢ CD alebo kazetovy prehravac,
oblecenie na vytvaranie kostymov o0sob z biblickych dob pre deti i dospelych, koruny na
hlavy pre deti, papierové alebo plastové pohare, babiky, kusky latky, baterka, darceky (nie
prili§ drahé), malé magnety, kancelarske sponky, papierové uterdky, Cistiace obrusky pre deti,
plastovy obrus alebo noviny na prikrytie stola, nahravka zvukov z prirody, rézne druhy
semien (fazul’a, ryZa a pod.), Skatule od topanok, staré tricka pre deti, aby si ich mohli obliect’
na svoje obleCenie na vytvarnych aktivitich, uzatvaratené plastové vreckd, rozne kocky,
malé drevené hranoly, Spajdle, malé uterdky, hudobné néstroje pre deti, plySové zvieratka.

Niektoré d’alSie pomocky mdzete pouzit’ len raz v priebehu Stvrtroka. Tu je strué¢ny prehl’ad
pomdcok pre jednotlivé lekcie. Prosim, uvedomte si, ze to nie su vSetky pomdcky, ktoré na
vyucbu potrebujete.

Lekcia 1
- obrazky deti

Lekcia 2
- tricka
- domaéce potreby (metla, prachovka, sviecky, olej na pe€enie, spaci vak a pod.)
- navSteva
Lekcia 3
- uteraky alebo osusky
- kvety alebo plySové zvieratka
- obrazky (pozri Aktivity)
- uSi na pocutie — kopie z Aktivit



Lekcia 4
- priklady modiel — b6zikov (z biblickych dob aj z dneska)
- kamene
- hrnce, panvice, varechy
- Skatula zabalena do darcekového papiera
- vystrihnuty obrazok dietat’a
- pozvani hostia
- Skatulky
- kamienok pre kazdé dieta

Lekcia §
- 7ivé a nezivé rastliny
- suSienky
- predloha krkavca
- zapinaci Spendlik
- chlieb
- velky kamen
- obrazok krkavca
- obrazok vtaka, ktory kifmi svoje mlad’a
- prstové babky (pozri Aktivity)
- obrazky veci, ktord nam Boh dava

Lekcia 6

- prekazkova drdha

- hostia — mamicka s diet'atkom

- babika — diet’atko

- potreby pre starostlivost’ o diet’a
- poleno alebo drievka

- velky kamen

- nadoby s mukou a olejom

- chlieb (arabsky)

- hostia — muz a Zena

- obrazky alebo predmety zobrazujuce dobrovol'nicku charitativnu ¢innost’
- Podakovania (pozri Aktivity)

Lekcia 7
- Satka na zaviazanie o¢i
- elastické obvizy
- nadoba s olejom a mukou
- kopia priani pre chorych (Prajeme rychle uzdravenie!)

Lekcia 8
- magnet
- malé kovové predmety
- kamienky
- Dbatéria
- baterka

- ,voz
- fén na vlasy



- drotik alebo rybarske lanko
- oblecenie pre EliaSa — plast’
- baldniky

- kopie voza (pozri Aktivity)

Lekcia 9
- staré tricka
- cesto na modelovanie (pozri recept)
- dzban na vodu
- obrazky l'udi, ktori potrebuji pomoc
- poznamky, listy na odoslanie (pozri ¢ast’ Zdiel'anie sa)

Lekcia 10
- taniere, pohdre, obrisky
- pribory
- maly stol
- obrus
- kvety
- vaza
- spaci vak alebo deka
- vankusSiky
- vrece alebo Skatul'a s domécimi potrebami

Lekcia 11
- priehl'adny dZzban na vodu
- sol
- cukor
- lyZica na mieSanie
- okuliare
- nieco mastné
- velky hrniec na varenie
- papierové alebo plastové misky
- plastové hracky — zelenina; alebo skutocné zelenina
- kopie tekvice (pozri Aktivity)

Lekcia 12
- magnet
- malé kovové predmety
- priehl'adny dZzban na vodu
- modra plachta alebo velky kus latky
- malé drievka, konare
- kopie sekery z tvrdého papiera (pozri Aktivity)

Lekcia 13
- fén na vlasy
- flanelové obrazky anjelov
- biela plachta
- baterka
- obrazky kazdodennych ¢innosti
- kopie modliacich sa ruk (pozri Aktivity)



Lekcia | Biblicky pribeh Odkazy Vers na Posolstvo Materialy

zapamitanie

Lekcia 1 | Anna prosi o dieta 1. Samuelova | 1. Samuelova | Bohu sluZime,
1,1-18; Na 1,17 ked poméhame
usvite dejin, druhym.

55. kap.
Lekcia 2 | Dietatko Anny 1. Samuelova | 1. Samuelova | Bohu sluzime,
(Samuel) 1,20-28; Na | 1,28 ked pomahame
usvite dejin, Bozim vodcom.
55. kap.
Lekcia 3 | Samuel poc¢uje Bozie |1. Samuelova | 1. Samuelova |Bohu sltzime,
volanie 3,1-10; Na 3,9 ked’ po¢ivame
usvite dejin, jeho hlas.
57. kap.

Lekcia 4 | Samuel ako sudca 1. Samuelova | 1. Samuelova | Cely svoj Zivot
kapitola 7; Na | 7,15 chcem slazit’
usvite dejin, JeziSovi.
posledna cast’

56. kap.

Lekcia 5 | Eliasa kfmia krkavee | 1. Kralov Filipanom Boh nés miluje
17,1-6, Zo 4,19 a dava nam
slavy do tiena, vsetko, ¢o
9. kap. potrebujeme.

Lekcia 6 | Zazrak — olej a muka | 1. Kralov 17, |Zalm 95,7 Boh pouziva

vdovy 7-16; Zo druhych T'udi,
slavy do tiena, aby sa o nas
zaciatok 3. s laskou starali.
kap.

Lekcia 7 | Syn vdovy je 1. Kralov Nahum 1,7 Boh vzdy

vzkrieseny z mftvych |17,17-24, Zo odpovie na nase
slavy do tiena modlitby.
2. cast’ 10.
kap.

Lekcia 8 | Eli43 je vzaty do neba | 2. Kralov 2,1- | Zalm 68,36 Boh nam dava
18, Zo slavy moc a silu.
do tiena, 17.
kap.

Lekcia 9 | Zazrak 2. Kralov 4,1- | 2. Kral'ov 4,9 |Bozie deti sa

s vypoZiCanymi 7 staraju jeden
nadobami a olejom o druhého.

Lekecia | Vzkriesenie syna 2. Kralov 4,8- | Kazatel’ 4,10 |Bozie deti su

10 vdovy zo Stunem 38; Zo slavy k sebe navzajom
do tiena, 19. laskavé.
kap.

Lekcia | Elizeus a jedovata 2. Kralov 2. Samuelova | Boh ndm poméha

11 polievka 438-41;Zo |9,7 vidiet' potreby




slavy do tiena, inych a pomahat’

19. kap. im.

Lekcia | Elizeus a plavajuca | 2. Kral'ov 6,1- | Galatanom Moébzeme

12 sekera 7; Zo slavy do | 5,13b poméhat’ druhym
tiefa, aj
posledna Cast’ v malickostiach.
21. kap.

Lekcia |Bozia armada pri 2. Kralov 6, |Jakub 5,16 Druhym

13 meste Dotan (Elizeus) | 8-17; Zo pomahame, ked’
slavy do tiena, sa za nich
21. kap. modlime.

Tato prirucka vznikla, aby pomohla ucitel'om:

A.

Predstavit’ lekciu v sobotu. Dieta by si malo potom v tyzdni srodi¢émi lekciu
zopakovat’ a pokusit’ sa za pomoci rodiov aplikovat’ jej principy. Takto sa lekcia,
ktort sa dieta v sobotu nauci, stane zivou sucast'ou rastu jeho viery a skusenosti.
Verse na zapamitanie, ktoré sa deti ucia tiez na sobotnom stretnuti, si potom v tyzdni
opakuju a na d’al$iu sobotu si ich znova pripomenu. S zaujimavou sicastou vyucby
a pripomenutim toho, ¢o sa deti uz naucili.

Ujasnit’ si ciel’ celej sobotnej §kolky, ktory by mal byt zamerany na hlavné
posolstvo lekcie. Skiisenost’ a rast viery st vzdjomne prepojené. Jednotlivé posolstva
spolu suvisia v Styroch zakladnych bodoch: Milost’ (Boh ma miluje), Chvala (ja
milujem Boha), Spolocenstvo (mame sa navzajom radi) a Sluzba (Boh ma rad i teba).

Pripravné aktivity pomahaji Ziakom najst’ dovod, preco sa chcu lekciu naudit’.
Tato Cast’ apeluje na obrazotvornych ziakov, ktori sa pytaju: ,,PreCo by som sa to mal
udit'?*

1. Biblicky pribeh vdm dovoli ucit’ Ziakov takym sposobom, ktory ich vtiahne do
deja. Tato Gast’ apeluje na Ziakov - analytikov, ktori si davaju otazku: ,,Co sa
potrebujem nauéit?“ Cas modlitieb a chval by mal mat v sobotnej 3kole
vyznamné a Cestné miesto. Moze byt zaradeny kdekol'vek v priebehu lekcie,
no odporuaca sa, aby ste hodinu zacali pripravnymi aktivitami, pretoze niektori
ziaci eSte prichadzaju.

2. Aplikécia lekcie dava Ziakom moznost’ vysvetlit, ako ma byt lekcia prakticky
pouzitd v ich kazdodennom Zzivote. Tato ¢ast’ apeluje na prakticky uvazujuce
deti, ktoré sa pytaju: ,,Ako to funguje v mojom Zivote?*

3. Zdiel'anie lekcie poskytuje ziakom Sancu rozvijat’ sposoby, akymi odovzdavaju
svoje ziskané vedomosti druhym. Tato Cast’ apeluje na dynamické deti, ktoré sa
pytaji: Co modzem urobit pre to, aby som sa podelil o tito myslienku
s druhymi?*




D. Odovzdat’ dietat'u posolstvo tak, aby bolo schopné vnimat’ ho. Deti su rozne.
Maju rozne potreby a rozny §tyl ucenia sa. Tieto materidly vam mozu pomoct’ priblizit
sa potrebam roznych deti, zaujat’ ich pozornost’ a predstavivost’.

E. Zapojit’ deti do aktivit vyuéby, aby si mohli lepSie osvojit’ pravdy predstavené
v lekciach. Prezité skusenosti, o ktorych sa dalej s detmi rozpravame, ich vedu
k zamysleniu nad tym, o prezili, k pochopeniu sktsenosti a k aplikacii vo vlastnom
Zivote.

F. Zapojit’ uditel’a sobotnej Skolky aktivne do vyuéby novym a flexibilnym spdsobom.
Pre malu triedu stac¢i jeden uclitel. Pre vicSie triedy je vodnejSie, ak ma uditel
k dispozicii niekol'ko asistentov a pomocnikov, najmi pri aktivitich, ked je trieda
rozdelend na mensie skupinky. Deti sa potom mozu v malych skupinach lepSie
a aktivnejSie zapojit do jednotlivych aktivit, ktoré ucitel’ pripravi. Ucitel by mal
kreativne pouzivat aktivity, ktoré vyhovuju najlepsie zlozeniu jeho triedy. (Ak chcete
ziskat' viac informacii o prirodzenych zakonitostiach ucenia sa, Styloch ucenia
a d’alSich aspektoch vyucovania, kontaktujte veduceho detskej sobotnej Skdlky alebo
oddelenia deti a mladeze CASD.)

Pouzitie materialu pre uditela:

Snazte sa zohl'adnovat’ prirodzené zakonitosti ucenia a vyberte si z pontikaného programu to,
¢o vyhovuje vasej konkrétnej situacii. Pozrite si osnovu programu na kazdy tyzden, aby ste si
mohli pripravit’ navrhovany potrebny material.
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