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4. LEKCIA
KTO SA SKRYL PRED BOHOM

ODKAZY
GENEZIS 3,1-21; NA USVITE DEJIN, 3. KAP.

VERS NA ZAPAMATANIE
,,Lebo Hospodin je dobry, jeho milost trva naveky. (Zalm 100,5a)

CIELE LEKCIE
Deti budu:

e Vediet’, Ze Boh ich miluje, aj ked’ urobia nieco zI¢é.
e (Citit’ sa dobre, pretoze Boh ich stale miluje.
e Reagovat’ tak, ze prejavia svoju lasku k Bohu.

HLAVNA MYSLIENKA

Boh nas stile miluje, aj ked’ urobime nieco zlé.

BIBLICKA LEKCIA V SKRATKE

Adam a Eva neuposlichli Boha, pretoze jedli ovocie zo zakazaného stromu. Ked' ich Boh
volal, snazili sa pred nim ukryt. Boh ich vSak mal tak rad, ze ich hl'adal dovtedy, kym ich
nena$iel. Adam s Evou sa priznali. Boh ich poslal pre¢ zo zdhrady Eden. Neprestal ich vSak
mat’ rad a d’alej sa staral o ich potreby.

Tato lekcia hovori o milosti

Bozie prijatie nie je podmienené¢ naSim spravanim. M4 nas nepodmienecne rad, aj ked’
hresime. Stale je nam k dispozicii a je pripraveny odpustit’ ndm, ked” urobime nieco zlé. Jeho
laska nikdy nekon¢i.

NA OBOHATENIE UCITELA

,Prva obet’ bola pre Adama bolestna. Musel vztiahnut’ svoju ruku a vziat’ Zivot, ktory moze
dat’ len Boh. Prvykrat bol svedkom smrti. Vedel, Ze keby poslichol Boha, smrt’ by
neexistovala. Zachvel sa pri pomysleni, ze pre jeho hriech musi byt preliata krv nevinného
Bozieho Baranka. To mu prinieslo jasné vedomie velkosti jeho prestupenia, ktoré nemdze
zmierit’ ni¢, len smrt’ milovaného Bozieho Syna. Temnt budicnost’ oziarila hviezda nadeje.*
(Na usvite dejin, str. 26)

DEKORACIA MIESTNOSTI

Pozri 1. lekciu




4.LEKCIA

KTO SA SKRYL PRED BOHOM

PREHLAD PROGRAMU
CAST LEKCIE | MINUTY AKTIVITY POMOCKY
Privitanie Postupne | Privitajte Ziakov vo
dverach, vypocuyj si ich
radosti a starosti.
1 |Pripravné aktivity |Do 10 min | A. Saty z figovnikovych | Képia predlohy (pozri
listov Aktivity), velké papierové
nakupné tasky alebo baliaci
papier, listy alebo zeleny
papier, noznice, lepidlo
B. Skryvacka Prestieradlo
C. Vyber si Malé zabalené dargeky —
nalepky, ceruzky
* | Modlitby a chvaly* | Do 10 min Sggiﬁle(nswo
Misia
Zbierka
Modlitba
2 | Biblicka lekcia Do 20 min | Preberanie pribehu
Vers$ na zapamétanie Biblia
Stadium Biblie Biblia
3 | Aplikacia lekcie Do 15 min Papier, voskové farbicky
alebo fixky, odpadkovy kos
4 |Zdielanie sa Do 15 min [ustréacia figovnikového

listu (pozri priloha
Aktivity), prstové farby
alebo razitkovacia
podlozka, noznice, mokré
servitky alebo voda na
papierové utierky.

* Modlitby a chvaly mozu byt zaradené do programu kedykolvek.




4.LEKCIA KTO SA SKRYL PRED BOHOM

VYUCBA LEKCIE

Privitanie

Privitajte deti uz vo dverach. Spytajte sa, ako sa mali v uplynulom tyzdni — z ¢oho maju
radost, aké maju starosti. Vypocujte si ver§ z minulého tyzdna a povzbudte deti, aby sa
podelili so skusenostami z predchadzajucej lekcie. Zacnite s nimi robit’ pripravné aktivity
podl’a vlastnej vol'by.

1. PRIPRAVNE AKTIVITY

Vyberte si aktivitu alebo aktivity, ktoré povazujete za najvhodnejsie.

A. Saty z figovnikovych listov

Potrebujete:
- Kopia predlohy z prilohy Aktivity
- Velké papierové nakupné tasky alebo baliaci papier
- listy alebo zeleny papier
- noZnice

- lepidlo

Vystrihnite obrysy Siat podl'a predlohy alebo predlohu obkreslite na baliaci papier. Dajte
detom listy alebo zeleny papier, z ktorého budi moct natrhat’ kiisky pripominajice listy.
Potom im dovolte, aby ,listy nalepili na papier sobrysmi S$iat, atak urobili Saty
z figovnikového listia.

Zhrnutie

Spytajte sa deti: Chceli by ste mat’ také Saty? Myslite si, Ze by vam v nich bolo teplo?
Bolo by cez také Saty vidiet’, ¢o mate pod nimi oblecené? V dneSnom pribehu si budeme
rozpravat’ o dvoch l'ud’och, ktori urobili nieo zlé. Chceli sa skryt’ a urobit’ si Saty
z figovnikovych listov. Myslite si, Ze by sa mohli v takych Satich Pahko skryt?
Pamiitajte si, Ze

Boh nés neprestdva mat’ radd ani vtedy, ked’ urobime nieco zlé.

B. Skryvacka

Potrebujete:

- prestieradla ( nie je to vSak nevyhnutné)

Povedzte detom, aby sa ukryli niekde v miestnosti. Potom ich hl'adajte. Ak miestnost’ nie je
vhodna na skryvacku, dajte im prestieradlo, aby sa mohli pod nim skryt, alebo ich poziadajte,
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aby skryli nejaku hracku alebo inu vec. Ak je to vhodné, mézete tito hru hrat’ aj von, mimo
miestnosti triedy.

Zhrnutie

Spytajte sa deti: Kto sa skryl najlepSie? Bolo Pahké najst’ ostatnych? Ked’ niekedy
urobime niec¢o zI¢é, mame chut’ skryt’ sa. Spominate si na nejaka udalost’, kedy ste sa
chceli skryt’? Ludia v naSom pribehu urobili nieco, o ¢om vedeli, Ze to nie je spravne.
Potom sa pokusali ukryt’ pred Bohom. Boh vedel, ¢o urobili. Bol smutny, ked’ sa snazili
skryt’, ale stale ich mal rad. Pamiitajte si, Ze

Boh nés neprestdva mat’ rad ani vtedy, ked’ urobime nieco zlé.

C. Vyber si

Potrebujete:

- malé zabalené darceky, ako napr. nalepky alebo ceruzky

Pripravte dar¢eky dvoma réznymi spdsobmi tak, aby vyzerali na prvy pohl'ad uplne odlisné.
Polovicu darcekov zabal'te po jednom, ale pouzite pri baleni vel'a novin, aby darcek vyzeral
vacsi ako je v skuto¢nosti. Druht polovicu zabal'te po dvoch veciach, ale bez ,,vypchavok®,
aby darcCeky vyzerali omnoho mensie. Niektoré daréeky nechajte nezabalené. Pouzijete ich pri
d’alSej aktivite.

Povedzte detom: Pre kazdého z vas mam darcek. MoézZete si vybrat’, ktory chcete.

Dovol'te detom vybrat’ si a rozbalit’ dar¢eky. Potom sa rozpravajte s nimi o tom, aky rozdiel
bol medzi tym, ako darceky vyzerali a tym, €o v nich bolo.

Zhrnutie

Ste spokojni s tym, ¢o ste si vybrali? Boli by ste si rady vybrali nie€o iné? Niekedy sa
stava, Ze si zvolime nieco zlé, ale vzdy plati, Ze

Boh nés neprestava mat’ rad ani vtedy, ked’ urobime nieco zIé.

Detom, ktor¢ si vybrali darcek iba s jednou vecou, potom rozdajte aj druhu.

* MODLITBY A CHVALY

Spolo¢enstvo

Hovorte o radostiach a starostiach deti, ako vam ich rozpravali pri prichode (ak je to vhodné).
Vyhradte si ¢as na zdielanie sa zlekcie zminulého tyzdna a zopakujte si verS
z predchadzajucej lekcie. Neprehliadnite narodeniny alebo zvlastne udalosti. Zv1ast’ srdec¢ne
privitajte navstevu.



4.LEKCIA KTO SA SKRYL PRED BOHOM

Navrh piesni

Kto stvoril ziarivé hviezdic¢ky

Zbierka

Povedzte:: Je mnoho l'udi, ktori nevedia, Ze ich Boh miluje, aj ked’ robia nieco zlé. Ked’
diavame naSe dary, pomahame tym misionarom ucit’ d’alSich Pudi o tom, Ze JeZi§ ich
miluje, aj ked’ moZno v Zivote urobili nieco zlé.

Modlitba

Spytajte sa: Uz ste niekedy urobili nie¢o, ¢o ste neskor Putovali? Nech deti odpovedaju. Ak
nebudu hovorit, skiste im napovedat. Mozno sa nespravali pekne k stirodencom alebo
neposluchali rodi¢ov. Ak si myslite, Ze si to nedokazete zapamitat’, mdzete si jednotlivé veci
zapisat’, ked’ o nich budu deti hovorit’.

Povedzte: Poprosme Boha, aby nam odpustil vSetky tieto veci. Pod’akujme mu za to, Ze
nas stale miluje, aj ked’ robime nieco zlé. Pri modlitbe potom d’akujte Bohu menovite za
kazdé diet’a, za to, Ze ho ma rad, aj ked’ (menujte vec, ktoru dieta povedalo). Po ukonceni
modlitby povedzte:

Boh nas neprestava mat’ rad ani vtedy, ked’ urobime nieco zIé.

2. BIBLICKY PRIBEH

Preberanie pribehu

Pocas rozpravania pribehu vydavajte zvuky a predvadzajte pohyby uvedené kurzivou.
Povedzte detom, aby vas napodobovali.

Adamovi a Eve sa velmi pacilo v ich nddhernej zdhrade. Sdm Boh ich previedol novym
domovom a ukézal im vsetky zvlaStnosti, ktoré pre nich vytvoril. Potom im ukézal jeden
strom. Rastol uprostred zéhrady.

,»Z0 vsetkych stromov v zahrade mozete jest, okrem toho jediného,“ povedal Boh.
(Predstierajte, Ze zakazujete jest z nejakého stromu.) ,Keby ste jedli ztoho stromu,
zomriete!“ Potom Boh povedal Adamovi a Eve, aby zostavali stale spolu.

Nejaky ¢as bolo vietko v poriadku. Jedného dia si Eva vysla na prechadzku. Coskoro stala
pod stromom, z ktorého im Boh zakazal jest'.

Odrazu pocula hlas: ,,Naozaj vam Boh povedal, Ze nemate jest’ z tohto stromu?* Co to bolo?
Eva sa poobzerala okolo naokolo. (Poobzerajte sa okolo seba, akoby ste hladali niekoho, kto
prehovoril, ale nevidite ho.) V zahrade byvali len s Adamom. Nikto iny tam nebol. Kto to
teda hovoril? A potom to uvidela. Hore na strome. Ten hlas vychadzal od nadherného hada!
Eva zastala a v uZzase sa na neho divala. Pristapila o krok blizSie. ,,M6Zeme jest’ ovocie zo
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vSetkych stromov v zahrade, okrem toho jediného,” odpovedala. ,,Boh nam povedal, Ze sa ho
nemame ani dotykat’. Inak by sme zomreli.*

,Nezomriete,” povedal had. (Vydavajte syciace zvuky.) ,,Boh sa iba pokusa zakazat’ vam nieo
vel'mi zvlastne. VyskusSaj to. Je naozaj vel'mi dobré.*

Eva sa pozrela na krasne ovocie. Had ho tiez jedol a zdalo sa, Ze je uplne zdravy a v poriadku.
Rozhodla sa mu uverit. Vzala si ovocie, ktoré¢ jej had podaval. (Predvedte, ako si beriete
ovocie a prezerate si ho zblizka.) Dotykala sa ho, ale nezomrela. Odhryzla si. (Napodobnite
odhryznutie.) A stale bola ziva! Zobrala viac ovocia a niesla ho Adamovi. (Predstierajte, Ze sa
s niekym rozpravate.) Adam pocuval, ¢o mu Eva rozpravala. Potom sa tiez rozhodol
neposluchat’ Boha. (Predvedte, ako si beriete ovocie a odhryznete z neho.)

Len ¢o Adam a Eva zjedli ovocie, zacali sa citit’ vel'mi zle. Prvy raz pocitili, ¢o je hriech.
(Zveste smutne hlavu.) Hanbili sa tak vel'mi, ze sa chceli skryt’. A tak sa rozhodli natrhat’ si
nejaké listy z figovnika a urobit’ si z nich odev.

Vecer priSiel do zdhrady Boh. Prichddzal kazdy vecer, aby sa poprechadzal s Adamom
a Evou. Ked’ poculi, ako ich Boh vola, skryli sa pred nim.

»~Adam,” volal Boh. (Dajte si ruky k ustam, ako keby ste volali.) ,,Kde ste? Adam! Eva! Kde
ste?** (Dajte si ruky nad oci, ako keby ste sa pozerali do dialky a hladali. Povedzte detom,
nech vam pomozu volat’ Adama s Evou.)

Kone¢ne Adam odpovedal: ,,Pocul som t’a volat, ale bal som sa, a tak som sa skryl.*

Boh vel'mi zosmutnel. Vedel, ¢o sa stalo. ,,Vy ste jedli ovocie zo stromu, z ktorého som vam
zakézal jest’?* spytal sa ich.

Bolo t'azké priznat’ sa a povedat’, ze urobili nieco, ¢o im Boh zakazal robit. Najprv Adam
zval'oval vinu na Evu. Potom Eva zval'ovala vinu na hada. (Ukdzte na jedno z deti, potom na
dalsie.) Ale zval'ovanie viny nezmenilo skutocnost’, ze sa rozhodli neposluchat’.

Boh bol vel'mi smutny. (Predvedte, ako si utierate slzy.) Povedal Adamovi a Eve, ze budu
musiet’ odist’ z tej nadhernej zéhrady, z ich domova. Boh vSak chcel, aby vedeli, ze ich stale
miluje.

Vzal dve zich zvieratiek, ktoré¢ mali vel'mi radi. Zabil ich, aby mohol urobit’ oblecenie pre
Adama a Evu. Tak prvy raz Adam s Evou videli niekoho umierat. Plakali a plakali.
(Predvedte, ako placete a vzlykate.) Potom im Boh povedal, ze ich ma stale rad a ze jedného
diia jeho Syn zomrie a zachrani ich od toho zlého, o urobili. Adamovi a Eve sa ul’avilo, ked’
sa dozvedeli, ze Boh ich ma stale rad, aj ked urobili zle. Boh je vzdy pripraveny odpustit’ ti.
Len ho musis poprosit’.

Zhrnutie

Vysvetlite detom, ze had bol podobny tym hadom, ktoré pozname dnes. Bol vSak omnoho
krajii a neplazil sa po zemi. Spytajte sa deti: Co by ste si pomysleli, keby sa vam prihovoril
had? Co mala podPa vis urobit’ Eva, ked’ sa jej had prihovoril? Ako sa asi citil Adam,
ked’ mu Eva rozpravala, ¢o urobila? Co by ste robili, keby ste boli Adam a Eva a po&uli
by ste, ako vas Boh vola? Ako sa podla vas citili Adam s Evou, ked’ Boh zabil dve
zvieratka, ktoré mali rady? Ako sa Boh citil, ked’ zistil, Ze ho Adam a Eva neposliachli?
Pamiitajte si, Ze
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Boh nas neprestdva mat’ rad ani vtedy, ked’ urobime nieco zl¢.

Stidium Biblie
Otvorte si Bibliu v Genezis 3. Ukazte detom verSe 1-21 a povedzte im: DneSny pribeh je
zapisany tu, v BoZom slove. Potom Ccitajte vybrané verSe. Ak to je potrebné, mdzete ich

parafrazovat’. Spytajte sa: Kto urobil nieco zI¢? Mal ich Boh stale rad? Ma rad aj teba?
Kedy ta ma rad? (stéle)

Vers na zapamiitanie

Potrebujete:
- Bibliu

Otvorte si Bibliu a ¢&itajte prvii ¢ast’ Zalmu 100,5. Ukazte detom vers a povedzte: Tu je
v BoZom slove zapisany ver§ na zapamitanie. Ked’ budete vers nahlas ¢itat’, ukazujte kazdé
slovo. Potom rozdel'te triedu na dve skupiny a pokracujte:

Prvu skupinu naucte hovorit’ a ukazovat’ toto:
Lebo Hospodin je dobry, jeho milost trvd naveky
Druhu skupinu naucte d’al$iu ¢ast’ versa:

jeho milost trva naveky

Lebo Hospodin —ukéazte hore

je dobry, — prekrizte ruky na prsiach

jeho milost’ — pohlad’te sa

trva naveky — zdvihnite rozpazené ruky

Zalm 100,5 — zopnite ruky a potom ich otvorte

1. skupina: Lebo Hospodin je|Deti by pritom mali mavat rukami nad
dobry hlavou

2. skupina: jeho milost’ trva|Objat rukami sami seba
naveky

Niekol'kokrat to celé zopakujte. Potom sa skupiny vystriedaji a znova opakuju.

3. APLIKACIA LEKCIE

Potrebujete:

- papier

- voskové farbicky nebo fixky
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- odpadkovy kos

Rozdajte detom papier a vytvarné potreby a poziadajte ich, aby nakreslili obrazok niecoho,
o ¢om vedia, ze by sa nemalo robit. MdZete im poradit’ vymenovanim veci, za ktoré ste sa
predtym spolo¢ne modlili.

Zhrnutie

Spytajte sa deti: Ked’ robite také veci, ako sa potom vo vnutri citite? Ako sa podl’a vas
citi Boh, ked’ robite nieco také? Teraz vezmeme vSetky tie Skaredé veci a vyhodime ich
pre€. (Poproste deti, aby skrcili svoje obrazky a zahodili ich do koSa.) Toto s nimi robi aj
Boh. Prestane nas Boh mat’ rad, ked’ urobime nieco zI€? Pamiitajte si:

Boh nas neprestava mat’ rad ani vtedy, ked’ urobime nieco zIé.

3. ZDIELCANIE SA

Potrebujete:
- kopia ilustracie z figovnikovych listov (pozrite Aktivity)
- zelené prstové farby alebo razitkovacia podlozka
- noznice
- magnety na nalepenie

- mokré servitky alebo papierové utierky

Dajte kazdému dietatu fotokdpiu figovnikového listu a noznice, aby si mohli obrazok
vystrihnit. Potom im dovol'te, aby prstovymi farbami alebo razitkovacou farbou vyfarbili
svoj list. Ak chcete, mdzete na zadnu stranu prilepit’ magnet. Utrite detom prsty mokrymi
servitkami alebo umyte vodou a utrite papierovou utierkou.

Zhrnutie

Kto v dneSnom pribehu pouzival figovnikové listy? (Adam a Eva.) Prec¢o? (Chceli sa skryt’
pred Bohom.) Mal ich Boh menej rad, ked’ ho neposlichali? (Nic.) Kedy nas ma Boh
rad? (Dajte Cas na odpoved.) Boh nias ma rad stale. Aj vtedy, ked’ robime nieco zlé.
Komu by ste chceli povedat’, Ze ho Boh ma tiez rad? Mdzete deti povzbudit', aby dali svoj
figovnikovy list niekomu a povedali mu, ze

Boh nés neprestava mat’ rad ani vtedy, ked’ urobime nieco zIé.

UKONCENIE

Ukoncite modlitbou a pod’akujte Bohu, ze nas ma stale rad, aj ked’ neposlichame. Modlite sa,
aby deti mohli rozpravat’ niekomu d’alSiemu o Bozej laske a o tom, Ze ma l'udi stale rad a tiez
sa podelili o dobru spravu, o ktorej sme sa tento tyzden udili.
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