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MILOST: Milost’ je BoZia laska k nim
1. Na pociatku...
2. Bozi priatelia
3. Vynimoc¢ny deil
4. Kto sa skryl pred Bohom

UCTIEVANIE: Oslavujeme Boha za to, Ze sa o nas tak laskavo stara
5. Noach stavia lod’
6. Sprievod zvierat
7. Plavajaca ZOO
8. Bozi dihovy sl'ub

SPOLECENSTVO: Mime mat’ jeden druhého radi
9. Abram nasleduje Boha
10. Abramov oltar
11. Lot si vyberd prvy
12. Abram sa stava zdchrancom
13. Sérine vynimo¢né dieta

Zakladné potreby deti

Vsetky deti maju ur€ité zakladné potreby, primerané ich veku a stadiu vyvoja. Zakladné
potreby deti su:

Fyzické

. potrava

. laska

. domov a bezpecie

DuSevné

. schopnost urobit’ rozhodnutie a sledovat’ urCity plan
Citové

. niekde a niekomu patrit’

. laskavy pristup a uznanie

. vyjadrenie nepodmienene;j lasky a prijatia

. vol'nost’ v urc¢itych stanovenych hraniciach

. humor — prilezitost’ smiat’ sa

Duchovné

. vSevediaci, milujaci a starostlivy Boh

. odpustenie previnenia a moznost’ zacat’ znovu
. istota Bozieho prijatia

. skasenost’ s modlitbou, odpoved’ na modlitbu

. moznost’ rastu v milosti a poznani Boha



Lekcie Kindergarden st urcené pre deti od 3 do 5 rokov. Vyvoj deti moze byt rdzny. Je
dolezité, ako poznate deti vo vasej triede.

Fyzicky vyvoj
- rozvoj hrubej motoriky
- nedostatok uplného zmyslu pre rovnovahu
- extrémna aktivita
- Tahko sa unavi, ale rychlo si oddychne
- nie Uplne rozvinutd jemna motorika
- zvedavost’ a snaha objavovat’ prostredie
- udi sa objavovanim

DusSevny vyvoj
- schopnost pocuvat’ a pochopit’ ¢iastocne aj bez vizualnych pomocok (dieta nemusi
vzdy vidiet’, o ¢om sa prave hovori)
- kratkodoba pamét
- zapamdtanie si veci, ktorym nerozumie

Emocionalny vyvoj
- Tahko sa rozplace
- schopnost’ verbalne vyjadrit’ emocionalne odpovede
- udi sa trpezlivo ¢akat’ na naplnenie svojich potrieb bez toho, aby stracalo vyrovnanost’
- uci sa vyjadrovat’ negativne emocie

Socialny vyvoj — vztahy
- zamerané na seba, svet sa to¢i okolo neho
- v spolo¢nosti kamaratov sa hréa radSej samostatne ako s kamaratmi
- rado sa zoznamuje s d’al$imi det'mi a rado je s nimi

DalSie potreby pre vyvoj

Popri zékladnych potrebach, ktoré¢ boli spomenuté, dieta predSkolského veku potrebuje:
- slobodu — vybrat’ si a objavovat’ svet (s urc¢itymi hranicami)
- moc — byt’ samostatné pri uc¢eni
- hranice — bezpe¢né hranice dané ucitel'om a rodi¢mi
- zabavu — ucit’ sa hrou, prezit’ uspech
- disciplinu a tréning — aby bolo v bezpeci a malo v Zivote urcity poriadok

Duchovné potreby
Dieta predskolského veku potrebuje vediet’:
- Ze Boh ho miluje
- ako prejavit’ Bohu tctu
- ze Boh ho stvoril, pozna ho a ze ma pre neho vel'kt cenu
- Coje dobré a Co zlé
- ako si vybrat’ s Bozou pomocou to dobré

Schopnost’ diet'at’a sustredit’ sa je priblizne ich vek plus jedna minuta. Takze schopnost’
ststredenia trojrocného diet’at’a je asi 4 minuty, za predpokladu, Ze ho dana aktivita zaujima.



Predskolské diet’a:
- mad rado opakovanie (za predpokladu, Ze nie je unavené)
- zacina si odovodiovat’ veci (od jednoduchych pricin k dosledkom)
- Ciasto¢ne zovSeobectiuje, ale ¢asto nespravne
- najlepsie sa uci vtedy, ked’ sa mdze aktivne zapojit’ do ucenia
- jeho schopnost’ ststredit’ sa je kratka — 3 az 6 minut

BeZne pouzZivané pomocky pre vyucbu predskoliakov

(pocas vyucby jednotlivych lekcii si mozete zvolit’ akukol'vek aktivitu, ktora sa vam vo vasej
situdcii najlepsie hodi. Mdzete mat’ iné pomocky ako st uvedené v naSom zozname. Precitajte
si navrh programu lekcie na kazdy tyzden a zvol'te si podl'a svojho uvazenia vhodné materialy
a pomocky.)

Papier: Baliaci papier, farebné papiere, tvrdé papiere na kreslenie, papiere na vyroby
plagatov, kancelarsky papier.

Vytvarné potreby: Alobal, vatové tampony alebo polystyrén, Spajdle, voskové farbicky,
fixky, farebné farbicky, prstové farby, vodové farby, lepidlo, dierkovac, lepiaca paska (r6zne
druhy), ceruzky, plastové folie, noznice, razitkovacia podlozka, peciatky, drot, povraz,
Snurky, nite (r6zne farby), toaletny papier, papier, papierove utierky.

DalSie potreby: Naplast, papierové a plastové vreckd a tasky, balony, Satky na oéi pre deti,
kocky, Skatule, lego, velké kartonové Skatule, prehrava¢ CD alebo kazetovy prehravac,
oblecenie na vytvaranie kostymov o0sob z biblickych dob pre deti i dospelych, koruny na
hlavy pre deti, papierové alebo plastové pohare, babiky, kusky latky, baterka, darceky (nie
prili§ drah¢), malé magnety, kancelarske sponky, papierové uteraky, Cistiace obrusky pre deti,
plastovy obrus alebo noviny na prikrytie stola, nahravka zvukov z prirody, rézne druhy
semien (fazul'a, ryza a pod.), Skatule od topanok, staré tricka pre deti, aby si ich mohli obliect’
na svoje oblecenie na vytvarnych aktivitach, uzatvaratené plastové vreckd, rézne kocky,
malé drevené hranoly, Spajdle, malé uterdky, hudobné nastroje pre deti, plySové zvieratka.

Niektoré d’alSie pomdcky mozete pouzit’ len raz v priebehu Stvrtroka. Tu je strucny prehl’ad
pomdcok pre jednotlivé lekcie. Prosim, uvedomte si, Ze to nie su vSetky pomocky, ktoré na
vyucbu potrebujete.

Lekcia 1
- rozne prirodniny (listy, rastliny, kvety)
- zviacSovacie sklo (lupa)
- nahrava zvukov prirody
- Cerstvé ovocie
- Spendliky
Lekcia 2
- zivé domace zvieratko
- obrazok kamarata
- ramcek na obrazok



Lekcia 3
- potreby na vyzdobu narodeninovej oslavy
- hudobné rytmické nastroje (mozno aj varesky a rozne druhy misiek)
- velka deka alebo prikryvka alebo velka kartonovéa Skatula
- pozvanky na oslavu
Lekcia 4
- nie prili§ drahy darcek pre kazdé dieta
- predloha v tvare listu pre kazd¢ diet’a
Lekcia 5§
- plastové umyvadlo na vodu
- veci, ktoré bud’ plavaju alebo nie
- tesarsky nastroj (skuto¢ny alebo iba hracky)
- vankus
- prazdne obaly z liekov
- obrazok mamy a otca
- slne¢né okuliare alebo obyc¢ajné okuliare
- pravitko
- penazenka s drobnymi mincami
- vystrihnuté slové z ¢asopisov alebo z novin
- kopie predlohy kordbu pre kazdé diet’a
Lekcia 6
- obrazky/fotky rodicov, ucitel'ov, kazatel'a, domu, zboru, jedla, oblecenia
- kopie predlohy prstovych babok
Lekcia 7
- zrkadlo
- obrazky veci, ktorych sa deti mozu bat’
- vlnena latka
- nieco, ¢o vydava zvuk (napr. zvoncek)
- kalendar
- hodiny
- obrazok krkavca a obrazok holubice
- vetvicka so zelenym listom
- Skatula zabalena ako viano¢ny darcek
- narodeninova sviecka
- mal4 sladkost’
Lekcia 8
- kamienky
- malé gumové balony
- bublifuk
- dahy vyroben¢ z farebného papiera
- farebné priehl'adné sklicko
- sklenenda nadoba s vrchnakom
- trochu hliny
- vetvicky (dve malé vetvicky pre kazdé diet’a)
- malé zavazia
- silny konar, ktory nie je mozné zlomit’



Lekcia 9
- kufor
- oblecenie pre teplé a studené pocasie
- mapa
- kopia predlohy oveciek, tiav
Lekcia 10
- prisady pre vyrobu desiaty
- miska a lyzice
- malé papierové pohare alebo malé plastové uzatvaracie vrecka
- malé plastové pohére s vrchndkom
- Sest’ kamenov
Lekcia 11
- misa
- niekol’ko jednotlivo zabalenych cukrikov
- dva prazdne dzbany a jedna prazdna nadoba
- Cervené potravinarske farbivo
- cukor a sol’
- malé papierové pohare
- zvoncek
- kusky lasky alebo stuhy
- kopia predlohy z prilohy Aktivity
Lekcia 12
- niekol'ko malych predmetov (hracka, uterdk, nejaka sticast’ oblecenia, hrncek a tanier)
- prazdna naddoba na jedlo
- zabalena Skatula od topanok a samostatne zabaleny vrchnak z tejto Skatule
- 10 rovnakych minci
- 10 kuskov jedla
- 10 papierovych alebo plastovych poharov
- mala lopticka alebo plySové zvieratko
Lekcia 12
- obrazky babidtka, mamy a babicky
- potreby pre starostlivost’ o babitko
- servirovacia tacka
- susienky a kusky ovocia
- dospeli — muz a Zena
- 2 kostymy pre muza a Zenu z biblickych dob
- babika (babitko) zabalené v perinke



Lekcia | Biblicky pribeh Odkazy Vers$ na Posolstvo Materialy
zapamétanie
Lekcia 1 | Boh tvori svet Genezis 1, Genezis 1,31a | Boh stvoril
NUD, 1. kap.; nadherny svet,
Cesta pretoze ma miluje.
k vnitornému
pokoju, 1. a 2.
kap.
Lekcia 2 | Boh tvori I'udi Genezis 1,24- | Genezis 1,26a | Boh stvoril T'udi,
34; NUD, 2. aby boli jeho
kap. priatel'mi.
Lekcia 3 | Stvorenie soboty Genezis 2, 1-3; | Genezis 2,3a Boh oddelil sobotu
NUD, 3. kap. ako vynimocny
deni, pretoze nas
miluje.
Lekcia4 | Adam a Eva Genezis 3,1-21; | Zalm 100,5a Boh nas
neposlichaju NUD, 3. a 4. neprestava mat’ rad
kap. aj vtedy, ked’
urobime niec¢o
nespravne.
Lekcia 5 | Boh varuje Noacha Genezis 6,5-18; | Jeremias 42,6b | Boha chvalime
NUD, 7. kap. tym, Ze ho
posliichame.
Lekcia 6 | Zvierata ida Genezis 6,19- | Zalm 52,11 Dakujeme Bohu za
do korabu 7,24; NUD, 7. to, Ze sa 0 nas
kap. stara.
Lekcia 7 | Boh chrani korab Genezis 7,6-24; | Zalm 48,2a Dakujeme Bohu za
NUD, zaciatok to, ze dodrziava
8. kap. svoje sl'uby.
Lekcia 8 | Boh dava duhu Genezis 8,20- | Genezis 9,13a Dakujeme Bohu za
9,17; NUD, jeho sluby.
8.kap.
Lekcia 9 | Boh vola rodinu Genezis 12,1-9; | 1 Korintanom | Krestanské rodiny
Abrama Skutky 7,2-7; | 14,la nasleduju Boha.
Hebrejom 11,8-
12; NUD, 11.
kap.
Lekcia | Abramova rodina Genezis 12, 7- | Zalm 100,2a Krestanské rodiny
10 oslavuje Boha 9; NUD, 11. spolo¢ne uctievaju
kap. Boha.
Lekcia | Rozdelenie Abrama a | Genezis 13; Genezis 13,8b | BozZi sluhovia
11 Lota NUD, 12. kap. davajt ostatnym
prednost’.
Lekcia | Abram zachranuje Genezis 14; Genezis 14,23a | Pomahajme
12 Lota NUD, 12. kap. |parafraza druhym z lasky.
Lekcia | Sarine vynimocné Genezis 18,1- | 1. list Janov Krestanska rodina
13 dieta 15;21,1-7, 47a je miestom, kde sa

NUD, 12. kap.

I'udia maju radi.




Této prirucka vznikla, aby pomohla ucitel'om:

A. Predstavit’ lekciu v sobotu. Dieta by si malo potom v tyzdni srodiémi lekciu
zopakovat’ a pokusit’ sa za pomoci rodiov aplikovat’ jej principy. Takto sa lekcia,
ktort sa dieta v sobotu nauci, stane Zivou sucast'ou rastu jeho viery a skusenosti.
Verse na zapamitanie, ktoré sa deti ucia tiezZ na sobotnom stretnuti, si potom v tyzdni
opakuju a na d’al$iu sobotu si ich znova pripomenu. S zaujimavou sicastou vyucby
a pripomenutim toho, ¢o sa deti uz naucili.

B. Ujasnit’ si ciel’ celej sobotnej $kolky, ktory by mal byt zamerany na hlavné
posolstvo lekcie. Skuisenost’ a rast viery st vzdjomne prepojené. Jednotlivé posolstva
spolu suvisia v styroch zakladnych bodoch: Milost’ (Boh ma miluje), Chvala (ja
milujem Boha), Spoloc¢enstvo (mame sa navzajom radi) a Sluzba (Boh ma rad i teba).

C. Pripravné aktivity pomahaju Ziakom najst’ dovod, preco sa chci lekciu naucit’.
Tato Cast’ apeluje na obrazotvornych ziakov, ktori sa pytaju: ,,PreCo by som sa to mal
ucit'?

1. Biblicky pribeh vam dovoli uéit’ ziakov takym spdsobom, ktory ich vtiahne do
deja. Tato ast’ apeluje na ziakov - analytikov, ktori si davaji otazku: ,,Co sa
potrebujem naucit?“ Cas modlitieb a chval by mal mat’ v sobotnej 3kole
vyznamné a cestné miesto. Moze byt zaradeny kdekol'vek v priebehu lekcie,
no odporuca sa, aby ste hodinu zacali pripravnymi aktivitami, pretoze niektori
ziaci eSte prichadzaju.

2. Aplikécia lekcie dava ziakom moZznost’ vysvetlit, ako ma byt’ lekcia prakticky
pouzita v ich kazdodennom zivote. Tato Cast’ apeluje na prakticky uvazujice
deti, ktoré sa pytajua: ,,Ako to funguje v mojom zivote?*

3. Zdielanie lekcie poskytuje ziakom Sancu rozvijat’ sposoby, akymi odovzdavaju
svoje ziskané vedomosti druhym. Této Cast’ apeluje na dynamické deti, ktoré sa
pytaji: Co modzem urobit pre to, aby som sa podelil o tito myslienku
s druhymi?*

D. Odovzdat’ dietat'u posolstvo tak, aby bolo schopné vnimat’ ho. Deti su rozne.
Maju rézne potreby a rozny $tyl ucenia sa. Tieto materidly vam mdzu pomdct’ priblizit’
sa potrebam roznych deti, zaujat’ ich pozornost’ a predstavivost.

E. Zapojit’ deti do aktivit vyucby, aby si mohli lepSie osvojit' pravdy predstavené
v lekciach. Prezité skusenosti, o ktorych sa dalej s detmi rozpravame, ich vedua
k zamysleniu nad tym, ¢o prezili, k pochopeniu skusenosti a k aplikacii vo vlastnom
Zivote.

F. Zapojit’ ulitel’a sobotnej Skolky aktivne do vyuéby novym a flexibilnym spdsobom.
Pre malu triedu sta¢i jeden ucitel. Pre vicSie triedy je vodnejSie, ak ma ucitel
k dispozicii niekol’ko asistentov a pomocnikov, najmd pri aktivitdch, ked’ je trieda
rozdelend na menSie skupinky. Deti sa potom moézu v malych skupinach lepSie
a aktivnejSie zapojit do jednotlivych aktivit, ktoré ucitel’ pripravi. Ucitel by mal
kreativne pouzivat’ aktivity, ktoré vyhovuju najlepsie zlozZeniu jeho triedy. (Ak chcete
ziskat' viac informdcii o prirodzenych zékonitostiach ucenia sa, Styloch ucenia
a d’alSich aspektoch vyucovania, kontaktujte veduceho detskej sobotnej skolky alebo
oddelenia deti a mladeze CASD.)

Pouzitie materialu pre ucditela:

Snazte sa zohl'adnovat’ prirodzené zakonitosti ucenia a vyberte si z pontikaného programu to,
¢o vyhovuje vasej konkrétnej situacii. Pozrite si osnovu programu na kazdy tyzden, aby ste si
mohli pripravit’ navrhovany potrebny material.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


