
 

10.LEKCIA: VÝBUCH RADOSTI  
Základný verš: Luk 2,13.14 
Kľúčový text: Luk 2,8-20 
Odkazy: TV 23.24 (DA 43-45) 

Metodické ciele: naučiť žiakov 
Vedieť – môžu sa pripojiť k anjelom a uctievať Boha piesňami, modlitbou i každodenným životom 
Cítiť – radosť z toho, že môžu chváliť a uctievať Boha 
Odpovedať – rozhodnúť sa chváliť Boha každý deň 

 Kľúčová myšlienka: Každý deň môžeme Boha chváliť a uctievať tak, ako ho uctievali anjeli.  

 Príprava na vyučovanie 
Stručný prierez lekcie 
Keď sa Ježiš narodil, anjeli z neba prišli oznámiť narodenie Spasiteľa pastierom na poli. Pastieri sa šli pokloniť malému Ježišovi. Anjeli 
sa svojimi piesňami pridali k ľudskej rodine a chválili Boha za dar Ježiša.  
Hlavná téma lekcie je UCTIEVANIE. 
Dnes budeme pokračovať v oslave Boha za dar jeho Syna. Boha uctievame piesňami, ktoré spievame, osobnou modlitbou a štúdiom 
jeho slova, spoločnou bohoslužbou a tým, ako žijeme po celý týždeň.  

 Obsah a časový harmonogram preberanej lekcie 
 Časť lekcie Čas Aktivity Potrebné pomôcky 
 Privítanie    
1 Aktivity 10-15 A: Oslava Boha 

 
B: Anjeli 
 

krabice, kartičky s Božími menami 
polystyrén, tvrdý papier, lepidlo, 
lepiaca páska, drôtik, kartičky, 
špendlík, kresliace potreby 

* Modlitby a chvály 10-15   
2 Biblická lekcia 15-20 Predstavenie príbehu 

Výklad príbehu 
Štúdium Biblie 

Dve kópie scenára 
Biblia 
Biblia 

3 Aplikácia lekcie 10-15 Anjeli medzi nami  
4 Ako to odovzdať ďalej 10-15   

 Doplňujúce informácie pre učiteľa 

„Ľudia o tom ešte nevedia, ale táto zvesť napĺňa nebo radosťou. Sväté bytosti zo sveta svetiel púta k zemi stále hlbší a vrúcnejší záu-
jem. Jeho prítomnosť zjasnila celý svet. Betlehemské kopce navštívil nespočítateľný zástup anjelov. Čakajú na pokyn, aby svetu smeli 
oznámiť túto radostnú zvesť... Radosť a sláva sa už nedali tajiť. Celú pláň osvietilo jasné svetlo Božích zástupov. Zem stíchla a nebo 
načúvalo chválospevu:  
Sláva na výsostiach Bohu a na zemi pokoj ľuďom dobrej vôle!“ (Luk 2,14)  
TV 24.25 (DA 47.48) 



 Priebeh vyučovacej hodiny 
Privítanie 
Privítaj žiakov a opýtaj sa, ako prežili týždeň, z čoho mali radosť alebo čo ich trápilo. Spýtaj sa ich, či si niekto vyrobil z krabice „chliev“ 
alebo sa pokúsil napísať rodokmeň svojej rodiny. 
Popros ich, aby sa pripravili na hru, ktorú si vybral. 

 Úvodná hra 
Vyber hru, ktorá najlepšie vyhovuje potrebám a možnostiam tvojej triedy. 

A. Oslava Boha 
Potrebuješ: krabice, kartičky s Božími menami 
Pred hodinou napíš na kartičky nasledujúce Božie mená a daj ich do krabice – Všemocný, Alfa a Omega, Chlieb života, Ženích, Jasná 
ranná hviezda, Kristus, Stvoriteľ, Immanuel, Boh, Otec, Priateľ, Najvyšší, Veľkňaz, Svätý, Som, ktorý som, Ježiš, Sudca, Kráľ, Bará-
nok Boží, Svetlo sveta, Lev z Júdu, Pán, Vznešený, Majster, Mocný, Skala, Lekár, Knieža pokoja, Rabbi, Vykupiteľ, Ruža Sárona, 
Vládca, Spasiteľ, Učiteľ, Slovo, Radca, Hospodin, Kráľ kráľov, Pán pánov atď. 
Popros žiakov, aby si sadli do kruhu. Ak ich je viac ako desať, rozdeľ ich do dvoch skupín. V každej skupine by mal byť jeden dospelý 
asistent. Každej skupine daj jednu krabicu s kartičkami. Povedz: Pôjdeme dokola a každý povie všetky svoje mená alebo prezýv-
ky.  Ak sú ochotní, môžu povedať aj svoje prezývky alebo mená, ako ich rodičia alebo kamaráti volali, keď boli menší. 
Povedz: Teraz budeme rozmýšľať, aké rôzne mená poznáme pre Boha. Už to, že vyslovíme jeho meno, môže byť formou vy-
jadrenia úcty, preto ich vyslovujme úctivo. Prvý žiak vytiahne kartičku a povie: „Božie meno je ________.“ (použije meno, ktoré je 
napísané na kartičke) Ďalší žiak v kruhu zopakuje, čo povedal prvý žiak. Potom si vytiahne ďalšiu kartičku s menom a pridá ho 
k prvému menu. Tretí žiak povie: „Božie meno je ________ „ a použije mená prvých dvoch žiakov a pridá k nim to, ktoré si vytiahol 
z krabice. Pokračuje to dokola, kým sa nepoužijú všetky mená z krabice. (Ak je žiakom ťažké zapamätať si všetky mená, každý žiak 
môže zapísať svoje meno na tabuľu, aby ho všetci videli.) 

 Hodnotenie pomocou otázok 
Spýtaj: Čo ste cítili, keď ste opakovali tieto mená? Pomáha vám to uvedomiť si úctu, akú máme mať voči Bohu? Ktoré sú 
vaše obľúbené mená? Prečo? 
Povedz: Keď anjeli chválili Boha v tú noc, keď sa Ježiš narodil, možno použili niektoré z týchto mien. Naša kľúčová myšlien-
ka je 

 Každý deň môžeme Boha chváliť a uctievať tak, ako ho uctievali anjeli.  

B. Anjeli 
Potrebuješ: polystyrén, tvrdý papier, lepidlo, lepiaca páska, drôtik, kartičky, špendlík, kresliace potreby 
Z polystyrénu v tvare kužeľa alebo trojuholníka (alebo tvrdého papiera) si vyrobte anjelov. Drôtikom alebo lepidlom im pripevnite kríd-
la. Na kartičky napíš Božie mená uvedené v hre A a špendlíkom alebo špáradlom ich pripevni k anjelom. 
Vyzvi žiakov, aby na modlitbe oslavovali Boha a použili pritom niektoré z jeho mien.  

 Hodnotenie pomocou otázok 
Spýtaj sa: Ktoré sú vaše obľúbené mená? Prečo? 
Povedz: Keď anjeli chválili Boha v tú noc, keď sa Ježiš narodil, možno použili niektoré z týchto mien. Pridajme aj našich anje-
lov k anjelom, ktorí spievali na mieste, kde sa Ježiš narodil. (vyzvi žiakov, aby umiestnili svojich anjelov okolo veľkej krabice 
„chlieva“, kde minulého týždňa urobili miesto pre Ježiša.) 
Každý deň môžeme Boha chváliť a uctievať tak, ako ho uctievali anjeli. 



 

 Modlitby a chvály 
Spoločenstvo 
Pripomeň žiakom radostné, ale aj smutné udalosti, o ktorých ti povedali na začiatku hodiny. Ak ti dovolili, podeľ sa o niektoré ich po-
znatky zo štúdia Biblie. Spomeň tiež narodeniny alebo výnimočné udalosti. Všetkých srdečne privítaj. 

Pieseň 
Zaspievajte si pieseň Choď povedať to všetkým. 

Modlitba 
Pokračujte v modlitebnej reťazi. Pred samotnou modlitbou si môžete zaspievať nejakú pieseň o modlitbe. 

 Biblická časť lekcie 
Výklad biblického príbehu 
Potrebuješ: Biblia  
Žiaci nech si zavrú oči a počúvajú. Prečítaj im Luk 2,8-20 po jednom alebo dvoch veršoch. Po uvedených veršoch im polož nasledujú-
ce otázky: 
Verš 8 – Čo robili pastieri v noci? Prečo sa striedali? Čo mohli vytušiť? Čo mohli počuť? 
Verš 9 – Čo ich znenazdajky prekvapilo? 
Verš 10.11.12 – Čo si pastieri asi mysleli, zatiaľ čo anjeli hovorili? 
Verš 13.14 – Čo sa teraz stalo? 
Verš 15 – Ako to medzi nimi vyzeralo, keď anjeli odišli? 
Verš 16 – Čo pastieri videli, počuli a tušili na ceste? A keď prišli do chlieva? 
Verš 17.18 – Kde pastieri šli? Komu a čo hovorili? 
Verš 19 – Ako sa toto mladé dievča cítilo, keď pastieri prišli do odľahlého chlieva, kde sa práve narodil jej prvý syn? 
Verš 20 – Čo sa zmenilo na ich ceste späť k ovciam?  

 Každý deň môžeme Boha chváliť a uctievať tak, ako ho uctievali anjeli. 

Štúdium Biblie 
Potrebuješ: Biblia 
Povedz: Biblia často hovorí o anjeloch, ktorí oslavujú Boha.  
Spýtaj sa: Akými rôznymi spôsobmi môžu anjeli chváliť, oslavovať a prejavovať Bohu svoju lásku? 
Rozdeľ žiakov do malých skupiniek. Nech si vyhľadajú uvedené verše:  
1 Moj 19,1 (anjeli prichádzajú do Sodomy za Lótom) 
1 Moj 28,12 (rebrík do neba) 
Mat 24,31 (anjeli zhromažďujú Boží ľud) 
Mar 1,13 (Ježiš na púšti) 

 Hodnotenie pomocou otázok 
Povedz: Anjeli prinášajú Božie posolstvo a slúžia Bohu. 

 Každý deň môžeme Boha chváliť a uctievať tak, ako ho uctievali anjeli. 



 Aplikácia lekcie 
Anjeli medzi nami 
Priprav si pre žiakov príbeh o anjeloch. Najlepšie bude, ak povieš svoju vlastnú skúsenosť. 
Spýtaj sa: Môže mi niekto z vás povedať skúsenosť, keď ste vy sami, alebo niekto z vašej rodiny prežili, pocítili alebo vnímali 
prítomnosť anjelov? 

 Hodnotenie pomocou otázok 
Spýtaj sa: Myslíte si, že anjeli mali niekedy problém oslavovať Boha? Prečo áno? Prečo nie? 
Povedz: Zopakujme si spolu našu kľúčovú myšlienku 

 Každý deň môžeme Boha chváliť a uctievať tak, ako ho uctievali anjeli. 

 Ako to odovzdať ďalej 
Naplánuj so žiakmi návštevu nejakého ústavu. Priprav so žiakmi krátky program, v ktorom by ste mohli niečo povedať a zaspievať 
o Ježišovi. Návštevu si dohodni dopredu s riaditeľom alebo niektorým vedúcim pracovníkom tohto ústavu. 
Každý deň môžeme Boha chváliť a uctievať tak, ako ho uctievali anjeli.  

Záver lekcie 
Modli sa za to, aby Boh pomohol tvojim žiakom chváliť a oslavovať Boha v ich každodennom živote – v škole, v dopravnom prostried-
ku, keď hrajú futbal atď. 
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