9.LEKCIA: OBSADENE?

Zakladny vers: Gal 4,4.5

Kracovy text: Luk 2,1-7

Odkazy: TV 18-26; (DA 31-49)

Metodické ciele: nau€it’ ziakov

Vediet' - uctievat Boha zacinaju, ked prijmu jeho dar - JeZisa

Citit' — tuzbu dovolit JeziSovi it v ich srdciach

Odpovedat' - urobit miesto pre JeZiSa vo v3etkych oblastiach svojho Zivota
Z

Z
£

KFucova myslienka: Boha uctievame, ked’ prijmeme dar jeho Syna.

A v
Priprava na vyucovanie

Struény prierez lekcie

Jozef a Maria, posludni zakonom svojej krajiny cestuju na scitanie fudu do Betlehema. Musia si najst miesto na prenocovanie, kde by
sa Marii mohlo narodit dietatko. V miestnom hostinci je vSak obsadené, preto im majitel dovoli, aby prenocovali v stodole. Tam sa
narodi JeZzis.

Hlavna téma lekcie je UCTIEVANIE

N&$ Zivot mdZe byt taky prepineny réznymi aktivitami, Ze si nevieme urobit' miesto pre JeziSa. Jezis priSiel a Zil na najponizujucejSich
miestach, len aby mohol byt s nami. Ked sa nau€ime uctievat ho, naucime sa tieZ dat mu stale viac a viac miesta v naom Zivote.

Obsah a ¢asovy harmonogram preberanej lekcie

Cast lekcie Cas Aktivity Potrebné pomédcky
Privitanie
1 | Aktivity 10-15 A: Je to chlapec! ozndmenie o narodeni dietata

alalebo blahozelanie k narodeniu
dietata, papier, kresliace potreby

€o najvacsiu krabicu, malé krabi-
ce, biely alebo hnedy baliaci pa-

B: Vlyzdoba izby pier, fixky
* Modlitby a chvaly 10-15
2 | Biblicka lekcia 15-20 Predstavenie pribehu tri kopie scenara
Viyklad pribehu Biblia, biblicka mapa, 5-10 kg za-
balengj ryZe, zemiakov alebo ¢o-
. o hokolvek iného, ruksak, hudba
Stadium Biblie S . .
Biblia, babika, plienky, perinka
Aplikacia lekcie 10-15 Scenér
4 | Ako to odovzdat dale; 10-15 pera, ceruzky, pravitka (alebo

plany domov)

o

i, Doplriujtce informacie pre ucitefa

,Radost, ktora napifiala celé nebesa, sa nijako nedotkla sebeckych a zosvetatenych sfdc. Len niekolko jedincov tuzilo uzriet Nevidi-
telného. A prave im bolo ur¢ené nebeské posolstvo... No v meste svojich kralovskych predkov Jozef a Méria zostavaju nepoznani a
neucteni... V preplnenych hostincoch miesta pre nich nieto. Koneéne nasli GtocCiste v oSarpanom stavisku pre dobytok, a tu sa narodil
Viykupitel sveta.” (TV 22.23; DA 44)



= I
Priebeh vyucovacej hodiny

Privitanie
Privitaj ziakov a opytaj sa, ako preZili tyzden, z Coho mali radost alebo &o ich trapilo. Spytaj sa ich, &i si niekto urobil babku a zahral
Jabov pribeh nejakému mladSiemu kamaratovi alebo Ci si napisali zoznam udalosti, ked Boh pre nich urobil viac ako prosili alebo
oCakavali.
Popros Ziakov, aby sa pripravili na tvodnu hru.
A3 Uvodna hra
Viyber hru, ktora najlepsie vyhovuje potrebam a moznostiam tvojej triedy.
A. Je to chlapec!

Potrebuje$: oznamenie o narodeni dietata a/alebo blahoZelanie k narodeniu dietata, papier, kresliace potreby

Ak mozes§, ukaz ziakom jeden alebo viac druhov ozndmeni o narodeni dietata alebo gratulcii k narodeniu dietata. Povedz im, Ze ak
sa dieta narodi, niektori rodicia posielaju ozndmenie, v ktorom sa uvadza, ako sa dieta vola, kedy a kde sa narodilo, jeho vySku
a vahu pri narodeni a niekedy je tam aj jeho fotografia. Ludia na to reaguju tak, Ze rodi¢om blahozelaju, posIi im pohladnicu a niekedy
aj dar.

Spytaj sa ich, Ci chcl pracovat vo dvojiciach alebo kazdy sam. Kazdu skupinku poZiadaj, aby navrhli oznamenie alebo blahozelanie
k JeziSovmu narodeniu, v ktorom bude zahrnuta myslienka, ze JeZi§ je Uzasny dar pre tento svet.

Povedz im, kolko ¢asu maju na tuto ¢innost. Potom nech kazda skupina ukaze svoju pracu a precita svoj text blahozelania.

m Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Dospel si pri priprave oznamenia alebo blahozelania k nejakému novému poznatku? Komu by si ho mohol dat?
Ako by si sa citil ty, keby si nieco také dostal?

Povedz: Pre€itajme si spolu nas kfucovy vers v Gal 4,4.5. Pockaj, kym si ho Ziaci ndjdu. Komu chce Boh oznamit, ze sa narodil
jeho Syn? (Kazdému. KaZdy sa potrebuje dozvediet o Kristovom narodeni a reagovat na to.)

Povedz: Kfuéova myslienka tejto lekcie je
2

© Boha uctievame, ked' prijmeme dar jeho Syna.

B. Vyroba izby

Potrebujes: ¢o najvaésiu krabicu, malé krabice, biely alebo hnedy baliaci papier, fixky

Zozen si o najvacsiu krabicu. Ak je popisana, obal ju zvnatra i zvonku bielym alebo hnedym baliacim papierom. Naplii ju menSimi
krabicami (na kazdého $tudenta aby pripadala aspori jedna). PresvedCi sa, ¢i je na kazdej menSej krabici miesto na pisanie. Spytaj sa:
Ktoreé veci najcastejSie brania l'udom prijat’ JeziSa? (myslia si, Ze ho nepotrebujd, su prili§ zaneprazdneni, rodina alebo priatelia su
proti) Co najéastejsie brani fudom uctievat' ho? (povazuju iné veci za dolezitejsie, st prili§ zaneprazdneni) Co im brani, aby sa
Jezi$ stal stredobodom ich Zivota? (Pockaj na odpovede.)

Popros ziakov, aby si kazdy vzal jednu menSiu krabicu a napisal na fiu jeden z dévodov, ktoré si uviedol a potom ju vratil do velkej
krabice.

Spytaj sa: Ako mozu l'udia urobit' vo svojom Zivote miesto pre JeziSa? (Stane sa pre nich prioritou ¢islo jedna; zbavia sa veci,
ktoré ich zdrzuju ist za JeZiSom) Popros Ziakov, aby odstranili vSetky menSie krabice z velkej krabice.

Poloz krabicu na jednu z jej dlhych stran tak, aby mala otvor vpredu a predstavovala tak ,chliev, v ktorom sa Jezi§ narodil. Popros
niekoho zo Ziakov, aby na Au nakreslili okna a steny bud' z dosiek alebo tehél, aby sa podobala na chliev. Umiestni ju tam, kde bude
mdct stat dalsie Styri tyZdne. (Na dalSich hodinach budeme do nej pridavat dalSie scény.)

w Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Cim nam to, &o sme robili, pripominalo prijatie Jezisa? Cim sa podobalo uctievaniu Jezisa? (symbolicky sme mu
urobili v nasich zivotoch) Nasa kfu¢ova myslienka je

=

© Boha uctievame, ked' prijmeme dar jeho Syna.



/
@ Modlitby a chvaly

Spoloéenstvo

Pripomeri Ziakom radostné, ale aj smutné udalosti, o ktorych ti povedali na zaciatku hodiny. Ak ti dovolili, podel sa o niektoré ich po-
znatky zo Studia Biblie. Spomen tiez narodeniny alebo vynimoc¢né udalosti. VSetkych srdecne privitaj.

Piesen
Zaspievaijte si niektoru piesefi o narodeni JeZisa.

Modlitba

Povedz: Jezi$ je najvaési dar, aky mozeme dostat. Spolu s nim dostavame mnoho dalsich pozehnani. Dakujme Bohu za po-
Zehnania, ktoré nam s nim dava. (napriklad jedlo, domov, oble¢enie, rodina atd'.)

Biblicka cast’ lekcie
Predstavenie biblického pribehu

Potrebujes: tri kopie scenara. Pripraveny scenar rozdel ziakom tak, aby mali ¢as sa nan pripravit.

Zuzka: Mojej tete sa narodilo dalSie babétko!

Anna;  To je parada, Zuzka! Kolko bratrancov a sesternic uz vlastne mas?

Zuzka: Je to Stvrty bratranec.

Tomas: Nechcela tvoja teta ndhodou diev¢atko?

Zuzka: Asihej. Aj chlapci cheeli mat radSej sestricku.

Tomas: Ajja som chcel mat sestru. A rodi¢ia ma posluchli.

Anna:  Zavidim ti, Tom&3. Vy ste taka velka rodina. Nechcel by si dalSieho brata? Jedného by som ti dala...
Tomas: To poznam, Anna. Len ¢o by odiSiel, uz by ti za nim bolo smutno.

Zuzka: Rozmyslam, ¢o by som mohla podarovat svojmu novému bratrancovi.

Anna:  Ja som nedavno Citala knihu, ktora sa volala ,Babuska".

Tomas: O Zene, ktora nevedela, ¢o ma darovat JeziSovi?

Anna:  Ano. A nakoniec mu jednoducho darovala seba.

Zuzka: Myslim si, Ze prave to je ten najlepsi dar, aky m6Zzeme komukolvek z fudi dat — Ze tu budeme pre nich.

w Hodnotenie pomocou otazok

Povedz: V tejto lekcii hovorime o tom, ako vo svojom zivote urobit’ miesto pre JeziSa. Ked' Jezi§ skutocne prisiel, bolo len
niekolko tych, ktori ho ¢akali a urobili mu miesto. Nasa kl'i€ova myslienka je
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© Boha uctievame, ked' prijmeme dar jeho Syna.

Vyklad biblického pribehu

Potrebujes: Biblia, biblicka mapa, 5-10 kg zabalenej ryZe, zemiakov alebo ¢ohokolvek iného, ruksak, hudba

Dobrovolnik nech pregita Luk 2,1-7. Ziaci nech podfa mapy zistia cestu, ktord museli absolvovat Jozef s Mériou. Pokuste sa spolu
vypocitat, kolko kilometrov museli priblizne prejst a ako dlho im to muselo trvat, ked §li pesi a na oslikovi. Diskutujte o tom, o kolko
kratSie by trvala dnes nam, keby sme $li autom, viakom, na bicykli, autobusom alebo lietadlom.

Spytaj sa: Pamatate si, aku najvacsiu bolest ste mali? Kedy a preco to bolo? Ako dlho trvala? Museli ste zarovei zviadnut' aj
nieco iné? Co ste urobili, aby vas to prestalo boliet?

Priprav si 5-10 kg ryze, zemiakov alebo cohokolvek iného. Popros nejakého dobrovolnika (kto nema nejake zdravotné problemy), aby
si to nalozil do ruksaku a dal si ho nie na chrbét, ale dopredu na brucho. Ziak by mal s tymto bremenom v rychlejSom tempe obist
niekofkokrat triedu. Daj moznost viacerym Ziakom, aby si to vyskud3ali.

m Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Aky bol vas prvy dojem, ked ste si dali ruksak? Ako ste sa citili, ked’ ste s nim chodili po triede? Ako d'aleko by ste
asi vydrzali ist' s tymto ruksakom, keby ste Sli autom? Pes$i? Na bicykli? Na oslikovi?



Vysvetli Ziakom, Ze Maria bola este velmi mladucka, ked sa spolu so svojim novym manzelom Jozefom vydala na cestu do Betlehe-
ma. Ulohu, Ze sa ma stat' JeziSovou matkou, prijala Maria ako dar.

Na rozdiel od inych darov, tento dar jej spdsobil aj bolest. Maria v8ak bola ochotné podriadit' sa tomu, aj ked bolo nepohodiné dostat
sa tam, kde musela ist a o musela urobit. To, Ze sa stala JeZiSovou matkou, bolo vyjadrenim jej ucty a vdaky Bohu.

Povedz: Na chvifu vam pustim hudbu. (najlepSie piesefi o JeZiSovi, jeho narodeni) RozmysFajte zatial' o tom, ¢i ste ochotni prijat’
dar, ktory vam Boh dava a dat' mu miesto vo svojom Zivote.
Povedz: Pamétajte si, nasa kfu¢ova myslienka znie
(2
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Boha uctievame, ked' prijmeme dar jeho Syna.
Studium Biblie
Potrebujes: Biblia, babika, plienky, perinka

Ziaci nech si vyhladaju a pre¢itaji nasledujuce verse: Ez 16,4 a Luk 2,12 (z viacerych prekladov).

Povedz: Vie si niekto predstavit, ¢o znamena ,zavinit’ dieta“? Dieta sa zavinovalo do perinky, aby bolo v teple a aby sa
chranili jeho ruky a ndzky pred udretim alebo poranenim. Ukaz detom na babike, ako zavinit malé dieta a dovol, aby ti, ktori
cheu, si to vyskusali.

m Hodnotenie pomocou otazok

Povedz: Cim sa to, ze malé deti zavinujeme do perinky, podoba tomu, ako nas Boh prikryva svojou spravodlivostou? (Sme
chraneni pred hriechom a mozeme rast.) Ked’ prijmeme JeziSa a urobime mu miesto vo svojom zivote, ktoré zvyky musia
»rast“? (uctievanie Boha, Citanie jeho slova, rozpravanie inym o lom, vyhybanie sa zlému)

. Aplikacia lekcie

Scenar

Precitaj ziakom nasledujlci scenar: Jonatan patri do nasho zboru. Bohosluzbu navstevuje len asi raz do mesiaca. Povedal ti, ze
zvaéSa ma cez vikend vel'a prace alebo je po celom tyzdni vefmi unaveny. Poctivo Studuje a k tomu je ¢lenom niekolkych
Sportovych timov. Je to skvely chlapik, ktory veri v Boha. Nemysli si vSak, Ze ma ¢as na kadejaké ,,nabozenské aktivity“.
Pyta sa t'a, preco ty travis tofko ¢asu vo zbore a stidiom Biblie.

Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Ako by si odpovedal na Jonatdnovu otézku? (Povzbud Ziakov, aby uvaZovali o myslienkach, ktoré sme v dnednej lekcii
spominali.)
(2
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Boha uctievame, ked' prijmeme dar jeho Syna.

Ako to odovzdat’ dalej

Potrebujes: pera, ceruzky, pravitka (alebo plany domov)

PoZiadaj Ziakov, aby nakreslili plan domu, ktory bude mat prinajmenSom péat alebo Sest miestnosti. Daj im na to ¢as. Potom ich po-
pros, aby svoj zivot rozdelili do niekolkych kategérii podfa toho, kolko miestnosti maju v nakreslenom dome. (napr. $kola, rodina, pria-
telia, zbor, Sporty, praca, jedlo, spanok, Stadium atd.) Kazdu miestnost nech oznacia jednou kategoriou.

Spytaj sa: Ako méze$ prijat’ JeziSa do kazdej z tychto oblasti svojho Zivota?

Povedz: Kratko sa potichu pomodlite a potom napiste jeden spdsob, ktorym mozete uctievat Boha, ak pustite JeziSa do kaz-
dej miestnosti vasho domu.

Pusti Ziakom nejaku peknu hudbu a popros ich, aby tento svoj zavazok vzali vazne. Daj im mindtu alebo dve, aby pracu ukondili.

Povedz: Rozhodnite sa, s kym by ste sa mohli o tento svoj ,,plan“ podelit. Povedzte tomu éloveku, ze ste sa rozhodli uctievat
Boha a prijat’ JeziSa do svojho zivota.

Zaver lekcie

Modli sa za to, aby Boh pozehnal ich rozhodnutie uctievat' ho, prijat dar jeho Syna a dat' mu miesto v ich Zivote.
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