3. LEKCIA: MUZ CEZ PALUBU

KFucovy vers: Mar 9,35

Kracovy text: Sk 28,1-10

Odkazy: SA 266.267 (AA 445.446)

Metodické ciele: naugéit' ziakov

Vediet - Jezisa mozu nasledovat tak, 7e budu napiiiat potreby ludi
Citit' — motivaciu hladat spdsob, ako m6zu naplnit' potreby inych
Odpovedat - ndjst spdsoby, ako povzbudit a pomdct fudom v okoli
Z

Z
£

KFucova myslienka: Najst’ sposob, ako sluzit' inym, mézeme za kazdych okolnosti.

A v
Priprava na vyucovanie

Struény prierez lekcie

Lod, ktorou sa Pavel spolu s dalSimi pasaziermi plavi, stroskota pri ostrove Malta. Hned v prvych okamihoch sa Pavel stara o potreby
inych. Na tomto ostrove zostanu tri mesiace. Pavel tu uzdravuje chorych (vratane Publiovho otca) a zvestuje evanjelium. Za odmenu
sa obyvatelia ostrova ku v3etkym stroskotancom spravaju velmi laskavo. Ked odchadzaju, daju posadke i pasazierom vsetko, ¢o na
dalSiu cestu potrebuiju.

Hlavna téma lekcie — SLUZBA

Boh chce, aby sme aj dnes hladali spdsoby, ako mézeme naplnit' potreby fudi okolo nés, aj ked sami sa moZno nachadzame
v neprijemne;j situacii. Na3a sluzba je vyrazom toho, Ze poslichame JeziSa a u€ime sa zit tak, ako zil on.

Obsah a ¢asovy harmonogram preberanej lekcie

Cast lekcie Cas Aktivity Potrebné pomacky
Privitanie
1 | Aktivity 10-15 A: Bez slov
B: Upratovanie neporiadok v triede
C: Zaviaznuty v bahne stoliéky, pasiky papiera, kartitky
* Modlitby a chvaly 10-15
2 | Biblicka lekcia 15-20 Predstavenie pribehu tri kopie scenara
Viyklad pribehu prikryvky, drevo na ohefi, dzban s vodou ale-

bo ovocnou Stavou, pohare, Calunenu stolic-
ku, postel, pre kazdého ziaka jeden obvéz,

) Biblia
Stadium Biblie Biblia, konkordancia, pera
Aplikacia lekcie 10-15 Co urobis?
4 | Ako to odovzdat dalej 10-15 Bez vyhovorky
o

=

) Dopliiujuce informacie pre ucitela

,Obyvatelia ostrova Malty prijali stroskotancov privetivo... Apostol patril k tym, ¢o dbali o blaho inych... Stroskotanci stravili na Malte tri
mesiace a Pavol so svojimi spolupracovnikmi vyuZil prilezitost na hlasanie evanjelia. Prostrednictvom nich Pan obdivuhodne pdsobil.
Kvéli Pavlovi sa domorodci spravali k vietkym stroskotancom velmi [udsky a privetivo; poskytovali im vSetko potrebné, a ked opustali
Maltu, $tedro ich na cestu z&sobili.“ (SA 266.267; AA 445.446)



Privitanie
Privitaj Ziakov. Opytaj sa ich, ako preZili tyZzdef, z Coho mali radost alebo &o ich trapilo. Spytaj sa, ¢i sa im podarilo zistit, kofko naro-
dov, jazykov, kmefiov a ludi Zije na zemi.
Popros Ziakov, aby sa pripravili na hru, ktoru si vybral.
A3 Uvodna hra
Viyber hru, ktora najlepsie vyhovuje potrebam a moznostiam tvojej triedy.
A. Bez slov

Povedz: Rozmyslajte, kedy ste pomohli niekomu nieco urobit' alebo niekto iny pomohol vam. Vyberte si partnera
a predvedte, ¢o sa vtedy stalo. Nejaké zvukové ,efekty” mozete pouzit, ale nesmiete sa pritom rozpravat. ZvySok triedy sa
bude snazit' uhadnut, o ¢o Slo. Daj im niekolko minGt, aby si to mohli pripravit. Potom nech to predvedu pred triedou.

m Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Aky mate dojem z tejto skusenosti, ked’ ste niekomu pomohli vy alebo ked’ niekto pomohol vam? Precitajme si
spolu Mar 9,35. Pockaj, kym si ziaci najdu vers.
Povedz: Kfu¢ovou myslienkou tohto tyzdia je

Najst’ sposob, ako slizit inym, mézeme za kazdych okolnosti.

B. Upratovanie

Potrebujes: neporiadok v triede

Pred hodinou urob v triede velky neporiadok. Porozhadzuj pokréené papiere, poprevracaj stolicky, postrhavaj plagaty, zves obrazy,
poCmaraj tabulu. Ked Ziaci vojdu do triedy, popros ich, aby ti pomohli urobit poriadok. Kazdému presne povedz, ¢o méa urobit. Pozo-
ruj, ako kazdy z nich na tvoju Ziadost zareaguije.

m Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Co ste si mysleli, ked’ som vas poprosil urobit v triede poriadok? Pacilo sa vam, ked’ som dal kazdému jednu dlo-
hu? Aky ste mali pocit, ked’ ste to urobili? Povedzme si spolu kfti¢ovy vers z Mar 9,35. Pockaj, kym si ho Ziaci najdu. Co si bu-
dete mysliet' nabudtce, ked' vas niekto poprosi urobit’ nie¢o, za o vobec nie ste zodpovedni? Povedz: Kfuéovou myslienkou
tohto tyzdna je

2

> Najst’ sposob, ako sluzit inym, mézeme za kazdych okolnosti.

C. Zaviaznuty v bahne
Potrebujes: stoliky, kartiCky s napismi ,,Vitaj doma!“ (9x) a ,,Uviazol si v bahne!“ (3x), karticky s ¢islami 0,1,2,3

Priprava: Pre skupinu maximalne 8 Ziakov, priprav 12 stoli¢iek, ktoré si ulozia do krivolakého radu. Na tri z dvanastich stoli-
Ciek daj karticky s napisom: ,,Uviazol si v bahne!“. Na ostatné stoli¢ky kartiCky s napisom: ,\Vitaj doma“,. Karti¢ky obrat' na-
pisom dolu, aby ziaden zo Ziakov nevidel, na aku stoli¢ku si sada. Do krabi€ky priprav tri karticky s ¢islami 0,1,2 a 3.

Hra: Osem ziakov (alebo menej) sa na konci radu so stolickami postavi do radu. Ziak si vytiahne éislo 0-3 a podFa toho si ide
sadnut’ na prvu, druhu, alebo tretiu stolicku v rade. Ak je stolicka uz obsadena, moze ju vynechat, alebo spoluziaka vyhodit
a ten sa vracia do radu na zaciatok hry. Skoér ako si sadne, precita si napis na karticke tak, aby neprezradil, ¢o je na karticke
napisané. Ak narazi na stolicku s napisom ,,Uviazol si v bahne“, nemdze sa z nej pohnut, kym ho niekto nevyhodi. Preto mu-
si ostat’ utajené, na ktorej stolicke je karticka ,,Uviazol si v bahne“.

Ked' v rade uz nikto nestoji, ¢isla tahaju ti, ktori sedia v poradi od konca radu. Ziak ktory ,Uviazol v bahne“ viak nesmie
miesto opustit’ a aj ked’ vytiahne iné ¢islo musi ostat’ na mieste a tvarit' sa, akoby vytiahol nulu. Hra pokracuje kym véésina
Ziakov neprejde celym radom stoliCiek a ostanu len ti, o uviazli v bahne a nema ich kto oslobodit’.

Ak mas v triede viac ziakov, rad stoli¢iek musi byt dIhsi.

m Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Ako ste sa citili, ked’ ste ,,uviazli v bahne“? Pacilo sa vam, ked' ste niekoho vyhodili a sami sa ocitli v bahne? Po-
mohli ste niekomu dostat' sa z tohto bahna? Vadilo vam, Ze vy sami zostavate v bahne? Najdime si a spolu si pre¢itajme nas



klicovy vers v Mar 9,35. Pockaj, kym si ho Ziaci najdu. Potom si ho spolu nahlas pre€itajte. Ako tento vers suvisi s tym, ¢o sme
teraz robili?

Povedz: Kfu¢ovou myslienkou tohto tyzdia je
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© Najst’ sposob, ako sluzit inym, mézeme za kazdych okolnosti.

/
@] Modlitby a chvaly

Spolo¢enstvo

Pripomeni Ziakom vhodné radostné, ale aj smutné udalosti, o ktorych ti povedali na zaciatku hodiny. Ak ti dovolili, podel sa o niektoré
zvl&Stne poznatky z ich Studia Biblie poCas tyZdfha. Spomer tiez narodeniny, vynimocné udalosti, nezvy¢ajné Uspechy. VSetkych sr-
deéne privitaj.

Piesen

Zaspievaijte si niektoru oblubenu piesefi o sluzbe.

Modlitba

V tomto Stvrtroku si Ziaci mdzu urobit papierovd modlitebnU retaz a vystavit ju v triede. Kazdy tyzdefi pripnite alebo prilepte pasik
papiera s modlitbou. Jednu farbu papiera mdzete pouzivat na prosby, inii na odpovede na ich modlitby a eSte ind na chvaly. (Kazdy
Ziak mdze mat aj svoju viastni modlitebnu retaz.)

Biblicka cast’ lekcie
Predstavenie biblického pribehu

Potrebujes: tri kopie scenara
Pripraveny scenar rozdel Ziakom a umozni im, aby si svoj text mohli vopred naStudovat.

Ivan:  Ahojte, kto je tu?

Anna:  Ahoj, Ivan. UZ je tu len Toméas a ja.

Tomas: Kde si bol? Ved si vzdy medzi prvymi.

Ivan:  MGoj kamarat od susedov spadol na ceste z bicykla.

Anna:  Zrazilo ho azda auto?

Ivan:  Nie, chcel sa vyhn(t autu, preto narazil do obrubnika. Spadol na tvér.
Anna:  Velmi si ublizil?

Ivan:  No, dost. V8ade bola samé krv... hlavne z nosa a ran na tvari.
Tomas: A Co bicykel? Bude sa dat na iom este jazdit?

Ivan: Jedno koleso sa pokrivilo, ale ostatné Casti sa zdaju byt v poriadku.
Tomas: Nie div, Ze si priiel neskoro.

Ivan:  Chvilu mi to trvalo, kym som mu pomohol a odviedol ho domov.
Anna;  Som siista, ze ta tam Boh viedol, aby si mu mohol poméct.

Ivan: Tak velmi som sa ponahlal domov, Ze som rozmy3lal, ¢i sa pri fiom vobec zastavit. Ale som rad, Ze som to urobil. M&m
dobry pocit z toho, Ze som niekomu pomohol.

w Hodnotenie pomocou otazok

Povedz: Nasa dnesna lekcia hovori o sluzbe Bohu nech sa nachadzame v akejkolvek situacii.
Vyklad biblického textu

Potrebujes: material na scénu z pobreZia: deky, drevo na ohefi, dZzban s vodou alebo ovocnou Stavou, pohére, Calinenu stoliéku, pos-
tel, pre kazdého Ziaka jeden obvaz, Biblia

Priprav v triede zakulisie na scénu z pobrezia a Publiovho domu. (Sk 28,1-10) Roztiahni deky a ziaci nech si posadaju okolo ,ohfia“.
Preitaj verSe 1 a 2.



Povedz: Ste cudzinci, ktorych prave privitali obyvatelia ostrova Malta.
Porozdavaj Ziakom pohare s vodou alebo Stavou.

Povedz: Povedzte mi, kedy sa niekto cudzi zachoval necakane laskavo k vam alebo k niekomu, koho dobre poznate. Ako ste
sa vtedy citili? Co si myslite, ako sa citil ten ¢lovek? Ako ste zareagovali na jeho laskavost'?

Precitaj verse 3-6.

Spytaj sa: Preco sa obyvatelia ostrova spravali milo k posadke lode a jej pasazierom? Co mohli urobit? Co sa od nich moze-
me nauéit'? Co sa mézeme naucit’ od Pavla?

Ziaci nech sa presunu k ,trénu® a posteli.
Precitaj verSe 7-10.
Spytaj sa: Kto sa v tejto Gasti spraval ako sluha? Co vlastne robil ako sluha?

Daj kazdému do ruky obvaz ako symbol poZehnania, ktoré obdrzali zo sluzby ludi na ostrove Malta; toto poZehnanie citili obyvatelia
ostrova i navstevnici.

w Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Aky ste mali dojem z toho, ked’ som kazdému dal do ruk pohar vody (stavy) a obvaz? Citili ste sa niekedy podob-
ne? Co mdzeme urobit', aby sa aj ini mohili citit’ tak, ako my teraz?

Zapamatajte si nasu kfticovi myslienku

=

=

© Najst’ sposob, ako sluzit' inym, mézeme za kazdych okolnosti.

Stadium Biblie
Potrebujes: Biblia, konkordancia, pera

Spytaj sa: Keby sme mali na zéklade toho, kolkokrat sa v Biblii vyskytuje ,laska“ a ,,sluzba“ rozhodnut' o tom, €o je délezitej-
Sie, o si myslite, ze by to bolo? Pre¢o?

Povedz: Pozrime sa do konkordancie na slova ,laska“ a ,,milovat™ vo vetkych tvaroch a ¢asoch a tiez aj na slovo ,sluzba“ a
»Sluzit” vo vSetkych tvaroch a ¢asoch. Kolkokrat sa hovori o laske a kolkokrat o sluzbe?

Ziaci nech si vyhladaju verse, ktoré hovoria o sluzbe a/alebo o laske:

Gal 5,13 (navzajom si sliZte v laske)

Mat 25,40 (Cokolvek ste urobili jednému z tychto mojich najmensich bratov)
1 Pet 5,2 (sl0Zit nie pre zisk, ale ochotne!)

Spytaj sa: Je dolezité sluzit' inym? Je to menej alebo viac délezité ako ich milovat'? Vysvetli. Je mozné sluzit' im a nemilovat’
ich? Je mozné milovat’ ich a nesluzit im? Akym spésobom mozete preukazat sluzbu a lasku inym?

Povedz: Zapamitajte si nasu kfu¢ovu myslienku

=
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© Najst’ sposob, ako sluzit inym, mézeme za kazdych okolnosti.

R
Aplikacia lekcie

Co urobig?
Precitaj nasledujuce scenare ziakom. Po precitani kazdého sa zastav a spytaj ich, ako by danu situaciu vyriesili.

1. Rastie$ tak rychlo, Ze ti rodiCia musia kazdé tri mesiace kupovat nové oblecenie. Priatelka tvojej mamy pracuje v obchodnom do-
me. Priniesla ti vela veci, ktoré kipila pre svoju dcéru, ktora je od teba starSia, takze teraz mas takmer v3etko, ¢o potrebujes. Ked sa
prezliekate na hodinu telesnej vychovy, vSimnes si, Ze jedna spoluZiacka sa neprezliekla. Ked sa jej spyta$, ¢i si zabudla Sportovy
Ubor, odpovie ti, ze nijaky nema. Co urobi$? Nechaj éas na diskusiu.

2. Tvoj maly brat si zabudne desiatu. Rodicia odisli na sluzobnu cestu. V Skole sa da kupit len nejaky mlie¢ny vyrobok, ale tvoj brat je
na mlieko alergicky. Ty si hladny, pretoze si doma neranajkoval. Nejake peniaze mas pri sebe, ale chcel si si ich nechat, pretoze mas
poobede kruzok. Co urobi§? Nechaj ¢as na diskusiu.

3. Prisiel si neskoro na hodinu etiky. VSetci uz boli rozdeleni do skupin. Volné miesto je len pri spoluziakoch, ktorych nikto v triede
nema rad. Uvedomis si, Ze pocas celého projektu bude$ musiet pracovat s nimi. Co urobi§? Nechaj ¢as na diskusiu.



w Hodnotenie pomocou otazok

Spytaj sa: Bol niekto, koho poznate v niektorej z tychto situacii? Bud’ ako ten, kto pomahal, alebo ako clovek, ktory pomoc
potreboval? Ako vyriesil danu situaciu? Co urobis, ked' sa v buducnosti ocitnes v podobnej situacii?

Spytaj sa: Ako znie nasa kl'i¢ova myslienka?
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Najst’ sposob, ako sluzit inym, m6zeme za kazdych okolnosti.

4. Ako to odovzdat d'alej

Bez vyhovorky

Spytaj sa: Rozmyslaj o Pavlovi na ostrove Malta. Aké dévody mohol uviest, aby nemusel slizit, ked’ sa dostal na breh? (Pa-
vel bol pasaZier, a k tomu vazen, nie namornik. Bol to chorfavy ¢lovek, rimsky ob¢an.)

Spytaj sa: Ako by sme mohli ako jednotlivci v najblizSich minatach alebo hodinach niekomu posluzit? (poméct upratat
v Skdlke alebo zbore, zahrat' sa s mensSimi detmi, poméct rodi¢om s mensim surodencom, aby mama mohla pocuvat kazanie, po-
méct upratat v kuchyni po obede, pozvat niekoho domov na obed, poméct rodi¢om s pripravou jedla...)

Aké prekazky by ste mozno museli prekonat'? (doprava, suhlas od rodi¢ov, poprosit [udi o dovolenie pomdct im, ¢as, hlad, zvyky,
neposludné deti, inava, vyhovorky, kamarati...)

Co by ste mohli urobit’ pre to, aby ste ich prekonali? (urobit nie¢o skér ako odidete domov, urobit to po vederi, zapade sinka;
zviest sa domov s niekym inym; poprosit priatelov, aby vdm pomohli; povedat im, Ze vy im pomdzete nabuduce)

Povedz: Bol by som rad, aby ti, ktori sa rozhodli urobit’ nieo skér, ako dnes odidu domov, mi povedali, ¢o to bude. Bol by
som rad, keby mi nabuduce povedali, ako sa im to podarilo.
Spytaj sa: Chce sa niekto nieco opytat?
Povedz: Zopakujme si eSte raz kfu¢ovu myslienku:
Z

Z
£

Najst’ sposob, ako sluzit inym, mézeme za kazdych okolnosti.

Zaver lekcie

Povedz: Modlime sa spolu za to, aby vam Pan Boh pomohol urobit’ to, pre ¢o ste sa dnes rozhodli.
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