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Uplné
odpustenie

Co robi3, ked' ta niekto
nahneva? Kri¢is? Prestanes sa
S nim rozpravat? Predstav si
seba v situacii, v akej sa ocitol
Michal.

Klucovy text Ezd 9,1-10,17

Pribeh

Michal naozaj obdivoval
Ezdrasa a vazil si ho. Aj ked mali
vela prace, Ezdras zostal pokojny
a radostny.

Jedného dna vosla do chramu
skupina vodcov naroda. Michal
sa ponahlal za Ezdrasom. Navsteva tak
véasrano znamenala, ze ide o nieco

vazne. Najstarsi muz prehovoril za celu
skupinu: ,,Izraelsky [ud nie je Bohu
verny. Mnohi, dokonca aj niektori knazi
a leviti - chramovi sluzobnici -
podporuju nasich nepriatelov.*

Ked' to Ezdras pocul, na znak
pohorsenia roztrhol svoj plast a zacal si

trhat vlasy. Ked' to Michal uvidel, velmi sa
prelakol.

Potom si Ezdras sadol. Sedel a uprene sa
dival pred seba.

1. iiloha
Citaj Pregitaj si

pribeh ,UpIné odpustenie®.
Premyslaj lzraelci Boha

neposliuchali napriek tomu, ¢o
pre nich urobil. Pre¢o?
Predstav si  Stalo sa ti uz
niekedy, Ze si poriadne zmokol? Ako
sa asi citili Izraelci, ked' prisli

v dazdi za EzdraSom do chramu?
Modli sa Popros Boha, aby ti

pomohol prijat dar
odpustenia, o ktorom sa
tento tyzden ucéime.




zakryt svoje hriechy? Diskutujte spolu o tom, kol'ko zla
by to mohlo zapri¢init.

2. illoha
Naué sa Zacni sa ucit kl'ucovy vers
tak, Ze si ho napiSes$ na papier. Papier poloz

na miesto, kde ho budes$ mat stale pred o¢ami.
Diskutuj Akym spésobom by si mohol utajit alebo

Premys$laj Co znamena, ked' niekto povie, ze sa
chce zrieknut svojich hriechov?

Modlisa Popros Boha, aby ti pomohol
nezakryvat svoje hriechy, ale ich vyznat
a zanechat.

Vodca povedal Michalovi: ,,Ezdrasa trapi, ze
nas lud zhresil proti Bohu. Myslim si, ze by sme
ho mali chvilu nechat samého.

Ako hodiny plynuli, mnohi z tych, ktori zostali |
Bohu verni, sa pripaojili k Ezdrasovi,
ktory este stale sedel .

a uprene hladel pred seba.

Ked' nastal ¢as
vecernej obete, Ezdras
vstal a este viac si
roztrhol Saty.




Potom padol na kolena, ruky
zdvihol k nebu a zacal sa modlit:
,Ach, Boze, hanbim sa teraz
predstupit pred teba. Napachali
sme vela zla a hresili sme. Preto
mame teraz vela problémov.
Obratili sme sa ti chrbtom a stali
sme sa otrokmi nasich
'_ nepriatelov. Napriek tomu si
nam umoznil opat sa stat
slobodnymi [udmi. Pésobil
. si na krala, ktory v teba

. neveril, aby nam dovolil
i %% znovu postavit tvoj
. 1’ chram. A my opat
. hresime.

- Prichadzame k tebe

a prosime, aby si nam
odpustil. Prosime, zlutuj sa
nad nami a odpust nam
vSetky zlé veci, ktoré sme
urobili. Pésob v nas
a pomoz nam, aby sme boli
citlivi na tvoj hlas a zili tak,
ako to chces ty.“

Ked' Ezdras ukoncil

modlitbu, Sechanias, jeden

3. iiloha
Citaj Ezd 9,1-9 Aké konanie oddelilo ludi
od Pana Boha?

Modli sa Popros Boha, aby ti ukazal, ¢o ta od neho deli.
Premyslaj Co mozes urobit dnes, aby si zostal blizko pri
Panu Bohu?

Vsimni si K bohosluzbe patri aj to, Ze vyznavame Bohu

svoje hriechy a oslavujeme ho za to, Ze nam ich
vdaka JeziSovi odpustil.




z vodcov ludu, mu povedal: ,Velmi sme zhresili.
Musime obnovit nasu zmluvu s Bohom. Poméz
nam vratit sa spat k Bohu a robit to, ¢o
chce Boh.”
»,Rad to urobim, ale najprv
musia knazi, leviti a vodcovia
naroda slubit, Ze nas budu
podporovat v tom, ¢o nam
Boh prikazal.”
»Slubujeme,* suhlasili.
»Teraz je uz dost
neskoro,“ povedal
Ezdras. , Zajtra sa musim
stretnut s ostatnymi, aby
sme sa dohodli, ¢o
urobime.”
Nasledujuce rano sa Michal
ponahlal do chramu. Ked' prisli
vsetci, Ezdras zacal hovorit
o tom, ze kazdy lzraelec by mal
cinit pokanie. Dohodli sa, Ze vyzvu
vSetkych Zidov, aby v priebehu troch
dni prisli do Jeruzalema.
Ak nepridu, stratia svoj pozemok
a budu vyluc¢eni spomedzi tych,
ktori sa vratili z babylonského
zajatia.

4. illoha
Gitaj Ezd 9,10-15
Najdi  Precitaj si nejaké noviny
alebo ¢asopisy. O akych hriechoch
ludi sa tam pise? Za ktoré hriechy by
sa zrejme Ezdras modlil dnes?

Modli sa Podobne ako Ezdras, aj ty
sa modli za ludi, ktori sa dopustaju
hriechov. Modli sa aj za ¢loveka,
ktory ti ublizil. Potom sa
rozhodni, Ze mu

odpustis.
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Gitaj V Ezd 10,1-8
citame, Zze Ezdras sa aj
postil. Nielen nejedol, ale ani
nepil.

Najdi Kto dalsi sa postil
rovnakym sposobom a pre¢o?
Pozri 2 Moj 34,28

a 5 Moj 9,16-18.

Premyslaj Drzat post bez
jedla a vody je naozaj tazké.
Ale aj ty by si sa mohol
nie¢oho zrieknut - drzat
svoj post. Ktorych veci by
si sa dokazal na cas
zrieknut v ¢ase
pokania a postu?

Napriek silnému lejaku sa o tri dni ludia
zhromazdili pred chramom. Predstaveni
naroda spolu s EzdraSom vysli na chramoveé
nadvorie. Ked' zdvihol ruku, dav stichol.

,Dnes sme sem prisli, aby sme vyznali svoje
hriechy a dali Bohu slub vernosti,“ povedal Ezdras.
»Ste ochotni urobit to hned’ teraz?*

JAno, sme," kri¢ali vsetci.

Potom niekto povedal: ,Mnohi z nas potrebuiju
vyznat hriechy a obnovit svoj slub s Bohom.
Ustanovme v kazdom meste muzov, ktori si vypocuju nas slub a pomézu
nam napravit chyby, ktorych sme sa dopustili. Je obdobie dazdov,

stavat vonku tabor nie je velmi vhodné.“

»Suhlasim,“ povedal Ezdras. ,,Dnes tychto muzov
vyberiem. Budete mat tri mesiace na to, aby ste
urobili napravu.
Michal pockal, kym sa muzi
rozisli, a potom Siel za
Ezdrasom.




,Chcem sa ta nieco opytat,*“
povedal. ,,Mysli$ si, ze nam Boh
moze znovu odpustit?”

,Pravdaze, Michal. Je to nie¢o
uzasné. Boh nam rad odpusti,
povedal Ezdras. ,Ked urobime
nieco zlé, a potom to Uprimne
[utujeme, mdézeme poprosit Boha,
aby nam odpustil. A on to urobi
s velkou radostou.”

»~o0m rad, ze Boh je taky,*“
poznamenal Michal.

sVeru aj ja,” suhlasil Ezdras
s usmevom na tvari.

6. iloha
Gitaj Ezd 10,9-17
Premyslaj Ako sa asi lzraelci citili, ked’
vyznali svoje hriechy?
Urob Kresbou alebo nejakou inou technikou sa
pokus vyjadrit, ako ¢lovek preziva odpustenie.
Spievaj Poznas nejaku piesen o odpusteni?
Zaspievaijte si ju spolu.
Modli sa Vecer, skor ako pojdes spat,
porozpravaj Bohu o tom, ¢o si dnes urobil
zle a podakuj mu, Ze ti je ochotny
odpustit.

7. iloha

Vyries hlavolam.
Vystrihni obrazok
a nalep ho

na spravne miesto
\\ na éasovej osi.




JE MI LUTO...

Boh nam dovoli prist k nemu a vyznat svoje chyby. Ked ho poprosime o odpustenie,
budeme ho chvalit l'ahsie a radostnejsie. V bublinach st vyznania niektorych biblickych
postav, ktoré prosili Boha o odpustenie. Dopli ich mena.

1. Je mi lato, ze
som zradil Jezisa.
(Mat 26)

4. Je mi luto, ze
som nechcel viest
ludi do zaslubenej
zeme. (2 Moj 3)

// 7. Je mi lUto, ze

som neposluchla
a obzrela som sa
spat na Sodomu.
(1 Moj 19)

3. Je nam luto, ze
sme jedli zakazané
ovocie. (1 Moj 3)

2. Je mi l'ato, Ze som
obral svojho brata
o prvorodenstvo.
(1 Moj 25)

6. Je mi l'uto, Ze som
prenasledoval
krestanov. (Sk 9)

5. Je mi lato, Zze
som nechal zabit
Uriasa
(2 Sam 11 a 12)

9. Je mi luto, Ze
som okradal ludi.

8. Je nam luto, ze
sme predali nasho
brata do otroctva.
(1 Moj 37)

(Sk 19)

KUPON 8
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