2. LEKCIA: OBOR A KAMIENOK

Zakladny vers: 7 18,3

Kfucovy text: 1 Sam 17

Odkazy: PP 487-491

Metodické ciele: nau€it’ ziakov

Vediet' — Boh je ich zastanca a obranca, ktory pre nich vydobyje vitazstvo

Citit' — prezivat radost z vitazstva, ktoré im Boh dava

Odpovedat' - uchovavat si radost z vitazstva nad hriechom, ktoré nam dava Boh

9
Kliéova myslienka: Boh je nas zastanca a obranca, ktory pre nas vy-
dobyl to najvacsie vitazstvo.

1)

H sova
Priprava na vyucovanie

Struény prierez lekcie

FiliStinci maju svojho bojovnika a zastancu — Goliasa, obra, ktory sa Izraelcom neprestajne vysmieva. Mlady pastier David, ktory pri-
Siel do tabora bojovnikov a priniesol svojim star§im bratom zasoby potravin, je prekvapeny, Ze na GoliaSove urazky namierené voCi
Bohu nikto neodpoveda. Navrhuje, Ze pdjde bojovat proti obrovi. Krél' a vojaci s tym nesuhlasia. David v3ak vie, Ze je to Bozi boj. Od-
mietne kralovo brnenie a ide proti obrovi v mene Pana zastupov. Goli$ je porazeny a celé izraelské vojsko sa raduje z vitazstva.

Hlavna téma lekcie: MILOST

Boh nam dava sam seba v osobe JeZiSa, nasho zastancu. On bojuje s naSim nepriatelom a vitazi ako Sampion v zapase o nase spa-
senie. Ked' si uvedomime, Ze tento boj uz vyhral, radujeme sa podobne ako vojaci v Saulovej armade.

Obsah a ¢asovy harmonogram preberanej lekcie

Cast lekcie Cas Aktivity Potrebné pomédcky

privitanie Osobné privitanie

1. vodnd hra 10-15 A. Velké balony baldny, papier, ceruzky, fixky
B. Velky kamen velky kamen

* modlitba a chvaly 10-15

2. biblicka lekcia 15-20 Viyklad biblického pribehu Biblia
Studium Biblie Biblia

3. aplikacia lekcie 10-15 Scenér

4. ako to odovzdat dalej 10-15 Modlitebné kamene Kamene, latka, pisacie potreby

G
A Dopliiujuce informécie pre ucitela

Slovo SAMPION ma niekolko vyznamov. V tejto lekcii nepredstavuje vitaza, ktory ziskal prvé miesto alebo prvii cenu, ale toho, ktory
bojuje za prava alebo ¢est iného ¢loveka, teda obhajcu, ochrancu, zastancu, strazcu, advokata.

,Hadzat prak, ako to robil David, si vyZadovalo silu a obratnost. Strelec z praku musel najprv uviazat' jeden koniec koZeného praku
okolo svojho z&pastia. Druhou rukou vloZil kamen do kuska koZe alebo latky v prostriedku praku. Potom druhy volny koniec praku
zovrel v dlani a prak s kamerfiom roztocil nad hlavou. NajdoleZitejSie bolo v spravny moment uvolnit jeden koniec praku tak, aby ka-
men vyletel a zasiahol ciel. Dobry strelec touto zbrafiou dokazal vysielat smrtelné rany.“ (V. Gilbert Beers, The Book of life, vol.9, p.
172)



Priebeh vyucovacej hodiny

Privitanie

Privitaj Ziakov a opytaj sa ich na z&zitky z minulého tyZdia a postrehy zo $tudia Biblie.
m ’

&8 1. Uvodna hra

(Vyber hru, ktora najlepSie vyhovuje potrebam a moznostiam tvojej triedy)

A. Velké balony

Potrebuijes: papier, ceruzku, balony, fixky
Kazdému Ziakovi daj papier a ceruzku a poZiadaj ich, aby sa pokusili nakreslit situaciu, ked mali strach.

&7

Pred zaCiatkom lekcie porozpravaj o tom, ze v Zivote kazdého €loveka su chvile, ked sa nieoho boji. Uved priklad, ked' si sa ty bal.
Potom poZziadaj ziakov, aby predstavili svoje obrazky a vysvetlili, o nakreslili. Rozpravajte sa o tom, ako sa kazdy z nas v Zivote stre-
tava s nejakymi neprijemnymi alebo hroznymi ,obrami®.

Kazdému daj balén a fixku a poziadaj ho, aby na balén napisali meno nejakého ,obra“ svojho Zivota — nejaku situaciu alebo vec,
z ktorej maju strach a obavy. Uisti Ziakov, ze odpovede mdZu byt rozne, a nejde o sprévne alebo nespravne vyrazy. Pripomefi, Ze
kazdy z nas ma niekedy obavy alebo z nie€oho strach.

Teraz naflkajte balony a zaviazte ich. Rozpravaj sa so Ziakmi o tom, ako s Bozou pomocou mézeme Celit tymto neprijemnym okol-
nostiam. Co mdze Boh urobit? Ako ndm aj v tychto veciach pomdze dosiahnut vitazstvo?

Modlite sa spolu za to, aby sa im podarilo porazit tychto obrov. MoZete sa modlit vo dvojiciach alebo v3etci spolu. Najviac sa méZete
teSit z toho, Ze nam Boh mdZe poméct zvitazit nad hriechom. Zndzornime to detom tak, Ze tychto ,obrov“- balény — prepichneme.

w Hodnotenie pomocou otazok

® Ako ste sa citili, ked ste ,porazili* svojho obra — svoje tazkosti, problémy, obavy?

® Déverovali ste Bohu, ked' ste mali nejaky velky problém? Ako to bolo s malymi problémami? (Povzbud Ziakov, aby sa podelili o
svoje skusenosti.)

® Ako by ste sa ciili, keby ste svoj velky problém mohli odovzdat Bohu, a to s vedomim, Ze On ho za vas vyrie$i? Radi by ste sa
podelili o svoje starosti a problémy s Bohom? Aj teraz?

=

© Boh je nas zastanca a obranca, ktory pre nas vydobyl to najvacésie vitazstvo.

B. Velky kamen
Potrebujes: velky kamen, papier, fixky

Na papier napi$ ver§ 2 Sam 22,2.3 a pred hodinou ho ukry pod kamen, tak, aby o tom Ziaci nevedeli. Viyzvi ziakov, aby hadali, ¢o je
pod kamenom. Nikomu vSak nedovol, aby sa tam pozrel.

m Hodnotenie pomocou otazok

® (o ste si mysleli a ako ste sa citili, ked ste hadali? (neisto, hltpo, difali ste, ze uhadnete atd.)

® Nepodoba sa to tomu, ako sa niektori [udia snazia najst Boha? Hadaju, ale nepozru sa, ani nevyskisaju.

® Ako najlepsie zistime, o je pod tymto velkym kamefiom? Zdvihneme ho a pozrieme sa.

® Vyzvi ziakov, aby sa pozreli, ¢o je pod kameriom. Ked' papier néjdu, poZiadaj ich, aby precitali verSe, ktoré st na fiom napisané.
Pytaj sa:

Je aj pre nas Boh skalou? Co to znamena? Diskutuj o tom s detmi a diskusiu ukongi zdraznenim klcovej my$lienky.

Boh je nas zastanca a obranca, ktory pre nas vydobyl to najvacsie vitazstvo.

/

@] % Modlitba a chvala

(mdze$ ich zaradit aj v inej Casti hodiny)

Potrebujes: maly svetly kamefi pre kazdého Ziaka, centrofixy



Spoloéenstvo

Pripomeni Ziakom, ich dvody radosti i starosti, ktoré ti povedali; mozno aj narodeniny alebo zvlastne udalosti, ktoré preZili po&as tyz-
diia. Venuj pozornost tym, ktori prisli prvykrat.

Piesne

Priprav si piesne, ktoré pouzije$ po¢as hodiny.

Modlitba

Nechaj ziakov, aby si na maly kamen fixou napisali ,Modlitebny kamen“. Povedz im, aby si tento kamer vzdy rano pred odchodom do
Skoly poloZili na svoj vankus na posteli. Ked vecer pdjdu spat, tento kamer im pripomenie, ze sa maju s JeZiSom porozpravat o vSet-
kom, €o pocas dria preZili v Skole, doma, pri hréch...

2. Biblicka cast’ lekcie

Predstavenie biblického pribehu

Potrebujes: niekolko kdpii scenara

Pripraveny scenar rozdel Ziakom a umozni im, aby si svoj text dopredu nastudovali.
Zachranca

David:  Ahoj, David! Ako bolo v $kole?

Ivan:  Ale, nanic...

David:  Co ta zase niekto ikanoval?

Ivan: No, ten surovec Emil, o ktorom som vam véera hovoril. Dnes mi vzal desiatu a chcel za fiu peniaze, ktoré mi mama dala na
obed. Ked som mu ich nechcel dat, za¢al do mna strkat.

Déavid:  Duafam, Ze si mu to hned vrétil.

Ivan:  Ved vie§, Ze ja nie som bitkar.

Karin: A to si mu ani ni€ nepovedal? Nezastal sa ta niekto?

Ivan: Nastastie mi pomohol jeden deviatak.

David:  Zachranil ta a poriadne ho zmlatil, v§ak?

Ivan:  VoSiel do triedy v tej pravej chvili, zdrapil ho za ko3elu a prikazal mu, aby mi dal pokoj a viac ma neotravoval.
Karin:  Bol si rad, Ze ti pomohol... Urcite bol vysoky, mal tmavé viasy... Bol pekny?

Déavid:  (smiech) Karin, na ¢o ty len myslis!...

Ivan:  Nie, nebol ani vysoky, ani feak, ale jednoducho mal autoritu a dokazal sa ma zastat.

Karin:  Dufam, Ze si sa mu aspof podakoval?

Ivan:  To som nestihol. Bol som taky vylakany, Ze kym som sa z toho spamatal, bol pre¢. Musim ho zajtra najst a podakovat mu.

w Otazky na zhodnotenie

Pozna$ niekoho, komu takymto spdsobom niekto pomohol? Pre Ivana bol tento deviatak skutoény hrdina. Ako nas moze Pan Boh
zachranit a poméct ndm?

Vyklad biblického pribehu

Potrebujes: Biblia

Poziadaj ziakov, aby si nasli 1 Sam 17. Biblicky pribeh uved slovami: ,Dnes si zopakujeme pribeh, ktory velmi dobre poznate. Najde-
me ho v 1 Sam 17. Aby bol pre nas zaujimavejsi, biblické postavy si rozdelime.

Vyber Ziakov pre nasledujlice postavy:

® rozprava¢ — bude Citat vSetko, €o nie je priama re¢

® David - hlavny hrdina pribehu

® Golia$ - obor, ktory vyzyva a vysmieva sa Izraelcom

® |zaj - Davidov otec

® traja Izraelci — kazdy z nich precita jednu vetu vo versi 25, iny Izraelec — precita vers 27

® Elidb - starSi Davidov brat

® Kral Saul - vodca izraelskej armady
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w Hodnotenie pomocou otazok

Kto vyhral tento boj? Diskutuj so ziakmi a vSimaj si, ¢i pochopili, Ze Boh viedol Davida a dal mu vitazstvo nad GoliaSom. Diskusiu
ukonéi zd6raznenim hlavnej myslienky:
=

> Boh je nas zastanca a obranca, ktory pre nas vydobyl to najvacésie vitazstvo.

Stadium Biblie
Potrebujes: velké harky papiera, farbicky

Rozdel ziakom nasledujlice verse a poziadaj ich, aby ich nahlas pregitali — Zalm 18,2-20.47-51. (Nenut nikoho, kto nechce.) Zo Ziakov
vytvor malé skupiny. Kazdej skupine daj velky harok papiera a farbi¢ky. Popros ich, aby podla Zalmu 18 nakreslili, ako si predstavuju
Pana Boha.

Hodnotenie

Ked Ziaci dokreslia, poziadaj ich, aby svoje obrazky ukazali ostatnym a povedali, ktory vers ich inSpiroval najviac. Potom povedz: ,Boh
bol Davidovi a celej izraelskej armade ochrancom a pevnostou. Je tiez skalou nasho zivota. Pripomina nam to kftu¢ovi myslienku
nadej dnesdnej lekcie: Boh je né$ zastanca a obranca, ktory pre nas vydobyl to najvacsie vitazstvo.

Poziadaj ziakov, aby obrazky toho, ¢oho sa boja (aktivita A), dali okolo obrazu svojho mocného Boha, ktory teraz nakreslili.

R
3. Aplikacia lekcie

Scenar
Predstav Ziakom nasledujuci scenar:

Janko uz niekolko rokov navstevoval bohosluzbu. Nedavno sa vSak stalo, Ze zaCal pochybovat o tom, ze ho Boh ma rad. Predtym sa
vSak jeho rodina prestahovala do iného mesta. Janko sa modlil, aby sa nemuseli stahovat. Nechcel stratit svojich priatelov. Predsa
sa v8ak stahovali. Odvtedy sa mu zdalo, Ze Boh nepocuje jeho modlitby. Preto sa uz nemodli. V jeho vnutri viadne akysi zméatok.

m Diskusia na zaklade otazok

® Ako by si nazval Jankovych obrov? (osamelost, pochybnosti, pocit odliéenia od Boha, priatelov...)

® Ako by sa zachoval Janko, keby reagoval ako izraelska armada? (citil sa porazeny, smutny...)

® Co by robil, keby sa zachoval ako David? (Veril by, Ze Boh moze vyriesit kazdy jeho problém.)

® (o si mysli§, Zze by mal Jan urobit? (Povedat Bohu &im skor, ako sa citi a poprosit ho, aby porazil jeho ,obrov*.)

®  Mysli$ si, ze aj v tomto pripade mdze byt Boh vitazom? PreZival si niekedy nie¢o podobné? Riesil si to s Bohom? Ako?

=

© Boh je nas zastanca a obranca, ktory pre nés vydobyl to najvaésie vitazstvo.

4. Ako to odovzdat d'alej

Potrebujes: kamene, centrofixy

Pouzi ,modlitebné kamene* z asti Modlitby a chvala. Ved Ziakov k tomu, aby urobili podobny modlitebny kamef pre svojho priatela,
napisali na neho biblicky vers, ktory maji na svojom kameni alebo napisali iny vhodny text, ktory navézuje na dnesna zakladna mys-
lienku. Po skonéeni poziadaj kazdého, aby povedal, komu chce svoj vyrobeny kameri venovat.

Zaver lekcie

Modli sa za to, aby kazdy Ziak prijal JeZiSovo vitazstvo a o tejto radostnej sprave povedal v tomto tyZdni aj niekomu inému.
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